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บทคัดย่อ 
 
 การพัฒนารูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไม้  
ส าหรับเยาวชนจังหวัดกาฬสินธุ์  โดยการให้ความรู้ เพ่ือให้เกิดความตระหนักและการมีส่วนร่วมแก่
เยาวชนในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไม้  มีความมุ่งหมายเพื่อสร้างและพัฒนารูปแบบกิจกรรม
ค่ายสิ่งแวดล้อมเพ่ือการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไม้ส าหรับเยาวชนจังหวัดกาฬสินธุ์  โดยศึกษาจาก
กลุ่มตัวอย่าง  ทีเ่ป็นเยาวชนเป็นตัวแทนในจังหวัดกาฬสินธุ์ จ านวน 30 คน โดยวิธีการสมัครใจ  
เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา  ได้แก่ คู่มือรูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา แบบทดสอบความรู้  
แบบสอบถามความตระหนัก การมสี่วนร่วม เกีย่วกับการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไม้ การวิเคราะห์
ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน วัดประสิทธิภาพรูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา  
และการทดสอบสมมติฐานโดยใช้ (One-way MANCOVA) และ  (One-way ANCOVA) 
 ผลการวิจัยปรากฏดังนี้ 
     1.  รูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไม้ส าหรับ
เยาวชนจังหวัดกาฬสินธุ์มีประสิทธิภาพเท่ากับ  87.54/85.22   
  2.  เยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์  โดยรวมและจ าแนกตามอายุ  มีความรู้ ความตระหนัก
และการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไม้โดยรวมและเป็นรายด้าน  เพ่ิมขึ้นจากก่อน
การเข้าร่วมกิจกรรมค่ายอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
  3.  เยาวชนที่มีอายุต่างกัน มีความรู้ ความตระหนักและการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และ
ฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไม้ โดยรวมและเป็นรายด้านแตกต่างกัน  
 โดยสรุป  รูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไม้
ส าหรับเยาวชนจังหวัดกาฬสินธุ์พัฒนาขึ้น  สามารถพัฒนาความรู้  ความตระหนักและการมีส่วนร่วมใน
การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไม้  ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  จึงสมควรสนับสนุนให้ผู้เกี่ยวข้องน า
รูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา  ส าหรับเยาวชน นี้ไปใช้ในการจัดกิจกรรมค่ายต่อไป 
 
ค าส าคัญ : กิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา ; ความตระหนัก ; การมีส่วนร่วม ; การอนุรักษ์และ 

  ฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไม้   
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ABTRACT 
 

         The Development of the Environmental Education Camping Activities Model in 
Conservation and Restoration of Forest resources. for Kalasin Province Youth. By 
providing knowledge. for the youth To achieve the youth’s awareness and participation 
in the conservation and restoration of forest resources. The Aims to create and 
Development of the Environmental Education Camping Activities Model for 
conservation and restoration of forest resources for Kalasin Province youth. By studing 
from the representative of 30 voluntary youth in Kalasin province. TheTools used in 
this study are a handbook of the model camping activity environmental education,          
a knowledge test, a questionnaire that deals with awareness and  Participation on the 
conservation and restoration of forest resources. Data analysis using the mean and 
standard deviation, a test in efficiency model camping activities environmental 
eeducation aand hypothesis testing by using the (One-way MANCOVA) and (One-way 
ANCOVA). 
 The results were as follows. 
   1. Camping style environmental education for the conservation and 
restoration of forest resources for Kalasin province youth effectively is 87.54/85.22. 
   2. Youth in the Kalasin province. Overall and by age, knowledge, awareness 
and participation in conservation and restoration of forest resources the overall and 
aspect increased from pre-activity camping statistically significant at the .05 level. 
   3. Youth of different age, knowledge, awareness and participation in 
conservation and restoration of forest resources overall and aspect was the difference. 
  In summary the environmental education camping activity model for 
conservation and restoration of forest resources for Kalasin province youth To develop. 
It can develop knowledge Awareness and participation in conservation and restoration 
of forest resources effectively. It deserves the support of the relevant form of 
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environmental education activity camping for youth to use in the next activity camp 
continuous. 
 
Keywords : Environmental Education Camp ; Awareness ; Participation ; Conservation  
      and restoration of forest resources. 
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บทที่ 1 
 

บทน า 
 
1.1  ภูมิหลัง 
 
 ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เป็นพื้นฐานส าคัญของการพัฒนาทั้งด้านเศรษฐกิจและ
สังคม รวมถึงคุณภาพชีวิตที่ดีของประชาชน ชีวิตที่พ่ึงพาและเก้ือกูลกับธรรมชาติอย่างพอเพียงในอดีตที่
ผ่านมา ไม่ก่อให้เกิดปัญหามลภาวะ ต่างจากปัจจุบันที่การใช้ทรัพยากรธรรมชาติอันอุดมสมบูรณ์ทั้งใน
ด้านป่าไม้ ดิน น้ าและแร่ธาตุต่างๆ ซึ่งเป็นแหล่งวัตถุดิบเพื่อการผลิตทั้งในภาคเกษตรและอุตสาหกรรม 
มีอัตราการพัฒนาและขยายตัวสูงอย่างต่อเนื่อง ผลจากการใช้ทรัพยากรอย่างฟุ่มเฟือยการขยายตัวของ
ชุมชน น ามาซึ่งปัญหาสิ่งแวดล้อมและมลภาวะหลายประการ อาทิ สภาวะโลกร้อน เรือนกระจก ภาวะ
แห้งแล้ง อุทกภัย น้ าเสีย มลภาวะอากาศ ปัญหาขยะและสารพิษตกค้าง เป็นต้น สาเหตุหลักของการ
สูญเสียทรัพยากรธรรมชาติมาจากการพัฒนาประเทศที่มุ่งสร้างความเจริญทางด้านเศรษฐกิจ 
(แผนพัฒนาเศรษฐกิจแห่งชาติแห่งชาติ ฉบับที่ 6 พ.ศ.  2530-2534) ความเจริญทางด้านวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี อัตราการเพ่ิมของประชากร พฤติกรรมการบริโภค ความโลภของมนุษย์ ความไม่รู้ไม่
เข้าใจการใช้ทรัพยากรธรรมชาติที่ถูกต้องเหมาะสม ส่งผลให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อม น าไปสู่ความเสียหาย
ต่อธรรมชาติ และย้อนกลับมากระทบตัวมนุษย์เองในที่สุด ซึ่งเกิดจากการขาดความรู้ความเข้าใจ  
ความตระหนักและความรับผิดชอบต่อทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม จ าเป็นอย่างยิ่งที่ต้องมุ่งเน้น
ให้ความรู้ความเข้าใจ รวมไปถึงการปลูกฝังสร้างจิตส านึกให้เกิดความตระหนัก และการมีส่วนร่วมด้าน
การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไม้เพ่ือแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นทั้งในระยะสั้นและระยะยาว หากทุกคนได้
เรียนรู้และตระหนักในปัญหาที่เกิดข้ึน สามารถที่จะปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของตน เปลี่ยนแปลงแนวคิด
ทีว่่าวิกฤติสิ่งแวดล้อมไม่ใช่เรื่องของคนอ่ืนหรือหน่วยงานใดหน่วยงานหนึ่งที่ต้องรับผิดชอบ หากแต่เป็น
เรื่องของทุกคนที่จะต้องร่วมกันรับผิดชอบ  (กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม, 2551 : 21) 
 ทรัพยากรธรรมชาติที่มีความส าคัญยิ่งต่อปัจจัยการด ารงชีวิตของประชากรมนุษย์อย่างหนึ่งคือ 
ทรัพยากรป่าไม้ ซึ่งเป็นทรัพยากรธรรมชาติอันส าคัญยิ่งชนิดหนึ่งของโลก ที่มีมูลค่ามหาศาลต่อมวล
มนุษยชาติการก าเนิดข้ึนและพัฒนาระบบโครงสร้างของป่าต้องใช้ระยะเวลายาวนานนับล้านๆ ปีป่าไม้จึง
มีความผูกพันเกี่ยวข้องและมีอิทธิพลต่อมวลมนุษยชาติและสิ่งที่มีชีวิตอ่ืนๆ มีคุณค่าและสามารถอ านวย
ประโยชน์ทั้งทางตรงและทางอ้อมให้แก่มนุษย์อย่างมากมาย เนื่องจากป่าไม้ธรรมชาติมีความหลากหลาย
ทางชีวภาพทั้งพืช สัตว์ อาทิเป็นแหล่งก าเนิดปัจจัยสี่ เป็นแหล่งก าเนิดของต้นน้ าล าธารแหล่งซับน้ า
ป้องกันอุทกภัย เป็นแนวป้องกันพิบัติภัยจากธรรมชาติและมีอิทธิพลควบคุมสมดุลของระบบนิเวศตาม
ธรรมชาติและบรรยากาศโลก  อีกทั้งยังป้องกันการพังทลายของดิน เป็นที่อยู่อาศัยของสัตว์ป่า 
และสิ่งม ีชีวิตน้อยใหญ่เป็นแหล่งพลังงานและเป็นสถานที่พักผ่อนหย่อนใจรวมทั้งความงดงามทางด้าน
สุนทรีย์ทีผ่่านมามนุษย์ต่างน าประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้มาใช้อย่างมหาศาลและฟุ่มเฟือย  
ขาดจิตส านึกและความรอบคอบ โดยไม่ค านึงว่าทรัพยากรป่าไม้เป็นองค์ประกอบส่วนหนึ่งที่ช่วยรักษา
ความสมดุลของระบบนิเวศจึงท าให้ป่าไม้เกิดสภาพเสื่อมโทรมอย่างเห็นได้ชัด และมีแนวโน้มว่า 
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จะทวีความรุนแรงมากขึ้น (นิวัติ เรืองพานิช, 2542 : ก) เมื่อทรัพยากรป่าไม้ถูกท าลายจะน าไปสู่ความ
เสื่อมโทรมของทรัพยากรอย่างอ่ืนด้วยเช่น เมื่อป่าบริเวณต้นน้ าถูกท าลายขาดต้นไม้ปกคลุมก็จะส่งผล
กระทบต่อปริมาณและคุณภาพของน้ าที่ใช้ในการเกษตร การอุปโภคหรือบริโภคของประชาชนทั้งใน
ชนบทและในเมือง  (ไพรัช เคนวิเศษ,   2538 : 28) ในส่วนของทรัพยากรดินการบุกรุกท าลายป่าเป็น
สาเหตุส าคัญอีกประการหนึ่งที่ท าให้ดินเสื่อมคุณภาพคือ นอกจากจะท าให้ดินขาดธาตุอาหารที่ควรจะได้
จากป่าแล้วการขาดป่าไม้ยังท าให้ฝนตกลงมาชะล้างหน้าดินไปอีกด้วย (วินัย วีระวัฒนานนท์, 2545 : 
42) 
 ทรัพยากรป่าไม้ของประเทศไทยถูกท าลายด้วยสาเหตุหลายประการ และสาเหตุที่ส าคัญ
ประการหนึ่งคือ  การน าเอาทรัพยากรป่าไม้และทรัพยากรธรรมชาติอ่ืนมาใช้ในการพัฒนาประเทศ   
โดยเฉพาะอย่างยิ่งช่วงเริ่มต้นของการใช้แผนพัฒนาเศรษฐกิจแห่งชาติ ฉบับที่ 1 ในปี พ.ศ. 2504  
เป็นต้นมา จนถึงแผนพัฒนาเศรษฐกิจแห่งชาติ ฉบับที่ 6 (พ.ศ.  2530-2534) ขณะนั้นการพัฒนา
ประเทศมุ่งสร้างความเจริญทางด้านเศรษฐกิจเป็นสิ่งส าคัญ เมื่อความเจริญทางด้านเศรษฐกิจเป็นตัวชี้วัด
ในการพัฒนาประเทศ จึงต้องน าเอาทรัพยากรป่าไม้และทรัพยากรธรรมชาติอ่ืนที่มีความอุดมสมบูรณ์อยู่
มากในขณะนั้นมาใช้เพ่ือการพัฒนาประเทศโดยขาดการวางแผนการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติที่
ดีพอ เมือ่ป่าไม้ถูกน ามาใช้สอยอย่างฟุ่มเฟือย ขาดความระมัดระวังจนเกินก าลังผลิตของป่าและไม่มีการ
ปลูกป่าทดแทนได้ทัน ทรัพยากรป่าไม้จึงเสื่อมโทรมและลดจ านวนลงอย่างรวดเร็วปัจจุบันประเทศไทย
ก าลังประสบกับวิกฤตการณ์ทางด้านเศรษฐกิจและสังคมอย่างรุนแรง จึงได้มีการทบทวนแนวทางในการ
พัฒนาประเทศใหม่ โดยเปลี่ยนแปลงแนวคิดของการพัฒนาจากเดิมท่ีมีการพัฒนาแบบแยกเป็นส่วนๆ 
มาเป็นการพัฒนาแบบบูรณาการที่มีความสัมพันธ์เชื่อมโยงซึ่งกันและกันอย่างเป็นระบบ  โดยส่งเสริมให้
ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในกระบวนการพัฒนาเพ่ือให้เกิดการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable  
Development) ซึ่งแนวคิดนี้ได้รับการบรรจุในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 8  
(พ.ศ. 2540–2544) เป็นต้นมาโดยได้ยึดหลักการส่งเสริมการเข้ามามีส่วนร่วมของภาคประชาชนใน
กระบวนการพัฒนาอย่างต่อเนื่องเพ่ือเสริมสร้างชุมชนเข้มแข็งเป็นส าคัญยุทธศาสตร์ส าคัญท่ีส่งเสริม
ชุมชนเข้มแข็งประการหนึ่ง ก็คือยุทธศาสตร์การจัดการทรัพยากรป่าไม้ (ชาชิวัฒน์  ศรีแก้ว, 2541 : 2)
และนอกจากนี้ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 10 (พ.ศ. 2550–2554) ได้ยึด
“หลักการมุ่งพัฒนาสังคมอยู่เป็นสุขร่วมกันคนไทยมีคุณธรรม น าความรอบรู้ รู้เท่าทันโลกครอบครัว
อบอุ่นชุมชนเข้มแข็งสังคมสันติสุขเศรษฐกิจมีคุณภาพ เสถียรภาพ และเป็นธรรมสิ่งแวดล้อมมีคุณภาพ
ทรัพยากรธรรมชาติที่ยั่งยืนภายใต้ระบบบริหารประเทศท่ีมีธรรมมาภิบาลด ารงไว้ซึ่งระบอบ
ประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุขและอยู่ในประชาคมโลกได้อย่างมีศักดิ์ศรี” 
 จากอดีตถึงปัจจุบันพ้ืนที่ป่าไม้ของประเทศไทยลดจ านวนลงอย่างรวดเร็วประเทศไทยมีพ้ืนที่
ทั้งหมด 320.69 ล้านไร่ ในปี พ.ศ. 2504 เคยมีพ้ืนที่ป่าไม้ 170.93 ล้านไร่ หรือร้อยละ 53.30 ของพ้ืนที่
ประเทศและในปี พ.ศ. 2541 ปรากฏว่าเหลือพ้ืนที่ป่าไม้จ านวน 81.07 ล้านไร่หรือร้อยละ 25.28       
ของพ้ืนที่ประเทศโดยเฉพาะอย่างยิ่งภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีพ้ืนที่ป่าไม้เหลือเพียง 13.12  ล้านไร่ 
หรือร้อยละ 12.43 ของพ้ืนที่ภาคเท่านั้นเมื่อเปรียบเทียบกับภาคอ่ืนๆถือว่ามีพ้ืนที่ป่าคงเหลือน้อยที่สุด 
(รายงานสถานการณ์การณ์สิ่งแวดล้อม, 2553 : 5) จะเห็นได้ว่าภายในระยะเวลา  37  ปี ประเทศไทย
สูญเสียพื้นที่ป่าไม้ถึง  89.86  ล้านไร่หรือร้อยละ  28.05  ของเนื้อที่ประเทศ และในสถานการณ์ปัจจุบัน
น่าจะมีพ้ืนที่ป่าไม้ลดลงอีกจ านวนมากการสูญเสียทรัพยากรป่าไม้จ านวนมากมาย เช่น นี้จะน าไปสู่
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ปัญหาการขดัแย้งการแย่งชิงทรัพยากรธรรมชาติและก่อให้เกิดผลกระทบต่อระบบนิเวศต่อบรรยากาศ
ของโลก ซึ่งสัมพันธ์อยู่กับระบบสังคมเมื่อระบบนิเวศเสื่อมย่อมส่งผลต่อวิถีชีวิตของมนุษย์และโครงสร้าง
การพัฒนาประเทศอย่างแน่นอน (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 
2543 : 53) 
 วิกฤติการณ์พ้ืนที่ป่าของไทยที่ผ่านมา เริ่มจากปีพ.ศ. 2504  จนถึงจุดที่มีการส ารวจพื้นที่ป่าไม้
อย่างละเอียดโดยใช้ดาวเทียมนั้นรัฐบาลไทยได้พยายามปรับนโยบายให้สอดคล้องกับข้อมูลและ
สถานการณ์ที่เป็นจริงกล่าวคือเมื่อมีการส ารวจพบว่ามีพ้ืนที่ป่าเหลืออยู่ร้อยละ 53.30 ของพ้ืนที่ทั้งหมด
ของประเทศก็ก าหนดนโยบายให้มีการรักษาพ้ืนที่ป่าร้อยละ 50 ในปี พ.ศ. 2504 แต่เมื่อพบความจริงว่า
ในปี พ.ศ. 2526 พ้ืนที่ป่าไม้ลดลงต่อไปอีกเหลือเพียงร้อยละ 29.30 ของพ้ืนที่ทั้งหมดก็เริ่มหาทาง  
“ป้องกัน”  ในรูปแบบพื้นที่ป่าเศรษฐกิจ “กันชน” โดยคณะรัฐมนตรีเริ่มมีมติเก่ียวกับนโยบายการป่าไม้
แห่งชาติเมื่อปี พ.ศ. 2528  ให้มีพ้ืนที่ป่าไม้ร้อยละ 40 ของพ้ืนที่ประเทศ (อภิชัย  พันธเสน, 2542 : 41)
ทั้งนี้กรมป่าไม้ยังถือเป็นแนวทางปฏิบัติอยู่จนถึงปัจจุบันโดยก าหนดพื้นที่ป่าใน การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม
ดินน้ าพนัธุ์พืชพันธุ์สัตว์ที่หายากและป้องกันภัยธรรมชาติอันเกิดจากน้ าท่วมและการพังทลายของดิน  
ตลอดทั้งเพ่ือประโยชน์ในการศึกษาการวิจัยแหล่งท่องเที่ยวพักผ่อนและนันทนาการ ในอัตราร้อยละ 25  
ของพ้ืนที่ประเทศป่าเพ่ือเศรษฐกิจก าหนดไว้เพ่ือผลิตไม้และของป่าเพ่ือประโยชน์ในทางเศรษฐกิจใน
อัตราร้อยละ 15ของพ้ืนที่ประเทศในส่วนของจังหวัดกาฬสินธุ์จาก พ.ศ. 2548 - พ.ศ. 2552 มีพ้ืนที่ป่า
ลดลง  48,773  ไร่จากพ้ืนที่ป่าไม้ทั้งหมด 286,280  ไร่ คิดเป็นร้อยละ  20.54 (รายงานสถิติป่าไม้
จังหวัดกาฬสินธุ์, 2554 : 107) 
 จากที่กล่าวมาจะเห็นได้ว่าทรัพยากรป่าไม้เป็นทรัพยากรธรรมชาติประเภทที่สามารถเกิด
ทดแทนได้ หรือรักษาให้คงอยู่ได้หากรู้จักใช้ประโยชน์และจัดการให้ถูกต้องก็จะมีไม้ใช้ตลอดไปแต่
ปัจจุบันพบว่า ปัญหาความเสื่อมโทรมและขาดแคลนป่าไม้เป็นปัญหาที่ส าคัญยิ่งของประเทศ เนื่องจาก
ส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศโดยรวม จึงมีความจ าเป็นที่จะต้องมีการจัดการทรัพยากรป่าไม้ ดังนั้นการ
แก้ไขปัญหาดังกล่าวเป็นเป้าหมายและวัตถุประสงค์ของสิ่งแวดล้อมศึกษาซ่ึงเป้าหมายของสิ่งแวดล้อม
ศึกษาคือ การพัฒนามนุษย์ให้เกิดการลงมือกระท าเพ่ือสิ่งแวดล้อมท่ีดีขึ้น ทั้งโดยการปรับปรุงและแก้ไข
ปัญหาที่มีอยู่เดิมและการป้องกันปัญหาใหม่ที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคตการลงมือกระท านั้นจะต้องเป็น
การกระท าท่ีเกิดข้ึนจากการตัดสินใจของผู้กระท าเอง “สิ่งแวดล้อมศึกษา” เป็นหลักการที่จะช่วย
เสริมสร้าง ความรู้ ความเข้าใจ ความตระหนัก มีเจตคติและมีทักษะที่ดีทางด้านสิ่งแวดล้อม และจะต้อง
สอดคล้องกับสภาพทั่วไปและสภาพสิ่งแวดล้อมนั้นๆ มีกระบวนการให้ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมอย่างมี
ระบบแบบแผน โดยเฉพาะอย่างยิ่งเทคโนโลยีและนวัตกรรมทางการศึกษา  ครอบคลุมถึงการใช้เทคนิค
วิธีการ หรือกระบวนการที่จะพัฒนาคน ทั้งยังเป็นการเรียนรู้ที่ท าให้มนุษย์รู้จักการวางแผนในการด าเนิน
ชีวิตในระยะยาว การมีส่วนร่วมในการดูแลรักษาและพัฒนาสิ่งแวดล้อม  มุ่งสร้างให้ประชากรโลกมี
ความส านึกและห่วงใยในปัญหาที่เกี่ยวข้องอ่ืนๆ  มุ่งม่ันที่จะหาทางแก้ไขปัญหาที่เผชิญอยู่และป้องกัน
ปัญหาใหม่ที่อาจจะเกิดขึ้นทั้งด้วยตนเองและด้วยความร่วมมือกับผู้อ่ืน (วินัย วีระวัฒนานนท์, 2546 : 
80; เกษม จันทร์แก้ว, 2536 : 71; ส านักงานนโยบายและแผนสิ่งแวดล้อม, 2539 : 1) 
 แนวคิดการแก้ไขปัญหาทรัพยากรป่าไม้  โดยใช้กระบวนการสิ่งแวดล้อมศึกษาด้วยวิธีการให้
ความรู้  เพ่ือส่งผลให้เกิดความตระหนักและการมีส่วนร่วมนั้น  มีวิธีในการด าเนินการหลายวิธี รูปแบบ
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การเข้าค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา  เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้อย่างเป็นระบบเพื่อสร้างหรือเพ่ิมพูน
ความรู้  (Knowledge)  ทักษะ  (Skill)  ความสามารถ  (Ability)  และเจตคติ  (Attitude)   
ของเยาวชน อันจะช่วยปรับปรุงให้ปฏิบัติกิจกรรมการเข้าค่ายให้มีประสิทธิภาพสูงขึ้น  (ชูชัย  สมิทธิไกร, 
2548 : 5 อ้างอิงจาก  Glodstein, 1993)  ทั้งนี้เพราะรูปแบบการเข้าค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาส าหรับ
เยาวชนจะมีส่วนช่วยให้เกิดการเรียนรู้ได้  เนื่องจากเป็นกรรมวิธีที่จัดขึ้นในระยะเวลาอันสั้น  ภายใต้
งบประมาณจ ากัดและเป็นการให้ความรู้ความเข้าใจ  ทักษะและประสบการณ์เฉพาะหัวข้อที่ต้องการโดย
ไม่เสียระยะเวลาในการเรียนรู้มาก  (ชูชัย  สมิทธิไกร, 2548 : 5  อ้างอิงจาก  Johnson, 1976)  ดังนั้น
จึงอาจกล่าวได้ว่า  รูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา ส าหรับเยาวชน  ที่ดีและเหมาะสมจะสามารถ
ช่วยแก้ปัญหาทรัพยากรป่าไม้ได้วิธีหนึ่ง  ซึ่งรูปแบบกิจกรรมค่ายมีหลายรูปแบบ  เช่น รูปแบบกิจกรรม
ค่ายของ ILO : InternationalLabor  Organization  (Technonet  Asia, 1984 : 43)  ได้เสนอ
รูปแบบออกเป็น  7  ขั้นตอน  คือ  1)  การหาความต้องการเข้าค่าย2)  การก าหนดวัตถุประสงค์การเข้า
ค่าย  3)  การออกแบบกิจกรรมค่าย  4)  การเลือกเทคนิคที่ใช้ในกิจกรรม 5)  การออกแบบวิธี
ประเมินผล  6)  การเข้าค่าย  และ 7)  การประเมินผลกิจกรรมรูปแบบของกิจกรรม Stredwick  (2000 
: 316)  ได้จ าแนกรูปแบบกิจกรรมออกเป็น  4  ส่วนดังนี้ 1) การศึกษาความต้องการเข้าค่าย 2)การ
ออกแบบกิจกรรมค่าย  3) การเข้าค่ายและ 4 ) การประเมินผลการเข้าค่ายดังนั้นการพัฒนารูปแบบ
กิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อม ส าหรับเยาวชน ให้มีความรู้ ความตระหนักและมีส่วนร่วมเกี่ยวกับการอนุรักษ์
และฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไม้ที่เหมาะสมเป็นเรื่องที่สามารถด าเนินการได้เพ่ือให้การด าเนินการพัฒนา
รูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาส าหรับเยาวชนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพผู้วิจัยจึงได้ศึกษาหา
แนวทางในการแก้ไขปัญหาในการให้ความรู้  ความตระหนักและการมีส่วนร่วมเกี่ยวกับการอนุรักษ์และ
ฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไม้ ให้กับเยาวชน  โดยได้ศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการ วิเคราะห์รูปแบบ
กิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา จากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  สังเคราะห์การพัฒนารูปแบบกิจกรรม
ค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา พัฒนาสื่อการเรียนรู้ขึ้นมาใหม่ ให้มีความเหมาะสมแล้วน ามาพัฒนารูปแบบ
กิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา เพ่ือเสริมสร้างให้เยาวชนมีความรู้ เกิดความตระหนักและเข้ามามีส่วน
ร่วมเก่ียวกับการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไม้อีกท้ังสามารถน าความรู้ทีไ่ด้จากการปฏิบัติกิจกรรม
และประสบการณ์ตรงจากกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
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1.2  กรอบแนวคิดที่ใช้ในการวิจัย 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ   1.1  กรอบแนวคิดท่ีใช้ในการวิจัย 
 
 
 
 

 
 

 
 

ตอนท่ี 2 
การสร้าง
รูปแบบ
กิจกรรมคา่ย
สิ่งแวด 
ล้อมศึกษา 
 

1. ก าหนดเนื้อหาโดยปรึกษาคณะกรรมการที่ปรึกษาและ
ผู้เชี่ยวชาญ  มีเนื้อหาดังนี ้
 1. กิจกรรมการพัฒนาปา่ชุมชน 
 2. กิจกรรมเดินป่าศึกษาธรรมชาต ิ
 3. กิจกรรมความหลากหลายทางชีวภาพด้านป่าไม ้
 4. กิจกรรมฝายกั้นน้ าหรือฝายชะลอความชุ่มช้ืน 
 5. กิจกรรมการอนุรักษ์และฟื้นฟูทรัพยากรป่าไม ้
2. สร้างรูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา 
3. หาประสิทธิภาพรูปแบบกิจกรรมค่าย 
    3.1 แบบทดสอบวัดความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์และฟื้นฟู
ทรัพยากรป่าไม ้
    3.2 แบบวัดความตระหนักเกี่ยวกับการอนุรักษ์และฟื้นฟู
ทรัพยากรป่าไม ้
    3.3 แบบวัดการมีส่วนร่วมเกีย่วกับการอนุรักษ์และฟื้นฟู
ทรัพยากรป่าไม ้
 

ผ่านการ
ประเมิน
คุณภาพ
จาก
ผู้เชี่ยวชาญ 

ตอนท่ี 3 น ารูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาทีส่ร้างขึ้นไปทดลองใช้ 

ตัวแปรอิสระ 
1.  รูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา
ส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ ์
2. อายุ แบ่งออกเป็น 
     - อายุ  16 ปี 
 - อายุ  17 ปี 
 - อายุ  18 ปี 
 
 

ตัวแปรตาม 
1. ความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์และฟื้นฟู
ทรัพยากรป่าไม ้
2. ความตระหนักต่อการอนรุักษ์และฟื้นฟู
ทรัพยากรป่าไม ้
3. การมีส่วนร่วมเกี่ยวกับการอนุรกัษ์และ
ฟื้นฟูทรัพยากรป่าไม ้
 

ตอนท่ี 1  
ศึกษา 
สภาพปัญหา 
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1.3  ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 
 1.  เพ่ือศึกษาสภาพปัญหาการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไม้ในจังหวัดกาฬสินธุ์ 
 2.  เพ่ือพัฒนารูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 3.  เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ความตระหนักและการมีส่วนร่วมเกี่ยวกับการอนุรักษ์
และฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไม้ของเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ ก่อนและหลังการเข้าร่วมกิจกรรมค่าย
สิ่งแวดล้อมศึกษาโดยจ าแนกตามอายุที่ต่างกัน 
  
1.4  สมมติฐานของการวิจัย 
 
 1. เยาวชนที่เข้าร่วมกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษามีความรู้ (Knowledge) ความตระหนัก 
(Awareness) และการมีส่วนร่วม (Participation) เกี่ยวกับการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไม้สูงกว่า
ก่อนเข้าร่วมกิจกรรมค่าย 
 2. เยาวชนที่เข้าร่วมกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาที่มีอายุต่างกันมีความรู้ ความตระหนัก  
และการมีส่วนร่วมเกี่ยวกับการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไม้แตกต่างกัน 
 
1.5  ความส าคัญของการวิจัย 
 
 ส าหรับการศึกษาวิจัยครั้งนี้ จะได้รูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา เพ่ือการอนุรักษ์และ
ฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไม้ ส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ ที่มีประสิทธิภาพ รวมทั้งผลของการทดลองใช้
กับเยาวชน โดยมีผลเพ่ือพัฒนาความรู้ ความตระหนักและการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟู
ทรัพยากรป่าไม้ ผลการวิจัยดังกล่าวจะน าไปพัฒนาประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้ส าหรับเยาวชนทั้งใน 
และนอกสถานศึกษาในพ้ืนที่จังหวัดกาฬสินธุ์ และพ้ืนที่ใกล้เคียง ตลอดจนเป็นข้อสนเทศส าหรับการท า
วิจัยรูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาส าหรับเยาวชนต่อไป 
 
1.6  ขอบเขตของการวิจัย 
 
 1.  ประชากร 
  ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  คือเยาวชนที่มีอายุระหว่าง  16-18 ปี  ทีพั่กอาศัย 
อยู่ในเขตพ้ืนที่อ าเภอกุฉินารายณ์  จังหวัดกาฬสินธุ์จ านวน  8,063  คน 
 2.  กลุ่มตัวอย่าง 
  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือเยาวชนที่มีอายุ  ระหว่าง16-18 ปี  ทีพั่กอาศัยอยู่ใน
อ าเภอกุฉินารายณ์จังหวัดกาฬสินธุ์  จ านวน  30  คน เพ่ือความสะดวกและเหมาะสมในการจัดกิจกรรม
ค่ายซึ่งได้มาโดยสมัครใจ (Volunteered Sampling) 
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 3.  ตัวแปรที่ศึกษา 
  3.1  ตัวแปรอิสระ ได้แก่ 
   3.1.1  รูปแบบกิจกรรมค่ายเยาวชนสิ่งแวดล้อมศึกษา 
   3.1.2  อายุ 
    16  ปี 
    17  ปี 
    18  ปี 
  3.2  ตัวแปรตามได้แก่ 
    3.2.1  ความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไม้ 
   3.2.2  ความตระหนักต่อการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไม้ 
   3.2.3  การมีส่วนร่วมเกี่ยวกับการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไม้ 
            4.  ขอบเขตของเนื้อหาการวิจัยในครั้งนี้คือ การศึกษาสภาพปัญหาการอนุรักษ์และฟ้ืนฟู
ทรัพยากรป่าไม้ของเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์และด าเนินการกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา เพื่อการ
อนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไม้ ส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ 5 กิจกรรม ได้แก่ 1) การพัฒนาป่า
ชุมชน  2) เดินป่าศึกษาธรรมชาติ 3) ความหลากหลายทางชีวภาพด้านป่าไม้ 4) การสร้างฝายกัน้น้ า
ขนาดเล็กหรือฝายชะลอความชุ่มชื้น 5) นันทนาการการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไม้ เพ่ือให้เกิด 
ความรู้ (Knowledge) ความตระหนัก (Awareness) และการมีส่วนร่วม (Participation) เกี่ยวกับการ
อนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไม้ ของเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ 
    
1.7  นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 1. เยาวชน  หมายถึง เยาวชนที่มีอายุระหว่าง  16 - 18 ปี ทีพั่กอาศัยอยู่ในเขตพ้ืนที่ 
อ าเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์  
 2.  ค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา  หมายถึง  กิจกรรมนอกชั้นเรียน ทีส่ามารถให้โอกาสเยาวชนได้รับ 
ประสบการณ์ตรงจากการเรียนรู้ เกี่ยวกับการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไม้โดยน าเอากระบวนการ
ของสิ่งแวดล้อมศึกษามาใช้ในการจัดกิจกรรมค่ายเป็นส าคัญ  เป็นการจัดกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมให้เยาวชน
ให้มคีวามรู้ เกิดความตระหนักและการมีส่วนร่วมเก่ียวกับการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทัพยาการป่าไม้ 
 3.  รูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาหมายถึงรูปแบบหรือวิธีการทีใ่ช้พัฒนาเยาวชนตาม
กระบวนการสิ่งแวดล้อมศึกษาด้วยกิจกรรมตามข้ันตอนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นอย่างเป็นระบบ คือ 1) กิจกรรม
การพัฒนาป่าชุมชน 2) กิจกรรมเดินป่าศึกษาธรรมชาติ 3) กิจกรรมความหลากหลายทางชีวภาพด้านป่า
ไม้ 4) กิจกรรมการสร้างฝายกั้นน้ าขนาดเล็กหรือฝายชะลอความชุ่มชื้น 5) กิจกรรมนันทนาการการ
อนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไม้ เพ่ือให้เกิดความรู้ ความตระหนักและการมีส่วนร่วมเก่ียวกับการ
อนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไม้ 
 4. การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไม้หมายถึง การด าเนินการเพื่อให้เกิดการจัดการ 
ที่จะน าไปสู่การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้ของชุมชนและประชาชน รวมทั้งการรักษาสมดุลของ
ระบบนิเวศและสิ่งแวดล้อมให้มีความสมบูรณ์ในความหลากหลายทางชีวภาพอย่างยั่งยืน  
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 5. ความรู้การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไม้ หมายถึง ความสามารถในการจดจ า ระลึก
เรื่องราว หรือการขยายความ ตีความในเรื่องทรัพยากรป่าไม้ซึ่งจะท าให้เกิดผลในด้านความรู้ ความ
ตระหนักและการมีส่วนร่วมเก่ียวกับการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไม้ที่เกิดขึ้นกับเยาวชนในจังหวัด
กาฬสินธุ์ที่เข้าร่วมกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา 
 6.  ความตระหนักต่อการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไม้ หมายถึง ความรู้สึก ความคิดเห็น
การรู้จักคิดหรือการเกิดความรู้สึกผิดชอบของเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์หรือมีความส านึกต่อปัญหาด้าน
ทรัพยากรป่าไม้ที่เกิดขึ้น 
 7.  การมีส่วนร่วมเก่ียวกับการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไม้หมายถึง การมีส่วนร่วมของ
เยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไม้อย่างถูกต้องโดยล าพังตนเอง 
และรว่มกับผู้อ่ืนเป็นหลักการเบื้องต้น 
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บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ 
ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือเป็นพื้นฐานและแนวทางในการวิจัย โดยเสนอ
สาระส าคัญในหัวข้อต่อไปนี้ 
  2.1  แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับรูปแบบ 
  2.2  แนวคิดและทฤษฏีเกี่ยวกับกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา 
  2.3  การสร้างรูปแบบการจัดกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา 
  2.4  แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนรู้ 
  2.5  แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับความรู้ ความตระหนัก และการมีส่วนร่วม 
  2.6  แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม 
  2.7   ทรัพยากรปุาไม้ 
  2.8  ความหลากหลายทางชีวภาพ 
  2.9  การสร้างฝายชะลอความชุ่มชื้น 
  2.10 การสร้างภาพยนตร์ 
  2.11 ข้อมูลพื้นฐานทรัพยากรปุาไม้ของจังหวัดกาฬสินธุ์ 
  2.12 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
2.1  แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับรปูแบบการจัดกิจกรรม 
 
 2.1.1 ความหมายของรูปแบบ 
  รูปแบบภาษาอังกฤษใช้ค าว่า “Model” ในภาษาไทยมีค าท่ีใช้ร่วมกันหลายค าเช่น 
ตัวแบบต้นแบบหรือแบบจ าลองมีความหมายอันเดียวกันหมายถึงโครงสร้างที่แสดงถึงความสัมพันธ์
ระหว่างองค์ประกอบต่างๆหรือตัวแปรต่างๆที่มีปรากฏในธรรมชาติหรือในระบบต่างๆ (บุญชม  
ศรีสะอาด, 2533 : 19)  พจนานุกรม  ContemporaryEnglish Longman (1995 : 178)  ได้ให้
ความหมาย Model ไว้ 3  ลักษณะคือ 
   1. แบบย่อส่วนของของจริงแบบจ าลองของสิ่งใดสิ่งหนึ่งเช่นบ้านจ าลองรถจ าลอง 
เรือจ าลองเป็นต้น 
   2. สิ่งของหรือคนที่เป็นต้นแบบเช่นแม่แบบในการพิมพ์ภาพครูต้นแบบนักเดินแบบ 
   3. แบบหรือรุ่นของผลิตภัณฑ์ส่วน Carter V Good (1973 : 267) ได้ให้ 
ความหมายของค าว่า Model ไว้ 4 ประการดังนี้ 
    1. แบบอย่างของสิ่งใดสิ่งหนึ่งเพ่ือเป็นแนวทางการสร้างหรือท าซ้ า 
    2. ตัวแบบเพ่ือเลียนแบบเช่นตัวอย่างครทูี่ดี 
    3. แผนภูมิหรือรูปสามมิติซึ่งเป็นตัวแทนของสิ่งหนึ่งสิ่งใดหรือหลักการหรือแนวคิด 
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    4. ชุดของปัจจัยหรือตัวแปรที่มีความสัมพันธ์กันหรือสัญลักษณ์ทางสังคม                  
                เยาวดี วิบูลย์ศรี (2536 : 25) รูปแบบ คือ วิธีที่บุคคลใดบุคคลหนึ่งได้ถ่ายทอดความคิด 
ความเข้าใจ ตลอดจนจิตนาการของคนที่มีต่อปรากฏการณ์ หรือเรื่องราวใด ๆ ให้ปรากฏในลักษณะของ
การสื่อสารในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง รูปแบบจึงเป็นแบบจ าลองในลักษณะเลียนแบบ หรือเป็นตัวแบบที่
ใช้เป็นแบบอย่างเป็นแผนผังหรือแบบแผนของการด าเนินการอย่างใดอย่างหนึ่งต่อเนื่องด้วย
ความสัมพันธ์เชิงระบบ 
               สวัสดิ ์สุคนธรังสี (2520 : 206) และทิศนา แขมมณี (2551 : 1) ให้ความหมายรูปแบบ
หมายถึงตัวแทนที่สร้างขึ้นเพ่ืออธิบายพฤติกรรมของลักษณะบางประการของสิ่งที่เป็นจริงอย่างหนึ่ง 
หรือ เป็นเครื่องมือทางความคิดที่บุคคลใช้ในการหาความรู้ความเข้าใจปรากฏการณ์ เช่นเดียวกับ 
สุบรรณ์ พันธ์วิศวาส และชัยวัฒน์ ปัญจพงษ์  (2522 : 22-23) ใช้ค าว่า แบบจ าลอง (Model) เท่ากับ
การย่อหรือเลียนแบบความสัมพันธ์ที่ปรากฏอยู่ในโลกแห่งความเป็นจริงของปรากฏการณ์ใด
ปรากฏการณ์หนึ่งโดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือช่วยในการจัดระบบความคิดในเรื่องนั้นให้เข้าใจได้ง่ายขึ้นและ
เป็นระเบียบ  
             โดยสรุป รูปแบบ หมายถึง สิ่งที่เป็นตัวแทนของโครงสร้างทางความคิด หรือองค์ประกอบ
และความสัมพันธ์ขององค์ประกอบต่าง ๆ ที่ส าคัญของเรื่องที่ศึกษา 
              Willer (1967 : 15) รูปแบบ เป็นการสร้างมโนทัศน์เกี่ยวกับชุดของปรากฏการณ์ โดย
อาศัยหลักการของระบบรูปนัยทั้งนี้มีจุดมุ่งหมายเพ่ือท าให้เกิดความกระจ่างชัดของนิยามความสัมพันธ์
และประพจน์ที่เกี่ยวข้อง ซ่ึงรูปแบบที่มีความเที่ยงตรง จะพัฒนาเป็นทฤษฎีต่อไป 
  Stoner และ Wankle  (1986 : 12) Nadler (1980 : 72-90)  Mescon และ Khedouri 
(1985 : 199) ให้ค านิยาม รูปแบบว่าเป็นการจ าลองความจริงของปรากฏการณ์ เพ่ืออธิบาย
ปรากฏการณ์ที่มีความสัมพันธ์องค์ประกอบ ที่เป็นกระบวนการของปรากฏการณ์นั้น ๆ ให้ง่ายขึ้น 
  Hausser (1980 : 132-161)  ได้ให้ความหมายที่แตกต่างออกไปโดยที่รูปแบบเป็นสิ่งที่
ออกแบบมาเพ่ือแสดงถึงองค์ประกอบและกระบวนการตรวจสอบความแตกต่างระหว่างความสัมพันธ์ใน
เชิงทฤษฎีกับปรากฏการณ์จริง 
              Bardo และ Hartman  (1982 : 22-24)  ให้ความหมาย รูปแบบ ว่าเป็นสิ่งที่ได้รับการ
พัฒนาขึ้นมาเพ่ือบรรยายคุณลักษณะที่ส าคัญของปรากฏการณ์อย่างใดอย่างหนึ่ง เพื่อให้ง่ายต่อการท า
ความเข้าใจ ไม่ใช่บรรยายหรืออธิบายปรากฏการณ์อย่างละเอียดทุกแง่มุม 
  Stoner และ Wankel  (1986 : 12)  ได้ให้ความคิดว่า  รูปแบบ  เป็นการจ าลองความจริง
ของปรากฏการณ์เพ่ือท าให้เข้าใจความสัมพันธ์ที่สลับซับซ้อนของปรากฏการณ์นั้นๆ ได้ง่ายขึ้น เป็นการ
สร้างมโนทัศน์  (Conceptualization)  เกี่ยวกับปรากฏการณ์ โดยอาศัยหลักการ (Rationale) ของ
ระบบรูปใน  (Formal System)  และมีจุดมุ่งหมายเพ่ือการท าให้เกิดความกระจ่างชัดของนิยาม 
ความสัมพันธ์ และประพจน์ที่เกี่ยวข้อง 
   Tosi และ Canal  (1982 : 163) กล่าวว่า รูปแบบเป็นนามธรรมของจริงหรือภาพจ าลอง
ของสภาพการณ์อย่างใดอย่างหนึ่ง ซึ่งอาจจะมีตั้งแต่รูปแบบอย่างง่ายๆ จนถึงรูปแบบที่มีความสัมพันธ์
สลับซับซ้อนมากๆ 
              กรรณิกา  เจิมเทียนชัย (2538 : 82) กล่าวว่า รูปแบบหมายถึงแบบจ าลองอย่างง่ายหรือ
ย่อส่วนของปรากฏการณ์ต่างๆ ที่มีผู้เสนอได้ศึกษาและพัฒนาขึ้นเพ่ิอแสดงหรืออธิบายปรากฏการณ์ให้
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เข้าใจง่ายขึ้นหรืออาจใช้ประโยชน์ในการท านายปรากฏการณ์ท่ีจะเกิดข้ึนตลอดจนอาจใช้เป็นแนวโน้มใน
การด าเนินการอย่างใดอย่างหนึ่ง 
              จากการที่นักวิชาการ ได้ให้ความหมายของรูปแบบทั้งในลักษณะที่คล้ายคลึงกันและ
แตกต่างกัน ซึ่งพอจะสรุปความหมายของรูปแบบที่นักวิชาการส่วนใหญ่ให้ความคิดเห็นไว้ได้ใน 4 
ลักษณะกล่าวคือ 
               1. รูปแบบ หมายถึง รูปแบบของจริง รูปแบบที่เป็นแบบอย่าง และแบบล าลองที่
เหมือนของจริงทุกอย่างแต่มีขนาดเล็กลงหรือใหญ่ขึ้นกว่าปกติ นักวิชาการท่ีให้ความหมาย ของรูปแบบ
ในลักษณะนี้ (ถวัลย์รัฐ  วรเทพพุฒิพงษ์, 2540 : 21-23; เสรี ชัดแช้ม, 2538 : 3)  
               2. รูปแบบ หมายถึง สิ่งที่แสดงโครงสร้างของความเกี่ยวข้องระหว่างชุดของ ปัจจัยหรือ
ตัวแปรต่าง ๆ หรืองค์ประกอบที่ส าคัญในเชิงความสัมพันธ์หรือเหตุผลซึ่งกันและกัน เพ่ือช่วยเข้าใจ
ข้อเท็จจริงหรือปรากฏการณ์ในเรื่องใดเรื่องหนึ่งโดยเฉพาะ นักวิชาการท่ีให้ความหมายของรูปแบบใน
ลักษณะนี้ ได้แก่ เสรี  ชัดแช้ม (2538 : 3), อุทัย  บุญประเสริฐ (2546 : 31), อุทุมพร  จามรมาน (2541 
: 22), Bardo และ Hartman (1982 : 70), Good (1973), Keeves (1988 : 559) และ Willer (1967 
: 15)  
               3. รูปแบบ หมายถึง ลักษณะที่พึงปรารถนาซึ่งมีลักษณะเป็นอุดมคติ หรือเกิดได้ยากใน
โลกของความเป็นจริง โดยเฉพาะอย่างยิ่งสิ่งที่เราอยากได้กับความสามารถที่จะหาสิ่งที่ต้องการนั้น
แตกต่างกันมาก เช่น เมืองในอุดมคติ นักวิชาการท่ีให้ความหมายของรูปแบบในลักษณะนี้ ได้แก่  
ถวัลย์รัฐ  วรเทพพุฒิพงษ์ (2540 : 21-23) 
               4. รูปแบบ หมายถึง ชุดของทฤษฎีที่ผ่านการทดสอบความแม่นตรง (Validity) และ
ความน่าเชื่อถือ (Reliability) แล้ว สามารถระบุและพยากรณ์ความสัมพันธ์ระหว่าง ตัวแปรโดยวิธีการ
ทางคณิตศาสตร์หรือทางสถิติได้ด้วย นักวิชาการท่ีให้ความหมายของรูปแบบในลักษณะนี้ ได้แก่  
ถวัลย์รัฐ  วรเทพพุฒิพงษ์ (2540 : 21-23) และ Willer (1967 : 15) 
              จากความหมายทั้งหมดสามารถสรุปได้ว่า รูปแบบ หมายถึง สิ่งที่สร้างหรือพัฒนาขึ้นจาก
แนวคิด ทฤษฎีที่ได้ศึกษามาของผู้สร้างเองเพ่ือถ่ายทอดความสัมพันธ์ขององค์ประกอบ โดยใช้สื่อที่ท าให้
เข้าใจได้ง่ายและกระชับถูกต้อง และสามารถตรวจสอบเปรียบเทียบกับปรากฏการณ์จริงได้ 
เพ่ือช่วยให้ตนเองและคนอ่ืนสามารถเข้าใจได้ชัดเจนขึ้น 
 2.1.2  ประเภทของรูปแบบ            
               รูปแบบมีหลายประเภทด้วยกันซึ่งนักวิชาการด้านต่าง ๆ ก็ได้จัดแบ่งประเภทต่างกัน
ออกไป ส าหรับรูปแบบทางการศึกษาและสังคมศาสตร์นั้น ได้แบ่งออกเป็น 4 ประเภท คือ  (Keeves, 
1988 : 561-565) 
               1.  Analogue Model เป็นรูปแบบที่ใช้การอุปมาอุปมัยเทียบเคียงปรากฏการณ์ซึ่ง
เป็นรูปธรรมเพื่อสร้างความเข้าใจในปรากฏการณ์ท่ีเป็นนามธรรม เช่น รูปแบบในการท านายจ านวน
นักเรียนที่จะเข้าสู่ระบบโรงเรียน ซึ่งอนุมานแนวคิดมาจากการเปิดน้ าเข้าและปล่อยน้ าออกจากถัง 
นักเรียนที่จะเข้าสู่ระบบเปรียบเทียบได้กับน้ าที่เปิดออกจากถัง ดังนั้นนักเรียนที่คงอยู่ในระบบจึงเท่ากับ
นักเรียนที่เข้าสู่ระบบลบด้วยนักเรียนที่ออกจากระบบ เป็นต้น 
               2.  Semantic Model เป็นรูปแบบที่ใช้ภาษาเป็นสื่อในการบรรยายหรืออธิบาย
ปรากฏ การณ์ที่ศึกษาด้วยภาษา แผนภูมิ หรือรูปภาพ เพ่ือให้เห็นโครงสร้างทางความคิด องค์ประกอบ 
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และความสัมพันธ์ขององค์ประกอบของปรากฏการณ์นั้น ๆ เช่น รูปแบบการสอนของ Joyce และ Weil 
(1985 : 41) เป็นต้น 
               3.  Mathematical Model เป็นรูปแบบที่ใช้สมการทางคณิตศาสตร์เป็นสื่อในการ
แสดงความสัมพันธ์ของตัวแปรต่าง ๆ รูปแบบประเภทนี้นิยมใช้กันทั้งในสาขาจิตวิทยาและศึกษาศาสตร์ 
รวมทั้งการบริหารการศึกษาด้วย 
               4.  Causal Model เป็นรูปแบบที่พัฒนามาจากเทคนิคที่เรียกว่า Path Analysis และ
หลักการสร้าง Semantic Model โดยการน าเอาตัวแปรต่าง ๆ มาสัมพันธ์กันเชิงเหตุและผลที่เกิดขึ้น 
เช่น The Standard Deprivation Model ซึ่งเป็นรูปแบบที่แสดงความสัมพันธ์ระหว่างสภาพทาง
เศรษฐกิจสังคมของบิดา มารดา สภาพแวดล้อมทางการศึกษาที่บ้าน และระดับสติปัญญาของเด็ก    
เป็นต้น 
              Schwirian (Bardo and Hardman, 1982 : 70-72 cited from Schwirian, n.d.) นัก
นิเวศวิทยาคนส าคัญได้แบ่งประเภทของรูปแบบด้วยการอธิบายลักษณะ  จากลักษณะของเมืองออกเป็น
รูปแบบที่อธิบายโดยลักษณะพ้ืนที่และรูปแบบที่อธิบายโดยลักษณะของประชากรรูปแบบที่ใช้ในในการ
อธิบายโดยพื้นที่นั้นมีจุดมุ่งหมายในการบรรยายลักษณะของเมืองว่ามีลักษณะเช่นไร เช่น Concentric 
Zone Model และ Social Area Analysis Model เป็นต้น ส าหรับรูปแบบที่ใช้อธิบายคุณลักษณะของ
ประชากรเมืองนั้น เป็นรูปแบบที่เสนอแนวคิดในการอธิบายเกี่ยวกับลักษณะของประชากรเมืองต่าง ๆ 
เช่น Residential Segregation Model เป็นต้น 
              จากที่กล่าวมาแสดงว่า รูปแบบมีหลายประเภทด้วยกัน ในแต่ละสาขาก็มีรูปแบบที่แตกต่าง
กันออกไป เช่น รูปแบบทางการศึกษาและสังคมศาสตร์ ได้แบ่งออกเป็น รูปแบบที่ใช้การอุปมาอุปไมย
เทียบเคยีงปรากฏการณ์ซึ่งเป็นรูปธรรมเพื่อสร้างความเข้าใจในปรากฏการณ์ที่เป็นนามธรรม รูปแบบที่
ใช้ภาษาเป็นสื่อในการบรรยายหรืออธิบายปรากฏการณ์ที่ศึกษาด้วยภาษา แผนภูมิ รูปภาพ รูปแบบที่ใช้
สมการทางคณิตศาสตร์เป็นสื่อในการแสดงความสัมพันธ์ของตัวแปรต่าง ๆ และรูปแบบที่น าเอา  ตัวแปร
ต่าง ๆ มาสัมพันธ์กันเชิงเหตุและผลที่เกิดขึ้น เป็นต้น 
              ส าหรับการวิจัยครั้งนี้ รูปแบบที่ใช้เป็นประเภท Semantic Model เป็นรูปแบบที่ใช้ภาษา
เป็นสื่อในการอธิบายปรากฏการณ์ที่ศึกษาด้วยภาษา แผนภูมิ หรือรูปภาพ เพื่อให้เห็นโครงสร้างทาง
ความคิด องค์ประกอบ และความสัมพันธ์ขององค์ประกอบของปรากฏการณ์นั้น ๆ เพ่ือให้เห็นมโนทัศน์ 
ซึ่งเป็นโครงสร้างทางความคิด ในที่นี้หมายถึง เป็นรูปแบบที่อธิบายให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่าง
ขอบเขตเนื้อหาของกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้กับพื้นฐานของ
เยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ผู้เข้าร่วมกิจกรรมค่ายฯ กับสถานที่ที่ใช้ในการเข้าค่ายและผลส าเร็จที่ตั้งใจไว้
(Achievement) ได้แก่ ความรู้ (Knowledge) ความตระหนัก (Awareness)และการมีส่วนร่วมในการ
อนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้อย่างถูกต้องโดยล าพังตนเองและร่วมกับผู้อ่ืน เป็นหลักการเบื้องต้น 
 2.1.3  คุณลักษณะของรูปแบบที่ดี 
              Keeves (1988 : 560) กล่าวว่า รูปแบบที่ใช้ประโยชน์ได้ ควรจะมีข้อก าหนด 
(Requirement) 4 ประการ คือ 
               1.  รูปแบบ ควรประกอบด้วยความสัมพันธ์อย่างมีโครงสร้าง (Structural 
relationship) มากกว่าความสัมพันธ์ที่เกี่ยวเนื่องกันแบบรวม ๆ (Associative relationship) 
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               2.  รูปแบบ ควรใช้เป็นแนวทางในการพยากรณ์ผลที่จะเกิดขึ้น ซึ่งสามารถถูก
ตรวจสอบได้โดยการสังเกต ซึ่งเป็นไปได้ที่จะทดสอบรูปแบบพื้นฐานของข้อมูลเชิงประจักษ์ได้ 
               3.  รูปแบบ ควรจะต้องระบุหรือชี้ให้เห็นถึงกลไกเชิงเหตุผลของเรื่องที่ศึกษา ดังนั้น
นอกจากรูปแบบจะเป็นเครื่องมือในการพยากรณ์ได้ ควรใช้อธิบายปรากฏการณ์ได้ด้วย 
               4.  รูปแบบ ควรเป็นเครื่องมือในการสร้างมโนทัศน์ใหม่ และสร้างความสัมพันธ์ของตัว
แปรในลักษณะใหม่ ซึ่งเป็นการขยายในเรื่องที่ก าลังศึกษา  
         2.1.4 การสร้างรูปแบบ   
  การสร้างรูปแบบหมายถึงการวิจัยที่ผู้วิจัยต้องด าเนินการอยู่สามส่วนได้แก่การศึกษา
รูปแบบการออกแบบรูปแบบใหม่และการน ารูปแบบใหม่ไปทดลองใช้ในสภาพจริงโดยไม่ต้องเข้มงวดกับ
ตัวแปรมากนักหรือทดลองตามแบบการวิจัยทดลองที่แท้จริงก็ได้และรายงานผลการทดลองใช้ส่วนจะมี
การทดลองใช้รูปแบบกี่รอบในลักษณะการวิจัยและพัฒนานั้นก็แล้วแต่โครงการวิจัยนั้น (คณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2549 : 15)  
  บุญชม  ศรีสะอาด (2537 : 104-106) กล่าวว่าการสร้างรูปแบบใดก็ตามได้ด าเนินการไป
อย่างไม่หยุดยั้ง เมื่อรูปแบบที่ใช้อยู่นั้นล้าสมัยหรือไม่สามารถตอบสนองต่อวัตถุประสงค์ท่ีวางไว้จึงจ าเป็น
อย่างยิ่งที่จะต้องพัฒนาขึ้นเพ่ือให้รูปแบบนั้นมีความสมบูรณ์และมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นโดยท าการ
พัฒนารูปแบบอย่างเป็นระบบการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบนั้นอาจกระท าได ้ 2  ขั้นตอนคือ 
   1. การสร้างรูปแบบผู้วิจัยจะสร้างรูปแบบขึ้นมาก่อนเป็นรูปแบบตามสมมุติฐานโดย
การศึกษาค้นคว้าทฤษฎีแนวความคิดรูปแบบที่มีผู้พัฒนาไว้แล้วในเรื่องเดียวกันหรือเรื่องอ่ืนๆและผล
การศึกษาหรือผลการวิจัยที่เก่ียวข้องวิเคราะห์สภาพสถานการณ์ต่างๆ  ซึ่งจะช่วยให้สามารถก าหนด
องค์ประกอบหรือตัวแปรนั้นหรือล าดับก่อนหลังของแต่ละองค์ประกอบในรูปแบบในการพัฒนารูปแบบ
นั้นจะต้องใช้หลักเหตุผลเป็นรากฐานส าคัญและการศึกษาค้นคว้าซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนารูป
แบบอย่างยิ่งผู้วิจัยอาจจะคิดโครงสร้างของรูปแบบขึ้นก่อนแล้วปรับปรุงโดยอาศัยข้อสนเทศ  
จากการศึกษาค้นคว้าทฤษฎีแนวความคิดรูปแบบหรือผลการวิจัยที่เกี่ยวข้องหรือท าการศึกษา
องค์ประกอบย่อยหรือตัวแปรแต่ละตัวคัดเลือกองค์ประกอบย่อยประกอบขึ้นเป็นโครงสร้างของ 
รูปแบบก็ได้หัวใจส าคัญของขั้นนี้อยู่ที่การเลือกเฟูนองค์ประกอบในรูปแบบ (ตัวแปรหรือกิจกรรม) 
เพ่ือให้ได้รูปแบบที่เหมาะสมผู้วิจัยควรก าหนดหลักการในการพัฒนารูปแบบอย่างชัดเจนเช่นเป็นรูปแบบ
ที่ไม่ซับซ้อนสามารถน าไปปฏิบัติได้ง่ายตัวแปรในรูปแบบมีน้อยแต่สามารถอธิบายผลได้มากในการวิจัย
บางเรื่องจ าเป็นต้องให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาความถูกต้องเหมาะสม 
   2. การทดสอบความเที่ยวตรงของรูปแบบหลังจากได้รูปแบบในขั้นต้นแล้ว จ าเป็นต้อง
ทดสอบความเที่ยงตรงของรูปแบบดังกล่าวเพราะว่ารูปแบบที่พัฒนาขึ้นนั้นถึงแม้ว่าจะพัฒนาโดยมี
รากฐานจากทฤษฎีแนวความคิดรูปแบบของคนอ่ืนและผลการวิจัยที่ผ่านมาแล้วหรือแม้กระทั่งได้รับการ
กลั่นกรองจากผู้เชี่ยวชาญแล้วก็ตามแต่ก็เป็นเพียงรูปแบบตามสมมุติฐานซึ่งจ าเป็นต้องเก็บรวบรวม
ข้อมูลในสถานการณ์จริงหรือท าการทดลองน าไปใช้ในสถานการณ์จริงเพ่ือตรวจสอบดูว่ามีความ
เหมาะสมหรือไม่  
               3. การพัฒนารูปแบบจากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนารูปแบบพบว่า 
การพัฒนารูปแบบนั้นอาจจะมีข้ันตอนในการด าเนินงานแตกต่างกันไป แต่โดยทั่วไปแล้วอาจจะแบ่งออก 
เป็นสองตอนใหญ่ ๆ คือ การสร้างรูปแบบ (Construct) และการหาความตรง (Validity) ของรูปแบบ 
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(Willer, 1967 : 83)  ส่วนรายละเอียดในแต่ละขั้นตอนว่ามีการด าเนินการอย่างไรนั้นขึ้นอยู่กับลักษณะ
และกรอบแนวคิดซึ่งเป็นพื้นฐานในการพัฒนารูปแบบนั้น ๆ ตัวอย่างงานวิจัยที่เกี่ยวกับการพัฒนา
รูปแบบ ได้แก่ 
              การพัฒนารูปแบบซึ่งเป็นรูปแบบการควบคุมวิทยานิพนธ์ของ บุญชม ศรีสะอาด (2535 :  
13)  ซึ่งได้แบ่งการด าเนินการออกเป็น 2 ขั้นตอน คือ การพัฒนารูปแบบและการทดสอบประสิทธิภาพ
และประสิทธิผลของรูปแบบ ในส่วนการพัฒนารูปแบบนั้น ด าเนินการโดยวิเคราะห์ล าดับในการท า
วิทยานิพนธ์ หลักการเขียนรายงานการวิจัย จุดบกพร่องที่มักจะพบในการท าวิทยานิพนธ์ ฯลฯ แล้วน า
องค์ประกอบเหล่านั้นมาสร้างเป็นรูปแบบการควบคุมวิทยานิพนธ์ตามล าดับขั้นในการท าวิทยานิพนธ์ 
หลังจากนั้นจะเป็นขั้นตอนที่ 2 น ารูปแบบดังกล่าวไปทดสอบและประเมินประสิทธิภาพและประสิทธิผล
ของรูปแบบ 
              การพัฒนารูปแบบอีกวิธีหนึ่งตามแนวทางการศึกษาของ รุ่งรัชดาพร  เวหะชาติ (2548 : 
92-93)  ได้พัฒนารูปแบบการบริหารคุณภาพทั้งองค์การของสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน โดยมุ่งศึกษาการ
พัฒนารูปแบบการบริหารคุณภาพทั้งองค์การของสถานศึกษาสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐานที่เหมาะสม ซึ่งในการศึกษามีรายละเอียดในการด าเนินการ 5 ขั้นตอน คือ 
               ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาและส ารวจข้อมูลเบื้องต้นเกี่ยวกับแนวคิดและหลักการบริหาร
คุณภาพทั้งองค์การ โดยสัมภาษณ์ผู้บริหารสถานศึกษาและครผูู้สอนที่ได้รับเลือกเป็นโครงการน าร่องการ
วิจัยและการพัฒนาการเรียนรู้เพ่ือคุณภาพการศึกษา รวมทั้งการศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และ
การศึกษาสภาพจริงจากรายงานการประเมินตนเองของโรงเรียนที่ผ่านการประเมินคุณภาพ 
               ขั้นตอนที่ 2 เป็นการสร้างรูปแบบจ าลองเพ่ือสร้างรูปแบบการบริหารคุณภาพทั้ง
องค์การโดยการสังเคราะห์แบบสัมภาษณ์จากการศึกษาในขั้นตอนที่ 1 น ามาสร้างเป็นรูปแบบจ าลอง
ระบบบริหารคุณภาพท้ังองค์การด้วยการสร้างเป็นแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิแบบ
เลือกตอบ เห็นด้วยและไม่เห็นด้วย ให้ผู้ทรงคุณวุฒิแสดงความคิดเห็นโดยอิสระ 
               ขั้นตอนที่ 3 เป็นการพัฒนารูปแบบระบบบริหารคุณภาพทั้งองค์กรโดยใช้เทคนิคเดล
ฟายจากผู้ทรงคุณวุฒิ เพ่ือให้ได้รูปแบบที่มีความเป็นไปได้ในทางปฏิบัติโดยการใช้รูปแบบจ าลองจาก
ขั้นตอนที่ 2 น ามาศึกษาวิเคราะห์ และก าหนดรูปแบบระบบการบริหารคุณภาพทั้งองค์การด้วยเทคนิค
เดลฟาย 3 รอบ 
               ขั้นตอนที่ 4 การวิเคราะห์หาความเหมาะสมของรูปแบบการบริหารคุณภาพทั้งองค์การ 
เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมของรูปแบบโดยผู้ปฏิบัติงานในสถานศึกษาคือผู้บริหารสถานศึกษา 
ครผูู้สอน และกรรมการสถานศึกษา 
               ขั้นตอนที่ 5 การสรุปและน าเสนอรูปแบบการบริหารคุณภาพทั้งองค์กรและจัดท าเป็น
รายงานผลการวิจัยต่อไป 
              จากการศึกษาวิเคราะห์ในเรื่องนี้พอสรุปได้ว่าการสร้างรูปแบบ (Model) นั้นไม่มี
ข้อก าหนดที่ตายตัวแน่นอนว่าต้องท าอะไรบ้าง แต่โดยทั่วไปจะเริ่มต้นจากการศึกษา องค์ความรู้ 
(Intensive Knowledge) เกี่ยวกับเรื่องที่เราจะสร้างรูปแบบให้ชัดเจน จากนั้นจึงค้นหาสมมุติฐานและ
หลักการของรูปแบบที่จะพัฒนา แล้วสร้างรูปแบบตามหลักการที่ก าหนดขึ้น และน ารูปแบบที่สร้างข้ึนไป
ตรวจสอบความเหมาะสมและหาคุณภาพของรูปแบบต่อไป ส่วนการพัฒนารูปแบบมีการด าเนินการเป็น
สองตอนใหญ่ คือ การสร้างรูปแบบและการประเมินความเหมาะสมและการหาคุณภาพของรูปแบบ 
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  จากการศึกษาของตัวแทนเด็กและเยาวชนและคณะกรรมการศูนย์พัฒนาครอบครัวต าบล
โหราและผู้ร่วมประชุมเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมและถอดบทเรียนพบว่าปัจจัยส าคัญในการร่วม
ด าเนินการจัดการต าบลน่าอยู่ส าหรับเด็กและเยาวชนโดยใช้หลักการทางสิ่งแวดล้อมศึกษามีข้อมูลดังนี้  
   เมื่อคนในชุมชน (Human) ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียเช่นเด็กและเยาวชนผู้น าชุมชนที่เป็น
ทางการและไม่เป็นทางการประชาชนทั่วไป เข้าไปมีส่วนร่วมในวางแผนกระท าตรวจสอบแก้ไขกับองค์กร
ในชุมชน (Organization) เช่นองค์การบริหารส่วนต าบลสถานศึกษาวัด และโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
ชุมชนเพ่ือรวมมือกันวางแผนการศึกษาวิจัย/เรียนรู้ (Research) ผ่านกิจกรรม (Activity) ในชุมชนเช่น
การร่วมประชุมการศึกษาดูงานการถอดบทเรียนร่วมกันและกิจกรรมต าบลน่าอยู่ทั้ง 7 มิติ/ด้าน 
(ครอบครัวสุขภาพความปลอดภัยการศึกษาการมีส่วนร่วมของเด็กและเยาวชนพื้นที่สร้างสรรค์และ
คุ้มครองสิทธิเด็กและเยาวชน) เปูาหมายให้เด็กและเยาวชนมีความรู้ความตระหนักและมีส่วนร่วมในการ
ผลักดันไปสู่การเป็นต าบลน่าอยู่ส าหรับเด็กและเยาวชน (มานิตย์  ซาชิโย, 2553 : 70-71) 
  รูปแบบดังกล่าวจัดได้ว่าสอดคล้องกับหลักการทางสิ่งแวดล้อมศึกษาคือความรู้ 
(Knowledge) จะต้องเกิดจากการที่คนในชุมชนร่วมกับองค์กรในชุมชนวิจัย/เรียนรู้ร่วมกันผ่านการท า
กิจกรรมในชุมชนร่วมกันเกิดเป็นความตระหนัก (Awareness) รับผลประโยชน์รว่มกันทั้งทางตรงและ
ทางอ้อมอยากมีส่วนร่วม (Participation) เป็นส่วนหนึ่งในการพัฒนาที่ยั่งยืน  
  รูปแบบการมีส่วนในการจัดการต าบลน่าอยู่ส าหรับเด็กและเยาวชนโดยใช้หลักการทาง
สิ่งแวดล้อมศึกษามีองค์ประกอบทั้งหมดสี่ด้านและสามารถเขียนเป็นแผนภาพประกอบดังนี้ 
   H= Human (คนในชุมชน) เช่นเด็กและเยาวชนผู้น าชุมชนที่เป็นทางการและไม่เป็น
ทางการประชาชนทั่วไป 
   O = Organization (องค์กรในชุมชน) เช่นองค์การบริหารส่วนต าบลสถานศึกษา วัด
และโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพชุมชน 
   R = Research (วิจัย/เรียนรู้) ในวางแผนกระท าตรวจสอบแก้ไขในมิติ/ด้าน 
(ครอบครัวสุขภาพความปลอดภัย การศึกษา การมีส่วนร่วมของเด็กและเยาวชนพื้นที่สร้างสรรค์และ
คุ้มครองสิทธิเด็กและเยาวชน)เพ่ือให้เกิดความรู้ (Knowledge) ความตระหนัก (Awareness)และส่วน
ร่วม (Participation) 
   A = Activity (กิจกรรม) เช่นการร่วมประชุมการศึกษาดูงานการถอดบทเรียนร่วมกัน
และกิจกรรมต าบลน่าอยู่ทั้ง 7 มิติ/ด้าน (ครอบครัวสุขภาพความปลอดภัยการศึกษา การมีส่วนร่วมของ
เด็กและเยาวชนพื้นที่สร้างสรรค์และคุ้มครองสิทธิเด็กและเยาวชน) เพื่อให้เกิดความรู้ (Knowledge)  
ความตระหนัก (Awareness) และส่วนร่วม (Participation) 
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ภาพประกอบ  2.1  รูปแบบการมีส่วนร่วมในการจัดการต าบลน่าอยู่ส าหรับเด็กและเยาวชนโดยใช ้
       หลักการทางสิ่งแวดล้อมศึกษา (HORA MODEL)  
 
2.2  แนวคิดและทฤษฏีเกี่ยวกับกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา 
 
 2.2.1  ความหมายของค่าย 
  ความหมายของค่ายตามพจนานุกรมไทยฉบับบัณฑิตราชยสถานหมายถึงที่พักแรมชั่วคราว
ของคนจ านวนมากส่วนใหญ่จะเน้นเป็นค่ายของทหารผู้เขียนหนังสือเก่ียวกับการจัดค่ายพักแรม กล่าวว่า
ค่ายพักแรมที่มีการจัดระเบียบหมายถึงการผจญภัยเกี่ยวกับการศึกษาที่เปิดโอกาสให้สมาชิกเข้าร่วมได้
ท างาน ได้พักผ่อยหย่อนใจทางนันทนาการได้ด าเนินชีวิตทางสังคมเป็นคณะในสิ่งแวดล้อมนอกสถานที่ 
คณะกรรมการเรื่องค่ายพักแรมของ National Social Welfare Assembly (เสาวนีย์ เสนาสุ, 2532 : 
146-147)  ได้ให้ค าจัดความของ ค่ายพักแรมไว้อย่างมากมายเพื่อให้ครอบคลุมกับลักษณะค่ายแต่ละ
รูปแบบดังนี้คือ 1. ค่ายพักแรมที่มีการจัดการอย่างเป็นระเบียบย่อมหมายถึงประสบการณ์ในทาง
สร้างสรรค์และในการศึกษาของการใช้ชีวิตร่วมกันเป็นกลุ่มภายนอกสถานที่ค่ายพักแรมเป็นการน าเอา
ทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู่โดยรอบตัวเรามาใช้ให้เป็นประโยชน์ในการพัฒนาตัวเราทางกายทางจิตใจและ
ทางสังคมซึ่งประสบการณ์นี้เป็นประสบการณ์ท่ีได้เรียนรู้มาภายใต้การควบคุมแนะน าของผู้ที่ได้รับการ
อบรมฝึกหัดมาโดยเฉพาะ และเมื่อเป็นการจัดด าเนินการโดยองค์กรที่เกี่ยวข้องกับเยาวชนในระดับชาติ

(คนในชุมชน)
Human 

(องค์กรในชุมชน)
Organization 

 

(วิจัย/เรียนรู้)
Research 

 

(กิจกรรม) 
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ความรู้ ความตระหนัก  การมีส่วนร่วม 
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แล้ว ค่ายพักแรมนี้ก็จะเป็นหัวใจของโปรแกรมเพ่ือเยาวชนดังกล่าว 2.  ค่ายพักแรมช่วยเสริมสร้าง
อนามัยโดยการประกอบกิจกรรมที่มีการควบคุมให้ได้รับการพักผ่อนอย่างพอเพียงมีอาหารดีและมี
มิตรภาพที่อบอุ่น 3. ยังช่วยพัฒนาจิตใจโดยให้สมาชิกชาวค่ายได้ตระหนักและซาบซ่ึงในความงามและ
ความกรุณาของของพระเจ้าในการประทานธรรมชาติให้กับเรา 4. ค่ายพักแรมยังช่วยเสริมสร้างการ
พัฒนาด้านสังคมโดยเปิดโอกาสให้สมาชิกชาวค่ายได้รับประสบการณ์ของการเรียนรู้ที่จะจัดการกับ
สภาพความเป็นอยู่อย่างถูกต้องและมีสมรรถภาพ 5. ค่ายพักแรมจะช่วยอบรมบ่มนิสัยให้พลเมืองเป็นคน
ดี ด้วยการช่วยให้สมาชิกค่ายได้มีโอกาสเรียนรู้การท างานร่วมกันแบบประชาธิปไตยตัดสินปัญหา
วางโครงการและด าเนินการประกอบกิจกรรมตามโครงการนั้นๆ ร่วมกันตามระดับความสามารถของตน 
6. ค่ายพักแรมยังช่วยเสริมความเชื่อม่ันในตนเองและพร้อมที่จะเป็นประโยชน์ต่อผู้อ่ืนด้วยการจัดหา
ประสบการณ์และการแนะน าสั่งสอนจากสมาชิกค่าย เพื่อให้ได้รับความรู้ และความช านาญอันเป็น
ประโยชน์แก่สวัสดิภาพของเรา 
  คณะกรรมการส่งเสริมและประสานงานเยาวชนแห่งชาติ ในรายงานการวิจัยการศึกษา
รูปแบบการจัดค่ายพักแรมส าหรับเด็กและเยาวชนปี 2532 สรุปแนวคิดและความหมายของค่ายพักแรม
ว่า มีลักษณะส าคัญ5ประการ คือ 1.  การจัดประสบการณ์ในทางสร้างสรรค์ในทางการศึกษา 2. การใช้
ชีวิตอยู่ร่วมกันเป็นหมู่คณะไม่ใช่คนเดียวหรือรายบุคคล 3. การใช้ชีวิตอยู่ร่วมกันนอกสถานที่หรือ นอก
เมือง 4. การศึกษาหรือการน าเอาทรัพยากรธรรมชาติ และทรัพยากรอ่ืนๆมาใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อการ
พัฒนาสติปัญญา ร่างกายจิตใจ อารมณ์และการอยู่ร่วมกันในสังคมประชาธิปไตย และ 5.  การ
ด าเนินการจะต้องอยู่ภายใต้การดูแลช่วยเหลือของผู้น าที่ได้รับการฝึกอบรมมาโดยเฉพาะค่ายพักแรม
ตามค านิยามของสมาคมค่ายพักแรมแห่งสหรัฐอเมริกา (ชาตรี ยิ้มรักษา, 2550 : 18 อ้างอิงจาก เกื้อ 
แก้วเกตุ, 2524 : 21)  คือแหล่งสร้างสรรค์ประสบการณ์ทางการศึกษาด้านการสร้างสรรค์ท่ีเกิดจากการ
มีชีวิตอยู่ร่วมกันเป็นกลุ่มกลางแจ้ง โดยอาศัยทรัพยากรจากสิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติรอบตัวเป็นผู้
กระตุ้นให้เกิดการพัฒนาสติปัญญาร่างกายสังคมและจิตใจทั้งนี้ภายใต้การแนะน าการแนะน าช่วยเหลือ
จากผู้ที่ได้รับการฝึกมาแล้ว 
 2.2.2 กิจกรรมในค่ายพักแรม 
  หัวใจส าคัญที่สุดของการจัดค่ายพักแรมคือกิจกรรมส าหรับชาวค่าย ซึ่งจะต้องตรงกับ
วัตถุประสงค์ของค่ายและวัตถุประสงค์นั้นจะต้องตรงกับความต้องการและความสนใจของชาวค่าย
เพ่ือที่จะท าให้เกิดความรู้ความเข้าใจและเกิดประสบการณ์ใหม่ๆ  ซึ่งควบคู่ไปกับความสนุกสนาน
เพลิดเพลินตามความมุ่งหมายของกิจกรรมค่ายพักแรมด้วยกิจกรรมของค่ายพักแรมที่มีขึ้นสามารถ
จัดเป็นประเภทต่างๆ  ดังนี้  (เสาวนีย์ เสนาส,ุ 2532 : 157-163)  
   1. กิจกรรมประเภทธรรมชาติศึกษา กิจกรรมประเภทนี้จะช่วยส่งเสริมให้เยาชนชาว
ค่ายมีจิตใจรัก  และตระหนักในความงามและรู้คุณค่าของธรรมชาติที่อยู่รอบตัว โดยใช้แหล่งท่องเที่ยว
ทางธรรมชาติเป็นห้องเรียนขนาดใหญ่ กิจกรรมดังกล่าวมีทั้งการศึกษาการพัฒนา การดูแล การส ารวจ
หรอื การสังเกต ไม่ว่าจะเป็นชีวิตการด ารงชีวิตของสัตว์ปุา หรือพันธุ์ไม้ ดิน หิน ดวงดาว หรือทะเล 
   2.  กิจกรรมประเภทการประดิษฐ์การฝีมือ เป็นเพ่ือฝึกให้สมาชิกชาวค่ายรู้จักใช้เวลา
ว่างให้เป็นประโยชน์ โดยการรู้จักน าสิ่งของ วัสดุเหลือใช้มาประดิษฐ์ให้เกิดประโยชน์ โดยกิจกรรม
เหล่านี้มีทั้งกิจกรรมที่เป็นงามหัตถกรรม งานก่อสร้าง งานประดิษฐ์จากเศษวัสดุเหลือใช้โดยต้อง
เหมาะสมกับสถานที่ เพศ  และวัยของสมาชิกชาวค่ายด้วย 
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   3. กิจกรรมประเภททัศนาจรการพักแรมนอกค่ายเป็นการให้ชาวค่ายใด้ออกไปจาก
ความจ าเจที่ต้องอยู่ภายในค่ายได้ศึกษาด้านอ่ืนๆ มากข้ึน  
   4. กิจกรรมประเภทเกมกีฬาชาวค่าย เพื่อสร้างความสนุกสนามเพลิดเพลินให้กับชาว
ค่าย และท าให้ชาวค่ายมีสุขภาพแข็งแรงข้ึน และสามารถปรับตัวให้เข้ากับธรรมชาติรอบข้างได้ อีกทั้งยัง
ท าให้สมาชิกชาวค่ายได้เรียนรู้เรื่องการรู้แพ้ รู้ชนะ ได้เรียนรู้เรื่องความสามัคคี และท าให้ความสัมพันธ์
ของคนในค่ายมีเพ่ิมมากข้ึนด้วย เกมต่างๆ  เหล่านี้อาจเป็นกีฬาสากลเช่นแชร์บอล ฟุตบอล หรือ 
วอลเล่ย์บอล หรือเป็นกีฬาพ้ืนบ้านก็ได้ ขึ้นอยู่กับความเหมาะสมของสถานที่และเวลาของกิจกรรมค่าย 
   5. กิจกรรมการเล่นรอบกองไฟ เป็นกิจกรรมภาค่ า เพ่ือให้ชาวค่ายได้พักผ่อนหย่อนใจ
ซึ่งอาจมีทั้งการละเล่น การแสดงต่างๆ  เกี่ยวกับประเพณี วัฒนธรรมของท้องถิ่น หรือต านานของ
ท้องถิ่นก็ได้ กิจกรรมนี้มักจะจัดขึ้นเป็นพิเศษในวันสุดท้ายของค่ายพักแรม 
   6. กิจกรรมการแสดง การละครและการเล่านิทาน มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้ชาวค่ายได้รู้จัก
การแสดงออก เป็นการฝึกลักษณะการเป็นผู้น าให้กับชาวค่ายส่วนหนึ่งด้วย ซึ่งการแสดงเหล่านี้จะต้อง
เหมาะสม และให้ข้อคิดที่ดีให้กับชาวค่าย อาจเกี่ยวข้องกับคติธรรม ประเพณีของท้องถิ่นก็ได้ 
   7.  กิจกรรมประเภทร้องเพลง เต้นร า ดนตรี เพ่ือให้ชาวค่ายได้รับความสนุกสนาน 
เพลิดเพลิน การร้องเพลงค่าย ถ้าเลือกเพลงได้ดีและเหมาะสม อาจจะท าให้เกิดความเข้าใจใหม่ๆ แก่
สมาชิกชาวค่ายได้ เช่นเพลงปลุกใจ หรือเพลงที่มีคติ มีความหมายที่ลึกซ่ึง กิจกรรมเหล่านี้จะช่วยให้
สมาชิกชาวค่ายรู้สึกผ่อนคลายจากการท ากิจกรรมอ่ืนๆ ทั้งนี้ในความรู้สึกของผู้ศึกษาเองคิดว่าการใช้
เครื่องดนตรีต่างๆ ในการบรรเลงเพลง อาจจะเป็นการเพิ่มความสนใจให้กับสมาชิกค่ายในการเล่นเครื่อง
ดนตรี 
   8.  กิจกรรมประเภทการบริการ เพ่ือให้ชาวค่ายได้รู้จักและเข้าใจสภาพการเป็นอยู่และ
การด าเนินชีวิตในท้องถิ่นมากขึ้น เพ่ือให้เยาวชนสนใจในการบริการต่อชุมชนเป็นการปลูกฝังจิตส านึกใน
การท าประโยชน์เพื่อสังคม กิจกรรมเหล่านี้ส่วนใหญ่เป็นกิจกรรมอาสาสมัครที่ท าประโยชน์ให้แก่ชุมชน 
เช่นการท าถนนการท าปูาย การท าความสะอาดวัดวาอาราม การท าสะอาดห้องน้ าของโรงเรียน หรือ 
การสอนเรื่องเทคโนโลยีการเกษตร การสอนเรื่องสุขภาพอนามัยเป็นต้น 
   9.  การส่งเสริมสุขภาพอนามัย จัดขึ้นเพ่ือให้สมาชิกค่ายได้ให้ความสนใจต่อสุขภาพ
ร่างกาย ของตนเองมากข้ึน รวมทั้งการรักษาพยาบาลให้ถูกสุขลักษณะอนามัยด้วย 
   10.  กิจกรรมเบ็ดเตล็ดอ่ืนๆ  เช่น  การจัดปรุงอาหารในค่าย การจัดตกแต่งสถานที่การ
ส่งเสริมหน้าที่พลเมืองดี ส่งเสริมกิริยามารยาท หรือการด าเนินชีวิตในระบอบประชาธิปไตย อีกทั้ง
กิจกรรมการเยี่ยมชาวบ้านด้วยกิจกรรมดังกล่าวถูกจัดขึ้นอย่างผสมผสานตามความเหมาะสมเพื่อให้ตรง
กับวัตถุประสงค์ของผู้จัดกิจกรรม  และตรงกับความต้องการของสมาชิกชาวค่ายส าหรับการจัดกิจกรรม
สิ่งแวดล้อมศึกษากิจกรรที่เหมาะสม เช่น กิจกรรมประเภทธรรมชาติศึกษา กิจกรรมการละคร 
การเล่านิทาน กิจกรรมประเภทร้องเพลงเต้นร า ดนตรีกิจกรรมนันทนาการเป็นต้น อาจมีเพลงที่ใช้ใน
การปลุกใจสมาชิกชาวค่ายเพ่ือให้เกิดจิตส านึกจ าสึกในการเรียนรู้ รับรู้ และการมีส่วนร่วมดูและรักษา
ปกปูองทรัพยากรปุาไม้ 
 2.2.3  ความมุ่งหมายของค่ายพักแรม 
  จุดมุ่งหมายของค่ายพักแรมในแบบของ Dimock (นรินทร์  แจ่มจรัส, 2527 : 6-8 อ้างอิง
จาก Dimock, n.d.)  คือเพ่ือพัฒนาความรู้สึกที่ใกล้ชิดสัมพันธ์กับธรรมชาติ และศิลปะการใช้ชีวิต
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กลางแจ้ง เพื่อศึกษาและการเรียนรู้การใช้ชีวิตถูกสุขลักษณะและปลอดภัยเพื่อการเรียนรู้การสร้างสรรค์
สิ่งที่มีประโยชน์ในเวลาว่าง เพื่อส่งเสริมการพัฒนาบุคลิกภาพเพ่ือเรียนรู้การอยู่ร่วมกันเป็นกลุ่มและ
วิถีทางประชาธิปไตยเพ่ือพัฒนาด้านคุณธรรมของจิตใจโดย Dimock เห็นว่าแม้ว่าค่ายพักแรมเหล่านี้จะ
มีเปูาหมายของในแต่ละค่ายแต่ลักษณะรูปแบบก็จะเป็นไปในลักษณะเดียวกันโดยมีกิจกรรมพ้ืนฐานอยู่
สามด้านคือกิจกรรมที่เป็นความรู้ขั้นพ้ืนฐานกิจกรรที่เป็นการเรียนรู้เสริมขึ้นมาเช่นกิจกรรมการส ารวจ
กิจกรรมการบริการกิจกรรมการแสดงเป็นต้น หรือเป็นการเรียนรู้ภายในตนเอง  เช่น  การเรียนรู้เรื่อง
เห็นแก่ตัวไม่เห็นแก่ตัวการรู่จักแพ้รู้จักชนะรู้จักการให้อภัยความเชื่อมั่นในตนเอง การควบคุมตนเอง
ความรับผิดชองความซื่อสัตว์การเรียนรู้ที่จะล้มเหลว เป็นต้น ซ่ึงในความเห็นของ  Viola และ 
Crawford (ชาตรี ยิ้มรักษา, 2550 : 23-24 อ้างอิงจาก Viola and Crawford, n.d.)  ก็เห็นว่า
จุดมุ่งหมายของค่ายพักแรมคือเพ่ือสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้อุดมคติเป็นเหมือนห้องทดลองการ
ด ารงชีวิตอยู่ในสังคมเพ่ือให้ความสนุกสนานเกิดการเรียนรู้สิ่งใหม่จากเพ่ือนใหม่และกิจกรรมใหม่ๆ  
เพ่ือให้สมาชิกชาวค่ายได้ช่วยให้เกิดการใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ ช่วยการปรับตัวทางสังคมช่วย
พัฒนานิสัยและบุคลิกภาพที่ดีช่วยให้รู้จักการรักษาสุขภาพและความปลอดภัย ช่วยพัฒนาความรักและ
ความสนใจการใช้ชีวิตนอกเมือง  การสร้างให้เกิดความมีน้ าใจ ซึ่งสิ่งเหล่านี้เกิดขึ้นได้จากลักษณะของ
กิจกรรมที่จัดขึ้นภายในค่ายพักแรมซึ่งในความเห็นของผู้ศึกษา ผู้ศึกษาคิดว่าความเห็นของคนท้ังสองได
แตกต่างกันมากนักการแบ่งแยกจุดมุ่งหมายของค่ายพักแรมนี้สามารถแบ่งแยกได้เป็นข้อๆ เพ่ือความ
ชัดเจน  ดังนี้  (เสาวนีย์ เสนาสุ, 2532 : 147-150) 
   1.  เพ่ือให้สมาชิกชาวค่ายสามารถปรับตัวร่วมกับคนอ่ืนได้โดยค่ายจะเปิดโอกาสให้
สมาชิกไดปรับปรุงตนเองโดยใช้กิจกรรมภายในค่ายเพ่ือให้สมาชิกชาวค่ายได้ท างานร่วมกัน 
   2.  เพ่ือให้สมาชิกชาวค่ายได้ปรับปรุงพัฒนาบุคลิกลักษณะนิสัยใจคอ โดยการท า
กิจกรรมร่วมกันกับสมาชิกชาวค่ายคนอื่นอีกทั้งการได้แสดงความคิดเห็นและแสดงออกในกิจกรรมต่างๆ 
อย่างอิสระภายใต้การดูแลของเจ้าหน้าที่จะท าให้สมาชิกชาวค่ายได้มีการฝึกหัด การมีภาวะผู้น าและ
ความกล้าแสดงออกมากข้ึน ซึ่งเหล่านี้เป็นการส่งเสริมบุคลิกภาพไปในทางที่ดีข้ึน 
   3.  เพ่ือฝึกหัดสมาชิกชาวค่ายให้รู้จักความรับผิดชอบเนื่องจากกิจกรรมที่อยู่ในค่ายจะ
เปิดโอกาสให้สมาชิกชาวค่ายได้ฝึกหัดความรับผิดชอบที่มีต่อตนเองและต่อผู้อื่นโดยไม่ต้องอยู่ใต้ค าสั่ง
ของผู้ปกครองท าให้สมาชิกชาวค่ายได้เรียนรู้ที่จะตัดสินใจและปฏิบัติตามความส านึกในความรับผิดชอบ
ของตนอย่างแท้จริง 
   4.  เพ่ือให้สมาชิกชาวค่ายได้มีโอกาสท าความเข้าใจรู้จักและซาบซ่ึงกับความงดงามของ
ธรรมชาติมากขึ้นท าให้เกิดจิตส านึกในการอนุรักษ์กิจกรรมของค่ายพักแรม 
   5.  เพ่ือสมาชิกชาวค่ายได้รับความสนุกสนานเพลิดเพลินที่สอดแทรกมากับการให้
ความรู้และการท างานร่วมกัน โดยไม่รู้สึกเหนื่อยยากแม้งานนั้นจะเป็นงานล าบากก็ตาม 
   6.  เพ่ือฝึกหัดความอดทน ความอดกลั้นให้รู้จักการเสียสละความสุขความสะดวกสบาย
ส่วนตนรู้จักแบ่งปันและไม่เอารัดเอาเปรียบผู้อ่ืนที่อ่ืนที่อยู่ร่วมกันกับตนภายในค่าย 
   7.  เพ่ือช่วยพัฒนาจิตใจให้เป็นไปในทางที่ดีส่งเสริมลักษณะนิสัยและท าลายลักษณะ
นิสัยที่เลวรู้จักกรอบประพฤติงามและระเบียบวินัยของสังคม 
   8.  เพ่ือให้สมาชิกชาวค่ายได้ฝึกทักษะความรู้ความช านาญใหม่ๆ เป็นการให้ชาวค่ายได้
ใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ 
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   9.  เพ่ือช่วยส่งเสริมสุขภาพอนามัยให้แก่สมาชิกชาวค่ายไม่ว่าจะเป็นด้านอาหารการกิน
การกินที่ถูกสุขลักษณะและครบทางคุณค่าของอาหารรวมทั้งการออกก าลังกายและการรักษาสุขภาพใน
ด้านอื่นๆ ด้วย 
   10.  เพ่ือเปิดโอกาสให้แต่ละคนได้ฝึกหัดในสิ่งที่ตนได้เรียนรู้มาจุดมุ่งหมายต่างๆเหล่านี้
ไม่ว่าจะเป็นค านิยามทั้งของไทยและของต่างประเทศก็ไม่ได้มีความแตกต่างกันมากนักความแตกต่าง
ดังกล่าวเกิดข้ึนจากกิจกรรมที่ต่างกันที่ได้อธิบายไปข้างต้นอย่างไรก็ตามการจัดค่ายพักแรมก็ยังมี
ข้อจ ากัดของมันเองอยู่สิ่งที่จะส่งผลให้กิจกรรมค่ายพักแรมนั้นออกมาแบบมีคุณภาพหรือไม่ ขึ้นอยู่กับ
โปรแกรมกิจกรรมที่เหมาะสมหรือไม่พ่ีเลี้ยงผู้น าหรือการบริหารที่ไม่มีประสิทธิภาพพอ หรือช่วงเวลาของ
การจัดค่ายสั้นเกินไปท าให้สมาชิกชาวค่ายยังไม่สามารถปรับตัวได้ทันยังมีความสนับสนุนสิ่งแวดล้อมใหม่
ในค่ายพักแรมกับสิ่งแวดล้อมเก่าท่ีบ้านซึ่งทั้ง (Dimock, 1952 : 12; นรินทร์ แจ่มจรัส, 2527 : 11-12 
อ้างอิงจาก Rodney and Ford, 1971) มีความเห็นตรงกันในเรื่องดังกล่าว ดังนั้นส าหรับผู้จัดค่ายแล้ว
ปัจจัยต่างๆ  เหล่านี้ได้รับความสนใจเป็นพิเศษเพ่ือผลประโยชน์ของสมาชิกค่ายเองและเพ่ือผลประโยชน์
ของผู้จัดค่ายด้วย 
  คณะกรรมการค่ายพักแรมของที่ประชุมสภาสังคมสงเคราะห์แห่งชาติ (National Social 
Welfare Assembly) ของสหรัฐอเมริกาได้ให้ค านิยามใกล้เคียงกับของเบนสันและโกล  (วีระ วิเศษสมิต,   
2529 : 12 อ้างถึงจาก Benson and GoldBerg, 1986 : 2)  คือการอยู่ค่ายพักแรมที่จัดระเบียบ 
(Organized Camp) หมายถึงการจัดประสบการณ์ในการสร้างสรรค์และในทางการศึกษาของการใช้
ชีวิตร่วมกันของชาวค่ายเป็นกลุ่มคณะนอกเมืองซึ่งเป็นการน าทรัพยากรทางธรรมชาติ  (Natural  
Resource) มาใช้เป็นประโยชน์ในการพัฒนาร่างกายจิตใจและสังคมของชาวค่ายประสบการณ์เช่นนี้
ย่อมได้รับการเรียนรู้จากการแนะน า  หรือให้ค าแนะน าของผู้น าที่มีประสบการณ์และได้รับการฝึกอบรม
มาแล้วโดยเฉพาะเท่านั้น 
  เสาวนีย์  เสนาสุ (2531 : 190–191) กล่าวถึงความหมายของค่ายพักแรมที่มีการจัดการ
อย่างเป็นระเบียบย่อมหมายถึงประสบการณ์ในการสร้างสรรค์และในทางการศึกษาของการใช้ชีวิต
ร่วมกันเป็นกลุ่มภายนอกสถานศึกษาค่ายพักแรมเป็นการน าเอาทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู่โดยรอบตัวเรา
มาใช้ให้เป็นประโยชน์ในการพัฒนาทั้งตัวเราทั้งทางกายทางจิตใจ  และทางสังคม  ซึ่งประสบการณ์นี้
เป็นประสบการณ์ท่ีได้เรียนรู้ภายใต้การควบคุมแนะน าของผู้ที่ได้รับการอบรมฝึกหัดมาโดยเฉพาะและ
เมื่อเป็นการจัดด าเนินงานโดยองค์การเก่ียวกับเยาวชนในระดับชาติแล้วค่ายพักแรมนี้เป็นหัวใจของ
โปรแกรมเพ่ือเยาวชนดังนี้ 
   1. ค่ายพักแรมช่วยสร้างเสริมอนามัย โดยการประกอบกิจกรรมที่การควบคุมให้ 
ได้รับการพักผ่อนอย่างเพียงพอ มีอาหารดี และมิตรภาพอันอบอุ่น 
   2. ค่ายพักแรมช่วยส่งเสริมการพัฒนาด้านสังคม โดยเปิดโอกาสให้สมาชิก 
ค่ายได้รับประสบการณ์ของการเรียนรู้ที่จะจัดการกับสภาพความเป็นอยู่อย่างถูกต้องและมีสมรรถภาพ 
   3. ค่ายพักแรมเป็นประสบการณ์ของการช่วยฝึกอบรมบ่มนิสัยพลเมืองดี ด้วยการช่วย
ให้สมาชิกค่ายได้มีโอกาสเรียนรู้การท างานร่วมกันแบบประชาธิปไตย ตัดสินใจ วางโครงการและ
ด าเนินการประกอบกิจกรรมตามโครงการนั้นๆ ร่วมกัน ตามระดับความสามารถของตน 
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  จากหนังสือคู่มือการจัดการค่ายพักแรม (กรมพลศึกษา, 2537 : 3)  ได้สรุปความหมาย
ของค่ายจากการศึกษาอย่างหนึ่งซึ่งเปิดโอกาสให้สมาชิกชาวค่ายได้ท างาน ได้พักผ่อนหย่อนใจทาง
นันทนาการและได้ด าเนินชีวิตทางสังคมเป็นหมู่คณะในสภาพแวดล้อมนอกเมือง 
  จากค าจ ากัดความของค่ายพักแรมข้างต้นสามารสรุปลักษณะและความหมาย 
ของค่ายพักแรมได้ดังนี้ 
   1. เป็นการใช้ชีวิตร่วมกันเป็นกลุ่มหรือหมู่คณะนอกสถานที่ 
   2. เป็นการน าอาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมมาใช้ประโยชน์ในการจัด
ประสบการณ์เพ่ือพัฒนาความคิด เจตคติ และการอยู่ร่วมกันในสังคม 
  นพเวช  บุญมี (2546 : 1)  ได้ให้ความหมายของค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาไว้ว่ากิจกรรมค่าย
คือกิจกรรมที่น าเยาวชนมาใช้ชีวิตอยู่ร่วมกันภายใต้เงื่อนไขเพ่ือบรรลุวัตถุประสงค์หนึ่งการน าเยาวชนมา
เข้าค่ายเราต้องถามตัวเองก่อนว่าจะน าเยาวชนมาท าอะไรเพ่ืออะไรและสรุปเป็นแนวความคิดของ
เยาวชนทุกคนแนวคิดหลักสร้างเยาวชนที่มีคุณภาพด้วยการหล่อหลอมจากกระบวนการค่ายจึงเป็นไป
เพ่ือให้เยาวชนออกไปท างานได้อย่างต่อเนื่องไม่ใช่จบลง ที่มีความสนุกสนานความกระตือรือร้นในค่าย
เท่านั้นดังนั้น ค่ายพักแรมจึงมิได้มีความหมายเพียงการออกนอกบ้านไปพักแรมนอกสถานที่ใช้ชีวิตตาม
ธรรมชาติเพ่ือความสนุกสนานร่วมกันเป็นหมู่คณะเท่านั้น แต่มีความหมายต่อสมาชิกชาวค่ายมากกว่า
นั้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งกระบวนการทางการศึกษาในลักษณะการน าสื่อจากประสบการณ์ตรงใน
การศึกษาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมนั้น ส่งเสริมให้บุคคลได้มีโอกาสพัฒนาตนเองทั้งร่างกายและจิตใจ
เจตคต ิรวมทั้งการพัฒนาเยาวชนให้บรรลุจุดมุ่งหมายของค่ายด้วย 
  ประเภทของค่ายพักแรมตามลักษณะและวิธีการจัดกรมพลศึกษา  (2537 : 23-25) ได้สรุป
ประเภทของค่ายไว้ดังนี้ 
   1. ค่ายพักแรมธรรมชาติ (Natural Camps) หรือเรียกอีกแบบหนึ่งว่าค่ายพักแรมแบบ
เดินทาง  (Trip Camping) เป็นเป็นการใช้ชีวิตแรมคืนภายนอกสถานที่ตัวค่ายหรือที่อยู่อาศัยแน่นอน
ถาวรอาศัยร่มไม้ธรรมชาติ กระโจนหรือเต็นท์มีการเตรียมเครื่องมือ อุปกรณ์ต่าง เช่นเครื่องมือหุงหา
อาหารอุปกรณ์เดนิปุาด้วยตนเองค่ายพักแรมแบบนี้สามารถช่วยให้เยาวชนได้สัมผัสกับธรรมชาติที่
แท้จริงมีการศึกษาด้วยตนเอง ฝึกการช่วยเหลือตนเองในด้านความเป็นอยู่ 
   2. ค่ายพักแรมแบบสหศึกษา  (Co-education Camps) เป็นค่ายพักแรมที่จัดขึ้น
เพ่ือให้เด็กชายและเด็กหญิงได้มีกิจกรรมร่วมกัน ค่ายพักแรมส่วนใหญ่มีการแยกเด็กหญิงเด็กชายออก
จากกันความจริงในด้านการศึกษาแล้ว  ดร.เบนสัน  และ ดร.โกลเบิร์ก  ให้ความเห็นว่าไม่ควรแยก
เพราะประโยชน์ที่เด็กจะได้เรียนรู้ในสิ่งที่ไม่เคยรู้มาก่อน เป็นการสร้างความเข้าใจระหว่างเด็กหญิงกับ
เด็กชายได้ปฏิบัติกิจกรรมอยู่ภายใต้การดูแลและแนะน าของผู้น าที่ปรึกษาค่ายพัก (Camps Counselor) 
อย่างใกล้ชิด 
   3. ค่ายพักแรมครอบครัว (Family Camps) ค่ายครอบครัวเป็นค่ายที่จัดขึ้นเนื่องจาก
ภาพปัจจุบันสังคมมีการเปลี่ยนแปลง สับสน ปัญหาด้านต่างๆ ผลักดันและเพ่ิมภาระแก่สมาชิกในสังคม
เพ่ิมข้ึนท าให้สมาชิกในครอบครัวต้องช่วยกันแบ่งเบาภาระที่เพ่ิมขึ้นเป็นผลให้ครอบครัวขาดความอบอุ่น
อาจเกิดปัญหาขึ้นได้ฉะนั้นการอยู่ค่ายพักแรมจึงเป็นโอกาสอย่างดีที่จะให้สมาชิกในครอบครัวได้อยู่
ร่วมกันประกอบกิจกรรมร่วมกันทั้งยังเป็นการพักผ่อนร่วมกันท่ามกลางบรรยากาศและสภาพแวดล้อม  
ที่ด ี
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   4.  ค่ายพักแรมอนุรักษ์ธรรมชาติ  (Conservation Camps)  เป็นค่ายพักแรมที่มี
วัตถุประสงค์ให้ชาวค่ายหรือเยาวชนได้รับการอบรมให้มีนิสัยรักธรรมชาติ ส านึกในคุณค่าและ
ความส าคัญของปุาไม้พรรณพืช สัตว์ปุาดินน้ าอากาศฉะนั้นกิจกรรมของค่าพักแรมนี้โดยมากจะให้ชาว
ค่ายเลือกที่ตั้งค่ายเองกางเต้นท์สร้างที่พักจัดสุขาภิบาลหาแหล่งน้ าด้วยตนเอง 
   5.  ค่ายพักแรมสุขภาพ  (Health Camps)  ค่ายพักแรมแบบนี้มีวัตถุประสงค์ท่ีจะ
ปลูกฝังนิสัยของชาวค่ายในเรื่องการรักษาสุขภาพอนามัยส่วนบุคคลและส่วนรวม ในการจัดกิจกรรมใน
ค่ายได้แก่การรักษาความสะอาด อาหารสุขภาพ การออกก าลังกายเกมที่ส่งเสริมสุขภาพ อนามัยและ
การฝึกหัดปฐมพยาบาลเบื้องต้น 
   6.  ค่ายพักแรมสุดสัปดาห์ (Weekend Camps) ได้แก่ค่ายพักแรมที่จัดข้ึนในช่วง
วันหยุดสุดสัปดาห์ค่ายพักแรมที่ระยะเวลาสั้น ประมาณ 2 วัน คล้ายกับค่ายพักแรมครอบครัวคือเป็น
การใช้ชีวิตนอกเมืองท ากิจกรรมร่วมกัน พักผ่อนร่วมกันในธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่ดี 
   7. ค่ายพักแรมกลางวัน (Day Camps) จัดขึ้นเป็นกรณีพิเศษส าหรับเด็กเล็กๆ  
ที่ไม่ค่อยได้มีโอกาสได้ออกค่ายพักแรมเป็นระยะเวลานานๆ เพราะเด็กเล็กไปออกค่ายเป็นเวลานานจะมี
ปัญหาตามมาทั้งเรื่องอาหาร สุขภาพ ความปลอดภัยเป็นต้นแต่เพ่ือที่จะให้เด็กเล็กได้ฝึกและรู้จักชีวิต
ชาวค่ายเบื้องต้นจึงมีการจัดกิจกรรมค่ายเช้าไปเย็นกลับหรือค่ายกลางวันขึ้น 
   8.  ค่ายพักแรมถาวรเป็นค่ายพักแรมที่จัดว่ามีความสมบูรณ์ที่สุด เพราะมีตัวอาคาร
สถานที่ ตลอดจนเครื่องอ านวยความสะดวกครบครัน ซึ่งอาจประกอบด้วยเรือนอ านวยการ  
ห้องประชุมบ้านพักมีสถานที่ส าหรับกางเต็นท์ มีสภาพภูมิประเทศปุาเขา อุดมด้วยพันธุ์พืช ปุาไม้ สนาม
กีฬา ลานเล่นรอบกองไฟโรงอาหาร เรือนพยาบาล เป็นต้น ตัวอย่างค่ายได้แก่ ค่ายลูกเสืออุทยานแห่ง 
ชาติ ค่ายเอนกประสงค์ของเอกชน 
   9.  ค่ายพักแรมอาสาสมัครเป็นค่ายพักแรมที่ตั้งขึ้นเพ่ือประสงค์จะฝึกเยาวชน  
ให้รู้จักการท างานโดยเสียสละเวลาจากการเล่น การเที่ยวเตร่ให้มาท างานบริการด้วยความสมัครใจ ใน
ลักษณะงานอาสาสมัครพัฒนาท้องถิ่น เช่น สร้างถนนสะพาน ซ่อมแซม สาธารณสมบัติในประเทศไทย 
ได้แก่ ค่ายอาสาสมัครพัฒนาของนิสิตนักศึกษาในมหาวิทยาลัยต่างๆ 
   10.  ค่ายพักแรมส าหรับคนพิการเป็นค่ายพักแรมที่จัดขึ้นเฉพาะคนที่ร่างกายไม่
สมประกอบหรือผิดปกติ รวมถึงความผิดปกติทางระบบประสาท อารมณ์จิตใจ การจัดค่ายส าหรับคน
พิการสามารถลดปัญหาด้านอารมณ์ส าหรับบุคคลเหล่านี้ ท าให้เห็นว่าชีวิตมีคุณค่า และมีโอกาสปรับปรุง
ส่วนบกพร่องของคนพิการอีกด้วย 
  จากการศึกษารูปแบบค่ายดังกล่าว พอสรุปได้ว่า ค่ายพักแรมเป็นการจัดกิจกรรมที่มี
ระเบียบแบบแผน ที่มีจุดมุ่งหมายที่ชัดเจนมีลักษณะการจัดกิจกรรมที่แตกต่างกันไปได้หลายลักษณะ  
แตท่ี่ส าคัญต้องมีผู้จัดการหรือผู้บริหารค่าย และผู้รับผิดชอบจัดหางบประมาณสถานที่พักอาศัยอาหาร
ยานพาหนะ อุปกรณ์ต่างๆ รวมทั้งพ่ีเลี้ยงหรือผู้น าที่จะต้องได้รับการฝึกฝนมาคอยดูแลให้ค าแนะน า  
หรือค าปรึกษาแก่ชาวค่าย มีการก าหนดกิจกรรมต่างๆ อันน าไปสู่การพัฒนาชาวค่ายด้านสติปัญญา
ร่างกาย สังคม อารมณ์ และจิตใจ รูปแบบการจัดกิจกรรมค่ายขึ้นอยู่กับ วัน เวลาความเหมาะสมที่จะจัด
กิจกรรมในค่ายพักแรมนั้น 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



23 

 2.3.4 ค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา 
  วราพร  ศรีสุพรรณ (2539 : 75) กล่าวว่า ค่ายสิ่งแวดล้อมในที่นี้น่าจะหมายถึง ค่ายที่น า
วัตถุประสงค์ของสิ่งแวดล้อมศึกษามาเป็นวัตถุประสงค์ของการจัดค่าย ดังนั้นค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาจึง
หมายถึง การจัดกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมให้เยาวชน ตระหนักถึงปัญหาสิ่งแวดล้อม รู้คุณค่าของธรรมชาติ  
มีจิตส านึกท่ีดีที่จะมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม และมีพฤติกรรมที่พึงประสงค์ด้าน
สิ่งแวดล้อมโดยจัดให้โอกาส ให้เยาวชนได้พักแรมร่วมกัน ซึ่งอาจเป็นการพักแรมในบริเวณโรงเรียนหรือ
พักแรมภายนอกโรงเรียน และเน้นกิจกรรมให้นักเรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง 
  ความส าคัญของค่ายสิ่งแวดล้อม 
   ชาตรี  ส าราญ (2544 : 12) กล่าวว่าการเรียนการสอนนอกห้องเรียนท าให้นักเรียนได้
เรียนรู้สิ่งที่ใกล้ตัวไปหาสิ่งที่ไกลตัว เรียนจากเรื่องง่ายไปหาเรื่องยาก เรียนจากเรื่องที่รู้และเห็นแล้ว  
ไปสู่เรื่องที่ยังไม่รู้ไม่เห็น นักเรียนได้พัฒนาด้านสังคม รู้จักรับผิดชอบต่อชุมชน ต่อตนเอง ส่งเสริมการ
สร้างมนุษยสัมพันธ์ที่ดี ผู้เรียนได้ประสบการณ์ตรง เกิดเจตคติที่พึงประสงค์ รู้จักหวงแหนภาคภูมิใจรัก
และห่วงต่อธรรมชาติสิ่งแวดล้อม นอกจากนี้ขั้นตอนเรียนรู้ในกิจกรรม มุ่งพัฒนากระบวนการคิดของ
นักเรียน มีความสนุกสนาน เชิญชวนให้เกิดความน่าสนใจ ไม่เบื่อหน่าย ท าให้รู้สึกอิสระได้สัมผัส 
สิ่งแวดล้อมคุ้นเคยและเรียนรู้จากความเป็นจริงของชีวิต และธรรมชาติ 
   วราพร  ศรีสุพรรณ  (2539 : 75–76) กล่าวถึงลักษณะและความส าคัญของค่าย
สิ่งแวดล้อมดังนี้ 
    1. ค่ายสิ่งแวดล้อมสามารถจัดโอกาสให้เยาวชนได้เยี่ยมชมกิจกรรมต่างๆ ที่มีอยู่ใน
สังคมไม่ว่าจะเป็นเกษตรกรรม อุตสาหกรรม ธุรกิจบริการ และกิจกรรมบริการสาธารณประโยชน์ต่างๆ
เช่น การประปาการเก็บขนและการก าจัดขยะ และการระบายน้ าเสีย ซึ่งท าให้เยาวชนเข้าใจ 
สถานการณ์การใช้ทรัพยากร และปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เป็นอยู่ได้ดีข้ึน 
    2. ค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาสามารถจัดโอกาสให้เยาวชนได้สัมผัสธรรมชาติ เพื่อเข้าใจ
สภาวะธรรมชาติตามความเป็นจริง เห็นอ านาจของธรรมชาติและเข้าใจว่าตนเองเป็นส่วนใดของ
ธรรมชาติ 
    3. ค่ายสิ่งแวดล้อมสามารถจัดโอกาสให้เยาวชน ได้มีประสบการณ์ในการอยู่ร่วมกับ
บุคคลอื่น เรียนรู้ที่จะแบ่งปันพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกันซึ่งจะเป็นพื้นฐานในการสร้างความสัมพันธ์ที่ดี 
ระหว่างเพื่อนมนุษย์ และเป็นโอกาสให้เยาวชนได้เรียนรู้ความแตกต่างระหว่างบุคคลในการนี้ครคูวรช่วย
ชี้น าให้เยาวชนลดการแข่งขันระหว่างกันลงให้ได้ และควรเน้นความส าคัญท่ีสิทธิ์ส่วนรวม เพราะจะเป็น
การลดปัญหาการแย่งชิงทรัพยากรทั้งในปัจจุบันและในอนาคตเป็นการช่วยให้เกิดการเอ้ือเฟ้ือระหว่าง
กันข้ึนแทน 
    4. ค่ายสิ่งแวดล้อมสามารถจัดโอกาสให้เยาวชน แสดงความคิดเห็นและความ
รับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมที่เขาอาศัยอยู่ ซึ่งท าให้เขาเกิดความม่ันใจในอ านาจของตนเอง และเกิด
ความรู้สึกผูกพันสัญญา (Commitment) ที่จะร่วมปกปูองรักษาทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมของเขาต่อไป 
    5. ค่ายสิ่งแวดล้อมสามารถจัดโอกาสให้เยาวชน มีประสบการณ์ในการด าเนินชีวิต
แบบเรียบง่ายและพ่ึงพาธรรมชาติ ซึ่งหากท าให้เยาวชนเห็นคุณค่าของการมีชีวิตอยู่อย่างเรียบง่ายและ
พ่ึงพาอาศัยธรรมชาติได้ก็จะท าให้ลดการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างสิ้นเปลืองและฟุุมเฟือยไปได้ 
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   จากความเห็นของนักสิ่งแวดล้อมศึกษาที่กล่าวข้างต้น สรุปได้ว่า ค่ายสิ่งแวดล้อม 
ศึกษาเป็นกิจกรรมนอกชั้นเรียนที่สามารถให้โอกาสเด็กและเยาวชนได้ประสบการณ์ตรงจากการเรียนรู้ 
เกี่ยวกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ซึ่งจะน าไปสู่การพัฒนาเจตคติและความตระหนักในการมีส่วนร่วม
ปูองกันรักษาทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมที่มีประสิทธิภาพ 
 2.3.5 วิธีการจัดค่ายสิ่งแวดล้อม 
  ด้านการจัดค่ายสิ่งแวดล้อมการจัดค่ายสิ่งแวดล้อมเป็นรูปแบบหนึ่งของการจัดค่าย
การศึกษาท่ีให้โอกาสนักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง มีประสบการณ์ตรงกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  
ในลักษณะการมีส่วนร่วมคิดการวางแผน และร่วมปฏิบัติน าไปสู่การพัฒนาเจตคติ และความตระหนัก 
ในการที่จะตัดสินใจเข้ามามีส่วนร่วมในการตัดสินใจ เข้ามามีส่วนร่วมในการปูองกันและแก้ไขปัญหา
สิ่งแวดล้อมร่วมกัน ได้มีผู้กล่าวถึงวิธีการจัดค่ายเพ่ือให้บรรลุเปูาหมายที่กล่าวไว้ดังนี้ 
  วราพร  ศรีสุพรรณ  (2539 : 77)  กล่าวว่าลักษณะที่ส าคัญอย่างหนึ่งของค่าย  คือการ
เปิดโอกาสให้เยาวชนได้เรียนรู้ด้วยตนเองในการนี้ครูอาจน าวัตถุประสงค์ในแต่ละหัวข้อมาสร้างเป็น
หน่วยการเรียนการสอนที่มีลักษณะเสร็จสมบูรณ์ในตัวเองมีวัตถุประสงค์ท่ีก าหนดแน่นอนชัดเจนมีการ
จัดกระบวนการในการเรียนที่ครบกระบวนการมีการใช้สื่อการเรียนหลายๆ อย่างโดยเปิดโอกาสให้
ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้เพ่ิมขึ้นเป็นล าดับจากการปฏิบัติด้วยตนเอง โดยอาจเป็นการเรียนรู้โดยล าพังการ
เรียนรู้เป็นกลุ่มที่มีครรู่วมอยู่ด้วยหรือไม่มีครรู่วมอยู่ด้วยก็ได้ เยาวชนได้รับค าชี้แจงชัดเจนว่าเขาจะร่วม
ท าอย่างไรบ้างและครจู าเป็นต้องมีการเตรียมการ และก าหนดวางแผนกิจกรรมไว้ล่วงหน้าและบางกรณี
ครอูาจต้องพัฒนาสื่อการเรียนรู้ขึ้นใหม่ หรือปรับปรุงสื่อที่มีอยู่เดิมเพ่ือให้ผู้เรียนใช้ประกอบการเรียนรู้ได้
อย่างมีประสิทธิภาพในวัตถุประสงค์การสอนข้อหนึ่งๆ นั้นครอูาจพัฒนาหน่วยการเรียนการสอนข้ึนมา
หลายๆ หน่วยการเรียนเพื่อให้ผู้เรียนเรียนทุกๆ หน่วยหรือเลือกเรียนเพียงหน่วยหนึ่งหน่วยใดก็ได้
นอกจากนี้บางหน่วยการเรียนก็อาจตอบสนองต่อวัตถุประสงค์หลายข้อก็ได้ในค่ายหนึ่งๆ ควรจะ
ประกอบด้วยหลายหน่วยการเรียนด้วยกันในบางหน่วยการเรียนครอูาจต้องมีบทบาทร่วมในการเรียน
ของนักเรียนมาก บางหน่วยการเรียนอาจเปิดโอกาสให้ผู้เรียนเรียนด้วยตัวเองเป็นส่วนใหญ่ในที่นี้
หมายถึงแผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาซึ่งมีข้อก าหนดให้ผู้เรียนปฏิบัติเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง
โดยครจูะต้องก าหนดวางแผนกิจกรรมไว้ล่วงหน้า 
  ลัดดาวัลย์  กัณหสุวรรณ  (253 : 41)  กล่าวว่า ในการจัดค่ายสิ่งแวดล้อมนั้น จะต้อง
ศึกษาจุดประสงค์ให้ถ่องแท้เสียก่อนจุดประสงค์ของการจัดค่ายสิ่งแวดล้อมเพ่ือให้นักเรียนทุกคนเข้าร่วม
กิจกรรมกันได้นั้น เน้นให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจสิ่งแวดล้อมใกล้ตัว ดังนั้นจึงควรให้นักเรียนได้ศึกษา
เรื่องสิ่งแวดล้อมรอบๆ ตัว ได้แก่ ระบบนิเวศดิน หิน แร่ท้องฟูา ฯลฯ ส่วนกิจกรรมนั้นถ้าได้จัดให้ 
นักเรียนรู้สึกสนุกและได้เรียนรู้แนวคิดหลักทางวิทยาศาสตร์และสิ่งแวดล้อมโดยไม่รู้ตัว จะท าให้นักเรียน
สนุกและเปลี่ยนความรู้สึกจากบทเรียนที่ยากมาเป็นเรื่องง่าย ผลที่ตามมาก็คือ นักเรียนจะรักและสนใจ
สิ่งแวดล้อมมากข้ึนส าหรับจุดประสงค์นั้นให้นักเรียนรู้จักอยู่ร่วมกันในสังคม มีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่รู้จัก
ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน มีทักษะในการแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันนั้น เพื่อให้บรรลุจุดประสงค์ข้อนี้ ควร
จัดให้มีกิจกรรมที่ให้นักเรียน ได้ท างานด้วยกันเป็นกลุ่ม ให้มีการช่วยเหลือเอ้ืออาทรต่อกัน ซึ่งได้แก่ การ
จัดให้นักเรียนมีโอกาสใช้ชีวิตกลางแจ้งด้วยการนอนในเต็นท์ ประกอบอาหารค่ายเป็นหมู่ๆ และให้มีเวลา
ในการพักผ่อนด้วยการจัดกีฬาที่มีความเหมาะสม ให้นักเรียนได้เล่นระหว่างกิจกรรมอยู่ค่าย กิจกรรม
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ทั้งหมดนี้สามารถจัดให้นักเรียนได้ฝึกทักษะในการแก้ปัญหาให้กับชีวิตประจ าวันและฝึกให้รู้จักตัดสินใจ
ได้ด้วย 
 2.3.6 ด้านการรักษาความปลอดภัย 
  มาตรการ ด้านการรักษาความปลอดภัยหรือการจัดการกับความเสี่ยง (Risk 
Management) นับเป็นปัจจัยส าคัญท่ีมีผลต่อการจัดค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา การจัดการกับความเสี่ยงคือ
การปูองกันการประเมินความเสี่ยงที่อาจเกิดข้ึน เพ่ือลดความเสี่ยงจากกิจกรรมที่เกี่ยวข้องในการเรียน
การสอนนอกสถานที่ครั้งนี้ การจัดการกับความเสี่ยงเป็นการจัดหามาตรการปูองกันเหตุอันตรายใดๆ  
ที่อาจเกิดข้ึนขณะศึกษานอกห้องเรียน ซึ่งต้องมีการวางแผนล่วงหน้า องค์ประกอบส าคัญที่ต้องค านึงคือ  
ผู้ร่วมเดินทาง สิ่งแวดล้อมอุปกรณ์ กิจกรรมและทักษะความช านาญของผู้น า 
 2.3.7 การลดความเสี่ยงการลดความเสี่ยงทั้งก่อนและหลังด าเนินกิจกรรม 
  การลดความเสี่ยงการลดความเสี่ยงทั้งก่อนและหลังด าเนินกิจกรรมคือ 
   1. จะต้องเป็นผู้น าที่สามารถสั่งการได้เช่น สั่งให้เคลื่อนย้ายออกจากสถานที่ ที่คาดว่า
จะมีอันตราย 
   2. รู้จักสมาชิกในกลุ่มทุกคน การที่ผู้น ารู้จักสมาชิกในกลุ่ม ท าให้รู้ถึงขีดความสามารถ 
ขีดจ ากัด และความต้องการของสมาชิก เพ่ือจะลดความเสี่ยงที่อาจเกิดข้ึนได้ 
   3. แจ้งให้สมาชิกทราบถึงสิ่งจ าเป็นต่างๆ เพ่ือให้สมาชิกได้รับรู้ถึงเรื่องดังต่อไปนี้  
    3.1  แจ้งให้สมาชิกได้ทราบถึงเวลาลักษณะสถานที่ที่จะไปพร้อมทั้งท าแผนที่ให้ 
    3.2  แนะน ากรณีหลงทางจากหมู่คณะ 
    3.3  บอกถึงอุปกรณ์ฉุกเฉินต่างๆ  แนะน าผู้ที่ถือกระเป๋ายา 
    3.4  การสอนตามล าดับความยากง่ายเป็นการสอนโดยแบ่งกิจกรรมเป็นกิจกรรม
ย่อย เริ่มจากกิจกรรมง่ายๆ  ไปจนถึงเริ่มใช้กิจกรรมที่ยากข้ึน เช่นการเรียนเกี่ยวกับการเดินเรือมีข้ันตอน
ดังนี้ 
     ขั้นตอนที่ 1 การเรียนโดยการใช้แผนที่แบบง่ายๆ 
     ขั้นตอนที่ 2 การปฏิบัติจริงจากสิ่งแวดล้อมบริเวณใกล้ๆ 
     ขั้นตอนที่ 3 การออกปฏิบัติการจริงในน่านน้ า 
   4. การพัฒนาให้เป็นผู้ใส่ใจในเรื่องความปลอดภัยการเป็นผู้ใส่ใจในเรื่องความปลอดภัย 
เป็นขบวนการที่เกิดจากการประเมินผลความต่อเนื่อง การใช้ความรู้และทักษะในสถานการณ์ที่เปลี่ยนไป
และต้องเป็นผู้สามารถใช้ทักษะในการประเมินเหตุการณ์ ในการปูองกันอุบัติเหตุต่างๆ ก่อนที่จะมี
เหตุร้ายเกิดข้ึนได้ 
   5. มีทักษะส่วนตัวเหมาะสมกับกิจกรรมที่ท าให้ผู้น าจะต้องมีทักษะและประสบการณ์ท่ี
มากมาย เพียงพอที่จะท าให้สมาชิกเกิดความมั่นใจ ความปลอดภัยในกรณีที่มีอันตรายเกิดขึ้น หรือเหตุ
ฉุกเฉิน เช่น สมาชิกมีอาการหอบหืดอย่างแรงจะให้การช่วยเหลืออย่างไร 
 จากความหมายสิ่งแวดล้อม ความส าคัญการจัดการค่ายและแนวทางในการจัดรวมทั้งกิจกรรม
ต่างๆ ทีจ่ัดขึ้นในค่ายสิ่งแวดล้อมดังกล่าวข้างต้นผู้วิจัยจึงด าเนินการจัดกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา
ส าหรับเยาวชน เพ่ือส่งเสริมประสบการณ์ ซึ่งเป็นกิจกรรมเสริมหลักสูตรวิชาวิทยาศาสตร์นอกห้องเรียน
ที่จัดขึ้นเพ่ือให้นักเรียนได้รับประสบการณ์ตรงจากสิ่งแวดล้อมจริง ณ ที่ใดทีห่นึ่งในช่วงเวลาที่ก าหนดไว้
อย่างเหมาะสม กิจกรรมที่จัดประกอบด้วยกิจกรรมทางวิชาการและนันทนาการในลักษณะที่ผสมผสาน
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สอดคล้องกับจุดประสงค์และเนื้อเรื่องของค่ายที่ตั้งไว้ซึ่งหลังจากนักเรียนได้เข้าค่ายและปฏิบัติกิจกรรมที่
จัดท าขึ้นเหล่านี้แล้วจะส่งผลให้นักเรียนเกิดการพัฒนาทางด้านสติปัญญาร่างกายอารมณ์และสังคมอีก
ด้วย 
 
2.3  การสร้างรูปแบบการจัดกิจกรรมค่ายส่ิงแวดล้อมศึกษา 
 
 การสร้างรูปแบบการจัดกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาได้อาศัยหลักแนวคิดในหลายแขนงมา
อธิบายกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาสิ่งแวดล้อมศึกษา เป็นวิธีการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับกิจกรรมที่เน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญเยาวชนได้เรียนรู้จากปัญหาที่อยากรู้เรียนรู้จากสิ่งที่สนใจเยาวชนจึงเรียนรู้อย่างมี
ความสุขตามศักยภาพของตนเองผู้วิจัยท าการศึกษาเอกสารที่เก่ียวข้องในการพัฒนากิจกรรมค่าย
สิ่งแวดล้อมศึกษาดังนี้ 
  1. โครงสร้างรูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาสิ่งแวดล้อมศึกษา 
   สุขสมัย สมพงษ ์ และคณะ  (2546 : 7)  ได้ให้แนวคิด ไว้ว่าการจัดกิจกรรมค่าย
สิ่งแวดล้อมศึกษามีความจ าเป็นจะต้องท าความเข้าใจกับวัยรุ่นกับการท างานที่ครอบครัวโดยมุ่งให้เกิด
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมพัฒนาศักยภาพของเยาวชนให้เกิดพฤติกรรมที่พึงประสงค์เพ่ือให้เป็นคนดีมี
คุณค่าและมีความสุขดังนั้นการน าหลักของการพัฒนาความฉลาดมาใช้ในการด าเนินการน่าจะบรรลุ
วัตถุประสงค์ได้จะประกอบด้วยองค์ประกอบหลัก  5  องค์ประกอบดังนี้  
    1. การตระหนักตนเองและเข้าใจตนเอง (Self-awareness) 
    2. การจัดการด้านอารมณ์ (Emotional management) 
    3. การสร้างแรงบันดาลใจให้ไปสู่เปูาหมาย  (Motivating oneslf) 
    4. การรู้จักเห็นอกเห็นใจผู้อื่น (Empathy) 
    5. การอยู่ร่วมกับบุคคลอ่ืนในสังคมอย่างมีความสุข (Social Skill) 
    โดยองค์ประกอบต่างๆ เหล่านี้จะท าให้เยาวชนเข้าใจตนเองเข้าใจผู้อื่นสามารถ
ประคับประคองชีวิตได้อย่างถูกต้องเหมาะสมและทันเวลา 
   เนื่องจากการจัดกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาจะต้องเก่ียวกับคนจ านวนมากและ
จะต้องจัดกิจกรรมให้เสร็จสิ้นตามก าหนดเวลาและเป็นไปตามวัตถุประสงค์ซึ่งประกอบด้วยส่วนต่างๆ
ดังต่อไปนี้  (เกรียงศักดิ์  จตุรสุขสกุล, 2540 : 24) 
    1. ผู้อ านวยการค่ายควรเป็นผู้คุ้นเคยกับงานค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาเป็นอย่างดีทราบ
กระบวนการในการจัดค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาทุกขั้นตอนมองสภาพปัญหาออกและมีไหวพริบในการแก้ไข
ปัญหามีความรับผิดชอบสูงมีหน้าที่ควบคุมด าเนินกิจกรรมค่ายทั้งหมด 
    2. ผู้ประสานงานเป็นบุคคลที่เคยคุ้นเคยปฏิบัติงานค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษามาก่อน
เข้าใจกระบวนการต่างๆ ในการจัดค่ายเป็นอย่างดีมีหน้าที่ประสานงานในกลุ่มต่างๆ  ตลอดจนรายงาน
ปัญหาและอุปสรรคในการด าเนินงานต่อผู้อ านวยการค่ายทราบ 
    3. ผู้ควบคุมค่ายคือผู้อาวุโสในค่ายที่ได้รับความนับถือจากทุกคนให้เป็นผู้สอดส่อง
ดูแลให้ทุกคนปฏิบัติตามกฎกติกาท่ีได้ตั้งไว้ 
    4. ฝุายควบคุมเวลามีหน้าที่ควบคุมเวลาคอยกระตุ้นให้กิจกรรมด าเนินเสร็จสิ้นตาม
ก าหนดเวลาที่ตั้งไว้ในโปรแกรมของแต่ละฝุาย 
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    5. ฝุายวิชาการและวิทยากรบรรยายมีหน้าที่ให้ความรู้และปฏิบัติงานวิชาการการ
ประเมินค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา  และการปฏิบัติงานค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา 
    6. ฝุายจัดเตรียมอุปกรณ์อยู่ค่ายพักแรมและสถานที่มีหน้าที่ในการจัดเตรียม
อุปกรณ์ค่ายพักแรมเช่นอุปกรณ์ท าความสะอาดค่ายอุปกรณ์ประกอบอาหาร  เป็นต้น 
    7. ฝุายจัดเตรียมอุปกรณ์การศึกษามีหน้าที่จัดเตรียมอุปกรณ์การศึกษาที่จะใช้ใน
กิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาเช่นกระดาษปากกาดินสอกาวสีเมจิกผ้าพันคอเชือกแว่นขยายเข็มทิศ
กล้องส่องดูนก  เป็นต้น 
    8. ฝุายพยาบาลมีหน้าที่ควบคุมการจ่ายยาสามัญประจ าบ้านจัดเตรียมยาที่จ าเป็นที่
จะต้องใช้ภายในค่าย  และสามารถช่วยเหลือแก้ไขปัญหาความเจ็บปุวยเบื้องต้นแก่เยาวชน 
    9. ฝุายจัดเตรียมอาหารมีหน้าที่จัดเตรียมอาหารให้กับเยาวชนที่เข้าค่าย 
    10.  ฝุายสันทนาการมีหน้าที่จัดกิจกรรมสันทนาการให้ความสนุกสนานแก่ 
เยาวชนที่มาเข้าค่าย 
    11.  พ่ีเลี้ยงเยาวชนแต่ละกลุ่มมีหน้าที่ประสานงานการท างานของเยาวชนในแต่ละ
กลุ่มคอยดูแลแก้ไขปัญหาภายในกลุ่มเสริมสร้างความสัมพันธ์ที่ดีให้เกิดขึ้นภายในกลุ่ม  กระตุ้นให้
เยาวชนให้ความสนใจร่วมกิจกรรมเป็นที่ปรึกษาและท าหน้าที่ในการให้ความรู้แก่เยาวชนเสริมจาก
วิทยากรอีกทางหนึ่ง 
   จากความหมายของค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาและแนวทางในการจัดกิจกรรมค่าย
สิ่งแวดล้อมศึกษาสรุปได้ว่า ค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาเป็นกิจกรรมการจัดการเรียนรู้นอกห้องเรียนผ่าน
กิจกรรมหลายวันเน้นกิจกรรมที่ให้ผู้เข้าค่ายได้ฝึกการแก้ปัญหา ร่วมคิดร่วมท าฝึกการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนซึ่ง
กิจกรรมค่ายในครั้งนี้เป็นค่ายพักแรมนอกโรงเรียน ระยะเวลา 3 วัน 2 คืน โดยเน้นให้เยาวชนเกิดความรู้
และมีความตระหนักในการจัดการทรัพยากรปุาไม้และให้เยาวชนพัฒนาบุคลิกภาพมีทักษะในการด าเนิน
ชีวิตมีเจตคติมีความตระหนักสร้างภูมิคุ้มกันให้กับตนเองและสามารถปรับตัวให้อยู่กับสังคมอย่างมี
ความสุข 
  2.  กระบวนการในการจัดกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อม 
   กิจกรรมในค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาอาจแบ่งกลุ่มเนื้อหาและกิจกรรมในค่ายสิ่งแวดล้อม
ศึกษาออกเป็นหัวข้อใหญ่ๆ ดังนี้  (เกียงศักดิ ์ จตุรสุขสกุล, 2540 : 16) 
    1. กิจกรรมการอยู่ร่วมกับธรรมชาติเยาวชนที่มาเข้าค่ายควรได้รับประสบการณ์
ตรงจากการอยู่ร่วมกับธรรมชาติและการด ารงชีวิตในปุาเช่นการรู้จักเลือกพ้ืนที่ส าหรับกางเต้นท์อย่างถูก
วิธีการหาฟืนและการก่อไฟการหุงหาอาหารการใช้น้ าตามธรรมชาติการก าจัดขยะ การอยู่ร่วมกันเป็นหมู่
คณะในปุากิจกรรมต่างๆ  เหล่านี้เป็นกิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิตในการอยู่ร่วมกันความ
เสียสละความอดทนความมีน้ าใจ ความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่และการช่วยเหลือเกื้อกูลกันตลอดเป็นการเรียนรู้
วิธีการใช้ทรัพยากรอย่างถูกต้องและประหยัดใช้ให้คุ้มค่ามากท่ีสุดเป็นหลักการเบื้องต้น ในการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมนั่นเอง 
    2. กิจกรรมสัมผัสธรรมชาติเช่นการเงียบเพื่อการฟังเสียงในธรรมชาติการเล่นดูดาว
การเป็นเพ่ือนกับต้นไม้ หรือแม้แต่การสมมุติให้ตัวเองเป็นลูกกวางที่พลัดพรากจากพ่อแม่กิจกรรมเหล่านี้
ช่วยเสริมสร้างความรู้สึกความสุขตลอดทั้งความคิดและจินตนาการอันน าสู่ความเข้าใจอย่างลึก  ซ่ึงถึงวิถี
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ชีวิตของสรรพสิ่งในธรรมชาติ มองเห็นคุณค่าของชีวิตอ่ืนๆ ที่มีอยู่รอบตัวสร้างความส านึกและเคารพ
สิทธิในการมีชีวิตของสรรพสิ่ง 
    3. การเรียนรู้เรื่องธรรมชาติเช่นการก าเนิดโลกวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต 
ต้นไม้สังคมของพืชกระบวนการทดแทนของสังคมของสังคมพืชกระบวนการย่อยสลายสัตว์ปุาดวงดาว 
ล าน้ า  เป็นต้น  การเรียนรู้เรื่องธรรมชาติเหล่านี้จะต้องจัดกิจกรรมพูดคุยให้สอดคล้องต่อเนื่องเป็นเรื่อง
เป็นราวเพ่ือให้เยาวชนได้รู้และเข้าใจวิถีความเป็นไปในธรรมชาติได้อย่างไร 
    4. กิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์เป็นการสร้างความสัมพันธ์ภายในกลุ่ม และหมู่คณะ 
ซึ่งอาจแบ่งย่อยไปตามประสิทธิผลของกิจกรรมได้อีก  เช่น 
     4.1 กิจกรรมละลายพฤติกรรมเป็นกิจกรรมที่ช่วยสลายความรู้สึกแบ่งแยกและ
ช่วยให้ทุกคนที่ร่วมอยู่ในค่ายมีความรู้สึกเป็นกันเองมีความสนุกสนานกับกิจกรรมร่วมกันเช่นการให้
ท่าทางประกอบกับเพลง 
     4.2 กิจกรรมเสริมสร้างความสัมพันธ์การท างานกลุ่มเป็นกิจกรรมที่มีจุดประสงค์
ในการสร้างความสัมพันธ์ให้เกิดข้ึนในกลุ่มให้ทุกคนรู้จักท างานร่วมกันเป็นทีมมีการเสนอความคิดเห็น
และการยอมรับความคิดเห็นของคนอ่ืนเช่นเกมรวมดวงใจ 
     4.3 กิจกรรมสันทนาการมุ่งเน้นในการสร้างความสุขสนุกสนานให้แก่หมู่คณะ
จุดมุ่งหมายการใช้ท่าทางในธรรมชาติมาเป็นท่าทางประกอบท่าเต้นประกอบเพลงส่วนหนึ่งนอกจากเพ่ือ
ความสนุกสนานแล้วผู้ร่วมกิจกรรมยังมีโอกาสได้รู้เรื่องราวของชีวิตพืช สัตว์ต่างๆ ในปุาซึ่งเป็นส่วนหนึ่งที่
ท าให้เกิดความรู้สึกและเข้าใจในชีวิตเหล่านั้น 
    5. กิจกรรมเสริมสร้างแนวความคิดกิจกรรมส่วนนี้เป็นการเปิดโอกาสให้เยาวชนได้
แสดงความคิดเห็นฝึกการยอมรับความคิดเห็นของผู้อ่ืนและการโต้แย้งโดยใช้เหตุผลตลอดจนเป็นการ
พัฒนาแนวความคิดและจินตนาการของเยาว 
  3.  ข้อควรค านึงในการจัดค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา 
   การจัดกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาเป็นเรื่องที่ต้องเกี่ยวข้องกับบุคคลหลายฝุายกลุ่ม
ที่มีความแตกต่างกันทั้งฐานะความเป็นอยู่อาชีพวิถีชีวิตเพศวัยและสภาพครอบครัวจึงต้องมีความ
ระมัดระวังเป็นพิเศษเพ่ือไม่ให้เกิดความเสียหายใดๆ ซึ่งต้องค านึงถึงเรื่องต่างๆ ดังนี้  (เกรียงศักดิ์     
จตุรสุขสกุล,  2540 : 22) 
    3.1  ความปลอดภัยของผู้เข้าร่วมกิจกรรมระหว่างอยู่ค่ายพักแรมจะต้องไม่เกิด
อันตรายต่อผู้เข้าร่วมกิจกรรม  และควรมีพ่ีเลี้ยงอยู่ดูแลตลอดเวลาในระหว่างการเข้าค่าย 
    3.2  พ้ืนฐานทางครอบครัวและสภาพจิตใจของเยาวชนผู้จัดกิจกรรมและร่วม
กิจกรรมค่ายเยาวชนทุกคนจะต้องระมัดระวังมิให้เกิดเรื่องที่จะกระทบกระเทือนจิตใจเด็กแต่ต้องให้
ความรักความเห็นอกเห็นใจและสนใจดูแลพวกเขาเป็นพิเศษ 
    3.3  เรื่องยาเสพติดค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษามีเปูาหมายประการหนึ่งคือการสร้าง
บุคลากรทีจ่ะเป็นอนาคตของชาติจะต้องมุ่งพัฒนาความรู้และจิตส านึกรับผิดชอบผู้ร่วมกิจกรรมทุกคน
ต้องไม่เสพหรือดื่มของมึนเมาเพราะนอกจาก จะเป็นตัวอย่างที่ไม่ดีแก่เยาวชนแล้วยังท าให้ขาดความ
น่าเชื่อถือและขาดการยอมรับจากเยาวชนอีกด้วย 
    3.4  ปัญหาเรื่องเพศผู้จัดกิจกรรมต้องระมัดระวังไม่ให้เกิดเรื่องนี้ขึ้นการจัดค่ายควร
แยกเตนทหรือที่พักชายหญิง 
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    3.5  จ านวนผู้เข้าค่ายโดยปกติแล้วจะจัดผู้เข้าค่ายครั้งละไม่เกิน 60 คนซึ่งเหมาะสม
และสะดวกในการจัดกิจกรรมและการแบ่งกลุ่มมักจะแบ่งเป็น 6 กลุ่มๆ ละ 10 คนและมีพ่ีเลี้ยงประจ า
กลุ่มอีก 2 คนจ านวนคน ในแต่ละกลุ่มมี 12 คนเป็นขนาดของกลุ่มที่เหมา 
  4.  จุดประสงค์ของรูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา 
   4.1 เพ่ือให้เยาวชนเกิดความรู้ความเข้าใจและเห็นความส าคัญของทรัพยากรปุาไม้ 
เข้าใจกลไกและความสัมพันธ์ของทรัพยากรต่างๆ รู้จักใช้ประหยัดและคุ้มค่า 
   4.2 เพ่ือกระตุ้นให้เกิดความรักหวงแหนและเกิดความตระหนักมีจิตส านึกที่จะ 
อนุรักษ์ทรัพยากรปุาไม้อย่างยั่งยืน 
   4.3 เพ่ือเสริมสร้างประสบการณ์ชีวิตในด้านการอยู่ร่วมกันในสังคมการท างานร่วมกัน
ความเสียสละความอดทนความมีน้ าใจความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่การช่วยเหลือเกื้อกูลกันการยอมรับความ
คิดเห็นของคนอ่ืนอันเป็นพื้นฐานส าคัญในการด ารงชีวิตในสังคมได้อย่างมีความสุข 
   4.4 เพ่ือสร้างนักอนุรักษ์ที่พร้อมจะรวมกลุ่มท างานเพ่ือสังคมด้วยความรู้สติปัญญา
สามารถแยกแยะความถูกต้องข้อดีข้อเสียของการตัดสินใจในเรื่องราวต่างๆ เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม 
   กิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาเป็นรูปแบบหนึ่งของการจัดกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อม
ศึกษาที่มุ่งเน้นการปลุกฝังจิตส านึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรปุาไม้ให้แก่เยาวชนเป็นหลักซึ่งนับว่ามี
ความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่งที่เยาวชนของชาติจะต้องผ่านกระบวนการเรียนรู้  และมีความตระหนัก 
ต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรปุาไม้จนเกิดความรู้สึกรักหวงแหนทรัพยากรธรรมชาติเพ่ือเป็นประโยชน์สุขของ
ส่วนรวมต่อไป 
  5.  แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับเยาวชน 
   5.1 ความหมายของเยาวชน 
    เยาวชนคือผู้ที่มีความส าคัญในการพัฒนาประเทศในอนาคตหากเยาวชนได้รับ 
การพัฒนาอย่างเหมาะสมตามศักยภาพของตนเองแล้วจะส่งผลให้เกิดการพัฒนาอย่างต่อเนื่องยั่งยืนใน
การศึกษาในครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารซึ่งได้รวบรวมความหมายของเยาวชนไว้ดังนี้  (ส านักส่งเสริม
พิทักษ์เยาวชน, 2550 : 1-6) 
       พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ปี พ.ศ. 2544 ได้ให้ความหมายของค าว่า
เยาวชนไว้ดังนี้เยาวชนหมายถึงบุคคลที่มีอายุเกิน 14 ปีบริบูรณ์แต่ยังไม่ถึง 18 ปีบริบูรณ์และไม่ใช่เป็นผู้
บรรลุนิติภาวะแล้วด้วยการสมรส 
    องค์การสหประชาชาติได้ให้ความหมายสากลของค าว่าเยาวชนหมายถึงคนในวัย
หนุ่มสาวคือผู้ที่มีอายุระหว่าง 15-25 ปี 
    ท่านพุทธทาสภิกขุได้ให้ความหมายไว้ว่าเยาวชน  หมายถึง  ผู้เยาว์หรืออ่อนคือผู้ที่
เกิดมาไม่ก่ีปีพร้อมที่จะกระท าผิดอยู่เรื่อยไปเมื่อบิดามารดาไม่ประดับประคองให้ดีเป็นวัยที่อยู่ระหว่าง
ความเป็นเด็กกับความเป็นผู้ใหญ่หรือวัยที่ย่างเข้าสู่ความเป็นหนุ่มสาวเริ่มมีการเปลี่ยนแปลงซึ่งมี
ผลกระทบกระเทือนต่อความเจริญด้านอ่ืนๆ  ด้วย  เช่น  อารมณ์อ่อนไหวง่ายเต็มไปด้วยความเพ้อฝันมี
อุดมคติสูงมักจะมองสิ่งต่างๆ  ในแง่ดีขาดความรอบคอบจากการศึกษาของจิตแพทย์และนักจิตวิทยา
สรุปความหมายของเยาวชนหมายถึงวัยที่เจริญสู่วุฒิภาวะเป็นผู้ที่เริ่มมีการเปลี่ยนแปลงทั้งร่างกายและ
จิตใจซึ่งเป็นวัยต่อระหว่างวัยเด็กกับวัยเริ่มต้นของการเปลี่ยนแปลงที่ชัดเจน 
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    จากการศึกษาความหมายของเยาวชนพอสรุปได้ว่าเยาวชนหรือผู้ที่อยู่ระหว่างการ
เปลี่ยนแปลงทางด้านร่างกายอารมณ์และจิตใจรวมทั้งทางสังคมเป็นวัยที่มีการปรับตัวเพ่ือการรับผิดชอบ
ในหน้าที่ของตนเองให้มากข้ึนเป็นผู้ที่เริ่มมีความคิดเป็นของตนเองจะมีความเชื่อมั่นในความคิดของ
ตนเองเป็นส าคัญวัยรุ่นอาจแบ่งออกเป็น 3 ระยะคือ วัยรุ่นตอนต้น วัยรุ่นตอนกลาง และวัยรุ่นตอน
ปลายแต่ละวัยแสดงพฤติกรรมออกมาแตกต่างกันไปตามสถานการณ์ดังนั้นการพัฒนาเยาวชนนั้นจะต้อง
เน้นการเสริมสร้างการอยู่ร่วมกันในสังคมโดยการพ่ึงพา และสร้างสิ่งแวดล้อมได้อย่างมีความสุขการ
ท างานกลุ่มความร่วมมือความซาบซ่ึงในความงดงามของธรรมชาติความตระหนักและความห่วงใยใน
สิ่งแวดล้อมสามารถสร้างเสริมได้โดยการเชื่อมโยงการเรียนรู้กับประสบการณ์ตรงในธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมให้ผู้เรียนประทับใจในความมหัศจรรย์ของระบบธรรมชาติและความสัมพันธ์ระหว่างตนเอง
กับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
    ลักษณะเด็กวัยมัธยมศึกษาหรือวัยรุ่น (12-18 ปี) พัฒนาการทางร่างกายการ
พัฒนาการทางร่างกายของเด็กวัยนี้เป็นไปอย่างรวดเร็วจนท าให้เด็กวันรุ่นเองตระหนักในการ
เปลี่ยนแปลงและมีความวิตกกังวลดังนั้นทั้งผู้ปกครองและครคูวรจะเตรียมเด็กให้เข้าสู่วัยรุ่นอย่างราบรื่น
โดยการอธิบายเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของร่างกายโดยเฉพาะความแตกต่างระหว่างบุคคลและให้
ค าแนะน าในการปฏิบัติตนเกี่ยวกับการออกก าลังกายการรับประทานอาหารอัตโนมัติของเด็กขึ้นอยู่กับ
การรับรู้ตัวเองว่าเป็นคนสวยหรือไม่สวยมีรูปร่างดีหรือไม่ดีพัฒนาการทางร่างกายของเด็กวัยนี้มี
ดังต่อไปนี้ 
     1.  วัยรุ่นจะเริ่มมีการเจริญเติบโตทางด้านร่างกายมีการเปลี่ยนแปลงทางความ
สูงและน้ าหนักอย่างรวดเร็วมาก (Growth Spurt) การเปลี่ยนแปลงนี้จะมีความแตกต่างระหว่างเพศ 
เด็กหญิงอายุเฉลี่ยประมาณ 11 ปี ซึ่งเร็วกว่าเด็กชายประมาณ 2 ปีการเปลี่ยนแปลงทางร่างกายอย่าง
รวดเร็วของเด็กชายจะเริ่มราวๆ อายุ 10-16 ปี หรืออายุเฉลี่ยประมาณ 13 ปี (Tanner, 1973 : 12) 
     2. การเปลี่ยนแปลงของอวัยวะสืบพันธุ์ก็จะเริ่มในวัยแรกรุ่น (Pubety) 
เนื่องจากฮอร์โมนเกี่ยวกับการเจริญเติบโตที่ต่อมพิทูอิทารี (Pituitary Gland) หรือต่อมใต้สมองได้สร้าง
ขึ้นเด็กหญิงจะมีการเปลี่ยนแปลงของรังไข่และมีการตกไข่ (Ovulation) และการเพ่ิมฮอร์โมนที่เรียกว่า
อีสโทรเจนส์ (Estrogens) ในสายเลือดส าหรับเด็กชายจะมีการเพ่ิมขนาดของอวัยวะสืบพันธุ์และมีการ
สร้างเซลล์สืบพันธุ์และเพ่ิมฮอร์โมนของผู้ชายเรียกว่าแอนโดรเจนส์ (Androgens)  
     3. การเปลี่ยนแปลงทุติยภูมิทางเพศ (Secondary Sex Characteristics) จะ
ปรากฏเป็นระยะการแตกเนื้อหนุ่มสาวเด็กหญิงจะเพ่ิมขนาดของหน้าอกสะโพกจะเห็นได้ชัดในเด็กชาย
คือเสียงห้าวและแปร่งนอกจากนี้ยังมีการเปลี่ยนแปลงเก่ียวกับผิวหนังโดยเฉพาะหน้าเด็กหญิงวัยรุ่นบาง
คนจะมีสิวเต็มหน้าดังมีค ากล่าวว่ามี “สิวสาว” เด็กชายบางคนก็จะมีสิวเหมือนกันทั้งชายและหญิงจะมี
ขนข้ึนตามร่างกายแขนขาและรอบอวัยวะสืบพันธุ์และหน้า เป็นต้น 
     4. อัตราการเจริญเติบโตและส่วนต่างๆ ของร่างกายอาจจะเกิดข้ึนไม่พร้อมกัน
หรือเวลาเดียวกันตัวอย่างเช่นเด็กบางคนจะมีการเปลี่ยนแปลงขนาดของเท้าทั้งยาวและใหญ่ขึ้นแต่ส่วน
อ่ืนของร่างกายยังไม่เปลี่ยนแปลงบางคนจะรู้สึกว่าแขนขายาวขึ้นอย่างรวดเร็วแต่ไหล่ยังคงเดิมเด็กวัยรุ่น
มักจะมีความวิตกกังวลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของร่างกายและมักจะรู้สึกตัวอยู่เสมอว่าร่างกายของตน
ก าลังเปลี่ยนแปลงและคิดว่าคนอื่นจะคิดอย่างไรเกี่ยวกับรูปร่างของตนเด็กวัยรุ่นบางคนไม่มีความพอใจ
เกี่ยวกับรูปร่างลักษณะของตนเช่นอยากเตี้ยลงหรืออยากสูงขึ้น 
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     5. เด็กหญิงจะมีการเปลี่ยนแปลงทางร่างกายอย่างรวดเร็วสุดยอดราวๆ 12 ปี  
ส่วนเด็กชายจะมีระยะสุดยอดของการเจริญเติบโตราวๆ 14 ปี หลังจากนั้นการเจริญเติบโตจะเริ่มช้าลง
แต่ทั้งชายหญิงจะยังคงเจริญเติบโตต่อไปทั้งทางด้านความสูงและน้ าหนักเด็กชายส่วนมากจะหยุดการ
เจริญเติบโตราวๆ อายุ 21 ปี แต่บางคนก็ยังคงเปลี่ยนแปลงโตได้ไม่หยุดจนถึงอายุ 25 ปี ส าหรับ
เด็กหญิงจะเจริญเติบโตเมื่ออายุราวๆ 17 ปี แต่บางคนก็ยังคงเจริญเติบโตต่อไปจนถึงอายุ 21 ปี  
อย่างไรก็ตามความแตกต่างในการเจริญเติบโตทั้งอายุและเวลาก็มีมากอัตราการเจริญเติบโตมีอิทธิพลต่อ
บุคลิกภาพของเด็กในวัยนี้เด็กหญิงที่มีร่างกายเจริญเติบโตช้าตอนวัยแรกรุ่นจะไม่มีปัญหาในการปรับตัว
กลับเป็นผลก าไรส่วนเด็กชายถ้าร่างกายเจริญเติบโตช้าจะมีปัญหาในการปรับตัวและมักจะเข้ากับเพ่ือน
รุ่นราวคราวเดียวกันไม่ได้มักจะรู้สึกว่าตนมีปมด้อยและมีพฤติกรรมที่ต้องการเรียกร้องความสนใจจากู้
อ่ืนส่วนเด็กชายที่มีความเจริญเติบโตเร็วกว่า เพื่อนๆ จะเป็นผู้ที่ปรับตัวได้ดีเป็นที่ยอมรับของเพ่ือนฝูง
และมักจะเป็นผู้น ามีความเชื่อมั่นในตนเองและมีพฤติกรรมเป็นผู้ใหญ่เด็กหญิงมีอัตราการเจริญเติบโต
ของร่างกายเร็วกว่าเพ่ือนๆ และอยู่ชั้นต่ ากว่า ป.6 จะเป็นผู้ที่มีปัญหาในการปรับตัวและถ้าเด็กหญิงท่ีมี
การเจริญเติบโตเร็วแต่เรียนชั้นสูงคือ ป.6 หรือ ม.1 เด็กจะไม่มีปัญหาในการปรับตัวดังนั้นความสัมพันธ์
ระหว่างอัตราการเจริญเติบโตและบุคลิกภาพของเด็กหญิงจะต้องพิจารณาถึงระดับการศึกษาควบคู่ไป
ด้วย 
   5.2 พัฒนาการทางเชาว์ปัญญา 
    พีอาเจต์ให้ชื่อขั้นพัฒนาการของเด็กวัยรุ่นหรือวัยมัธยมศึกษาว่า “Formal 
Operations” แค่พัฒนาการทางสติปัญญาของเด็กวัยแรกรุ่นบางคนยังอยู่ระหว่าง “Concrete 
Operations” และ “Formal Operations” แต่ในที่สุดก็ถึงขั้น “Formal Operations” ซ่ึงเด็กจะ
สามารถคิดได้แบบผู้ใหญ่    
    5.2.1  ลักษณะที่ส าคัญของระดับเชาว์ปัญญาของเด็กวัยรุ่น  
     เนื่องจากเด็กวัยรุ่นสามารถคิดสิ่งที่เป็นนามธรรมได้เด็กวัยนี้จะมีความสนใจใน
ปรัชญาชีวิตศาสนาสามารถท่ีจะใช้เหตุผลเป็นหลักในการตัดสินใจสามารถคิดเหตุผลได้ทั้งอนุมานและ
อุปมานและจะมีลักษณะเหตุผลของตนเองเก่ียวกับความยุติธรรมความเสมอภาคและมนุษยธรรมการ
สอนเด็กวัยรุ่นควรจะท้าทายให้เด็กรู้จักคิดเป็นต้นว่าการแก้ปัญหาโดยใช้หลักวิทยาศาสตร์การสอน
ความคิดรวบยอดอาจจะเริ่มจากความคิดรวบยอดท่ีมีความหมายกว้างและบอกคุณลักษณะที่ส าคัญท่ี
เน้นหลักทั่วๆ  ไป 
    5.2.2 พัฒนาการทางบุคลิกภาพ 
     เด็กวัยนี้เป็นวัยที่สนใจในตนเองอยากรู้ว่าตนคือใครซึ่งเป็นค าถามที่ตอบได้ยาก
เด็กวัยรุ่นจะต้องมีความเข้าใจในการเปลี่ยนแปลงด้านร่างกายและยอมรับและจะต้องมีความเข้าใจ
บทบาทของตนในสังคมและความสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมถ้าเด็กวัยนี้สามารถจ าตอบค าถามว่าตนคือใคร 
ก็จะไม่มีปัญหาในการปรับตัวจะมีความคิดเป็นของตนเองและไม่ตามอย่างเพ่ือน ในทางท่ีผิด 
นอกจากนี้จะมีจุดประสงค์ของชีวิตที่แน่นอนเกี่ยวกับอาชีพอีริคสันเรียกวัยร่นว่า Identityvs Role 
Confusion เด็กท่ีไม่รู้จักว่าตนคือใครจะเผชิญกับปัญหาที่อีริคสันเรียกว่า  Identity Crisis เด็กจะรู้สึก
สับสนในบทบาทของตนในสังคมมีปัญหา ในการปรับตัวกับเพ่ือนร่วมวัยทั้งเพศชายและหญิง 
เพราะมีทัศนคติต่อตนเองในทางลบไม่มีความเชื่อมั่นในตนเองและท าให้เด็กวัยนี้มีปัญหาในการเรียนไม่มี
จุดประสงค์ของชีวิตอีริคสันกล่าวว่าสังคมปัจจุบันมีความโน้มเอียงที่จะส่งเสริมให้เด็กวัยร่นมีปัญหา 
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ที่จะค้นพบว่าตนคือใครเพราะมีบทบาทต่างๆ ในสังคมที่เด็กวัยร่นจะส ารวจไปเรื่อยๆ โดยไม่มีการผูกมัด
ตนเองว่าบทบาทที่ตนควรเลือกคืออะไรในวัฒนธรรมบางแห่งหรือสังคมโบราณมักจะมีการช่วยเด็กวัยร่น
เลือกบทบาทท่ีจะเป็นผู้ใหญ่โดยมีพิธีกรรมเป็นพิเศษ 
     ในปัจจุบันนี้ผู้ใหญ่เช่นครแูละผู้ปกครองมีบทบาทที่ส าคัญที่จะช่วยเด็กวัยรุ่น
ได้มากคือควรจะโดยพยายามไม่ตั้งความคาดหวังว่าวัยรุ่นจะมีพฤติกรรมที่ผิดแปลกหรือไม่ยอมอยู่ใน
บังคับของผู้ใหญ่ศาสตราจารย์ บันดูราได้ตั้งข้อสังเกตว่า “ถ้าทางสังคมประทับตราเยาวชนวัยรุ่นว่า 
“Teenages” และตั้งความคาดหวังว่าเด็กวัยรุ่นจะต้องเป็นผู้ที่ชอบท าอะไรผิดกฏเกณฑ์และมีพฤติกรรม
ที่แปลกๆ ไม่สม่ าเสมอก้อาจจะเป็นสาเหตุหนึ่งที่ท าให้เด็กวัยรุ่นมีการแสดงออกหรือมีพฤติกรรมเป็นไป
ตามคาดหวังที่ผู้ใหญ่ได้ตั้งไว้” 
     ผู้ใหญ่ควรจะพยายามใช้เหตุผลและเป็นที่ปรึกษาของเด็กวัยรุ่นเป็นผู้ฟังท่ีดี
ยอมรับฟังเหตุผลไม่บังคับเด็กวัยนี้จนเกินไปข้อส าคัญที่สุด จะต้องพยายามเปลี่ยนทัศนคติทางลบที่มีต่อ
เยาวชน วัยรุ่นและเป็นตัวแบบที่ดีทั้งทางด้านความประพฤติมาตรฐานจริยธรรมและค่านิยมเป็นต้นว่า 
ถ้าผู้ใหญ่ไม่ต้องการให้วัยรุ่นดื่มเหล้าและสูบบุหรี่  ผู้ใหญ่ก็จะต้องท าตนเป็นตัวอย่างและเนื่องจาก
พัฒนาการทางเชาวน์ปัญญาของวัยรุ่นได้ถึงขั้นสูงสุดสามารถท่ีจะคิดและให้เหตุผลได้เหมือนผู้ใหญ่การ
ให้เด็กวัยนี้ได้อ่านชีวประวัติของบุคคลตัวอย่างทั้งในประวัติศาสตร์  และปัจจุบันจะเป็นการช่วยให้เด็ก
วัยนี้ได้มีการพิจารณาถึงค่านิยมอุดมคติและปรัชญาของชีวิตโดยทั่วไปข้อส าคัญท่ีสุดผู้ใหญ่ทั้งครแูละ
ผู้ปกครองควรจะเป็นผู้ที่วัยรุ่นสามารถปรึกษาปัญหาได้ 
    5.2.3 พัฒนาการด้านอารมณ์และสังคม 
     อารมณ์ของเด็กวัยรุ่นค่อนข้างจะรุนแรงและเปลี่ยนแปลงง่ายความตึงเครียดของ
อารมณ์เด็กวัยรุ่นบางครั้งจะเนื่องมาจากการปรับตัวเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของร่างกายความไม่ชอบ
หรือไม่พอใจในการเปลี่ยนแปลงพัฒนาการทางอารมณ์ของวัยรุ่นมีความสัมพันธ์กับพัฒนาการทาง
ร่างกายถ้าเด็กวัยรุ่นมีวุฒิภาวะเกี่ยวกับพัฒนาการทางร่างกายเร็วจะช่วยพัฒนาการทางอารมณ์และ
สังคมให้เร็วขึ้นด้วย (Kagan, 1964 : 15) เนื่องจากวัยรุ่นเป็นวัยที่ค่อนข้างจะเอาตัวเองเป็นศูนย์กลาง
เหมือนวัยอนุบาลแต่แตกต่างกันโดยที่วัยอนุบาลไม่ได้ค านึงว่าคนอ่ืนจะคิดอย่างไร  ส่วนวัยรุ่นมักจะเป็น
ห่วงว่าคนอื่นจะคิดอย่างไรโดยเฉพาะเพ่ือนร่วมวัยเด็กวัยรุ่นที่มีปัญหาเกี่ยวกับการปรับตัวมักจะมีปัญหา
เกี่ยวกับสุขภาพจิต คือมักจะมีความรู้สึกซึมเศร้า  (Depression) วัยรุ่นหญิงจะมีปัญหาเกี่ยวกับ
ความรู้สึกซึมเศร้ามากกว่าวัยรุ่นชายความรู้สึกซึมเศร้าอาจจะเป็นเหตุให้เด็กวัยรุ่นมีปัญหาทางความ
ประพฤติ เช่นทดลองยาเสพติดและถ้ารุนแรงก็อาจจะถึงกับพยายามฆ่าตัวเอง 
     Sullivan  (1953 : 12)  กล่าวว่าเด็กวัยนี้มีความต้องการที่จะมีความใกล้ชิด
ผูกพัน (Intimacy) กับเพ่ือนวัยเดียวกันและมีความสัมพันธ์อย่างสนิทสนมเพ่ือนที่จะ Stress  ความรู้สึก
และความคิดต่างๆ  อย่างเปิดเผยปกติแล้วจะเริ่มที่จะสนิทสนมกับเพ่ือนเพศเดียวกันก่อนและหลัง
จากนั้นจะมีความใกล้ชิดผูกพันกับเพ่ือนต่างเพศเพ่ือนร่วมวัยมีความส าคัญต่อวัยรุ่นมากวัยรุ่นมักจะคบ
เพ่ือนที่มีความสนใจและมีค่านิยมร่วมกันการคบเพ่ือนของวัยรุ่นหญิงมักจะจริงจังและมีเพ่ือนสนิทที่จะ
ปรับทุกข์สุขกันได้ ส่วนวัยรุ่นชายอาจจะเป็นเพ่ือนที่ร่วมสนุกแต่มักจะไม่สนิทเหมือนวัยรุ่นหญิง 
(Fasteau, 1975 : 25) นอกจากเด็กวัยรุ่นชายและหญิงจะมีเพ่ือนเพศเดียวกันแล้วเด็กวัยรุ่นเริ่มสนใจที่
จะมีเพ่ือนต่างเพศการคบเพ่ือนต่างเพศอาจจะมีหลายระดับ เป็นต้นว่าเป็นเพื่อนกันแบบคบเพื่อนเพศ
เดียวกันหรืออาจจะชอบกันแบบคู่รักมีความสัมพันธ์ที่ค่อนข้างจะจริงจัง 
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     เด็กวัยรุ่นทั้งหญิงชายมีความต้องการที่จะท าอะไรทุกอย่างเหมือนเพ่ือนร่วมวัย
ตั้งแต่การแต่งตัวความประพฤติการใช้ภาษารวมทั้งความเชื่อและค่านิยมการคบเพ่ือนวัยนี้จึงมี
ความส าคัญมากผู้ปกครองควรจะพยายามที่จะให้ค าแนะน าโดยชี้แจงให้เด็กวัยนี้คิดว่าการคบเพ่ือนที่ดีมี
ความส าคัญอย่างไรพร้อมทั้งอธิบายอันตรายของการคบเพ่ือนไม่ดีทางโรงเรียนก็ควรจะส่งเสริมกิจกรรม
ที่เปิดโอกาสให้เด็กวัยนี้ได้ท างานร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและเรียนรู้บทบาทที่จะเป็นผู้ใหญ่ใน
อนาคต 
   5.3  ทฤษฎีงานพัฒนาการ (Developmental Tasks) 
    Havighurst  (1953 : 1972)  ได้ให้ชื่องานที่มนุษย์ทุกคนจะต้องท าตามวัย     
“งานพัฒนาการ” (Develomental Tasks) และได้ให้ความหมายว่า “เป็นงานที่มนุษย์ทุกคนจะต้องท า
ในแต่ละวัยของชีวิตสัมฤทธิผลของงานพัฒนาการแต่ละวัยมีความส าคัญมากเพราะจะเป็นรากฐานของ
การเรียนรู้งานพัฒนาขั้นต่อไปถ้าเด็กประสบความส าเร็จในงานพัฒนาการตั้งแต่เริ่มแรกของชีวิตจะช่วย
ให้ความก้าวหน้าและความส าเร็จในงานพัฒนาการข้ันต่อไปเป็นผลให้มีความสุขแต่ถ้าเด็กประสบความ
ล้มเหลวหรือไม่ประสบความส าเร็จในงานพัฒนาการจะท าให้มีปัญหาที่จะท างานพัฒนาการขั้นต่อไปได้
ส าเร็จพร้อมทั้งท าให้ไม่มีความสุขและสังคมจะไม่ยอมรับ”  
    ในการสร้างทฤษฎีงานพัฒนาการฮาวิกเฮิร์สถือว่าการพัฒนาการของมนุษย์ไม่ได้
ขึ้นกับปัจจัยทางสรีระหรือชีวะแต่เพียงอย่างเดียวสังคมและวัฒนธรรมและปัจจัยทางจิตวิทยา  
(Psychological Factor) ของแต่ละบุคคลมีอิทธิพลในการพัฒนาการของบุคคลด้วย  ดังนั้นฮาวิกเฮิร์ส
ได้สรุปว่าตัวแปรที่ส าคัญในการพัฒนามี  3  อย่างคือ  1.  วุฒิภาวะทางร่างกาย 2.  ความมุ่งหวังของ
สังคมและกลุ่มท่ีแต่ละบุคคลเป็นสมาชิก  3.  ค่านิยมแรงจูงใจความมุ่งหวังส่วนตัวและความ
ทะเยอทะยานของแต่ละบุคคลซึ่งเป็นปัจจัยทางจิตวิทยา 
    จากค าจ ากัดความของงานพัฒนาการฮาวิกเฮิร์สได้ให้หลักการและข้อคิดส าคัญกับ
พ่อ แม่ครแูละนักการศึกษา ในการที่จะช่วยเด็กให้ประสบความส าเร็จในการเรียนรู้และมีความสุขดัง  
ต่อไปนี้ 
     1.  แต่ละวัยมีงานที่จะต้องเรียนรู้ซึ่งประกอบด้วยงานที่ข้ึนกับวุฒิภาวะความ
มุ่งหวังที่สังคมได้ตั้งไว้ดังนั้นผู้ที่มีหน้าที่สอนไม่ว่าจะเป็นพ่อแม่หรือครจูะต้องสอนงานหรือสิ่งที่เด็ก
จะต้องเรียนรู้ให้เหมาะสมกับวัยหรือควรจะสอนในเวลาที่ผู้เรียนพร้อมที่จะเรียนเป็นต้นว่าในวัยเด็กหรือ
ประถมศึกษาก็ควรจะสอนให้อ่านเขียนหรือคิดเลข 
     2.  ความล้มเหลวหรือความไม่ส าเร็จในงานพัฒนาการของแต่ละวัยเป็นตัวแปร
ส าคัญเกี่ยวกับสัมฤทธิผลของงานขั้นต่อไปตัวอย่างเช่นเด็กที่ไม่สามารถจะสร้างความสัมพันธ์  และความ
ผูกพันทางด้านจิตใจกับสมาชิกของครอบครัวในวัยอนุบาลหรือวัยเด็กระยะต้นก็จะมีปัญหาในการ
ปรับตัวให้เข้ากับเพ่ือนร่วมวัยซึ่งเป็นงานพัฒนาการของวัยเด็กระยะกลางหรือวัยประถมศึกษา 
    ทฤษฎีของฮาวิกเฮิร์สมีอิทธิพลในการจัดการศึกษาการสร้างหลักสูตรและการเรียน
การสอนนับตั้งแต่หนังสือของท่านออกมาครั้งแรกในปี  ค.ศ. 1953  จนถึงปัจจุบันมีผู้ท าการสอนได้น า
ทฤษฎีงานพัฒนาการของฮาวิกเฮิร์สไปช่วยนักเรียนให้เรียนรู้ดีขึ้นโดยค านึงถึงงานพัฒนาการของเด็ก
และสอนสิ่งที่จะช่วยให้เด็กมีความสุขในฐานะที่เป็นสมาชิกที่ดีของสังคมนอกจากนี้ยังใช้ “งาน
พัฒนาการ” เป็นหลักในการวิเคราะห์ปัญหาของเด็กที่ประสบความล้มเหลวในการเรียนรู้แต่ละวัย 
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   5.4  ล าดับขั้นของการพัฒนาการ 
    งานพัฒนาการของฮาวิกเฮิร์สได้แบ่งออกตามวัยต่างๆ 6 วัย คือ 1. วัยทารกและวัย
เด็กระยะต้น 2. วัยระยะกลาง (ระดับประถมศึกษา) 3. วัยรุ่น (ระดับมัธยมศึกษา) 4. วัยผู้ใหญ่ระยะต้น
(ระดับมหาวิทยาลัยและวิทยาลัยอาชีพ) 5. วัยกลางคน 6. วัยชราในที่นี้ขอกล่าวถึงรายงานของการ
พัฒนาของวัยที่ครูและนักการศึกษาจะต้องเก่ียวข้องโดยตรงคือวัยที่ 1 ถึงวัยที่ 4 รายละเอียดเกี่ยวกับ
การพัฒนาการจะอ่านได้จากหนังสือ Developmental Tasksand Education) ซ่ึงแต่งโดยฮาวกิเฮิร์ส
(Havighurst, 1972 : 42)   
    งานพัฒนาการของวัยทารกและวัยเด็กระยะต้น (แรกเกิดถึง  6  ปี) 
     1.  เรียนรู้ที่จะเดิน 
     2.  เรียนรู้ในการรับประทานอาหารอื่นๆนอกเหนือไปจากนม 
     3.  เรียนรู้ในการพูดหรือการใช้ภาษาสื่อความหมาย 
     4.  เรียนรู้ที่จะควบคุมการขับถ่าย 
     5.  เรียนรู้ความแตกต่างระหว่างเพศ 
     6.  เรียนรู้ความคิดรวบยอดและภาษาที่จะใช้อธิบายสิ่งแวดล้อมรอบตัว ทั้งวัตถุ
และสังคม 
     7.  สามารถที่จะบังคับความเคลื่อนไหวและการทรงตัวได้ดี 
     8.  เรียนรู้ที่จะสร้างความผูกพันทางจิตใจกับผู้อ่ืนเช่นพ่อแม่พ่ีน้องและผู้อ่ืน 
     9.  เรียนรู้ที่จะบอกความแตกต่างระหว่างถูก “ถูก” “ผิด” และเริ่มมีมาตรฐาน
จริยธรรมหรือมีพัฒนาการมโนธรรม 
    งานพัฒนาการของวัยเด็กระยะกลาง  (อายุ 6-12 ปี) 
     1.  เรียนรู้ที่จะใช้ทักษะทางร่างกายที่จ าเป็นส าหรับการเล่นเกมต่างๆ 
     2.  สร้างทัศนคติที่ดีต่อตนเองในฐานะมนุษย์ 
     3.  เรียนรู้ในการปรับตัวให้เข้ากับเพ่ือนร่วมวัย 
     4.  เรียนรู้บทบาททางสังคมที่เหมาะสมส าหรับเพศชายและเพศหญิง 
     5.  พัฒนาทักษะพ้ืนฐานในการอ่านการเขียนและการคิดค านวณ 
     6.  พัฒนาความคิดรวบยอดที่จ าเป็นส าหรับชีวิตประจ าวัน 
     7.  พัฒนามาตรฐานจริยธรรมมโนธรรมและค่านิยม 
     8.  มีความอิสระสามารถท่ีจะท าอะไรด้วยตนเอง 
     9.  พัฒนาทัศนคติต่อสังคมและสถาบันสังคม 
    งานพัฒนาการของวัยรุ่น  (อายุ 12-18  ปี) 
     1. สามารถสร้างความสัมพันธ์กับเพ่ือนร่วมวัยทั้งเพศเดียวกันและต่างเพศได้
อย่างมีวุฒิภาวะหรือแบบผู้ใหญ่ 
     2. สามารถที่จะแสดงบทบาททางสังคมได้เหมาะสมกับเพศของตน 
     3. ยอมรับการเปลี่ยนแปลงทางร่างกายและสามารถปรับตัวได้ 
     4. มีความอิสระทางด้านจิตใจและอารมณ์จากพ่อแม่และผู้ใหญ่ที่ใกล้ชิด 
     5. เลือกและเตรียมตัวที่จะเลือกอาชีพในอนาคต 
     6. เตรียมตัวเพ่ือการแต่งงานและการมีครอบครัว 
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     7. พัฒนาทักษะและเชาว์ปัญญาและความคิดรวบยอดต่างๆ  ที่จ าเป็นส าหรับ
เป็นสมาชิกของชุมชนที่มีสมรรถภาพ 
     8. มีความต้องการที่จะแสดงพฤติกรรมที่มีพฤติกรรมที่มีความรับผิดชอบต่อ
สังคม 
    ดังได้กล่าวในตอนต้นทฤษฎีงานพัฒนาการของฮาวิกเฮิร์สมีผู้น าไปประยุกต์ในวง
การศึกษาโดยเฉพาะในระดับประถมและมัธยมส าหรับวัยผู้ใหญ่  ระยะต้นฮาวิกเฮิร์สได้เน้นเฉพาะงาน
พัฒนาการของผู้ที่จะเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคมตั้งแต่สมาชิกในครอบครัวจนถึงชุมชนที่ตนเป็นสมาชิก
ไม่ได้รวมงานพัฒนาการของผู้เรียนต่อในวิทยาลัย  และมหาวิทยาลัยซึ่งมีวัตถุประสงค์ที่จะหาความรู้
ทางด้านวิชาการเพ่ือประกอบอาชีพอย่างหนึ่งโดยเฉพาะได้   ดังนั้นผู้ที่จะน าทฤษฎีงานพัฒนาการของ
ฮาวิกเฮิร์สไปใช้ควรจะได้ท าการศึกษาวิจัยที่จะให้มีรายการของงานพัฒนาการวัยต่างๆ   เป็นต้นว่างาน
พัฒนาการของผู้ใหญ่ระยะต้นที่จะต้องมีการเตรียมอาชีพพิเศษต่างๆ  นอกจากนี้ผู้ใช้ควรจะตระหนักถึง
ความจริงที่ว่าฮาวิกเฮิร์สได้สร้างทฤษฎีงานพัฒนาการข้ึนในประเทศสหรัฐอเมริกาซึ่งมีวัฒนธรรมทาง
ตะวันตกงานพัฒนาการบางอย่างอาจจะไม่เหมาะสมผู้ใช้ควรจะพยายามปรับงานพัฒนาการเข้ากับ
วัฒนธรรมไทยและความแตกต่างทางฐานะเศรษฐกิจของสังคมไทยด้วยเพ่ือจะให้เป็นประโยชน์อย่าง
แท้จริงในการปรับปรุงหลักสูตรและการเรียนการสอน 
 
2.4  แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนรู้ 
 
 2.4.1 ความหมาย 
  การเรียนรู้หมายถึงกระบวนการที่ท าให้คนเกิดความเปลี่ยนแปลงในด้านพฤติกรรม และ
ความคิดโดยคนสามารถท่ีจะเรียนรู้ได้ในลักษณะที่แตกต่างกัน ซึ่งการเรียนรู้เป็นกระบวนการทั้งด้าน
สมรรถภาพทักษะ และเจตคติ   (นิรชรา ทองธรรมชาติ และคณะ, 2544 : 18) การเรียนรู้มีขอบเขต
ครอบคลุมความหมาย2ประการ คือกระบวนการเรียนรู้ (Learning Process) ซึ่งหมายถึง การ
ด าเนินการอย่างเป็นขั้นตอน หรือการใช้วิธีการต่างๆ  ที่ช่วยให้บุคคลเกิดการเรียนรู้ และการเรียนรู้ใน
ความหมายของ ผลลัพธ์การเรียนรู้ (Learning Outcome) ซ่ึงหมายถึง ความรู้ ความเข้าใจในสาระ
ต่างๆความสามารถในการกระท าการใช้ทักษะกระบวนการต่างๆรวมทั้งความรู้สึกหรือเจตคติอันเป็นผล
ที่เกิดขึ้นจากกระบวนการเรียนรู้ โดยผลลัพธ์การเรียนรู้แบ่งเป็น 2 ส่วน ได้แก่  1.  ส่วนที่เป็นสาระคือ 
ความรู้ ความเข้าใจ ทักษะและเจตคติเกี่ยวกับสาระที่เรียนรู้  2.  ส่วนที่เป็นกระบวนการเรียนรู้หรือ
วิธีการเรียนรู้ที่เป็นเครื่องมือส าคัญส าหรับการเรียนรู้ต่อไป ดังนั้นเมื่อพูดถึงการเรียนรู้ จึงมีสิ่งที่ต้อง
เกี่ยวพันด้วยเสมอ คือ 1. กระบวนการเรียนรู้  2. สาระการเรียนรู้ และ  3.  ผลลัพธ์การเรียนรู้   
(ทิศนา  แขมมณี, 2545 : 1-3) 
  องค์ประกอบที่ส าคัญท่ีก่อให้เกิดการเรียนรู้คือ 
   1.  ผู้เรียน  (Learner)  มีระบบสัมผัสและระบบประสาทในการรับรู้ 
   2.  สิ่งเร้า  (Stimulus)  คือสถานการณ์ต่างๆ ที่เป็นสิ่งเร้าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ 
   3.  การตอบสนอง  (Response)  คือพฤติกรรมที่เกิดขึ้นจากการเรียนรู้ 
   4.  เร้าความสนใจ มีโปรแกรมที่กระตุ้นความสนใจของผู้เรียนเช่นใช้การ์ตูน   
หรือ ความอยากรู้อยากเห็นจะเป็นแรงจูงใจให้ผู้เรียนสนใจในบทเรียน  
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   5.  บอกวัตถุประสงค์ผู้เรียนควรทราบถึงวัตถุประสงค์ ให้ผู้เรียนสนใจในบทเรียน
เพ่ือให้ทราบว่าบทเรียนเกี่ยวกับอะไร 
   6.  กระตุ้นความจ าผู้เรียนสร้างความสัมพันธ์ในการโยงข้อมูลกับความรู้ที่มีอยู่ก่อน
เพราะสิ่งนี้สามารถท าให้เกิดความทรงจ าในระยะยาวได้เมื่อได้โยงถึงประสบการณ์ผู้เรียน โดยการตั้ง
ค าถามเกี่ยวกับแนวคิดหรือเนื้อหานั้นๆ 
   7.  เสนอเนื้อหาข้ันตอนนี้จะเป็นการอธิบายเนื้อหาให้กับผู้เรียนโดยใช้สื่อชนิดต่างๆ  
ในรูปกราฟฟิกหรือเสียงวิดีโอ 
   8.  การยกตัวอย่างการยกตัวอย่างสามารถท าได้โดยยกกรณีศึกษาการเปรียบเทียบ
เพ่ือให้เข้าใจได้ซาบซ่ึง 
   9.  การฝึกปฏิบัติเพื่อให้เกิดทักษะหรือพฤติกรรม เป็นการวัดความเข้าใจว่าผู้เรียนได้
เรียนถูกต้อง เพื่อให้เกิดการอธิบายซ้ าเมื่อรับสิ่งที่ผิด 
   10.  การให้ค าแนะน าเพ่ิมเติมเช่นการท าแบบฝึกหัดโดยมีค าแนะน า 
   11.  การสอบเพ่ือวัดระดับความเข้าใจ 
   12.  การน าไปใช้กับงานที่ท าในการท าสื่อควรมีเนื้อหาเพ่ิมเติม 
 2.4.2 ทฤษฎีการเรียนรู้ทฤษฎีการเรียนรู้ทางจิตวิทยา 
  ทฤษฎีการเรียนรู้ทฤษฎีการเรียนรู้ทางจิตวิทยาอาจแบ่งเป็น 2 กลุ่มใหญ ่ๆ คือ 
   1. ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มปัญญานิยม (Cognitivism) 
    นักคิดทฤษฎีกลุ่มนี้เชื่อว่าการเรียนรู้ของมนุษย์ไม่ใช่เรื่องของพฤติกรรมที่เกิดจาก
กระบวนการตอบสนองต่อสิ่งเร้าเท่านั้นแต่เป็นกระบวนการที่เน้นปัญญาหรือความคิด ในที่นี้จะกล่าวถึง
2  ทฤษฎีกาเย ่คือ  (Gagne, 1988; Bruner, 1964)  
     1.1  ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญา   (Intellectual Development 
Theory)  เพียเจต์เชื่อว่าคนเราทุกคนตั้งแต่เกิดมามีความพร้อมที่จะมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมและโดย
ธรรมชาติแล้วมนุษย์เป็นผู้พร้อมที่จะมีกริยากรรมหรือเริ่มกระท าก่อน  (Active) นอกจากนี้เพียเจต์ถือว่า
มนุษย์เรามีแนวโน้มพ้ืนฐานที่ติดตัวมาแต่ก าเนิด 2  ชนิดคือ การจัดและรวบรวม  (Organization)  และ
การปรับตัว (Adaptation)  (สุรางค์  โค้วตระกูล, 2541 : 48-49) 
      1.1.1 การจัดและรวบรวม  (Organization)  หมายถึงการจัดและรวบรวม
กระบวนการต่างๆ ภายในเข้าเป็นระบบอย่างต่อเนื่องกันเป็นระเบียบและมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงอยู่
ตลอดเวลา ตราบที่มีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม 
      1.1.2 การปรับตัว  (Adaptation)  หมายถึงการปรับตัวให้เข้ากับ
สิ่งแวดล้อมเพ่ืออยู่ในสภาพสมดุลการปรับตัวประกอบด้วยกระบวนการ  2  อย่างคือ 
       1.1.2.1  การซึมซาบหรือดูดซึมประสบการณ์ (Assimilation) เมื่อมนุษย์
มีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมก็จะซึมซาบหรือดูดซึมประสบการณ์ใหม่ ให้รวมเข้าอยู่ในโครงสร้างของ
สติปัญญา (Cognitive  Structure) 
       1.1.2.2  การปรับโครงสร้างทางสติปัญญา  (Accomodation)  หมายถึง  
การเปลี่ยนแบบโครงสร้างของสติปัญญาที่มีอยู่แล้วให้เข้ากับสิ่งแวดล้อมหรือประสบการณ์ใหม่ หรือเป็น
การเปลี่ยนแปลงความคิดเดิมให้สอดคล้องกับสิ่งแวดล้อมใหม่ 
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      การน าแนวคิดทฤษฎีมาประยุกต์ใช้มีข้ันตอนดังนี้ 
       ในการพัฒนาผู้เรียนควรค านึงถึงพัฒนาการทางสติปัญญาและจัด
ประสบการณ์ให้เหมาะสมกับพัฒนาการ 
        1. จัดสภาพแวดล้อมให้เอ้ือต่อการเรียนรู้และส่งเสริมพัฒนาการทาง
สติปัญญา 
        2. ค านึงถึงความแตกต่างของผู้เรียนและส่งเสริมการเรียนรู้ตามระดับ
ของพัฒนาการ 
        3. สนใจและสังเกตผู้เรียนอย่างใกล้ชิด เพื่อจะได้ให้ความช่วยเหลือที่
เหมาะสม 
        4. ในการเรียนการสอนค านึงถึงการใช้สิ่งที่เป็นรูปธรรมมากกว่า
นามธรรม เป็นการสอนภาพรวมก่อนการสอนแยกส่วนการสอนสิ่งที่ผู้เรียนคุ้นเคยหรือมีประสบการณ์
ก่อนการเสนอสิ่งใหม่ และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ และมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม 
     1.2 ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง  (Constructivism) 
      ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองของ  Vygotsky  นักจิตวิทยาชาวรัสเซีย 
(สุรางค์  โค้วตระกูล, 2541 : 61-63)  ได้เน้นความส าคัญของวัฒนธรรมสังคมและการเรียนรู้ที่มีต่อการ
พัฒนาการทางสติปัญญา โดยเขากล่าวว่าการเข้าใจพัฒนาการของมนุษย์จะต้องเข้าใจวัฒนธรรมที่เด็ก
ได้รับการอบรมเลี้ยงดู เพราะตั้งแต่แรกเกิดมนุษย์จะได้รับอิทธิพลจากสิ่งแวดล้อมที่เป็นผลงานของ
มนุษย์ คือ “วัฒนธรรม” วัฒนธรรมแต่ละวัฒนธรรมจะช่วยบ่งชี้ผลผลิตของพัฒนาการของเด็ก เป็นต้น
ว่าเด็กควรจะเรียนรู้อะไรบ้าง ควรจะมีความสามารถทางใดบ้างสถาบันสังคมต่างๆ  ตั้งแต่ครอบครัวขึ้น
ไป ก็มีบทบาทท่ีส าคัญท่ีจะช่วยให้เด็กเรียนรู้ และมีอิทธิพลต่อพัฒนาการทางสติปัญญา พัฒนาการทาง
สติปัญญาของเด็กแต่ละวัยจะเพ่ิมถึงขั้นสูงสุดตามศักยภาพของแต่ละบุคคลได้ก็ต่อเมื่อได้รับการ
ช่วยเหลือจากผู้ใหญ่หรือผู้ที่อยู่ใกล้ชิดกับเด็ก เช่น ญาติ หรือเพ่ือนวัยเดียวกัน 
      การน าแนวคิดทฤษฎีมาประยุกต์ใช้มีข้ันตอนดังนี้ 
       1. ผลของการเรียนรู้จะเน้นที่กระบวนการสร้างความรู้ 
(Process of Knowledge Construction)  การตระหนักรู้ในกระบวนการ   (Reflexive Awareness  
of that Process) และการปฏิบัติงานจริง (Authentic Task) 
       2. ในการสอนจะเน้นให้ผู้เรียนเป็นผู้สร้างความรู้ ผู้เรียนเป็นผู้มีบทบาท
ในการเรียนรู้อย่างตื่นตัว (Active)  เน้นปฏิสัมพันธ์ทางสังคม การร่วมมือและการแลกเปลี่ยนความรู้
ความคิด และประสบการณ์ระหว่างผู้เรียน ผู้เรียนจะเป็นผู้เลือกสิ่งที่ต้องการเรียนเองตั้งกฎระเบียบเอง
แก้ปัญหาที่เกิดข้ึนเองตกลงกันเองเมื่อเกิดความขัดแย้งหรือมีความคิดเห็นที่แตกต่าง ส่วนครูจะเป็นผู้
อ านวยความสะดวก และช่วยเหลือผู้เรียนในการเรียนรู้ 
       3. ผลการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นจะมีความหลากหลายดังนั้นการประเมินผลจะ
เป็นแบบ “Goal free  Evaluation”  คือประเมินตามจุดมุ่งหมาย มีความยืดหยุ่นและหลากหลาย 
   2. ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มพฤติกรรมนิยม(Behaviorism)ทฤษฎีกลุ่มพฤติกรรมนิยมที่จะ
น ามากล่าวถึงในที่นี้ม ี 2  ทฤษฎีคือ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



38 

    2.1  ทฤษฎีการวางเงื่อนไขแบบการกระท า (Operant Conditioning) 
มีความเชื่อว่า พฤติกรรมของบุคคลเป็นผลเนื่องมาจากการปฏิสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อมพฤติกรรมที่
เกิดข้ึน  (Emitted)  ของบุคคลจะแปรเปลี่ยนไปเนื่องมาจากผลกรรม (Consequences) ที่เกิดขึ้นใน
สภาพแวดล้อมนั้นสกินเนอร์ให้ความสนใจกับผลกรรม 2 ประเภทได้แก่ ผลกรรมที่เป็นตัวเสริมแรง
(Reinforcer) ที่ท าให้พฤติกรรมที่บุคคลกระท าอยู่นั้นมีอัตราการกระท าเพ่ิมมากขึ้นและผลกรรมที่เป็น
ตัวลงโทษ (Punisher) ที่ท าให้พฤติกรรมที่บุคคลกระท านั้นยุติลง  (สมโภชน์  เอ่ียมสุภาษิต, 2539 : 32-
36 อ้างอิงจาก Skinner, 1953; Kazdin, 1984; Tighe, 1982; Hergenhahn, 1988) 
     การน าแนวคิดทฤษฎีมาประยุกต์ใช้ 
      1. ให้การเสริมแรงอย่างเหมาะสมแก่ผู้เรียนเพ่ือเพ่ิมความถี่ของพฤติกรรมที่
ต้องการให้ผู้เรียนตอบสนอง โดยการเลือกประเภทของการเสริมแรงและลักษณะของการเสริมแรงท่ีมี
ประสิทธิภาพ 
      2. การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมผู้เรียน โดยการน าพฤติกรรมที่ต้องการมา
จ าแนกเป็นพฤติกรรมย่อยให้ชัดเจน เช่นการเก็บ การกวาด การเช็ดถู การล้าง การจัดเรียงเป็นต้น 
ต่อไปจึงพิจารณาแรงเสริมที่จะให้แก่ผู้เรียนเช่นคะแนนค าชมเชย การให้เกียรติ การให้โอกาสแสดงตัว 
เป็นต้นเมื่อนักเรียนแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค์ ก็ให้การเสริมแรงที่เหมาะสมในทันที 
         3. การเรียนการสอนควรระบุพฤติกรรมที่ต้องการให้ผู้เรียนได้
เรียนรู้ และให้การเสริมแรงพฤติกรรมนั้นๆ 
    2.2  ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคมเชิงพุทธิปัญญา  (Social Cognitive  Learning  
Theory  (Bandura, n.d.)  มีความเห็นว่าทั้งสิ่งแวดล้อมและตัวผู้เรียนมีความส าคัญเท่าๆ 
กันโดยเขากล่าวว่าคนเรามีปฏิสัมพันธ์ (Interact)  กับสิ่งแวดล้อมท่ีอยู่รอบๆตัวเราอยู่เสมอ การเรียนรู้
เกิดจากปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนและสิ่งแวดล้อม ซึ่งทั้งผู้เรียนและสิ่งแวดล้อมมีอิทธิพลต่อกันและกัน
พฤติกรรมของคนเราส่วนมากจะเป็นการเรียนรู้โดยการสังเกต  (Observational  Learning)  หรือการ
เลียนแบบจากตัวแบบ  (Modeling)  ส าหรับตัวแบบไม่จ าเป็นต้องเป็นตัวแบบที่มีชีวิตเท่านั้นแต่อาจจะ
เป็นตัวแบบสัญลักษณ์ เช่นตัวแบบที่เห็นในโทรทัศน์หรือภาพยนตร์หรืออาจจะเป็นรูปภาพการ์ตูน
หนังสือก็ได้   (สุรางค์  โค้วตระกูล, 2541 : 236) 
     ตามแนวคิดพ้ืนฐานของทฤษฎีการเรียนรู้ทางปัญญาสังคมของแบนดูรานั้นเขามี
ความเชื่อว่าพฤติกรรมของคนเรานั้น ไม่ได้เกิดขึ้นและเปลี่ยนแปลงไปเนื่องจากปัจจัยทางสภาพแวดล้อม
แต่เพียงอย่างเดียว หากแต่ว่าต้องมีปัจจัยส่วนบุคคล (ปัญญา ชีวภาพและสิ่งภายในอ่ืนๆ)  ร่วมด้วยและ
การร่วมของปัจจัยส่วนบุคคลนั้นจะต้องร่วมกันในลักษณะที่ก าหนดซึ่งกันและกัน (Reciporcal  
Determinism)  กับปัจจัยทางด้านพฤติกรรมและสภาพแวดล้อมแบนดูรากล่าวว่าการเรียนรู้ทางสังคม
ด้วยการรู้คิดจากการเลียนแบบมี 2  ขั้น  คือ  ขั้นแรกเป็นขั้นการได้รับมาซึ่งการเรียนรู้ (Acquisition)  
ท าให้สามารถแสดงพฤติกรรมได้ ขั้นที่  2  เรียกว่าขึ้นการกระท า  (Performance)  ซึ่งอาจจะกระท า
หรือไม่กระท าก็ได้ การแบ่งข้ันของการเรียนรู้แบบนี้ท าให้ทฤษฎีการเรียนรู้ของแบนดูราแตกต่างจาก
ทฤษฎีพฤติกรรมนิยมชนิดอ่ืนๆ  การเรียนรู้ที่แบ่งออกเป็น 2 ขั้น คือ (สุรางค์ โค้วตระกลู, 2541 : 239-
240)  
      1. การเรียนรู้โดยการสังเกตหรือเลียนแบบ 
      2. การก ากับตนเอง  (Self–Regulation) 
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       การก ากับตนเองเป็นแนวคิดที่ส าคัญอีกแนวคิดหนึ่งของทฤษฎีการเรียนรู้
ทางปัญญาสังคมซึ่งแบนดูรามีความเชื่อว่าพฤติกรรมของมนุษย์เรานั้นไม่ได้เป็นผลของการเสริมแรงและ
การลงโทษจากภายนอกแต่เพียงอย่างเดียว หากแต่ว่ามนุษย์เราสามารถกระท าบางสิ่งบางอย่างเพ่ือ
ควบคุมความคิดความรู้สึก และการกระท าของตนเองซึ่งความสามารถในการด าเนินการดังกล่าวนี้ 
เรียกว่าเป็นการก ากับตนเอง (สมโภชน์  เอ่ียมสุภาษิต, 2539 : 54-57) 
 2.4.3  จติวิทยาการเรียนรู้ของเยาวชน 
  จากงานวิจัยของ Jean Piaget (1976 : 14) นักจิตวิทยาชาวสวิตเซอร์แลนด์ พบว่าการ
เรียนรู้ของคนจะพัฒนาไปตามล าดับขั้น โดยจะแตกต่างกันไปในแต่ละบุคคลขึ้นอยู่กับประสบการณ์
พ้ืนฐานทางเศรษฐกิจ จริยธรรม และความรู้เดิม เด็กวัยรุ่นจะสามารถออกแบบการทดลอง เขียนสมสมติ
ฐานที่มีตัวแปรหลายตัว และท ากิจกรรมที่ต้องใช้ความคิดที่ซับซ้อนขึ้นได้ พัฒนาการของเด็กวัยรุ่นหรือ
วัยมัธยมศึกษา “Formal Operations” เด็กสามารถคิดได้แบบผู้ใหญ่ ลักษณะที่ส าคัญของระดับเชาว์
ปัญญาของเด็กวัยนี้สามารถที่จะคิดในสิ่งที่เป็นนามธรรมได้ จึงมีความสนใจในปรัชญาชีวิต ศาสนา 
สามารถที่จะใช้เหตุผลเป็นหลักในการตัดสินใจ คิดหาเหตุผลได้ทั้งอนุมานและอุปมาน และจะมีหลัก
เหตุผลของตนเองเกี่ยวกับความยุติธรรม การสอนเด็กวัยนี้ควรจะท้าทายให้เด็กรู้จักคิด เป็นต้นว่าการ
แก้ปัญหาโดยใช้หลักวิทยาศาสตร์ การสอนความคิดรวบยอด เป็นต้น 
  Sullivan  (1975  : 24) กล่าวว่า เด็กวัยรุ่นมีความต้องการที่จะใกล้ชิดผูกพัน  (Intimacy)  
กับเพ่ือนวัยเดียวกันและมีความสัมพันธ์อย่างสนิทสนมกับเพื่อนที่จะ Stress ความรู้สึก และความคิด
ต่างๆอย่างเปิดเผยปกติแล้วเริ่มที่จะสนิทสนมกับเพ่ือนเพศเดียวกันก่อน และหลังจากนั้นจะมีความ
ใกล้ชิดผูกพันกับเพ่ือนต่างเพศ เด็กวัยรุ่นทั้งหญิงชายมีความต้องการที่จะท าอะไรทุกอย่างเหมือนเพ่ือน
ร่วมวัย ตั้งแต่การแต่งตัว ความประพฤติ การใช้ภาษา รวมทั้งความเชื่อและค่านิยม ควรจะส่งเสริม
กิจกรรมที่เปิดโอกาสให้เด็กวัยนี้ท างานร่วมกัน แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและเรียนรู้บทบาทที่จะเป็น
ผู้ใหญ่ในอนาคต  
  การให้ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมไม่ว่าในระดับการศึกษาใดหรือในสาขาวิชาใดล้วนมี
เปูาหมายเพื่อสร้างเจตคติเพ่ือเอ้ืออ านวยในการสงวนรักษาสิ่งแวดล้อมเพ่ือให้เกิดพฤติกรรมหรือผล
ในทางปฏิบัติอย่างแท้จริงดังนั้นกระบวนการสอนจะต้องเป็นไปเพ่ือสร้างเจตคติในทางที่ดีต่อสิ่งแวดล้อม
ให้เกิดข้ึนในผู้เรียนและสังคม  (วินัย  วีระวัฒนานนท์ และบานชื่น  สีพันผ่อง, 2537 : 18) 
  จะเห็นได้ว่าการจัดการเรียนรู้ทางด้านสิ่งแวดล้อมก็มีเปูาหมายเดียวกับการจัดการเรียนรู้
ทั่วไปทีต่้องการให้ผู้เรียนมีพฤติกรรมจากเดิมไปสู่พฤติกรรมใหม่ที่ค่อนข้างถาวรและพฤติกรรมใหม่เป็น
ผลมาทจากการที่มนุษย์มีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมจากการฝึกหัดจากประสบการณ์รวมทั้งการเปลี่ยน
ความรู้ของผู้เรียนมิใช่การตอบสนองต่อธรรมชาติหรือสัญชาตญาณ  หรือวุฒิภาวะหรือความบังเอิญ   
(ชาตรี  ส าราญ, 2543 : 23)  และอารีย์  พันธ์มณี  (2534) ได้กล่าวถึงการอธิบายของ  Bloom   ถึง
ความเปลี่ยนแปลงเมื่อเกิดการเรียนรู้ว่า  “เมื่อบุคคลเกิดการเรียนรู้จะเกิดการเปลี่ยนแปลง” ดังนี้ 
   1. การเปลี่ยนแปลงทางด้านความรู้ความเข้าใจและความคิด  (CognitiveDomain) 
หมายถึง การเรียนรู้เกี่ยวกับเนื้อหาสาระใหม่ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจสิ่งแวดล้อมต่างๆ 
ได้มากข้ึนเป็นการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในสมอง 
   2. การเปลี่ยนแปลงทางด้านอารมณ์ความรู้สึกเจตคติค่านิยม  (Affective Domain) 
หมายถึงเม่ือบุคคลไดเรียนรู้สิ่งใหม่ก็ท าให้ผู้เรียนเกิดความรู้สึกทางด้านจิตใจความเชื่อความสนใจ 
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   3. ความเปลี่ยนแปลงทางด้านความช านาญ (Psychomotor Domain) หมายถึงการที่
บุคคลได้เกิดความรู้ทางด้านความคิดความเข้าใจ และเกิดความรู้สึกนึกคิดค่านิยมความสนใจแล้วได้น า
สิ่งที่ได้เรียนรู้ไปปฏิบัติจริงท าให้เกิดความช านาญมากข้ึน 
    ขั้นตอนในการเรียนรู้ของ  Bloom  ในการเรียนรู้จะประกอบด้วยขั้นตอนต่างๆ  
ตามล าดับดังนี้ 
     1.  ขั้นรับความรู้  (Knowledge  Stage) 
     2.  ขั้นการประมวลผล  (Comprehensive stage)  เมื่อได้รับความรู้ 
แล้วก็สามารถประมวลผลว่าความรู้ที่ได้รับมามีอะไรบ้าง 
     3.  ขั้นน าไปใช้  (Application  Stage)  เมื่อได้รับความรู้ไปแล้วก็ควรจะ
น าไปใช้เพราะถ้าความรู้ไม่ได้ถูกประยุกต์ หรือน าไปใช้ถือว่าไร้ประโยชน์ 
     4.  ขั้นวิเคราะห ์ (Analysis  Stage)  เป็นขั้นที่ผู้เรียนรู้รับข้อมูลน าไปใช้และ
ตัดสินใจว่าเหมาะสมหรือไม่ในสถานการณ์นั้นๆ  
     5.  ขั้นสังเคราะห์  (Synthesis  Stage)  คือความสามารถในการน าสิงที่ได้พบ
เห็นจากการวิเคราะห์ไปใช้ในการแก้ไขปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
     6.  ขั้นประเมินผล  (Evaluation  Stage)  เป็นขั้นที่ผู้เรียนรู้สามารถตัดสินถึง
ความถูกผิดในกระบวนการเรียนรู้และสามารถตรวจสอบความถูกต้องกับสถานการณ์นั้นๆ แล้วประเมิน
ว่าจะเลือกรับหรือปฏิเสธและกลับไปสู่การรับข้อมูลอีกครั้ง 
 
2.5  แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับความรู้  ความตระหนัก  และการมีส่วนร่วม 
 
 2.5.1 ความรู้ (Knowledge) 
  ความรู้หมายถึงแนวทางอย่างหนึ่งของบุคคลในการที่จะน าไปใช้ส าหรับการปฏิบัติ  
การที่บุคคลมีความรู้ความเขาใจดี ก็จะน าไปสูการปฏิบัติที่ถูกตองได้มีผูใหความหมายของความรู้ไวดังนี้
ความรู้ตามความหมายในพจนานุกรม (Webster, 1977)  หมายถึงความรู้ที่เก่ียวของกับขอเท็จจริงกฎ
เกณฑและโครงสรางที่เกิดขึ้นจากการศึกษาคนควา หรือเปนความรู้ที่เก่ียวกับสถานที่ สิ่งของหรือบุคคล 
ซึ่งไดจากการสังเกต ประสบการณหรือจากรายงาน การรับรู้ขอเท็จจริงเหลานี้ ตองชัดเจนและตองอาศัย
เวลา 
   Good   (1973 : 121)  ใหความหมายวา ความรู้เปนขอเท็จจริงกฎเกณฑและ
รายละเอียดตางๆ ที่มนุษยไดรับและเก็บรวบรวมสะสมไว 
   สุดา  เฮนรี่ และคณะ  (2539 : 7)  ใหความหมายว่าความรู้คือความสามารถที่จะจ า
(Memorization)  และระลึกได (Recall) 
       อนันต์  ศรีโสภา  (2525 : 6)  ใหความหมายวา  “ความรู้   คือสวนหนึ่งของ
ความสามารถทางพุทธปญญา (Cognitive Domain)  ซึ่งประกอบดวยความรู้ความเขาใจการน าไปใชกา
รวิเคราะหการสังเคราะหและการประเมินผล โดยแบงความรู้ออกเปน  3  ระดับคือ 
    1.  ความรู้เกี่ยวกับเนื้อหาวิชาไดแกความหมายของค าตางๆ  ความเปนจริงเก่ียวกับ
เวลาเหตุการณ์ บุคคลสถานที่ 
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    2.  ความรู้เกี่ยวกับการรวบรวมแนวคิดและโครงสรางของสิ่งใดโดยเฉพาะเช
นลักษณะแบบแผนตางๆ แนวโนมและการจัดท าการจ าแนกและแบงประเภทสิ่งตางๆ กฎเกณฑระเบียบ
วิธีด าเนินงานของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
    3.  ความรู้เกี่ยวกับการรวบรวมแนวคิดและโครงสรางของสิ่งใดสิ่งหนึ่งการบรรยาย
คุณคาพยากรณหรือตีความหมายสิ่งที่เราสังเกตเห็นและความรู้เกี่ยวกับทฤษฎีและโครงสราง 
   Bloom  (1956)  กล่าวว่า การประเมินความรู้คือการประเมินการเปลี่ยนแปลงจาก
ความรู้เดิมจากเนื้อหาที่เรียนรู้และทักษะการใชเนื้อหานั้น ซึ่งสอดคลองกับ ชวาล แพรัตนกุล   (2531)  
กลาววาความรู้เปนความสามารถในการใชขอเท็จจริง  (Facts)  หรือเนื้อหาความคิด  (Ideas)  ความ
หยั่งรู้ หยั่งเห็น  (Insights)  หรือความสามารถเชื่อมโยงความคิด 
เขากับเหตุการณและการประเมินดานความรู้หมายถึงการประเมินการเปลี่ยนแปลงจากความรู้เดิมใน   
2  แนวดวยกันคือ เนื้อหาที่เรียนและทักษะในการใชเนื้อหาความรู้ ซึ่งพอจะแบงระดับของความรู้ได้   
6  ระดับคือ 
    1.  ระดับท่ีระลึกได  (Recall)  คือการเรียนรู้ในลักษณะที่จ าเรื่องเฉพาะ  
หรือวิธีปฏิบัติกระบวนการและแบบแผนนั้นๆได 
    2.  ระดับท่ีรวบรวมสาระส าคัญได้  (Comprehension)  คือการที่บุคคลสามารถที่
จะเขียนขอความที่จ าไดเหลานั้นไดดวยถอยค าของตนเองสามารถแสดงใหเห็นไดดวยภาพใหความหมาย
ตีความ และเปรียบเทียบความคิดอ่ืนๆ  หรือคาดคะเนผลที่จะเกิดขึ้นตอไปได 
    3.  ระดับการน าไปใช  (Application)  คือ การที่บุคคลสามารถน าขอเท็จจริง
ตลอดจนความคิดท่ีเปนนามธรรมไปปฏิบัติไดจริงอยางเปนรูปธรรม 
    4.  ระดับการวิเคราะห์ (Analysis)  คือระดับที่สามารถน าความคิดมาแตกแยก 
สวนเปนประเภทหรือน าขอมูลตางๆ  มาประกอบกันเพ่ือการปฏิบัติของตัวเอง 
    5.  ระดับการสังเคราะห  (Synthesis)  คือการน าขอมูลและแนวคิดมาประกอบกัน 
แลวน าไปสูสิ่งสรางสรรค  (Creation)  สิ่งใหมตางจากเดิม 
    6.  ระดับของการประเมินผล  (Evaluation)  ความสามารถในการใชความรู้เพ่ือจัด
เกณฑการวัดขอมูลตามมาตรฐาน เพื่อใหขอตัดสินระดับของประสิทธิผลของกิจกรรมนั้นๆ 
   ประภา  เพ็ญสุวรรณ  (2526  :  12)  ใหความหมายวาความรู้เปนพฤติกรรมขั้นตน 
ซึ่งผูเรียนเพียงแตจ าไดอาจจะโดยการนึกไดหรือโดยการมองเห็นไดยินเชน ความรู้เกี่ยวกับค าจ ากัดความ
ความหมาย ขอเท็จจริงทฤษฎีโครงสรางวิธีแกปญหากฎตางๆ  เหลานี้เปนตนจากความหมายของความรู้
ดังกลาวขางตนอาจสรุปไดวาความรู้คือข้อเท็จจริงตางๆ ที่มนุษยไดรับจากประสบการณการคน 
ควาศึกษา สังเกตมีการสะสมไวสามารถจ าไดโดยอาศัยความสามารถและทักษะทางสติปัญญา 
 2.5.2 ความตระหนัก  (Awareness) 
  2.5.2.1 ความหมายของความความตระหนัก  (Definition  of  Awareness)  
ความหมายของความตระหนักมีผู้รู้ได้ให้ความหมายไว้แตกต่างกันดังนี้ 
   กองวิจัยการศึกษา  (2521 : 24)  ให้ความหมายของความตระหนักว่าคือความรู้ที่มีอยู่
แล้ว (การที่รู้อยู่ว่าสิ่งนี้มีอยู่หรือเป็นอยู่แต่ไม่รู้อย่างละเอียดถ่องแท้) 
   เธียรชัย  เอ่ียมวรเมธ  (2536 : 8)  กล่าวว่าความตระหนักหมายถึงส านึกถึงรู้สึกตัวรู้ตัว
รู้ถึง 
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   วิทย์เที่ยง  บูรณธรรม  (2537 : 45)  กล่าวว่าความตระหนักหมายถึงรู้สึกรู้ตัวทราบ 
   Runes  (1962 : 31-32)  ได้ให้ความหมายของความตระหนักไว้ว่าหมายถึงการมีความ
ส านึกท่ีดีเกิดขึ้นในขณะกระท ากิจกรรมอย่างหนึ่งอย่างใด 
   Anastasi  (1967 : 543)  ได้ให้ความหมายของความตระหนักไว้ว่าหมายถึงความโน้ม
เอียงที่บุคคลที่จะมีปฏิกิริยาตอบสนองต่อกลุ่มสิ่งเร้าในทางชอบหรือไม่ชอบ 
   Bloom, Hastings  และ Madaus  (1971 : 25-37)  ได้ให้ความหมายของความ
ตระหนักไว้ว่าเป็นความส านึกในบางสิ่งบางอย่างของบุคคลในสถานการณ์ปรากฏการณ์หรือเหตุการณ์ได้
โดยไม่ต้องมีการประเมินคุณภาพและความตระหนักไม่จ าเป็นต้องการเอาใจใส่ต่อปรากฏการณ์หรือสิ่ง
หนึ่งสิ่งใดแต่จะเกิดขึ้นเมื่อมีเหตุการณ์นั้น ๆ 
   Good  (1973 : 54)  ได้ให้ความหมายว่าความตระหนักหมายถึงการกระท าที่แสดงถึง
การมีความรับรู้การมีความรู้หรือความรู้สึกรับผิดชอบ 
   Wolman  (1973 : 38)  ได้ให้ความหมายว่าความตระหนักหมายถึงการมีความส านึก
ในบางสิ่งบางอย่างหรือเป็นการแสดงออกให้เห็นถึงความรับรู้และพิจารณาใคร่ครวญเหตุการณ์
ประสบการณ์วัตถุหรือเหตุการณ์ที่ด าเนินไปบางอย่าง 
   Drever  (1976 : 26)  ได้กล่าวว่าความตระหนักหมายถึงการมีประสบการณ์กับวัตถุ
หรือแนวความคิดบางทีก็เรียกได้เป็นความส านึก 
   The Readers Digest  (1979 : 30)  ให้ค าจ ากัดความว่าความตระหนักคือการมี
ความรู้เกี่ยวกับบางสิ่งบางอย่างด้วยตัวของบุคคลนั้นหรือการมีความรู้เกี่ยวกับข้อความจริงหรือเงื่อนไข
บางอย่างที่อยู่ภายนอกการมีความรู้ดังกล่าวอาจใช้หลักฐานที่ตนเองได้รับหรือจากการใช้สติปัญญาของ
ตนเอง 
   Statt   (1982 : 12)  ได้ให้ความหมายว่าความตระหนักหมายถึงการรู้ว่าตนเองก าลังมี
ประสบการณ์กับบางสิ่งบางอย่างซึ่งนักจิตวิทยาส่วนมากยกเว้นกลุ่มพฤติกรรมนิยมศาสตร์เรียกการรู้
อย่างนี้ว่าความส านึก  (Consciousness) 
   Reber  (1985 : 76-77)  ได้กล่าวถึงความตระหนักว่าเป็นสภาพของการรับรู้หรือการ
มีความส านึกต่อบางสิ่งบางอย่างที่เกิดขึ้นในขณะนั้นของบุคคล 
   Longman Group UK Limited  (1991 : 61)  ให้ความหมายว่าความตระหนัก
หมายถึงการมีความรู้ความเข้าใจหรือความส านึกในบางสิ่งบางอย่างเหตุการณ์บางอย่างหรือ
แนวความคิดต่างๆ 
   สรุปได้ว่าความตระหนักเป็นสภาวะทางจิตที่เกี่ยวกับความรู้สึกความคิดและความ
ปรารถนาต่างๆ ที่เกิดจากการรับรู้และความส านึกเป็นสภาวะที่บุคคลที่ได้รับรู้มาก่อนเมื่อมีสิ่งเร้ามา
กระตุ้นจึงเกิดความตระหนักข้ึน 
  2.5.2.2  ปัจจัยที่มีผลต่อความตระหนัก 
   ทะนงศักดิ์  ประสบกิตคิุณ  (2534  :  22-23)  กล่าวว่าเนื่องจากความตระหนักของแต่
ละบุคคลขึ้นอยู่กับการรับรู้ของแต่ละบุคคลดังนั้นปัจจัยที่มีผลต่อการรับรู้จึงมีผลต่อความตระหนักด้วย
เช่นกันซึ่งได้แก่ 
    1.  ประสบการณ์ที่มีต่อการรับรู้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



43 

    2.  ความเคยชินต่อสภาพแวดล้อมถ้าบุคคลใดมีความเคยชินต่อสภาพแวดล้อมก็จะ
ท าให้บุคคลนั้นไม่ตระหนักต่อสิ่งที่เกิดข้ึน 
    3.  ความใส่ใจและการให้คุณค่าถ้ามนุษย์มีความใส่ใจในเรื่องใดมากจะมีความ
ตระหนักในเรื่องนั้นมาก 
    4.  ลักษณะและรูปแบบของสิ่งเร้าถ้าสิ่งเร้านั้นสามารถท าให้ผู้พบเห็นเกิดความ
สนใจย่อมท าให้ผู้พบเห็นนั้นเกิดการรับรู้และความตระหนักข้ึน 
    5.  ระยะเวลาและความถ่ีในการรับรู้ถ้ามนุษย์ได้การรับรู้บ่อยครั้งเท่าใดหรือนาน
เท่าไรก็ยิ่งท าให้มีโอกาสเกิดความตระหนักได้มากข้ึนเท่านั้น 
  2.5.2.3  การวัดความตระหนัก 
   ในการวัดความตระหนัก Krathwohl, Bloom และ Masia (1956 : 101-103) ได้ให้
ความคิดเกี่ยวกับความตระหนักว่าพฤติกรรมที่จะวัดความตระหนักจะต้องเป็นพฤติกรรมเก่ียวกับความ
ส านึกในบางสิ่งบางอย่างที่แสดงว่าบุคคลมีตระหนักในความเป็นอยู่ของปรากฏการณ์  เหตุการณ์หรือ
กิจกรรมบางอย่างการที่จะตระหนักในบางสิ่งหรือบางอย่าง  คนนั้นจ าเป็นจะต้องรู้ในสิ่งนั้นมาก่อนแม้ว่า
การรับรู้จะเป็นในระดับผิวเผินก็ตามสิ่งที่ส าคัญในการวัดความตระหนักคือการสร้างแบบสอบถาม
สถานการณ์ที่จะให้มีการแสดงความตระหนักนั้นจะต้องปราศจากชี้แนะหรือชักน าโดยตรงจากการมีสิ่ง
ช่วยเหลือปรากฏการณ์นั้นจริงในข้อสอบการสร้างแบบทดสอบสถานการณ์สามารถท าได้ 2 แบบ คือ 
    1)  แบบก าหนดสถานการณ์ไม่ชัดเจน  (Less  Structured  Situation)
สถานการณ์ที่ก าหนดให้ไม่ได้ระบุลักษณะ  หรือสิ่งต้องการให้เกิดความตระหนักโดยตรงไว้เมื่อนักเรียน
ได้รับรู้สถานการณ์จะระบุถึงลักษณะต่างๆ  ออกมาด้วยตนเองสถานการณ์ที่ก าหนดมีข้อความบรรยาย
ถึงพฤติกรรมปกติและพฤติกรรมที่ก่อปัญหาต่างๆ  ของนักเรียนที่ครจูะต้องแก้ไขให้เหมาะสมแล้วให้
นักเรียนอ่านข้อสอบเหล่านั้นและสมมุตินักเรียนเป็นครสูอนมีพฤติกรรมดังกล่าวนักเรียนจะมีวิธีแก้ไข
อย่างไรถ้าข้อเสนอแนะนักเรียนเกี่ยวกับพฤติกรรมที่เบี่ยงเบนดังกล่าวให้ไปปรึกษาหารือกับจิตแพทย์
หรือปรึกษากับผู้ปกครองเพ่ือขอความช่วยเหลือจากนักวิชาการอ่ืนๆ  ก็แสดงว่านักเรียนคนนั้นมีความ
ตระหนักท่ีพึงปรารถนาในทางตรงกันข้ามถ้านักเรียนคนใดแนะน าให้ใช้มาตรการทางวินัยกับพฤติกรรม
ปกติและพฤติกรรมเบี่ยงเบนก็แสดงว่าเขายังไม่ตระหนักในเรื่องดังกล่าว 
    2)  แบบก าหนดสถานการณ์เฉพาะ  (MoreStructured  Situation)แบบทดสอบนี้
สถานการณ์ที่ก าหนดให้มีความชัดเจนและหลากหลายจนกระท่ังนักเรียนสามารถแสดงความตระหนักที่
พึงปรารถนาได้   
 2.5.3 การมีส่วนร่วม  (Participation) 
  การมีส่วนร่วมของประชาชนเป็นเจตนารมณ์หลักของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 
พุทธศักราช  2540  และต่อเนื่องมาในรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยพุทธศักราช  2550  และมี
บัญญัติอยู่ในกฎหมายต่างๆ อีกมากมายอีกท้ังพระราชกฤษฎีว่าด้วยหลักเกณฑ์และการบริหารกิจการ
บ้านเมืองที่ดีพุทธศักราช  2546  ก็ได้ให้ความส าคัญของการให้ประชาชนเป็นศูนย์กลางให้มีการปฏิรูป
ระบบราชการที่เปิดโอกาสให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการบริหารราชการแผ่นดินอีกด้วยอย่างไรก็ดี
แนวคิดเรื่องการมีส่วนร่วมได้มีผู้น าไปตีความและน าไปสู่การปฏิบัติในระดับที่แตกต่างกันอีกท้ังกฎหมาย
ที่เก่ียวข้องอีกหลายๆ  ฉบับยังไม่ออกมาท าให้ประชาชนข้าราชการและกลุ่มบุคคลต่างๆ  อาจไม่ทราบ
ถึงเครื่องมือที่เหมาะสมในการมีส่วนร่วมอีกท้ังช่องทางในการเข้าถึงกระบวนการมีส่วนร่วมยังสับสนไม่
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ทราบว่ามีหรือยังไม่มีอันน ามาสู่การขาดโอกาสในการเข้ามามีส่วนร่วมอย่างแท้จริงในส่วนนี้จึงเป็นการ
น าเสนอเรื่องของทฤษฎีและแนวคิดเก่ียวกับการมีส่วนร่วมของประชาชนซึ่งถือเป็นส่วนหนึ่งของ
ประชาธิปไตยอย่างมีส่วนร่วมโดยการมีส่วนร่วมจัดเป็นส่วนหนึ่งของปัจจัยส าคัญท่ีแสดงความเป็น
ประชาธิปไตย 
  2.5.3.1  ความหมายและแนวคิดของการมีส่วนร่วมจากการส ารวจแนวความคิดเกี่ยวกับ
การมีส่วนร่วม เห็นได้ว่าทรรศนะของนักวิชาการหลายๆ  ท่านได้ให้ความหมายต่างกันออกไปตาม
มุมมองและความเข้าใจของแต่ละท่านซึ่งพอที่จะสรุปได้เป็นสองแนวทางดังต่อไปนี้แนวทางหนึ่งเป็นการ
มองการมีส่วนร่วมว่าเป็นกระบวนการสนับสนุนให้เกิดการมีส่วนร่วมของประชาชนซึ่งเป็นการมองที่ตัว
บทบาทให้ความส าคัญที่ภาครัฐส่วนแนวทางท่ีสองนั้นเป็นการมองที่ตัวผู้ปฏิบัติซึ่งก็คือประชาชนที่เป็น
กลไกส าคัญท่ีสุดของการมีส่วนร่วม  (สมนึก  ปัญญาสิงห์, 2532 : 273) 
   การมีส่วนร่วมของประชาชน หมายถึงกระบวนการที่ประชาชนได้เข้ามามีโอกาสร่วมใน
การด าเนินงานเรื่องใดเรื่องหนึ่งเพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์และนโยบายการพัฒนาที่ก าหนดขึ้นทั้งในด้าน
เศรษฐกิจสังคมและการเมืองการปกครอง  (อภิศักดิ์  ไฝทาค า, 2538 : 65) 
   การมีส่วนร่วมหมายถึงการเก่ียวข้องทางด้านจิตใจ และอารมณ์ของบุคคลหนึ่งใน
สถานการณ์กลุ่มซึ่งผลของการเกี่ยวข้องดังกล่าวเป็นเหตุเร้าใจให้กระท าการให้บรรลุจุดมุ่งหมายของกลุ่ม
นั้นกับทั้งท าให้เกิดความรู้สึกร่วมรับผิดชอบกับกลุ่มดังกล่าวด้วยการมีส่วนร่วมของประชาชนในการ
พัฒนาชนบทหมายถึงการให้ประชาชนเป็นผู้ตัดสินใจในกิจกรรมของโครงการการด าเนินงานพัฒนา
ชนบททุกขั้นตอน ตั้งแต่การวางแผนการด าเนินงานการใช้ประโยชน์และการประเมินผล 
(ชินรัตน์  สมสืบ, 2539 : 24) 
   การมีส่วนร่วมในลักษณะที่เป็นกระบวนการของการพัฒนาว่าหมายถึงการให้ประชาชน
เข้ามามีส่วนร่วมในกระบวนการตั้งแต่เริ่มจนสิ้นสุดโครงการได้แก่ การร่วมกันค้นหาปัญหาการวาง
แผนการตัดสินใจ การระดมทรัพยากรและเทคโนโลยีในท้องถิ่น การบริหารจัดการ การติดตาม
ประเมินผล รวมทั้งการรับผลประโยชน์ที่เกิดข้ึนจากโครงการโดยโครงการดังกล่าวจะต้องความ
สอดคล้องกับวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของชุมชน  (ปาริชาติ  วลัยเสถียร, 2543 : 138) 
   กล่าวโดยสรุป การมีส่วนร่วมของประชาชน หมายถึงกระบวนการทางสังคม 
ที่ประชาชน ทั้งระดับปัจเจกบุคคล และระดับกลุ่มคน หรือชุมชนได้เกิดการเรียนรู้และพัฒนา
ความสามารถในการจัดการ การใช้และรักษาทรัพยากรหรือปัจจัยการผลิตที่มีอยู่ในชุมชนหรือสังคม
เพ่ือให้เกิดประโยชน์ต่อการด ารงชีวิตทางด้านเศรษฐกิจ และสังคมตามความจ าเป็นอย่างสมศักดิ์ศรีใน
ฐานะสมาชิกของสังคม อีกท้ังผลของการมีส่วนร่วมยังท าให้เกิดการรับรู้การเรียนรู้และถ่ายทอดภูมิ
ปัญญาด้วยรูปแบบการก าหนดชีวิตของตนเองทั้งนี้กระบวนการดังกล่าวต้องกระท าอย่างเป็นขั้นตอนไป
ทีละเล็กละน้อยหากต้องการการเปลี่ยนแปลงที่สมบูรณ์ และมั่นคงถาวร 
  2.5.3.2 ทฤษฎีการมีส่วนร่วมของประชาชน 
   การมีส่วนร่วมของประชาชนปรากฏในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมฉบับที่  5  
(2525-2529)  เป็นต้นมา  และรัฐได้ใช้การมีส่วนร่วมนี้เป็นเครื่องมือให้ประชาชนเข้าร่วมโครงการของ
รัฐ โดยที่ค าจ ากัดความของการมีส่วนร่วมมีจ านวนมากแต่ก็ไปในทิศทางเดียวกันทั้งในแง่การเมืองการ
ปกครองที่เห็นว่าการเข้ามามีส่วนร่วมของชาวชนบทเป็นกระบวนการเรียนรู้ซึ่งกันและกันของทุกฝุายยัง
อาจเป็นการปูพ้ืนฐานมั่นคงส าหรับวิวัฒนาการไปสู่การปกครองตนเองของท้องถิ่นได้ในบั้นปลาย การมี
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ส่วนร่วมของประชาชนเริ่มต้นจากการเข้าร่วมกิจกรรมที่แต่ละคนมีผลประโยชน์เกี่ยวข้องและสนใจเป็น
เรื่องๆ  ไป  เช่น  การสร้างแหล่งกักเก็บน้ าฝนการศึกษาการสาธารณสุขเป็นต้นข้อส าคัญกิจกรรมเหล่านี้
จะต้องสัมพันธ์กับปัญหาและความต้องการของชาวบ้านการมีส่วนร่วมยังอธิบายได้ในหลายมิติ 
ทั้งในแง่ของมิติความลึกท้ังในเชิงกว้าง   (วันชัย วัฒนศัพท์, 2551 : 19) 
   การมีส่วนร่วมของประชาชนยังจัดเป็นรูปแบบหนึ่งของแนวความคิดในการกระจาย
อ านาจจากส่วนกลางมาสู่ส่วนท้องถิ่นเพราะประชาชนในท้องถิ่นคือผู้ที่รู้ปัญหาและความต้องการของ
ท้องถิ่นตนเองดีกว่าผู้อื่นการมีส่วนร่วมของประชาชนจึงเป็นการเปิดกว้างในความคิดเห็นโดยการสื่อสาร
สองทางในประเด็นที่เก่ียวข้องกับประชาชนซึ่งในแต่ละประเด็นนั้นไม่สามารถใช้เกณฑ์ใดเกณฑ์หนึ่งมา
ตัดสินใจได้เหมือนกันเงื่อนไขพ้ืนฐานของการมีส่วนร่วมของประชาชนมี 3 ประการคือ 
    1.  ต้องมีอิสรภาพหมายถึงประชาชนมีอิสระที่จะเข้าร่วมหรือไม่ก็ได้การเข้าร่วม
ต้องเป็นไปด้วยความสมัครใจการถูกบังคับให้ร่วมไม่ว่าจะในรูปแบบใดไม่ถือว่าเป็นการมีส่วนร่วม 
    2.  ต้องมีความเสมอภาคประชาชนที่เข้าร่วมในกิจกรรมใดจะต้องมีสิทธิเท่าเทียม
กับผู้เข้าร่วมคนอ่ืนๆ 
    3.  ต้องมีความสามารถประชาชนหรือกลุ่มเปูาหมายจะต้องมีความสามารถพอที่จะ
เข้าร่วมในกิจกรรมนั้นๆ  หมายความว่าในบางกิจกรรมแม้จะก าหนดว่าผู้เข้าร่วมมีเสรีภาพและเสมอภาค
แต่กิจกรรมที่ก าหนดไว้มีความซับซ้อนเกินความสามารถของกลุ่มเปูาหมายการมีส่วนร่วมย่อมเกิดข้ึน
ไม่ได้มิเช่นนั่นต้องเสริมสร้างความสามารถของประชาชนให้มีความสามารถเข้าร่วมได้ส่วนองค์ประกอบ
ของการมีส่วนร่วมมี  3  ประการคือต้องมีวัตถุประสงค์หรือจุดมุ่งหมายชัดเจน  
     การให้ประชาชนเข้าร่วมในกิจกรรมหนึ่งๆ  จะต้องมีวัตถุประสงค์และเปูาหมาย
ที่ชัดเจนว่าเป็นไปเพ่ืออะไรผู้เข้าร่วมจะได้ตัดสินใจถูกว่าควรเข้าร่วมหรือไม่ต้องมีกิจกรรมเปูาหมายการ
ให้ประชาชนเข้ามีส่วนร่วมต้องระบุลักษณะของกิจกรรมว่ามีรูปแบบและลักษณะอย่างไรเพ่ือที่ประชาชน
จะได้ตัดสินใจว่าควรเข้าร่วมหรือไม่และต้องมีบุคคลหรือกลุ่มเปูาหมายอย่างไรก็ตามโดยทั่วไปกลุ่มบุคคล
เปูาหมายมักถูกจ ากัดโดยกิจกรรมและวัตถุประสงค์ของการมีส่วนร่วมอยู่แล้วโดยพื้นฐานทั้งนี้มัก
พิจารณาผู้เข้าร่วมจากกลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย  (Stakeholders)  ซึ่งเป็นกลุ่มผู้อาจได้รับผลกระทบทั้ง
ทางบวกและลบเป็นผู้ที่ได้รับผลกระทบทั้งทางตรงและทางอ้อมตลอดจนผู้สนใจอีกด้วยโดยแท้จริงนั้น
กระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนอาจจะไม่สามารถกระท าได้ในทุกๆประเด็นดังนั้นจึงมีแนวทางทั่วๆ  
ไปบางประการเกี่ยวกับประเด็นที่ควรใช้กระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนประเด็นต่างๆ  ที่ต้องการ
กระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนได้แก่การตัดสินใจและผลกระทบที่ส าคัญการตัดสินใจจะมี
ผลกระทบต่อบางคนมากกว่าคนอ่ืนการตัดสินใจจะมีผลกระทบต่อผลประโยชน์ของบางคนหรือกลุ่มคน
ที่มีอยู่เดิมการตัดสินใจที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่มีความขัดแย้งอยู่ก่อนแล้วความจ าเป็นเพื่อให้มีการสนับสนุน
ต่อผลการตัดสินใจ (วันชัย วัฒนศัพท์, 2551 : 43-45) 
     ดังนั้นการมีส่วนร่วมของประชาชนจึงมีอยู่ในเกือบทุกกิจกรรมของสังคมขึ้นอยู่
กับความสนใจและประเด็นในการพิจารณาแต่มีเงื่อนไขพ้ืนฐานในการมีส่วนร่วมว่าประชาชนต้องมี
อิสรภาพความเสมอภาพและความสามารถในการเข้าร่วมกิจกรรมนอกจากนี้การมีส่วนร่วมต้องมี
วัตถุประสงค์หรือจุดมุ่งหมายต้องมีกิจกรรมเปูาหมายและต้องมีกลุ่มเปูาหมายทั้งนี้เพ่ือให้กระบวนการมี
ส่วนร่วมของประชาชนด าเนินไปได้อย่างมีประสิทธิภาพสูงสุดการมีส่วนร่วมของประชาชน (Public 
Participation)  จึงเป็นการกระจายโอกาสให้ประชาชนมีส่วนร่วมทางการเมืองและการบริหารเกี่ยวกับ
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การตดัสินใจในเรื่องต่างๆ  รวมทั้งการจัดสรรทรัพยากรของชุมชนและของชาติซึ่งจะส่งผลกระทบต่อวิถี
ชีวิตและความเป็นอยู่ของประชาชนโดยการให้ข้อมูลแสดงความคิดเห็นให้ค าแนะน าปรึกษาร่วมวางแผน
ร่วมปฏิบัติรวมตลอดจนการควบคุมโดยตรงจากประชาชนการมีส่วนร่วมของประชาชนจึงเป็น
กระบวนการซึ่งประชาชนหรือผู้มีส่วนได้ส่วนเสียได้มีโอกาสแสดงทัศนะ และเข้าร่วมในกิจกรรมต่างๆ  ที่
มีผลต่อชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชนรวมทั้งมีการน าความคิดเห็นดังกล่าวไปประกอบการพิจารณา
ก าหนดนโยบายและการตัดสินใจของรัฐการมีส่วนร่วมของประชาชนเป็นกระบวนการสื่อสารในระบบ
เปิดกล่าวคือ  เป็นการสื่อสารสองทางทั้งอย่างเป็นทางการและไม่เป็นทางการซึ่งประกอบไปด้วยการ
แบ่งสรรข้อมูลร่วมกันระหว่างผู้มีส่วนได้ส่วนเสียและเป็นการเสริมสร้างความสามัคคีในสังคมทั้งนี้เพราะ
การมีส่วนร่วมของประชาชนเป็นการเพ่ิมคุณภาพของการตัดสินใจการลดค่าใช้จ่ายและการสูญเสียเวลา
เป็นการสร้างฉันทามติและท าให้ง่ายต่อการน าไปปฏิบัติอีกทั้งช่วยหลีกเลี่ยงการเผชิญหน้าใน  “กรณีท่ี
ร้ายแรงที่สุด”  ช่วยให้เกิดความน่าเชื่อถือและความชอบธรรมและช่วยให้ทราบความห่วงกังวลของ
ประชาชนและค่านิยมของสาธารณชนรวมทั้งเป็นการพัฒนาความเชี่ยวชาญและความคิดสร้างสรรค์ของ
สาธารณชน (วันชัย วัฒนศัพท์, 2551 : 25-28) 
  2.5.3.3  ระดับขั้นและเครื่องมือของระบบประชาธิปไตยแบบมีส่วนร่วม 
   ระดับข้ันของการมีส่วนร่วมมีหลายระดับและนักวิชาการต่างๆ ได้ก าหนดไว้หลากหลาย
แต่ในสาระส าคัญมีความคล้ายกันซึ่งจะขอน าเสนอโดยสังเขปดังนี้  Cohen และ Uphoff  (1980 : 
219-222)  ได้จ าแนกการมีส่วนร่วมออกเป็น 4 ระดับคือ 
    1. การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ  (Decision Making) 
    2. การมีส่วนร่วมในการด าเนินการ  (Implementation) 
    3. การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์  (Benefit) 
    4. การมีส่วนร่วมในการประเมินผล  (Evaluation) 
เพ่ือช่วยให้เข้าใจระดับขั้นของการมีส่วนร่วมตามแนวคิดของ  Cohen  และ Uphoff  ได้ง่ายขึ้นจึงขอ 
น าเสนอวงจรของการมีส่วนร่วมดังปรากฏในรูปต่อไปนี้ 
 

 
 

ภาพประกอบ  2.2 วงจรการมีส่วนร่วมตามแนวคิดของ  Cohen และ Uphoff 
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  2.5.3.4  คุณลักษณะของการมีส่วนร่วมจากความหมายของการมีส่วนร่วม ดังที่กล่าวมา
นั้น หมายถึง กระบวนการที่เกิดจากการกระท าของบุคคลซึ่งมีนักคิดทางสังคมได้กล่าวถึงลักษณะ 
ของการมีส่วนร่วมที่เป็นกระบวนการไว้ดังนี้ 
   ลักษณะของการมีส่วนร่วมโดยแบ่งได้เป็น 2 ลักษณะได้แก่การสนับสนุนทรัพยากร  
คือการสนับสนุนเงินวัสดุอุปกรณ์แรงงาน หรือการช่วยท ากิจกรรม คือ  ร่วมกันในการวางแผนประชุม
แสดงความคิดเห็น ด าเนินการติดตามและประเมินผลและอ านาจหน้าที่ของผู้เข้าร่วมคือการเป็นผู้น าเป็น
กรรมการเป็นสมาชิกลักษณะของการมีส่วนร่วมนี้แสดงถึงระดับอ านาจของผู้เข้าร่วมจึงมีการโต้แย้งว่า
การมีส่วนร่วมโดยใช้วิธีการพัฒนาความสามารถของประชาชนเป็นเพียงการเปิดโอกาสเข้าร่วมในการ
ตัดสินใจทางออกท่ีควรเป็นคือ การเสริมสร้างพลังอ านาจแก่ประชากร  (ปาริชาติ  วลัยเสถียร, 2543 : 
146) 
   ดังนั้น จึงสรุปได้ว่าลักษณะของการมีส่วนร่วมนั้นมี3ลักษณะคือประชาชนคือผู้ตัดสินใจ
หรือเป็นผู้ก าหนดการพัฒนาอย่างเป็นตัวของตัวเองการพัฒนานั้นมุ่งเน้นที่การพัฒนาความสามารถของ
ประชาชนเพื่อการพ่ึงตนเองและการพัฒนาตนเองและกระบวนการพัฒนานั้นเป็นการพัฒนาที่เริ่มจาก
ประชาชนโดยรัฐต้องกระจายอ านาจให้แก่ชุมชน 
  2.5.3.5  วัตถุประสงค์ของการมีส่วนร่วมสรุปได้  5  ประการได้แก่เพ่ือประสิทธิภาพคือ
การสร้างความเห็นพ้องต้องกันความร่วมมือ และความสัมพันธ์ที่จะน าไปสู่ความส าเร็จได้อย่างราบรื่น
โดยการใช้ต้นทุนน้อยที่สุดเพื่อประสิทธิผลคือสามารถด าเนินโครงการส าเร็จได้ตามเปูาหมายเพ่ือ
ผลประโยชน์ที่ได้รับคือผลประโยชน์ที่ผู้มีส่วนร่วมในโครงการจะได้รับเพ่ือการพ่ึงพาตนเอง คือ 
ความรู้สึกถึงการเป็นอิสระการตระหนักในตนเองและความรู้สึกเชื่อม่ันของคนในชนบทที่จะเรียนรู้และ
วางแผนการด าเนินชีวิตของตนเองเพ่ือการให้อ านาจ คือการให้อ านาจในการจัดการ และเพ่ือการ
สนับสนุนคือการมีส่วนร่วมจะท าให้ประชาชนในท้องถิ่นรักษาและช่วยกันด าเนินงานโครงการ 
ให้ต่อเนื่องต่อไป   (Bhatnagar and Williams, 1992 : 112) 
  2.5.3.6  มิติของการมีส่วนร่วมแบ่งออกเป็น 4 ด้านได้แก่ มิติด้านการเตรียมการเป็น
สิ่งจ าเป็นที่ต้องเตรียมพร้อมก่อนระดมการมีส่วนร่วมของประชาชนคือเป็นการให้ความรู้แก่ประชาชน
เพ่ือปลุกระดมให้เห็นสภาพปัญหาที่สัมพันธ์เกี่ยวข้องกันตลอดจนความรู้และความคิดพ้ืนฐานเกี่ยวกับ
ประเด็นปัญหาเหล่านั้นเป็นการรู้จักใช้ความรู้ความช านาญจากแหล่งต่างๆ  อย่างมีประสิทธิภาพเพ่ือให้
สามารถเรียนรู้เกี่ยวกับปัญหาได้รวดเร็วและเป็นการตัดสินใจแก้ปัญหาได้ดีการลงมือปฏิบัติงานจะต้อง
สามารถท าได้อย่างมีประสิทธิภาพมิติด้านลักษณะของการมีส่วนร่วมนั้นมีหลายระดับซึ่งในแต่ละระดับ
จะเป็นตัวก าหนดบทบาทหน้าที่ของการมีส่วนร่วมด้วย  คือ การเป็นสมาชิกเป็นสมาชิกท่ีเข้าร่วมประชุม
เป็นสมาชิกท่ีบริจาคเงินช่วยเหลือเป็นกรรมการ และเป็นประธานกรรมการมิติด้านแบบอย่างของการมี
ส่วนร่วมมี  3  แบบ คือเป็นผู้กระท าคือมีส่วนร่วมอย่างแข็งขันในกิจกรรมเป็นผู้รับผลการกระท าคือ
ได้รับผลจากกิจกรรมโดยตรงและเป็นสาธารณชนทั่วไป  คือประชาชนทั่วไปที่ไม่ได้มีส่วนเกี่ยวข้อง
โดยตรงแต่ว่ามีส่วนส าคัญต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรม และมิติด้านขั้นตอนของกระบวนการมีส่วนร่วม
พิจารณาคือ ขั้นตอนการจัดตั้งองค์กรเป็นขั้นท าความรู้จักชุมชนเข้าใจความเป็นไปของชุมชนจ าแนก
กลุ่มประชาชนเปูาหมายรวมกลุ่มประชาชนที่เกี่ยวข้องโดยตรงแม้จะมีจ านวนน้อยในระยะแรกก็ตามขั้น
ท างานสัมฤทธิ์ผลเป็นขั้นที่กลุ่มเล็กๆ  ดังกล่าวได้ท ากิจกรรมแล้วสัมฤทธิ์ผลจึงได้ดึงเอาประชาชนนอก

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



48 

กลุ่มเข้ามาร่วมกิจกรรมมากข้ึนและข้ันต่อเนื่อง หรือยุติเป็นขั้นประเมินผลงานของกลุ่มหากมีประโยชน์ก็
ต่อเนื่องหากไร้ประโยชน์ก็ยุติ  (อภิศักดิ์  ไฝทาค า, 2538 : 70-71) 
   ดังนั้น องค์ประกอบหรือมิติของการมีส่วนร่วมที่แท้จริงของประชาชนจะต้องมีส่วนร่วม
ในทุกขั้นตอนของกระบวนการพัฒนาชุมชนได้แก่ การศึกษาและวิเคราะห์ชุมชนการวิเคราะห์สาเหตุของ
ปัญหาและจัดล าดับความส าคัญของปัญหาการเลือกวิธีและวางแผนในการแก้ปัญหาการด าเนินงานตาม
แผนและขั้นตอนสุดท้าย คือการติดตามและประเมินผล 
  2.5.3.7  ปัจจัยที่ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชนมี 3 ปัจจัยดังนี้ได้แก่ปัจจัยเกี่ยวกับ
กลไกของรัฐทั้งในระดับนโยบายการด าเนินการมาตรการและการปฏิบัติที่เอ้ืออ านวยหรือสร้างช่อง
ทางการมีส่วนร่วมของประชาชนจ าเป็นที่จะต้องท าให้การพัฒนาเป็นระบบเปิดที่มีความเป็น
ประชาธิปไตยมีความโปร่งใสรับฟังความคิดเห็นของทุกฝุาย และตรวจสอบได้ปัจจัยด้านประชากรมี
ความส านึกต่อปัญหาประโยชน์ร่วมมีส านึกต่อความสามารถและภูมิปัญญาในการจัดการปัญหา  ซึ่งเป็น
ผลจากประสบการณ์และการเรียนรู้รวมทั้งมีการสร้างพลังเชื่อมโยงในรูปกลุ่มองค์การเครือข่าย
ประชาคมปัจจัยด้านนักพัฒนาและองค์กรพัฒนามีบทบาทในการกระตุ้นส่งเสริมเอ้ืออ านวย
กระบวนการพัฒนาสนับสนุนข่าวสารและทรัพยากรตลอดจนร่วมเรียนรู้กับสมาชิกชุมชน (ปาริชาติ  
วลัยเสถียร, 2543 : 7) 
   ดังนั้นเมื่อกล่าวโดยสรุปถึงปัจจัยมีผลต่อการมีส่วนร่วมของเด็กและเยาวชนในการ
จัดการต าบลน่าอยู่ควรเน้นหลักการจัดการแบบผสมผสานระหว่างการพัฒนาการเมือง เศรษฐกิจ  
และสังคมไปพร้อมๆ  กันโดยยึดหลักการการพ่ึงตนเองของเด็กและเยาวชนเป็นหลักซึ่งถ้าหากค านึงถึง
ลักษณะปัจเจกบุคคลเป็นส าคัญก็จะสามารถแบ่งปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมออกเป็น 2 ปัจจัยหลักๆ 
ได้แก่ปัจจัยภายในตัวบุคคลเกิดจากความต้องการความคาดหวังความรู้สึกร่วมในสิ่งต่างๆ 
และปัจจัยภายนอกตัวบุคคลเกิดจากแรงผลักดันจากบุคคลอ่ืนหรือภาวะบังคับ 
  2.5.3.8  ประโยชน์ของการมีส่วนร่วมคือท าให้ประชาชนตระหนักถึงปัญหาที่แท้จริงของ
ชุมชน และเกิดการแก้ปัญหาของตนท าให้ประชาชนได้มีโอกาสใช้ความสามารถของตนเองในรูปของ
ความคิดการตัดสินใจ  และการกระท าอย่างเต็มที่ท าให้ประชาชนมีความรู้สึกในการเป็นเจ้าของในการ
แก้ปัญหาของชุมชนท าให้ประชาชนมีการพัฒนาไปสู่การพ่ึงตนเองในที่สุดและท าให้บุคคลที่ท างานด้าน
การพัฒนาได้ตระหนักถึงความศรัทธาความเชื่อถือ  และเกิดความนับถือในตัวประชาชนว่ามีความรู้
ความสามารถในการแก้ปัญหาชุมชนของตนเองซึ่งการมีส่วนร่วมจะท าให้เกิดผลกระทบ  2  ลักษณะ  
คือประชาชนมีก าลังใจในการพัฒนาจะท าให้โครงการต่างๆ  เป็นที่มัน่ใจว่าจะสนองความต้องการของ
ชุมชนอย่างแท้จริง  และก่อให้เกิดความภูมิใจในการมีส่วนร่วมในการก าหนดอนาคตของตนเองอาจ
กล่าวได้ว่าประชาชนได้แสดงพลังกลุ่มในการระบุปัญหาแนวทางแก้ไขซึ่งนับว่าเป็นการระดมทรัพยากร
มนุษย์มาใช้ให้เกิดประโยชน์มากที่สุดและเป็นการพัฒนาคุณภาพประชากรให้สามารถพ่ึงตนเองได้มาก
ที่สุดและชุมชนจะเป็นแกนน าในการพัฒนาเนื่องมาจากการมีส่วนร่วมเป็นมาตรการที่จะน าไปสู่การ
ช่วยเหลือตนเองของชุมชนโดยท าให้ประชาชนได้ตระหนักถึงการพัฒนาคุณค่าของมนุษย์ในการที่ชุมชน
เป็นแกนน ามากกว่าเป็นผู้รับการพัฒนา  (สมศักดิ์  ศรีสันติสุข, 2534 : 161)  การมีส่วนร่วมจะมี
ประโยชน์ คือเพ่ิมคุณภาพของการตัดสินใจลดค่าใช้จ่ายและการสูญเสียเวลาที่เกี่ยวกับความขัดแย้งการ
สร้างฉันทามติและการยอมรับเพิ่มความง่ายต่อการน าไปปฏิบัติหลีกเลี่ยงการเผชิญหน้าด ารงไว้ซึ่งความ
น่าเชื่อถือและความชอบธรรมเจ้าหน้าที่ท้องถิ่นสามารถคาดคะเนถึงความกังวลและค่านิยมของ
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ประชาชนได้พัฒนาความเชี่ยวชาญและความคิดสร้างสรรค์ของสาธารณชน  (วันชัย  วฒันศัพท์, 2551 : 
7-10) 
   ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า การเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมของเด็กและเยาวชนและประชาชน
นั้นจะช่วยให้เกิดการแก้ไขปัญหาการจัดการกับความขัดแย้งก่อให้เกิดการคิดค้นการเรียนรู้การสร้างการ
ยอมรับนับถือ ซึ่งจะน าไปสู่การพึ่งตนเองและการบริหารตนเองได้ 
  2.5.3.9  องค์ประกอบของการมีส่วนร่วมควรประกอบด้วยการมีส่วนร่วมใน 4 ด้าน ได้แก่  
ด้านการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจโดยในกระบวนการนี้ประการแรกสุดที่จะต้องท าคือการจัดล าดับของ
ความส าคัญต่อจากนั้นก็เลือกนโยบาย และประชากรที่เกี่ยวข้องการตัดสินใจนี้เป็นกระบวนการต่อเนื่อง
ที่ต้องด าเนินการไปเรื่อยๆ  ตั้งแต่การตัดสินใจในช่วงเริ่มต้นการตัดสินใจช่วงการวางแผนและการ
ตัดสินใจในช่วงการด าเนินการตามแผนที่วางไว้  ด้านการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติด าเนินการในส่วนที่เป็น
องค์ประกอบของการด าเนินการตามโครงการนี้  เพ่ือตอบค าถามว่าใครจะท าประโยชน์ให้แก่โครงการได้
บ้างและโดยวิธีใดเช่นช่วยเหลอืด้านทรัพยากรการบริหารงาน การประสานงานและการขอความ
ช่วยเหลือเป็นต้น ด้านการมีส่วนร่วมรับผลประโยชน์ในส่วนที่เก่ียวกับผลประโยชน์นั้นนอกจาก
ความส าคัญของประโยชน์ในเชิงปริมาณและในเชิงคุณภาพแล้วยังต้องพิจารณาถึงการกระจาย
ผลประโยชน์ภายในกลุ่มด้วยผลประโยชน์ของโครงการนี้ รวมทั้งผลประโยชน์ที่เป็นทางบวกและผลที่
เกิดข้ึนในทางลบที่เป็นผลเสียของโครงการ และด้านการมีส่วนร่วมประเมินผลเป็นการควบคุมและ
ตรวจสอบการด าเนินกิจกรรมทั้งหมด  (สมนึก  ปัญญาสิงห์, 2532 : 288)  และการมีส่วนร่วม 
ของประชาชนประกอบด้วย  4  ประการคือการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจได้แก่การตัดสินใจในช่วง 
ของกิจกรรมและช่วงด าเนินกิจกรรมการมีส่วนร่วมในการลงมือท าเองได้แก่การสนับสนุนทรัพยากรการ
ร่วมบริหารร่วมลงแรง และร่วมใจการมีส่วนร่วมในการแบ่งปันผลประโยชน์ทั้งประโยชน์ทางใจทางวัตถุ
และการมีส่วนร่วมในการประเมินผลได้แก่การตรวจสอบควบคุมการด าเนินกิจกรรมทั้งหมด    
(สมศักดิ ์ ศรีสันติสุข, 2532 : 102-115) 
   สรุปว่าการมีส่วนร่วมประกอบด้วย  5  องค์ประกอบได้แก่การมีส่วนร่วมในการศึกษา
ชุมชนจะเป็นการกระตุ้นให้ประชาชนได้ร่วมกันเรียนรู้สภาพของชุมชนการด าเนินชีวิตทรัพยากรและ
สิ่งแวดล้อมเพ่ือใช้เป็นข้อมูลเบื้องต้นในการท างานและร่วมกันค้นหาปัญหาสาเหตุของปัญหาตลอดจน
การจัดล าดับความส าคัญของปัญหา  การมีส่วนร่วมในการวางแผนโดยจะมีการรวมกลุ่มอภิปราย 
และแสดงความคิดเห็นเพ่ือการก าหนดนโยบายวัตถุประสงค์วิธีการแนวทางการด าเนินงานและ
ทรัพยากรที่จะต้องใช้การมีส่วนร่วมในการด าเนินการพัฒนาโดยการสนับสนุนด้านวัสดุอุปกรณ์  
แรงงานเงินทุนหรือเข้าร่วมบริหารงานการใช้ทรัพยากรการประสานงานและด าเนินการขอความ
ช่วยเหลือจากภายนอก การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์จากการพัฒนาเป็นการน าเอากิจกรรมมาใช้
ให้เกิดประโยชน์ทั้งด้านวัตถุและจิตใจโดยอยู่บนพ้ืนฐานของความเท่าเทียมกันของบุคคล สังคม 
และการมีส่วนร่วมในการติดตามและประเมินผลการพัฒนาเพ่ือที่จะแก้ไขปัญหาต่างๆ ที่เกิดข้ึนได้ทันที  
(ปาริชาติ  วลัยเสถียร, 2543 : 143) 
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2.6  แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม 
 
 2.6.1  ความหมายของสิ่งแวดล้อม 
  สิ่งแวดล้อมเป็นสิ่งที่อยู่แวดล้อมตัวเราและหลีกเลี่ยงการปะทะกับสิ่งแวดล้อมทั้งดี   
และไม่ดีไม่ได้ก่อนที่จะท าความเข้าใจกับสิ่งแวดล้อมในด้านอ่ืนต้องรู้จักความหมายของสิ่งแวดล้อมก่อน
ซึ่งมีกวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายของสิ่งแวดล้อมไว้  ดังนี้ 
   วินัย วีระวัฒนานนท์  (2530 : 1)  ให้ค าจ ากัดความว่าสิ่งแวดล้อมหมายถึงสิ่งที่อยู่
รอบตัวมนุษย์ทั้งที่เป็นธรรมชาติ และสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น และรวมทั้งสิ่งแวดล้อมทางสังคมของมนุษย์
ด้วย 
   เสริมสุข  ปักกัตตัง  (2535 : 25)  ให้ความหมายของสิ่งแวดล้อมว่าคือทุกสิ่งทุกอย่างที่
อยู่รอบตัวมนุษย์ทั้งที่มีชีวิตและไม่มีชีวิต ทั้งที่เป็นรูปธรรมและนามธรรมมีอิทธิพลเกี่ยวโยงถึงกันเป็น
ปัจจัยในการเกื้อหนุนซึ่งกันและกัน ผลกระทบจากปัจจัยหนึ่งจะมีส่วนเสริมสร้างและท าลายอีกส่วนหนึ่ง
อย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ 
   ราตรี ภารา  (2538 : 9)  ให้ความหมายของสิ่งแวดล้อมว่า หมายถึง ทุกสิ่งทุกอย่างที่
อยู่รอบตัวมนุษย์ ทั้งที่เกิดขึ้นโดยธรรมชาติและสิ่งที่มนุษย์สร้างข้ึน ทั้งท่ีมีชีวิตและไม่มีชีวิต ทั้งที่เป็น
รูปธรรมและนามธรรม 
   ส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ  (2539 : 9)  ให้ความหมายของ
สิ่งแวดล้อมว่า คือสิ่งต่างๆ ที ่เป็นทั้งสิ่งมีชีวิตและไม่มีชีวิต เกิดข้ึนโดยธรรมชาติหรือมนุษย์สร้างขึ้น  
ทั้งท่ีเป็นรูปธรรมและนามธรรม มีประโยชน์หรือไม่มีประโยชน์ต่อมนุษย์ก็ได้ 
   พระราชบัญญัติส่งเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ พ.ศ.2535 กล่าวถึง
ความหมายของสิ่งแวดล้อมว่าคือสิ่งต่างๆ ที่มีลักษณะทางกายภาพและชีวภาพที่อยู่รอบตัวมนุษย์  
ซึ่งเกิดขึ้นโดยธรรมชาติ และสิ่งที่มนุษย์ท าข้ึน  (กนกพร  สว่างแจ้ง, 2540 : 8) 
   สุเทพ  ธีรศาสตร์  (2540 : 1)  ให้ความหมายของสิ่งแวดล้อมว่า คือ สิ่งต่างๆ  ที่อยู่
รอบตัวเราทั้งที่มีชีวิตและไม่มีชีวิต เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติและมนุษย์สร้างขึ้น นับตั้งแต่คน สัตว์ ดิน น้ า 
ต้นไม้ ภูเขา ตลอดจนอาคารบ้านเรือน ถนนหนทาง สิ่งประดิษฐ์ต่างๆ  รวมถึงขนบธรรมเนียมด้วย 
   ประยูร  วงศ์จันทรา  (2553 : 27-28)  ทุกสรรพสิ่งในสากลโลกเป็นสิ่งแวดล้อมทั้งนั้น 
แบ่งเป็นสองประเภทได้แก่ สิ่งแวดล้อมที่เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติทั้งท่ีมีชีวิตและไม่มีชีวิต และ
สิ่งแวดล้อมท่ีมนุษย์สร้างข้ึน ทั้งทางชีวภาพ-กายภาพ และทางสังคมวัฒนธรรม แบบแผนชีวิต มีอิทธิพล
เกี่ยวโยงถึงกัน เป็นปัจจัยเกื้อหนุนซึ่งกันและกัน ผลกระทบจากปัจจัยหนึ่งจะมีส่วนเสริมสร้างหรือ
ท าลายอีกส่วนหนึ่ง อย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ สิ่งแวดล้อมเป็นวงจรและวัฎจักรที่เก่ียวข้องกันไปทั้งระบบ 
  จากทีน่ักสิ่งแวดล้อมหลายๆ  ท่านได้ให้ความหมายไว้จึงพอสรุปได้ว่าสิ่งแวดล้อมหมายถึง
สิ่งต่างๆ ที่อยู่รอบตัวเราทั้งที่มีชีวิตและไม่มีชีวิตทั้งทีเ่กิดข้ึนเองตามธรรมชาติและสิ่งที่มนุษย์สร้างข้ึนทั้ง
ที่เป็นนามธรรมและเป็นรูปธรรมรวมถึงขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรมและแบบแผนชีวิต 
สิ่งแวดล้อมเป็นวงจรและวัฏจักรที่เก่ียวข้องกันไปทั้งระบบ เป็นปัจจัยเกื้อหนุนซึ่งกันและกัน ผลกระทบ
จากปัจจัยหนึ่งจะมีส่วนเสริมสร้างหรือท าลายอีกปัจจัยหนึ่ง อย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ ด้วยเหตุและปัจจัย
หลายประการ สิ่งแวดล้อมอันเป็นทุกสรรพสิ่งที่มนุษย์ต้องรู้และเข้าใจเพ่ือการเข้าถึงและค านึงถึงความ
สมดุลของสิ่งแวดล้อมของธรรมชาติเพื่อปูองกันปัญหาสิ่งแวดล้อม และการแก้ไขปัญหาที่ถูกต้องและ
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เหมาะสมเข้ากับบริบทของปัญหาสิ่งแวดล้อมต่างๆ ที่เกิดขึ้นซึ่งเป็นปัญหาหลักของโลกที่ต้องปลุก
จิตส านึกของมนุษย์ทุกวันเวลา และตลอดไป 
 2.6.2  ความส าคัญของสิ่งแวดล้อมและชนิดของสิ่งแวดล้อม  
  สิ่งแวดล้อม คือ ทุกสิ่งทุกอย่างที่อยู่รอบตัวมนุษย์ ทั้งที่มีชีวิตและไม่มีชีวิต ทั้งที่เป็น
รูปธรรมและนามธรรม มีอิทธิพลเกี่ยวโยงถึงกัน เป็นปัจจัยในการเกื้อหนุนซึ่งกันและกันผลกระทบจาก
ปัจจัยหนึ่งจะมีส่วนเสริมสร้างและท าลายอีกส่วนหนึ่งอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ สิ่งแวดล้อมเป็นวงจร   
และวัฎจักรที่เก่ียวข้องกันไปทั้งระบบ เมื่อสิ่งแวดล้อมหนึ่งเป็นพิษ ก็ย่อมเกิดปัญหากับสิ่งแวดล้อมอ่ืน
ด้วย (รวีวรรณ ชินะตระกูล, 2540 : 13)  ดังนั้นมนุษย์จึงมีความจ าเป็นต้องเข้าใจและเรียนรู้ระบบความ
สมดุลทางธรรมชาติเพราะผลของการกระท าหนึ่งย่อมส่งผลต่อสิ่งต่างๆ  ทั้งระบบและย้อนมาส่งผล
กระทบต่อมนุษย์ผู้กระท าเอง 
  สิ่งแวดล้อมในแง่ความส าคัญของพัฒนาการเจริญเติบโตของเด็กปฐมวัยหรือต่อมนุษย์
ตั้งแต่แรกเกิดจนถึงเด็กปฐมวัยและย่างเข้าสู่วัยรุ่นหรือเยาวชนซึ่งอยู่ในช่วงที่ก าลังพัฒนาอย่างรวดเร็ว
ทุกๆ ด้านโดยมีโครงสร้างทางร่างกายซึ่งเป็นสิ่งที่ได้รับการถ่ายทอดทางกรรมพันธุ์เป็นปัจจัยเริ่มต้นของ
การพัฒนา เมื่อมีสิ่งแวดล้อมภายนอกมากระทบร่างกายท าให้เกิดการตอบสนอง ซึ่งการจัดสิ่งแวดล้อมที่
เหมาะสมกับพัฒนาการของเด็กตั้งแต่แรกเกิดจะช่วยกระตุ้นให้ร่างกายและสติปัญญาสร้างความสมบูรณ์
ขึ้น สร้างความสนใจ แปลกใหม่จากสิ่งหนึ่งไปสู่อีกสิ่งหนึ่ง ซึ่งเป็นฐานส าหรับการพัฒนาทุกๆ  ด้านใน
ล าดับต่อไป  (นิคม  ทาแดง, 2539 : 9) 
 2.6.3  ชนิดของสิ่งแวดล้อม 
  สิ่งแวดล้อมนั้นสามารถแบ่งออกเป็นประเภทใหญ่ๆ ได้ 2 ประเภทดังนี้  (ราตรี  ภารา, 
2538 : 11–12) 
   1.  สิ่งแวดล้อมท่ีเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ อาจแบ่งออกได้เป็น  2  ประเภทคือ 
    1.1  สิ่งมีชีวิต เช่นพืชหรือปุาไม้สัตว์และมนุษย์เป็นต้น 
    1.2  สิ่งที่ไม่มีชีวิตเช่น ดิน น้ า อากาศ ควัน เมฆ เสียงเป็นต้น 
   2.  สิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สร้างขึ้น เช่น บ้าน ถนนสะพาน โต๊ะ เก้าอ้ี วัตถุมีพิษ เสียง 
อารมณ์ วัฒนธรรม ประเพณี ศาสนา การศึกษา เป็นต้น ซึ่งสิ่งแวดล้อมท่ีมนุษย์สร้างข้ึนอาจแยกเป็น  2
ประเภทคือ 
    2.1  สิ่งแวดล้อมทางกายภาพ เป็นสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้นและสามารถมองเห็นได้ 
เช่นถนน บ้านเรือน เมือง สะพาน รถ เครื่องบิน เรือ เจดีย์ วัด สิ่งก่อสร้างหรือสถาปัตยกรรม เป็นต้น 
    2.2  สิ่งแวดล้อมทางสังคม อาจสร้างขึ้นโดยตั้งใจและไม่ตั้งใจสร้างเพ่ือความเป็น
ระเบียบเรียบร้อยของการอยู่ร่วมกัน เช่น วัฒนธรรม ประเพณี ศาสนา กฎหมาย ระเบียบ ข้อบังคับ 
กฎเกณฑ์ รวมไปถึง การทะเลาะวิวาท การส่งเสียงด่าทอพฤติกรรมลักษณะท่าทางนักเลงเป็นต้น 
  วิชัย เทียนน้อย  (2533 : 6-7)  ได้น าเสนอว่าสิ่งแวดล้อมในทางภูมิศาสตร์สามารถจ าแนก
ออกเป็น 2 ชนิดด้วยกันคือ 
   1.  สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ เป็นสิ่งแวดล้อมที่เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ และมีอิทธิพล
ต่อการด าเนินชีวิตของมนุษย์เป็นอย่างมากนอกจากนี้สิ่งแวดล้อมธรรมชาติเหล่านี้ยังมีอิทธิพล และ
เกี่ยวข้องซึ่งกันและกันด้วย ซึ่งได้แก่ 
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    1.1  ลักษณะภูมิประเทศจะเป็นแบบหรือลักษณะของเปลือกโลกท่ีมีรูปพรรณ
สัณฐานแตกต่างกันแบ่งออกได้เป็นสองชนิดคือ ภูมิประเทศหลัก ซึ่งประกอบด้วยที่ราบ ที่ราบสูง ภูเขา 
และเนินเขา และภูมิประเทศรองเช่นยอดเขาโตรกเขา เป็นต้น 
    1.2  ลักษณะภูมิอากาศเป็นสภาพของอากาศที่เกิดขึ้นในท้องถิ่นใดท้องถิ่นหนึ่ง
ติดต่อกันมาเป็นเวลานานประกอบด้วยธาตุประกอบภูมิอากาศท่ีส าคัญคืออุณหภูมิหยาดน้ าฟูาลมและ
พายุ 
    1.3  ทรัพยากรธรรมชาติ หมายถึงสิ่งที่มีหรือเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติที่มนุษย์
สามารถน ามาใช้ประโยชน์เพื่อการด ารงชีพ ประกอบด้วยดินน้ าแร่ธาตุพืชพรรณและสัตว์ปุา 
   2.  สิ่งแวดล้อมทางสังคม เป็นสิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สร้างขึ้นมาภายใต้อิทธิพลของ
สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติแบ่งออกเป็น 4 กลุ่มคือ 
    2.1  ประชากร จัดเป็นสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติหรือทางสังคมก็ได้สิ่งแวดล้อม
ทางด้านประชากรประกอบด้วยเผ่าพันธุ์จ านวนการกระจายและรูปแบบของการตั้งถิ่นฐานที่ปรากฏ
ขึ้นมาในส่วนต่างๆ ของโลก 
    2.2  อาชีพหลักของประชากรที่กระท าอยู่จะมีทั้งหมดราว  10  ชนิด คือ การล่า
สัตว์ การเก็บหาของปุา การประมง การเลี้ยงสัตว์ การเพาะปลูก การท าเหมืองแร่ การท าปุาไม้ การ
อุตสาหกรรม การค้าขายและการบริการ 
    2.3  ด้านวัตถุผลงานทางด้านวัตถุเหล่านี้จะประกอบด้วยที่อยู่อาศัย เส้นทางการ
คมนาคม และเครื่องมือเครื่องใช้ต่างๆ 
    2.4  วัฒนธรรมประกอบด้วยรูปแบบของสถาบันต่างๆ ศาสนา ภาษา 
ขนบธรรมเนียมประเพณี การแต่งกาย และลักษณะของอาหารการกิน 
  สิ่งแวดล้อมสามารถจัดเป็นระบบได้ 4 ระดับดังนี้ (กนกพร สว่างแจ้ง, 2540 : 11-12) 
   ระดับท่ี 1 ทรัพยากรทางกายภาพ 
    1.  ทรัพยากรดินลักษณะทั่วไปของดิน  (ทางเคมีชีวภาพและกายภาพ)ความอุดม
สมบูรณ์ของดินการตกตะกอน 
    2.  ลักษณะภูมิประเทศลักษณะทั่วไปขนาดและท่ีตั้งความสูงจากระดับน้ าทะเล
ความลาดชัน 
    3.  ทรัพยากรทางธรณีวิทยาลักษณะทางธรณีวิทยา 
    4.  สภาพภูมิอากาศฤดูกาลการแพร่กระจายของฝนและปริมาณความชื้นสัมพัทธ์ 
อุณหภูมิ ความเร็วและทิศทางลม 
    5.  ทรัพยากรน้ าลักษณะทางอุทกวิทยาและคุณภาพของน้ าผิวดินและน้ าใต้ดิน 
   ระดับท่ี  2  ทรัพยากรทางชีวภาพ 
    1.  ทรัพยากรพืชปุาไม้  
    2.  ทรัพยากรสัตว์รวมถึงสัตว์บก สัตว์น้ า และสิ่งมีชีวิตหายากหรืออาจสูญพันธุ์ 
   ระดับท่ี  3  คุณค่าการใช้ประโยชน์ของมนุษย์  
    1.  การใช้ประโยชน์ที่ดินรูปแบบของการใช้ประโยชน์ที่ดินและความหนาแน่น
ลักษณะที่อยู่อาศัยโรงงานอุตสาหกรรมและแหล่งพานิชยกรรมรวมถึงแนวโน้มการพัฒนาในอนาคต 
    2.  อุตสาหกรรมและเหมืองแร่ 
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    3.  เกษตรกรรมการพัฒนาเกษตรกรรมการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ า การชลประทานการ
ปลูกปุา 
    4.  การคมนาคมขนส่งรูปแบบและลักษณะของการคมนาคมทางอากาศ ทางรถไฟ 
ทางหลวงทางน้ า 
    5.  น้ าอุปโภค/บริโภคแหล่งน้ าอุปโภค /บริโภคคุณภาพ/ ปริมาณและความ
พอเพียง 
    6.  ไฟฟูาแหล่งก าเนิดไฟฟูาการผลิตและการจัดส่งกระแสไฟฟูาปริมาณการใช้ 
ความพอเพียงและแหล่งไฟฟูาส ารองกรณีฉุกเฉิน 
    7.  ระบบระบายน้ าและการควบคุมน้ าท่วมที่มาและปริมาณของน้ าทิ้งจากแหล่ง
ต่างๆ ลักษณะการระบายน้ าแหล่งรองรับน้ าระบบบ าบัดน้ าทิ้ง 
    8.  มูลฝอยที่มาและปริมาณมูลฝอยการขนถ่ายการก าจัด 
    9.  มลพิษอ่ืนๆ  แหล่งปริมาณ ระดับและพ้ืนที่ที่ได้รับผลจากมลพิษอ่ืนๆที่ปรากฏ
เช่นมลพิษเสียงมลพิษอากาศ 
   ระดับท่ี  4  คุณค่าคุณภาพชีวิต 
    1.  สภาพสังคม-เศรษฐกิจโครงสร้างทางสังคม-เศรษฐกิจเช่นระดับ/แหล่งรายได้
อาชีพปัจจัยที่มีผลต่อเศรษฐกิจในพื้นที่เป็นต้น 
    2.  ประชากรนิเวศวิทยามนุษย์การตั้งถ่ินฐาน จ านวนและการเปลี่ยนแปลง
ประชากรลักษณะครัวเรือนการแพร่กระจายเป็นต้น 
    3.  สุนทรียภาพสถานที่ท่องเที่ยวแหล่งส าคัญทางประวัติศาสตร์และสถาปัตยกรรม
เป็นต้น 
    4.  บริการชุมชนจ านวนแหล่งความพอเพียงของแหล่งบริการชุมชนต่างๆ เช่น 
สถาบันศาสนา สถานพยาบาลสถานศึกษาเป็นต้น ที่กล่าวมาพอสรุปได้ว่าสิ่งแวดล้อมมี 
2  ชนิดคือ 
     4.1  สิ่งแวดล้อมท่ีเกิดเองตามธรรมชาติได้แก่สิ่งมีชีวิตคือมนุษย์สัตว์ต้นไม้และ
สิ่งไม่มีชีวิตคืออากาศดินน้ าควันเสียง 
     4.2  สิ่งแวดล้อมท่ีเกิดจากมนุษย์ทั้งทางกายภาพเช่นสิ่งก่อสร้างสถาปัตยกรรม
ต่างๆ ทางสังคม เช่น วัฒนธรรมประเพณีความเชื่อกฎเกณฑ์ 
 2.6.4 ปัญหาสิ่งแวดล้อม 
  วินัย  วีระวัฒนานนท์  (2533 : 2–4)  ได้กล่าวถึงปัญหาสิ่งแวดล้อมอาจแบ่งออกได้  
3  ประการด้วยกันอันจะส่งผลกระทบมาสู่ชีวิตความเป็นอยู่และการพัฒนาสังคมมนุษย์คือ 
   1.  ปัญหาความเสื่อมโทรมหรือความร่อยหรอของทรัพยากรธรรมชาติ  (Resource  
Depletion)  เนื่องจากการด ารงชีวิตของมนุษย์จะต้องอาศัยทรัพยากรธรรมชาติเป็นปัจจัยพื้นฐานที่
ส าคัญเมื่อมนุษย์มีความต้องการทรัพยากรเพ่ิมขึ้นจึงต้องมีความต้องการแสวงหาทรัพยากรเหล่านั้นให้
ทันกับความต้องการตราบใดที่ยังมีมนุษย์ด ารงชีวิตอยู่ความต้องการทรัพยากรก็คงด าเนินต่อไป และเพ่ิม
การใช้ทรัพยากรข้ึนในส่วนของบุคคลและส่วนรวมปัญหาสิ่งแวดล้อมจึงเกิดขึ้น 
   2.  ปัญหามลพิษซ่ึงเกิดข้ึนจากการมีสิ่งแปลกปลอมเจือปนอยู่ในสิ่งแวดล้อมจนถึง
ระดับท่ีอาจก่ออันตรายต่อสุขภาพอนามัยของมนุษย์เป็นอันตรายต่อทรัพยากรที่มีชีวิตระบบนิเวศปัญหา
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มลพิษที่เกิดขึ้นได้แก่มลพิษทางน้ ามลพิษทางอากาศมลพิษทางเสียงปัญหาสารพิษปัญหาขยะมูลฝอย
และสิ่งปฏิกูลเป็นต้นซึ่งเกิดจากกระบวนการด ารงชีวิตของมนุษย์การแสวงหาทรัพยากรในกระบวนการ
ผลิตทั้งในภาคเกษตรกรรมและอุตสาหกรรมตลอดจนการพัฒนาทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
   3.  ปัญหาของระบบนิเวศ กิจกรรมของมนุษย์ในการใช้ทรัพยากรและการก่อสร้างก่อ
ให้ เกิดสารพิษเกิดความไม่สมดุลขึ้นในระบบนิเวศซึ่งไม่ว่าจะมีการเปลี่ยนแปลงใดๆ เกิดข้ึนกับระบบ
นิเวศมนุษย์ก็ยังคงด ารงชีวิตอยู่  ณ  โลกมนุษย์แห่งนี้ต่อไปและจะต้องได้รับผลกระทบจากการ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นโดยตรง 
  เกษม  สนิทวงศ์ ณ อยุธยา  (2544 : 36)  กล่าวถึงการท าลายทรัพยากรธรรมชาติของ
ประเทศไทยเกิดจากทรัพยากรธรรมชาติมีการบุกรุกท าลายปุาที่ชัดเจน สัตว์ปุาถูกล่า พันธุ์พืชที่มีคุณค่า
ทางการแพทย์ถูกขโมยไป อีกเรื่องหนึ่งคือปัญหาที่ท ากิน และกระทั่งปัญหาโรงงานอุตสาหกรรมซึ่งส่ว
มมากใช้อ านาจทางการเมืองมาวิ่งเต้นเมื่อถูกลงโทษซึ่งปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดข้ึนในหลายประเทศก็มี
ลักษณะที่คล้ายกันดังที่รวีวรรณ  ชินะตระกลู  (2540 : 1-4)  ได้น าเสนอไว้มี ดังนี้ 
   1.  ปัญหาทางด้านมลพิษท่ีเกี่ยวกับน้ าอากาศดินและสารเคมีต่างๆ 
   2.  ปัญหาทรัพยากรธรรมชาติที่เสื่อมสลาย  และหมดสิ้นไปอย่างรวดเร็ว เช่น น้ ามัน 
แร่ธาตุ ปุาไม้ พืช สัตว์ ทั้งที่เป็นอาหาร  และควรอนุรักษ์ไว้เพ่ือการศึกษา เป็นต้น 
   3.  ปัญหาเกี่ยวกับการตั้งถิ่นฐานและชุมชนของมนุษย์เช่นการวางผังเมืองและชุมชนไม่
ถูกต้องท าให้เกิดการแออัดการใช้ทรัพยากรผิดประเภท  และลักษณะตลอดจนปัญหาแหล่งเสื่อมโทรม
และปัญหาของเหลือทิ้งอันได้แก่มูลฝอย  เป็นต้น 
  การที่สิ่งแวดล้อมถูกท าลายนั้นมีสาเหตุมาจาก  3  ทางด้วยกัน คือ มนุษย์ สัตว์  และโรค
ต่างๆ และปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ ซึ่งการสูญเสียที่เกิดจากมนุษย์เป็นปัจจัยนั้นมีสาเหตุ  ดังต่อไปนี้
(ราตรี  ภารา, 2538 : 12–13) 
   1.  การเพ่ิมของประชากร ท าให้เกิดการท าลายทรัพยากรตามธรรมชาติอย่างมหาศาล 
   2.  การขยายตัวด้านเศรษฐกิจการบีบคั้นด้านเศรษฐกิจเป็นแรงผลักดันท าให้คนบาง
กลุ่มฉวยโอกาสกอบโกยผลประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติจนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมถูก
ท าลายจนเสียสมดุล 
   3.  ความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์การคิดค้นประดิษฐ์เครื่องมือที่ทันสมัย  
และมีประสิทธิภาพสูงท าให้ง่ายต่อการท าลายทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติเช่นการจับปลา
ด้วยเสียงที่มีความถี่สูง 
   4.  การสร้างสิ่งก่อสร้างต่างๆ  ท าให้มนุษย์เข้าสู่พ้ืนที่ปุาที่เหลือได้ง่ายกว่าเดิม 
   5.  การกีฬาส่วนใหญ่เกิดกับทรัพยากรสัตว์ปุาเช่นการยิงนกตกปลาและการล่าสัตว์ 
   6.  การสงครามก่อให้เกิดการกระตุ้นให้น าทรัพยากรทางธรรมชาติที่มีอยู่มาใช้มากข้ึน
ในการผลิตอาวุธและเครื่องมือต่างๆ  มาท าลายกันเอง 
   7.  ความไม่รู้หรือรู้เท่าไม่ทันการณ์การขาดข้อมูลความเข้าใจที่ผิดท าให้เกิดการท าลาย
ของทรัพยากรหนึ่งและส่งผลกระทบต่ออีกทรัพยากรหนึ่งไปพร้อมๆ  กัน 
 2.6.5  ความหมายการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและแนวทางในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
  นักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายของการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมไว้ดังนี้ 
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   นิวัติ  เรืองพานิช  (2537 : 38)  กล่าวถึงความหมายของการอนุรักษ์หมายถึงการรู้จัก
ใช้ทรัพยากรอย่างชาญฉลาดให้เป็นประโยชน์ต่อมหาชนมากท่ีสุดและใช้ได้เป็นเวลานานที่สุดทั้งนี้ต้องให้
สูญเสียทรัพยากรโดยเปล่าประโยชน์น้อยที่สุดและจะต้องกระจายการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรโดย
ทั่วถึงกันด้วยฉะนั้นการอนุรักษ์จึงไม่ได้หมายถึงการเก็บรักษาทรัพยากรไว้เฉยๆ ต้องน าทรัพยากรมาใช้
ประโยชน์ให้ถูกต้องตามกาลเทสะอีกด้วย 
   วินัย  วีระวัฒนานนท์  (2541 : 21)  ได้กล่าวถึงการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมหมายถึงการ
รู้จักใช้ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างชาญฉลาดโดยใช้อย่างประหยัดให้เกิดประโยชน์สูงสุดให้
ใช้ได้อย่างยาวนานที่สุด  และเป็นประโยชน์ต่อมหาชนให้มากท่ีสุดการอนุรักษ์จึงไม่ใช่การห้ามใช้
ทรัพยากรธรรมชาติแต่เป็นการใช้ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมอย่างถูกต้องตามความจ าเป็นของการ
ด ารงชีวิต  และได้กล่าวเพ่ิมเติมว่าการอนุรักษ์อย่างเดียวไม่เพียงพอต้องมีการพัฒนาด้วยจึงให้
ความหมายของการพัฒนาสิ่งแวดล้อมไว้ว่าการพัฒนาสิ่งแวดล้อมเป็นกระบวนการดูแลรักษาและ
ปรับปรุงพื้นฟูทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  ระบบนิเวศให้อุดมสมบูรณ์และอยู่ในสภาวะสมดุล
ปลอดจากมลพิษเพ่ือให้มนุษย์ได้ใช้เพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตและสังคมเศรษฐกิจให้มั่นคงการพัฒนา
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจึงควบคู่กับการพัฒนาเศรษฐกิจสังคมเพ่ือคุณภาพชีวิตของมนุษย์ทั้ง
มวลซึ่งเรียกว่าการพัฒนาเพื่อความยั่งยืน 
   Owen  (1985 : 11)  กล่าวถึงการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมว่าคือการน ามาใช้ให้เกิด
ประโยชน์สูงสุดและสรุปหลักปฏิบัติบางประการของนักอนุรักษ์ยุคใหม่ไว้  ดังนี้  
    1.  การรักษา  
    2.  การบูรณะฟื้นฟู 
    3.  พัฒนาคุณภาพหรือคุณประโยชน์ให้สูงขึ้น 
    4.  การใช้ทดแทนกัน 
    5.  การใช้ให้คุ้มค่าที่สุด  
    6.  การน ามาใช้ใหม่หรือน ามาท าใช้ใหม่ 
    7.  การใช้วิธีประสมประสาน  
   จากที่หลายๆ  ท่านได้ให้ความหมายไว้จึงพอสรุปได้ว่าการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมหมายถึง
การรู้จักใช้ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างชาญฉลาด  และประหยัดที่สุดท าให้เกิดประโยชน์
สูงสุดให้ใช้ได้ยาวนานที่สุด 
   เนื่องจากทรัพยากรธรรมชาติเป็นปัจจัยสี่และเครื่องอ านวยความสะดวกในการด าเนิน
ชีวิตของมวลมนุษย์จึงจ าเป็นที่จะต้องบ ารุงรักษาไว้สาเหตุที่ต้องท าการอนุรักษ์ไว้  คือ  (วิชัย เทียนน้อย,  
2533 : 16-17) 
    1.  ทรัพยากรธรรมชาติใช้แล้วสิ้นเปลืองหากไม่รักษาก็ไม่สามารถหาสิ่งทดแทนได้
เช่นทิวทัศน์ที่สวยงามตามธรรมชาติ 
    2.  ความจ าเป็นที่ต้องการใช้ทรัพยากรธรรมชาติเพ่ิมมากขึ้นเพราะประชากร
เพ่ิมข้ึนมีการใช้ทรัพยากรบางอย่างมากข้ึนท าให้ต้องอนุรักษ์เพ่ือให้ใช้ได้นานและไม่หมดไป 
    3.  ทรัพยากรธรรมชาติส่งเสริมให้เกิดการพัฒนาทางด้านเศรษฐกิจ 
    4. ทรัพยากรธรรมชาติแสดงถึงความเจริญทางวัฒนธรรมเพราะในกลุ่มชนที่มี
ความรู้มีวัฒนธรรมสูงจะท าลายทรัพยากรธรรมชาติน้อยกว่า 
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   นอกจากนี้กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม  (2545 : 48-51)  ได้ให้ความหมายว่าการ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมหมายถึงการรู้จักใช้ทรัพยากรธรรมชาติให้เกิดประโยชน์ต่อมหาชนมากท่ีสุด 
และใช้ให้ได้เป็นระยะเวลายาวนานมากท่ีสุดทั้งนี้จะต้องให้มีการสูญเสียทรัพยากรโดยเปล่าประโยชน์
น้อยที่สุดแต่ในขณะเดียวกันก็สามารถใช้ประโยชน์จากทรัพยากรนั้นให้คุ้มค่ามากท่ีสุดหรือเรียกว่าการใช้
อย่างยั่งยืนและได้เสนอหลักพ้ืนฐานในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมได้แก่ 
    1. การปลูกฝังให้ประชาชนมีจิตส านึกมีความรู้ส าหรับรับผิดชอบต่อ
ทรัพยากรธรรมชาติทุกชนิดที่ตนมีส่วนร่วมเก่ียวข้อง 
    2. รัฐบาลมีบทบาทเกี่ยวข้องอย่างใกล้ชิดในการออกนโยบายและมาตรการต่างๆ 
ในการคุ้มครองดูแลจัดการการใช้ทรัพยากรสิ่งแวดล้อม 
    3. ใช้ทรัพยากรธรรมชาติแต่ละชนิดให้เกิดประโยชน์อย่างยั่งยืนเนื่องจากทรัพยากร 
ธรรมชาติชนิดต่างๆจะมีประโยชน์หลายทางรัฐหรือท้องถิ่นควรมีการจัดการดูแลประสานการใช้
ประโยชน์ของทรัพยากรธรรมชาติให้เกิดประโยชน์ในทางที่ควรจะเป็น 
    4. จัดระบบและวางแผนในการใช้ทรัพยากรโดยจะต้องมีการส ารวจ  และหาข้อมูล
ที่เก่ียวข้องกับการใช้ทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดล้อมในอนาคตตามอัตภาพเพ่ิมขึ้นของประชากรเพ่ือที่จะ
ได้จัดระบบและวางแผนการจัดการให้มนุษย์มีใช้ตลอดไปโดยไม่ประสบปัญหาสิ่งแวดล้อม 
    5. ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมทุกประเภทมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์พ่ึงพา
อาศัยกันการใช้ทรัพยากรไม่ควรให้กระทบต่อทรัพยากรอ่ืน เพราะสิ่งมีชีวิตย่อมมีความสัมพันธ์กับ
สิ่งมีชีวิตชนิดอื่นๆ 
   มนัส  สุวรรณ  (2537 : 48-49)  ได้เสนอการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมสามารถกระท าได้ทั้ง
ทางตรงและทางอ้อมดังนี้ 
    1. วิธีการอนุรักษ์โดยตรงมีดังนี้ 
     1.1  การใช้ทรัพยากรอย่างฉลาดหรือใช้อย่างประหยัดทรัพยากรคือสิ่งที่
สามารถน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ส าหรับการด ารงชีวิตของมนุษย์และมีอยู่  2  ประเภท  คือสร้างเสริมได้
และไม่สามารถสร้างเสริมได้การใช้อย่างผิดวิธีหรือใช้เกินความจ าเป็นอาจท าให้ทรัพยากรประเภทนี้เสื่อม
คุณภาพลงได้สภาพของอากาศเสียและน้ าในแม่น้ าล าคลองเน่าเสีย 
     1.2  การใช้สิ่งทดแทนทรัพยากรธรรมชาติประเภทที่ไม่สามารถสร้างเสริมได้สิ่ง
ทดแทนอาจเป็นทรัพยากรอย่างอ่ืนที่หาง่ายหรืออยู่มากมายตามธรรมชาติหรือก็ไม่อาจเป็นสิ่งที่เกิดจาก
การสังเคราะห์ด้วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์คือการใช้พลาสติกทดแทนโลหะ 
     1.3  การสร้างเสริมและฟ้ืนฟูสภาพสิ่งแวดล้อมเพ่ือให้ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมอยู่ในสภาพสมดุลมากที่สุดแต่ส าหรับทรัพยากรอีกหลายอย่างเช่นแร่ธาตุและเชื้อเพลิงวิธีการ
ฟ้ืนฟูสภาพไม่อาจท าได้ 
    2. วิธีการอนุรักษ์โดยทางอ้อม 
     2.1  การสร้างหรือจัดตั้งกลุ่มในลักษณะต่างๆ เพ่ือการรณรงค์และสร้างแนวร่วม
ส าหรับการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมมีบทบาทในการร่วมกันรณรงค์การปลูกต้นไม้การ
ให้ความรู้แก่ประชาชนทั่วไปในเรื่องของธรรมชาติและความส าคัญของสิ่งแวดล้อม 
     2.2  การให้การศึกษาการปลูกฝังจิตส านึกและการสร้างความตระหนักให้กับ
เยาวชนในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
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     2.3  การออกกฎหมายคุ้มครองสิ่งแวดล้อม 
   สถาบันชุมชนท้องถิ่นพัฒนา  (2538 : 13-17)  น าเสนอแนวทางการแก้ปัญหา
สิ่งแวดล้อมดังนี้ 
    1. การแก้ปัญหาระดับพฤติกรรมมีแนวทางการปฏิบัติที่ส าคัญ 2 อย่าง คือ 
     1.1  การออกกฎหมายระเบียบข้อบังคับกติกาของสังคม 
     1.2  การสร้างพฤติกรรมเคยชินที่เอ้ือต่อการบ ารุงรักษาธรรมชาติ 
    2.  การแก้ปัญหาในระดับจิตใจโดยใช้คุณธรรมส าคัญคือความเมตตากรุณา
ความรู้สึกพอใจ และเป็นสุขและจิตส านึกในความรับผิดชอบมีจิตใจที่ชื่นชมในความงามของธรรมชาติ
รู้สึกเป็นสุขในการอยู่กับธรรมชาติ 
    3.  การแก้ปัญหาในระดับปัญญาการแก้ปัญหาในระดับปัญญาเริ่มตั้งแต่การ
มองเห็นเหตุผลหรือมองเห็นประโยชน์ในการที่จะมีพฤติกรรมนั้นหรือมองเห็นประโยชน์ในการที่จะท า
พฤติกรรมนั้นเมื่อเด็กเข้าใจเหตุผล มองเห็นคุณค่าของพฤติกรรมนั้นๆ แล้ว ก็ยิ่งท าให้เขาพอใจและมี
ความสุขในการมีพฤติกรรมนั้นภาคจิตใจเกิดความพอใจและความสุขในการที่จะท าอย่างนั้นก็อาศัยภาค
ปัญญาคือการสร้างความเข้าใจเข้ามาช่วยเสริมอีกและส่งผลไปที่พฤติกรรมให้ได้ผลจริงจังยั่งยืน 
   พยงค ์ ศรีทอง  (2542 : 51-52)  น าเสนอแนวทางการอนุรักษ์และการจัดการ
ทรัพยากรและการพัฒนาท้องถิ่นเพ่ือพัฒนาทางเลือกในการด ารงชีวิตให้กับชาวบ้านในปุาควบคู่ไปกับ
การปลูกสร้างจิตส านึกการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติแก่ชาวบ้านประกอบด้วย 
    1.  การพัฒนาเกษตรนิเวศเป็นการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูทรัพยากรดินและน้ าในระบบไร่
หมุนเวียนเทคนิควิทยาการทางเกษตรนิเวศที่ส าคัญได้แก่การใช้พืชคลุมดิน การปลูกพืชแนวระดับใน
พ้ืนที่ลาดชันและระบบวนเกษตร 
    2.  การอนุรักษ์ทรัพยากรพันธุกรรมพืชมีการเก็บรวบรวมและศึกษาลักษณะ
พันธุกรรมพืช  (Plant Genetic Resources)  เน้นที่พันธุ์ผักพ้ืนเมือง และพันธุกรรมไม้ผลเมืองร้อน  
โดยเน้นให้เกิดกระบวนการมีส่วนร่วมของเกษตรกรในการอนุรักษ์ทรัพยากรพันธุกรรม 
    3.  การศึกษาวิจัยภูมิปัญญาท้องถิ่นและการจัดการทรัพยากรหลักการส าคัญคือการ
ศึกษาวิจัยเชิงปฏิบัติการที่เน้นการมีส่วนร่วมของชาวบ้านผลที่ได้จากการศึกษาวิจัยสามารถน าไป
ประยุกต์ใช้เพ่ือการแก้ปัญหาให้สอดคล้องกับสภาพเศรษฐกิจสังคมควบคู่กับการอนุรักษ์ทรัพยากร
สิ่งแวดล้อมอย่างเหมาะสมยั่งยืน 
    4.  การเสริมความเข้มแข็งขององค์กรชาวบ้านหลักส าคัญในการด าเนินกิจกรรมอยู่
ที่การสร้างกระบวนการเรียนรู้จากการท างานให้ชาวบ้าน  (Learning by Doing)  นอกจากจะเป็นการ
ปรับปรุงชีวิตความเป็นอยู่แล้วยังเป็นการพัฒนาการเรียนรู้ ความร่วมมือภายในชุมชนและการก่อตัวของ
องค์กรของชาวบ้านทั้งนี้เพ่ือให้ชาวบ้านสามารถด าเนินกิจกรรมการพัฒนาด้วยตนเองในอนาคต 
   ทวีศักดิ ์ บุตรตัน  (2543 : 24)  ได้น าเสนอแนวทางในการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม ดังนี้ 
    1. การตระหนักในความส าคัญของปัญหาสิ่งแวดล้อมรวมทั้งการปลูกฝังให้เยาวชน
ตระหนักในปัญหาสิ่งแวดล้อมมากขึ้นเป็นต้นว่าการรณรงค์ให้รู้จักแยกขยะหรืออนุรักษ์ปุาสภาพ
ธรรมชาติที่มีอยู่ในชุมชน 
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    2. กระแสต่อต้านนิวเคลียร์จากท่ีเกิดอุบัติเหตุการรั่วไหลของสารกัมมันตภาพรังสี
โรงไฟฟูานิวเคลียร์ท าให้เกิดกระแสต่อต้านการสร้างโรงไฟฟูานิวเคลียร์อีกประกอบกับกากนิวเคลียร์ยาก
แก่การท าลาย 
    3. กระแสต้านสารพิษการสะสมของสารพิษเป็นระยะเวลานานก่อให้เกิดโรคมะเร็ง
ท าให้ประชาชนหันมาบริโภคอาหารจากธรรมชาติแทน 
    4. อุตสาหกรรมสีเขียวระบบการผลิตในโรงงานอุตสาหกรรมทั่วโลกจะหันเข้าสู่
มาตรฐานการควบคุมสิ่งแวดล้อมเพ่ือควบคุมการปล่อยของเสีย 
    5. กิจกรรมนันทนาการกระแสอนุรักษ์ธรรมชาติสิ่งแวดล้อมจะแผ่ซ่านไปทั่วโลก
ผู้คนต่างรู้สึกหวงแหนต่อแหล่งทรัพยากรธรรมชาติ 
    6. เทคโนโลยีเพ่ือสิ่งแวดล้อมเทคโนโลยีในศตวรรษใหม่จะปรับเข้าสู่กระแสอนุรักษ์
ไม่ว่าจะเป็นเครื่องจักรกลหรือการคิดค้นสิ่งประดิษฐ์อื่นๆ เพ่ือให้เกิดของเสียเป็นอันตรายต่อ
สภาพแวดล้อมน้อยที่สุด 
   วราพร  ศรีสุพรรณ  (2544 : 108-110)  น าเสนอหลักการส าคัญในการรักษา
สิ่งแวดล้อมดังนี้ 
    1. หลักแห่งความประหยัดโดยใช้ประโยชน์ให้คุ้มค่า 
    2. การน ากลับมาใช้ใหม่ 
    3. หลีกเลี่ยงและไม่ใช้สินค้าที่เป็นอันตรายต่อสิ่งแวดล้อม 
    4. ไม่ปล่อยให้ขยะที่ย่อยสลายยากตกค้างอยู่ในแหล่งท่องเที่ยวธรรมชาติช่วยกัน
ปลูกต้นไม้และให้ที่พักพิงแก่สัตว์ปุาและในการสร้างทัศนคติที่ดีในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมให้กับทุกคนได้
ตระหนักนั้นนับเป็นอีกทางเลือกท่ีมีความส าคัญโดยใช้การสื่อสารมวลชนเข้ามามีบทบาทในการกระตุ้น
ให้เกิดจิตส านึกดังนี้ (สถาบันวิจัยสภาวะแวดล้อม, 2534 : 17) 
     1. เศรษฐกิจเกิดจากทรัพยากรความก้าวหน้าทางเศรษฐกิจกิจคือการน า
ทรัพยากร ออกมาใช้ให้ได้ประโยชน์สูงสุดโดยไม่ฟุุมเฟือย 
     2. การด ารงชีวิตของมนุษย์อยู่ในอาณัติของบรรยอินทรีย์ต่างๆด้วยเราจะสร้าง
ความสุขด้วยการท าลายสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆไม่ได้เพราะผลกระทบจะย้อนสู่ตัวเราเอง 
     3. การเพ่ิมประชากรเป็นการสร้างภาระต่อโลกจะต้องมีการตระเตรียมให้
ประชากรที่เพ่ิมขึ้นสามารถรับภาระการด ารงชีวิตของตนได้โดยไม่ต้องท าลายซึ่งกันและกัน  และต้องจัด
ระเบียบให้มีความสงบสุข 
     4. เทคโนโลยีเป็นเพียงเครื่องมือและวิธีการใช้พลังงานจะปล่อยให้มีการพัฒนา
โดยเสรีมิได้จะต้องอยู่ภายใต้ความควบคุมของสันติภาพและความสงบความก้าวหน้า 
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2.7  ทรัพยากรป่าไม้ 
 
 2.7.1  ความหมายของปุาไม้ 
  มีนักวิชาการหลายได้ให้ความหมายของปุาไม้ไว้ดังนี้ 
   สถาบันวิจัยสภาวะแวดล้อม  (2534 : 223)  ให้ความหมายว่า  ปุาไม้คือสังคมของ
ต้นไม้และสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ อันมีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกันและปกคลุมเนื้อที่อันกว้างใหญ่มีการใช้
ประโยชน์จากอากาศน้ าและวัตถุธาตุต่างๆ ในดินเพ่ือการเจริญเติบโตจนถึงอายุขัยและเพ่ือสืบพันธุ์ของ
ตนเองทั้งให้ผลิตผลและบริการที่จ าเป็นอันจะขาดเสียมิได้ต่อมนุษย์ 
   ทิวา  สรรพกิจ (2535 : 12)  กล่าวไว้ว่า  ปุาไม้หมายความรวมถึงดินน้ าสัตว์ปุาและ
สิ่งมีชีวิตทุกอย่างในสังคมของปุาที่มีผลท าให้สามารถอ านวยประโยชน์ทั้งทางตรงและทางอ้อมแก่สังคม
มนุษย์จากความหมายของปุาไม้หรือทรัพยากรปุาไม้ต่างๆ  ดังกล่าว 
  ดังนั้นพอสรุปได้ว่าปุาไม้หมายถึงสังคมของสิ่งมีชีวิตจ าพวกพืชที่ข้ึนอยู่บนพื้นดินที่มีความ
อุดมสมบูรณ์พอเพียงแก่การเจริญเติบโตของพืชเหล่านั้นนอกจากนี้ปุาไม้ยังรวมถึงสิ่งมีชีวิตทั้งหลายที่มี
อยู่ในพื้นปุาไม้นั้น เช่น  จุลินทรีย์ไส้เดือน แมลง สัตว์ปุาชนิดต่างๆ เป็นต้น  และสิ่งไม่มีชีวิตที่เป็น
องค์ประกอบส าคัญของพ้ืนที่ปุาไม้ซึ่งมีผลท าให้ปุาไม้สามารถอ านวยประโยชน์ได้ทุกๆ  ด้านแก่สังคม
มนุษย์ เช่น ภูเขาแม่น้ า อากาศ แร่ธาตุ ซากพืชซากสัตว์ที่เน่าเปื่อยทับถมกันอยู่ในพ้ืนดิน  เป็นต้น 
  การปุาไม้ในประเทศไทยประเทศไทยหรือราชอาณาจักรไทยตั้งอยู่ในเอเชียตะวันออกเฉียง
ใต้ระหว่างเส้นรุ้งที่ 5 .37’ ถึง  20.  27’ เหนือและเส้นแวงที่  97. 22’  ถึง  105. 37’  ตะวันออกมีเนื้อที่  
513 , 115  ตารางกิโลเมตร  (320,696,875  ไร่)  มีพรมแดนทางทิศเหนือจรดสหภาพพม่า 
และสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวทิศตะวันออกจรดสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว
และราชอาณาจักรกัมพูชาทิศใต้จรดอ่าวไทยและประเทศมาเลเซียทิศตะวันตกจรดสหภาพพม่า 
และทะเลอันดามัน 
  ประเทศไทยแบ่งออกเป็น  5  ภาคได้แก่ภาคเหนือภาคตะวันออกเฉียงเหนือภาค
ตะวันออกภาคกลางและภาคใต้ภูมิประเทศของภาคเหนือประกอบด้วยเทือกเขาจ านวนมากมีดอยอิน
ทนนท์เป็นยอดเขาที่สูงที่สุดในประเทศสูง  2,576  เมตรภาคตะวันออกเฉียงเหนือเป็นที่ราบสูงโคราช
ภาคกลางเป็นที่ราบลุ่มอันอุดมสมบูรณ์มีแม่น้ าเจ้าพระยาไหลผ่านลงสู่อ่าวไทยภาคใต้เป็นคาบสมุทร
แคบๆ เชื่อมต่อกับคาบสมุทรมลายูของประเทศมาเลเซียประเทศไทยแบ่งพ้ืนที่ทางการปกครองออกเป็น
76  จังหวัดมีกรุงเทพมหานครเป็นเมืองหลวง 
  ภูมิอากาศของประเทศไทยเป็นแบบเขตร้อนซึ่งอยู่ภายใต้อิทธิพลของลมมรสุมตะวันตก
เฉียงใต้และลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือโดยทั่วไปแบ่งออกเป็น 3 ฤด ู คือ  ฤดูฝน  ฤดูหนาว   
และฤดูร้อน  อุณหภูมิของอากาศผันแปรตามฤดูกาลโดยมีอุณภูมิเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 25 ถึง 28 องศา
เซลเซียสปริมาณน้ าฝนตลอดปีอยู่ระหว่าง 600 ถึง 3,800 มิลลิเมตร 
  ประเทศไทยมีการปกครองระบอบประชาธิปไตยภายใต้รัฐธรรมนูญแบบรัฐสภาอันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุขมีประชากรจ านวน 63,389,730 คน เป็นชาย 31,255,869 คน  และ
หญิง 32,133,861 คน (ข้อมูลเดือนธันวาคม  พ.ศ.  2551 ของกรมการปกครอง) ประเทศไทยมี
ภาษาไทยเป็นภาษาราชการและมีศาสนาพุทธเป็นศาสนาประจ าชาติ 
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 2.7.2 ประเภทและชนิดของปุาไม้ 
  ปุาไม้ประกอบไปด้วยต้นไม้และพืชชนิดต่างๆตลอดจนสิ่งอ่ืนๆ  ที่เกิดขึ้นมาจากธรรมชาติ
เป็นส่วนใหญ่ลักษณะต่างๆ  ที่เกิดขึ้นแก่สังคมพืชท าให้เกิดปุาประเภทต่างๆ  กัน  ปุาไม้จึงแบ่งได้อย่าง
กว้างๆ  (กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม, 2545 : 39) คือ ปุาเขตร้อน (Tropical Forest) ปุาเขตอบอุ่น
เหนือและใต้ (North & Southem Temperate Forest) และปุาเขตหนาว (Arctic, Alpine tundra)  
ใน พ.ศ. 2549  ประเทศไทยมีเนื้อที่ปุาอยู่ประมาณ  99,157,875 ไร่  หรือร้อยละ 30.92 ของเนื้อที่
ประเทศโดยประเมินจากการแปลภาพถ่ายดาวเทียม  LANDSAT-5TM  และไม่รวมเนื้อที่สวนผลไม้และ
สวนยางพารา 
  ส าหรับปุาไม้ของประเทศไทยจัดอยู่ในประเภทปุาเขตร้อนซึ่งสังคมพืชในเขตร้อนคือสังคม
ที่มีพืชมากชนิดที่สุดความเจริญสูงสุดและมีความสลับซับซ้อนในแง่การด ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตมากที่สุด
นอกจากนี้ยังเป็นสังคมที่ถูกท าลายให้สูญหายไปได้ง่ายที่สุดอีกด้วย (กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม, 
2545 : 39-40)  ปุาในประเทศไทยสามารถจ าแนกได้เป็น  2  ชนิดใหญ่ๆ  คือปุาไม่ผลัดใบ 
(Evergreenforest) และปุาผลัดใบ  (Deciduousforest) และแบ่งประเภทของปุาไม้ได้  ดังนี้ 
   1.  ปุาไม้ประเภทไม่ผลัดใบ  (Evergreen Forest )เป็นปุาที่มีต้นไม้มีใบสีเขียวตลอดปี
เมื่อใบเก่าร่วงหล่นไปใบใหม่ก็ผลิออกมาแทนที่จึงเรียกปุาประเภทนี้อีกอย่างหนึ่งว่าปุาเขียวตลอดปีปุา
ประเภทนี้มีอยู่หลายชนิดขึ้นอยู่กับสภาพทางภูมิศาสตร์และลักษณะดินฟูาอากาศได้แก่ 
    1.1  ปุาดงดิบ  (Tropical Rain Forest)  ปุาดงดิบที่มีอยู่ในทั่วทุกภาคของประเทศ
แต่มีมากท่ีสุดคือภาคใต้และภาคตะวันออกในบริเวณนี้มีฝนมากและมีความชื้นมากกว่าภาคอ่ืน ปุาดงดิบ
มักกระจายอยู่บริเวณท่ีมีความชุ่มชื้นมากสามารถแยกปุาดงดิบชนิดต่างๆ ออกเป็น 
     1.1.1  ปุาดงดิบชื้นเป็นปุารกทึบมองดูเขียวชอุ่มตลอดปีมีพันธุ์ไม้หลายร้อยชนิด
ขึ้นเบียดเสียดกันอยู่ มักจะพบกระจาดกระจายตั้งแต่ความสูง 600 เมตร  จากระดับน้ าทะเลไม้ที่ส าคัญ
คือ ไม้ตระกูลยางต่างๆ เช่น ยางนา ยางเสียน ส่วนไม้ชั้นรองคือพวกไม้กอ 
     1.1.2  ปุาดงดิบแห้งเป็นปุาที่อยู่ในพื้นที่ค่อยข้างราบมีความชุ่มชื้นน้อยเช่น ใน
แถบภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือมักอยู่สูงจากน้ าทะเลประมาณ  300-600  เมตร   
ไม้ที่ส าคัญได้แก่มะค่าโมงยางนาพะยอมตะเคียนแดงกระเบากลักและตาเสือ 
     1.1.3  ปุาดงดิบเขาปุาชนิดนี้เกิดขึ้นในพ้ืนที่สูงๆ  หรือบนภูเขาตั้งแต่ 1,000-
2,000  เมตรขึ้นไปจากน้ าทะเลไม้ส่วนมาก  เป็นพวกไม้ขุนและสนสามพันปีนอกจากนี้ยังมีไม้ตระกูล 
กอ  ขึ้นอยู่พวกไม้ชั้นที่สองรองลงมาได้แก่เปูง สะเดาช้างและขม้ินต้น 
    1.2  ปุาสนเขา (Pine Forest)  ปุาสนเขามักปรากฏอยู่ตามภูเขาสูงส่วนใหญ่เป็น
พ้ืนที่ซึ่งมีความสูงประมาณ 1,200-1,800 เมตรจากระดับน้ าทะเลปุาสนเขามีลักษณะเป็นปุาโปร่งชนิด
พันธุ์ไม้ที่ส าคัญของปุาชนิดนี้คือสนสองใบและสนสามใบส่วนไม้ชนิดอื่นที่ขึ้นอยู่ด้วยได้แก่พันธุ์ไม้ปุาดิบ
เขา เช่น ก่อชนิดต่างๆ 
    1.3  ปุาชายเลน (Mangrove Forest)  ปุาชนิดนี้ปรากฏอยู่ตามชายฝั่งทะเลหรือ
บริเวณปากน้ าแม่น้ าใหญ่ๆ  ซึ่งมีน้ าเค็มท่วมถึงในพ้ืนที่ภาคใต้มีอยู่ตามชายฝั่งทะเลทั้งสองด้านพันธุ์ไม้ที่
ขึ้นอยู่ตามปุาชายเลนส่วนมากเป็นไม้ขนาดเล็กใช้ประโยชน์ส าหรับการเผาถ่านและท าฟืนไม้ที่ส าคัญคือ
โกงกาง ประสักถ่ัวขาวโปรงตะบูนแสมทะเลล าพูนและล าแพนส่วนไม้พ้ืนล่างมักเป็นพวกปรงทะเลเหงือก
ปลาหมอปอทะเลและเปูง 
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    1.4  ปุาชายหาด  (Beach Forest)  เป็นปุาโปร่งไม้พลัดใบขึ้นอยู่ตามบริเวณหาด
ชายทะเลน้ าไม่ท่วมตามฝั่งดินและชายเขาริมทะเลต้นไม้ส าคัญท่ีขึ้นอยู่ตามหาดต้องเป็นพืชทนเค็มและ
มักมีลักษณะเป็นไม้พุ่มต้นคดงอใบหนาแข็งได้แก่สนทะเลหูกวางกระทิงหยีน้ าโพธิ์ทะเลตีนเป็ดทะเลมักมี
ต้นเตยและกอหญ้าต่างๆ ขึ้นอยู่เป็นไม้พ้ืนล่างตามฝั่งดินและชายเขามักพบไม้เกตล าบิดมะค่าแต้
กระบองเพชรเสมาและไม้หนามชนิดต่างๆ  เช่น  ซิงซี่ก าจายหนามหัน 
    1.5  ปุาพรุ (Swamp Forest or Marshland)  ปุาชนิดนี้มักปรากฏในบริเวณท่ีมี
น้ าจืดท่วมมากๆ ดินระบายน้ าไม่ดีปุาพรุในภาคกลางมีลักษณะโปร่ง และมีล าต้นขึ้นอยู่ห่างๆ เช่น ครอ
เทียนสนุ่นจิกโมกบ้านหวายน้ าหวายโปร่งระก าอ้อและแขม 
   2.  ไม้ประเภทผลัดใบ (Deciduous Forest) เป็นปุาที่ผลัดใบในฤดูแล้งซึ่งตรงกับฤดู
หนาวหรือเป็นช่วงเวลาที่ความชั้นในอากาศมีน้อยผลิใบในฤดูฝน และจะเขียวชอุ่มตลอดฤดูนี้ปุาประเภท
นี้มักข้ึนอยู่ในพ้ืนที่ที่สูงจากระดับน้ าทะเลในเกิน 1,000 เมตร ได้แก่ 
    2.1  ปุาเบญจพรรณ  (Mix Deciduous Forest)  ปุาผลัดใบผสมหรือปุาเบญจ
พรรณ มีลักษณะเป็นปุาโปร่งและมีไม้ไผ่ชนิดต่างๆ ขึ้นอยู่กระจัดกระจายทั่วไปพ้ืนดินร่วนปนทรายใน
ภาคเหนือจะมีไม้สักข้ึนปะปนอยู่ทั่วไป 
    2.2  ปุาเต็งรัง  (Dry Deciduous Forest)  พบอยู่ทั่วไปในที่ราบและภูเขาชนิด
พันธุ์ไม้ที่ส าคัญได้แก่ เต็ง รัง เหียง พลวง กราด พะยอม ติ้ว แต้ว มะค่าแต้ ประดู๋แดง สมอไทย ตะแบก 
เลือดแสลงใจ รกฟูาไม้พ้ืนล่างที่พบมากได้แก่ มะพร้างเต่า หญ้าเพ็ก โจด ปุุมแปูง  
    2.3  ทุ่งหญ้า  (Savannah or Grassland)  ปุาหญ้าจะขึ้นอยู่ทุกภาคบริเวณปุาที่
ถูกแผ้วถาง ท าลาย บริเวณพ้ืนดินที่ขาดความสมบูรณ์และถูกทอดทิ้งหญ้าชนิดต่างๆ จึงเกิดข้ึนทดแทน
และพอถึงหน้าแล้งก็เกิดไฟไหม้ท าให้ต้นไม้บริเวณข้างเคียงล้มตายพื้นที่ปุาหญ้าจึงขยายมากข้ึนทุกปีพืช
ที่พบมากท่ีสุดในปุาหญ้าก็คือหญ้าคาหญ้าขนตาช้างหญ้าโขมงหญ้าเพ็ก  และปุุมแปูงปรงและหญ้าชนิด
ต่างๆ และเนื้อที่ปุาไม้ของประเทศไทยมีดังนี้ 
 

ตาราง  2.1  เนื้อท่ีปุาไม้ของประเทศไทย 
 

เนื้อท่ีปุาไม้ของประเทศไทย 
 

พ.ศ. 
เนื้อท่ีปุา 

ไร่ ร้อยละของเนื้อที่ประเทศ 
2528 
2531 
2532 
2534 
2536 
2538 

94,291,250 
89,867,875 
89,635,625 
85,436,250 
83,471,250 
82,178,125 

29.40 
28.03 
27.95 
26.64 
26.03 
25.62 
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ตาราง  2.1  (ต่อ) 
 

เนื้อท่ีปุาไม้ของประเทศไทย 
 

พ.ศ. 
เนื้อท่ีปุา 

ไร่ ร้อยละของเนื้อที่ประเทศ 
2541 
2543 
2547 
2548 
2549 

81,076,250 
106,319,250 
104,744,375 
100,625,813 
99,157,875 

25.28 
33.15 
32.66 
31.38 
30.92 

 
 2.7.3  ความส าคัญและประโยชน์ของปุาไม้  
  2.7.3.1  เป็นส่วนที่ส าคัญมากส่วนหนึ่งของวัฎจักร น้ า ออกซิเจน คาร์บอนและไนโตรเจน
ในระบบนิเวศ ท าให้เกิดความสมดุลแห่งระบบด้วยการหมุนเวียนเปลี่ยนแปลงแร่ธาตุและสสารใน ระบบ
นิเวศ 
  2.7.3.2  ปุาช่วยในการอนุรักษ์ดินและน้ า เมื่อฝนตกน้ าฝนบางส่วนจะถูกต้นไม้ในปุาดูดซับ
ไว้ แล้วค่อยๆ ปลดปล่อยให้ไหลลงสู่ผิวดิน  อีกส่วนหนึ่งจะซึมลงสู่ดินชั้นล่าง  สามารถลดการพังทลาย
ของดินได้ ลดการกัดเซาะหน้าดินที่อุดมสมบูรณ์ ปูองกันการเกิดน้ าท่วมฉับพลันและสามารถลดความ
รุนแรงของการเกิดภาวะน้ าท่วม เนื่องจากต้นไม้ช่วยชะลอการไหลของน้ าบนผิวหน้าดิน และการมีปุาไม้
ปกคลุมดินจะช่วยปูองกันการกัดเซาะได้ดีกว่าปลูกพืชชนิดอื่นๆ 
  2.7.3.3  ช่วยปรับสภาพบรรยากาศ เนื่องจากปุาไม้ช่วยเก็บรักษาความชุ่มชื้นในดินไว้ ร่ม
เงาของปุาช่วยปูองกันไม่ให้ความร้อนจากดวงอาทิตย์ตกกระทบผิวดินโดยตรง บริเวณปุาไม้จะมีน้ าที่เกิด
จากการระเหยจากใบและล าต้น กลายเป็นไอน้ าในอากาศจ านวนมาก อากาศเหนือปุาไม้จึงมี 
ความชื้นมาก เมื่ออุณหภูมิอากาศลดลง ไอน้ าจะกลั่นตัวเป็นหยดน้ าเกิดเป็นเมฆจ านวนมาก สุดท้าย
ก่อให้เกิดฝนตกลงมาในปุาที่มีต้นไม้หนาแน่นและส่งผลให้พ้ืนที่ใกล้ เคียงได้รับน้ าฝน และท าให้สภาพ
อากาศท่ีชุ่มชื้นแม้กระทั่งในฤดูร้อน ดังนั้นพื้นที่ที่มีปุาไม้มาก เช่น เขาใหญ่ ดอยอินทนนท์ ภูกระดึง เขา
หลวง จะเห็นว่ามีเมฆปกคลุมอยู่บนภูเขาและจะมีฝนตกมากกว่าบริเวณข้างล่าง 
  2.7.3.4  ปุาไม้เป็นแหล่งต้นน้ าล าธาร ในบริเวณท่ีปุาไม้มีความสมบูรณ์ต้นไม้มีรากลึกและ
ชอนไชอยู่ในดิน อินทรีย์วัตถุจากต้นไม้และสัตว์ปุาจะช่วยปรับโครงสร้างของดินให้มีรู้พรุนที่ สามารถเก็บ
กักน้ าได้ดี น้ าฝนที่ผ่านต้นไม้จะลงสู่ดินในแนวดิ่งแล้วค่อยๆ  ไหลซึมกระจายไปตามรากที่แตกแขนง
ออกไปตามอนุภาคดิน รู้พรุนที่อยู่ในดินเฉพาะรู้พรุนขนาดเล็กในเม็ดดินนั้นสามารถกักเก็บน้ าได้ 
มากกว่า น้ าหนักของเม็ดดินแห้งถึง  3-10  เท่า  และน้ าที่กักเก็บไว้นั้น จะค่อยๆ ปลดปล่อยสู่ชั้นน้ าใต้
ดินเพื่อลงสู่แหล่งน้ าล าธาร ปุาจึงเปรียบได้ กับฟองน้ าขนาดใหญ่ที่ท าหน้าที่ เป็นแหล่งกักเก็บน้ าตาม
ธรรมชาติ ถ้าปุาเกิดในที่สูง น้ าที่กักเก็บไว้จะค่อยๆ  ซึมลงมารวมกันตามหุบเขา เกิดธารน้ าเล็กๆ 
มากมาย และก าเนิดแม่น้ าล าธารที่สามารถมีน้ าใช้ได้ ทุกฤดูกาล  เป็นต้น 
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  2.7.3.5  ปุาไม้เป็นแหล่งปัจจัย  4  ปุาไม้เป็นแหล่งผลิต/ผู้ผลิต ปัจจัยพื้นฐานต่อการด ารง
ชีพของมนุษย์ เมือง/ชุมชนเกษตรกรรม และอุตสาหกรรมที่ส าคัญและหาสิ่งอ่ืนมาทดแทนมิได้ ปุาไม้มี
ความผูกพันต่อความเป็นอยู่จากอดีตจนถึงปัจจุบัน ได้แก่ การน าไม้มาใช้ใน การก่อสร้างบ้านเรือน ที่อยู่
อาศัย เป็นเครื่องตกแต่งบ้าน ใช้เป็นเชื้อเพลิงในการหุงต้มอาหาร ซึ่งในเรื่องอาหารมนุษย์ ได้รับจากปุา
โดยตรง เช่น ได้ส่วนของผล เมล็ด ใบ ดอก ล าต้นเป็นอาหาร และได้รับน้ าผึ้ง หรือเนื้อสัตว์ปุาโดย
ทางอ้อม สมุนไพรหรือยาแผนโบราณที่ใช้รักษาโรค ส่วนใหญ่ได้มาจากผลิตภัณฑ์ของปุาไม้ ได้มีการน า
สมุนไพรจากปุามาดัดแปลง สกัดเอาส่วนที่ส าคัญ จากเปลือก ดอก ผล เมล็ด ราก น ามาใช้ในการผลิตยา
รักษาโรคที่ออกมาในรูปของยาเม็ด ยาน้ า หรือแคปซูล เช่น เปลือกต้นซิงโคน่า น ามาสกัดท ายาควินิน
เพ่ือรักษาโรค มาลาเรีย 
  2.7.3.6  เป็นที่อยู่อาศัยของสัตว์ปุา ปุาไม้จัดว่าเป็นแหล่งที่อยู่อาศัยและหลบภัยที่ส าคัญ
ที่สุดของสัตว์ปุา ซึ่งสัตว์เหล่านี้มีความส าคัญต่อมนุษย์ เช่น เป็นอาหาร ยารักษาโรค ช่วยขจัดแมลงและ
ประดับปุาไม้ให้เกิดความงดงาม การท าลายพ้ืนที่ปุาจึงเสมือนท าลายสัตว์ปุาด้วย 
  2.7.3.7  เป็นแนวปูองกันลมพายุ เมื่อลมพายุพัดมาปะทะพ้ืนที่ปุาไม้ซึ่งเป็นสิ่งกีดขวาง
ความเร็วและลมพายุจะ ลดลง ดังนั้นลมพายุที่พัดผ่านแนวปุาไม้จะมีความเร็วน้อยกว่าพัดผ่านที่โล่งแจ้ง 
ช่วยลดความเสียหายของสิ่งก่อสร้าง ปุาไม้จึงเป็นก าแพงธรรมชาติที่ช่วยปูองกันความรุนแรงของลมพายุ
ได้ 
  2.7.3.8  ด้านการพักผ่อนหย่อนใจ ธรรมชาติของปุาไม้จะเต็มไปด้วยสีสัน ความเขียวชอุ่ม 
ร่มเย็น ก่อให้เกิดความสบายตาเมื่อพบเห็น ความสดสวยงดงามของดอกไม้ ความชุ่มชื้น น้ าในล าธารที่
ใสสะอาด ความเงียบสงบจากเสียงรบกวนของชุมชน ความน่าชมและน่ารักของสัตว์ปุา ท าให้เขตปุาไม้
เป็นแหล่งพักผ่อนหย่อนใจที่ส าคัญอย่างหนึ่งของมนุษย์ ในช่วงวันหยุดต่างๆ จะพบเห็นประชาชนทั้งใน
ท้องถิ่นและในเมืองจ านวนมากเดินทางไปเที่ยวหรือพัก ผ่อนหย่อนใจในเขตอุทยานแห่งชาติ วนอุทยาน 
สวนพฤกษศาสตร์ สวนปุา และเขตรักษาพันธุ์สัตว์ปุา เป็นต้น ปุาไม้จึงเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่ส าคัญอย่าง
หนึ่งไปดว้ย 
  2.7.3.9  ช่วยลดมลพิษทางอากาศ เนื่องจากปุาไม้เป็นตัวช่วยดูดซับคาร์บอนไดออกไซด์
เพ่ือน าไปใช้ในการ สังเคราะห์อาหาร แล้วปลดปล่อยก๊าซออกซิเจนมาให้กับสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ  บนโลกสมดุล
ระหว่างคาร์บอนไดออกไซด์และออกซิเจนในอากาศจึงเกิดขึ้น และเป็นที่ทราบกันดีอยู่แล้วว่า  พืชใน
ตระกูลสูงสามารถดูดกลืนก๊าซคาร์บอนมอนอกไซด์ แล้วเปลี่ยนแปลงให้เป็นก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์
ปล่อยออกสู่บรรยากาศแล้วจึงดึง กลับมาใช้ในการสังเคราะห์อาหารในเวลากลางวัน  ดังนั้นจะเห็นได้ว่า
ต้นไม้มีประโยชน์มากในการช่วยก าจัดคาร์บอนมอนอกไซด์และ คาร์บอนไดออกไซด์ในบรรยากาศ ใน
เมืองใหญ่ๆ ซึ่งมีแต่ปุาคอนกรีตและไม่ค่อยมีต้นไม้ อากาศในเมืองจึงมีปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์สูง 
การปลูกต้นไม้มากๆ จะช่วยลดปริมาณก๊าซทั้งสองชนิดนี้ลงได้ 
 2.7.4 การจัดการทรัพยากรปุาไม้ 
  ทรัพยากรธรรมชาติหมายถึงสิ่งต่างๆ ที่เกิดข้ึนเองที่เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติและมนุษย์
สามารถน าไปใช้ได้เช่นดิน น้ า ปุาไม้ ทุ่งหญ้า สัตว์ปุา แร่ธาตุทรัพยากรเหล่านี้มีบทบาทส าคัญต่อชีวิต
ความเป็นอยู่ของมนุษย์ดังนั้นเพ่ือความสะดวกในการจัดการและใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติ
อย่างสูงสุดจึงได้แบ่งทรัพยากรธรรมชาติเป็น 3 ประเภท  (สมคิด รัตนวงศ์ไชย, 2541 : 11) 
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   1. ทรัพยากรที่ใช้แล้วหมดไปหมายถึงทรัพยากรที่น ามาใช้แล้วจะสิ้นเปลืองและหมดไป 
ในที่สุดโดยไม่เกิดข้ึนมาใหม่อีก เช่น แร่ธาตุ 
   2. ทรัพยากรที่ใช้ไม่หมดหมายถึงทรัพยากรที่น ามาใช้ประโยชน์แล้วยังเกิดมาใหม่ 
เรื่อยๆ เช่น แสงอาทิตย์อากาศ 
   3. ทรัพยากรที่สามรถเกิดทดแทนหรือรักษาให้คงอยู่ได้หากรู้จักใช้ประโยชน์และ
จัดการให้ถูกต้องก็จะมีใช้ตลอดไป เช่น ที่ดินปุาไม้ 
  จากที่กล่าวมาจะเห็นได้ว่าทรัพยากรปุาไม้เป็นประเภทที่สามารถเกิดทดแทนหรือรักษาให้
คงอยู่ได้หากรู้จักใช้ประโยชน์และจัดการให้ถูกต้องก็จะมีใช้ได้ตลอดไปแต่ปัจจุบันพบว่าปัญหาความ
เสื่อมโทรมและการขาดแคลนปุาไม้เป็นปัญหาที่ส าคัญยิ่งของประเทศ เนื่องจากส่งผลกระทบต่อระบบ
นิเวศโดยรวมจึงมีความจ าเป็นที่จะต้องมีการจัดการทรัพยากรปุาไม้ดังนั้นในการจัดการทรัพยากรปุาไม้
จึงควรมีการพิจารณาถึงปัจจัยทางด้านสังคมด้วยโดยควรค านึงการดังนี้ 
   1.  ศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานด้านสังคมของมนุษย์ 
   2.  ท าความเข้าใจกลุ่มบุคคลที่มีภูมิหลังทางสังคมที่แตกต่าง 
   3.  ท าความเข้าใจวัฒนธรรมในการใช้ที่ดินของประชาชน 
   4.  ให้ความสนใจคนกลุ่มน้อยและยากจน 
   5.  มีการเรียนรู้ตัวอย่างจากพ้ืนที่อ่ืน 
 2.7.5  การด าเนินกิจกรรมด้านการปุาไม้ 
  ทรัพยากรปุาไม้มีความส าคัญต่อการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศเป็นอย่างยิ่ง
การปูองกันรักษาเพ่ิมพูนทรัพยากรปุาไม้ให้มีความอุดมสมบูรณ์เพ่ือประโยชน์อย่างยั่งยืนเป็นการ
ด าเนินการที่มีความเกี่ยวข้องกับกิจกรรมหลายๆ ด้านด้วยกัน 
   2.7.5.1  การอนุรักษ์ปุาไม้ 
    กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเป็นองค์กรหลักที่ด าเนินกิจกรรมการ 
อนุรักษ์ปุาไม้ในด้านต่างๆ ได้แก่การก าหนดพ้ืนที่เพ่ือจัดตั้งเป็นพื้นที่อนุรักษ์การปลูกบ ารุงและฟ้ืนฟูปุา
เสื่อมโทรมการวิจัยและพัฒนาทรัพยากรปุาไม้และการส่งเสริมให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ปุา
ไม้ที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตของชุมชนในท้องถิ่น 
    เปูาหมายหลักของการอนุรักษ์ปุาไม้ คือการด าเนินการเพ่ือให้เกิดการจัดการที่จะ 
น าไปสู่การใช้ประโยชน์ทรัพยากรปุาไม้ของชุมชนและประชาชนอย่างยั่งยืน รวมทั้งรักษาสมดุลของ
ระบบนิเวศและสิ่งแวดล้อม 
    รูปแบบการจัดการพื้นที่ปุาไม้เพ่ือการอนุรักษ์ที่ส าคัญได้แก่อุทยานแห่งชาติเขต
อนุรักษ์สัตว์ปุาเขตห้ามล่าสัตว์ปุาวนอุทยานแหล่งสงวนชีวมณฑลพ้ืนที่ลุ่มน้ าชั้นที่ 1 และชั้นที่ 2 รวมทั้ง
พ้ืนที่อนุรักษ์ที่จัดสร้างข้ึนได้แก่สวนพฤกษศาสตร์ สวนรุกขชาติและแปลงอนุรักษ์และรวบรวมพันธุ์ไม้
ชนิดต่างๆ ส าหรับอุทยานแห่งชาติและเขตรักษาพันธุ์สัตว์ปุาจะมีระเบียบและกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับ
การปูองกัน ดูแล รักษาเป็นการเฉพาะ 
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ตาราง  2.2  รูปแบบการจัดการและการอนุรักษ์พ้ืนที่ปุาที่ส าคัญในประเทศ 
 

รูปแบบการจัดการและการอนุรักษ์พ้ืนที่ปุาที่ส าคัญในประเทศ 
รูปแบบพ้ืนที่อนุรักษ์ จ านวน (แห่ง) เนื้อท่ี (ไร่) ร้อยละของเนื้อที่ประเทศ 

อุทยานแห่งชาติ 
เขตรักษาพันธุ์สัตว์ปุา 
เขตห้ามล่าสัตว์ปุา 

วนอุทยาน 
สวนพฤกษศาสตร์ 

สวนรุกขชาติ 

1101 
57 
60 
113 
16 
55 

34459573 
22861699 
3270648 
772944 
25859 
26657 

10.75 
7.13 
1.02 
0.24 
0.01 
0.01 

 
   2.7.5.2  การปลูกปุา  
    กรมการปุาไม้ได้ริเริ่มการทดลองปลูกสวนสักข้ึนเป็นครั้งแรกในท้องที่จังหวัดแพร่
เมื่อ พ.ศ. 2449  โดยพระยาวันพฤกษ์พิจารณา  เป็นผู้ด าเนินการเพื่อเป็นการทดลองและมีการปลูก
ทดลองในปีต่อมาอีกบ้างเล็กน้อยจนกระทั่งในราว  พ.ศ. 2484 กรมปุาไม้จึงได้ด าเนินการปลูกสร้างสวน
ปุาอย่างจริงจังทั้งไม้สักและไม้กระยาเลยชนิดต่างๆ  และได้ด าเนินต่อมาทุกปีตามก าลังงบประมาณท่ี
ได้รับ  ซึ่งการปลูกสร้างสวนปุาของกรมปุาไม้  ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันประกอบด้วยการปลูกสร้างสวน
ปุาเชิงพาณิชย์การปลูกสร้างสวนปุาเพื่อการปรับปรุงพ้ืนที่ต้นน้ าการปลูกสร้างสวนปุาเพื่อปรับปรุงปุา
สงวนที่เสื่อมโทรมการปลูกสร้างสวนปุาเพื่ออนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและการปลูกปุาตามโครงการ
พระราชด าริ หน่วยงานภาครัฐที่มีหน้าที่ในการปลูกปุาประกอบด้วยกรมปุาไม้กรมอุทยานแห่งชาติสัตว์
ปุา และพันธุ์พืชและกรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่งรวมทั้งหน่วยงานรัฐวิสาหกิจได้แก่องค์การ
อุตสาหกรรมปุาไม้และบริษัทไม้อัดไทยจ ากัดซ่ึงใน  พ.ศ. 2550  มีเนื้อที่ส่วนปุาของภาครัฐรวมทั้งสิ้น  
8,141,544  ไร่ 
    การปลูกปุาในระเทศไทยโดยภาคเอกชนได้ด าเนินการมากกว่า  30  ปี ชนิดของไม้
ที่นิยมปลูกคือสัก สนทะเล สนประดิพัทธ์ สนสองใบ สนสามใบ ยูคาลิปตัสและไม้อะเคเซียส าหรับไม้ยูคา
ลิปตัสคามาลดูเลนซิสเป็นไม้โตเร็วต่างถ่ินที่นิยมปลูกเป็นส่วนใหญ่ในเฉพาะภาคเอกชน 
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ตาราง  2.3  การปลูกปุาของหน่วยงานภาครัฐและเนื้อที่สวนปุา ปี  พ.ศ.  2550 
 

การปลูกปุาของหน่วยงานภาครัฐและเนื้อที่สวนปุาณ ปีพ.ศ. 2550 
รายการ เนื้อท่ีสวนปุา (ไร่) 

การปลูกสร้างสวนปุาด้วยเงินงบประมาณ 
การปลูกปุาตามโครงการปลูกปุาถาวรเฉลิมพระเกียรติฯ 
การปลูกปุาโดยองค์การบริหารปุาไม้ 
การปลูกปุาโดยงบลงทุนของบริษัทไม้อัดไทยจ ากัด 
การปลูกปุาด้วยเงินนอกงบประมาณตามประกาศ 
กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 
การปลูกปุาด้วยเงินบูรณะทรัพย์สิน 

4,524,894 
2,847,331 
274,975 
35,894 
161,744 

 
296,706 

รวม 8,141,544 
 

ตาราง  2.4  การปลูกปุาของหน่วยงานภาครัฐและเนื้อที่สวนปุา ปีพ.ศ. 2551 
 

เนื้อท่ีสวนปุาของภาครัฐและเอกชนส าหรับพันธุ์ไม้ที่นิยมปลูก (ข้อมูล ปีพ.ศ. 2551) 
ชนิดของไม้ เนื้อท่ี (ไร่) 
สัก 
สนสองใบและสนสามใบ 
สนทะเลและสนประดิพัทธ์  
ยูคาลิปตัส 
อะเคเซีย 

5,225,000 
4,306,250 
925,000 

3,000,0001 
925,000 

 
   2.7.5.3  การจัดการลุ่มน้ า 
    ประเทศไทยมีการจ าแนกพ้ืนที่ลุ่มน้ าออกเป็น  5  ระดับชั้นคุณภาพตามล าดับ
ความส าคัญในการควบคุมระบบนิเวศของลุ่มน้ าซึ่งแต่ละชั้นคุณภาพมีการก าหนดลักษณะพ้ืนที่ของลุ่ม
น้ าไว้ด้วยพื้นที่ลุ่มน้ าชั้นที่  1  และชั้นที่  2  เป็นพื้นที่ต้นน้ าส่วนที่ส าคัญของลุ่มน้ าซึ่งคณะรัฐมนตรี 
ได้มีมติเมื่อวันที่  2  มิถุนายน  พ.ศ. 2550  ก าหนดให้เป็นพ้ืนที่ต้นน้ าล าธารทั่วประเทศรวมประมาณ 
84,911,862  ไร่หรือร้อยละ  26.4  ของเนื้อที่ประเทศ และประเทศไทยได้มีการแบ่งเนื้อที่ทั้งหมดของ
ประเทศออกเป็น  25  ลุ่มน้ าหลักเช่นลุ่มน้ าเจ้าพระยาลุ่มน้ าปิงลุ่มน้ ามูลลุ่มน้ าตาปี  เป็นต้น 
    นอกจากการก าหนดชั้นคุณภาพของลุ่มน้ าแล้วยังมีการก าหนดมาตรการในการใช้
ประโยชน์ที่ดินในแต่ละชั้นคุณภาพของพื้นที่ลุ่มน้ าก ากับไว้ด้วยเพื่อจะได้ไม่ส่งผลกระทบต่อปริมาณ
คุณภาพและช่วงเวลาการไหลของน้ า 
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ตาราง  2.5  ชั้นคุณภาพลุ่มน้ าและลักษณะพื้นที่ของลุ่มน้ า 
 

 
   2.7.5.4  การปูองกันปุาไม้ 
    ปุาไม้เป็นทรัพยากรธรรมชาติที่ส าคัญของประเทศท่ีต้องรักษาไว้ให้คงอยู่  และยัง 
ประโยชน์ได้ตลอดไปแต่ปุาไม้ก็ยังถูกคุกคามทั้งจากมนุษย์และภัยธรรมชาติ  จึงก าหนดให้มีมาตรการ
การปูองกันรักษาปุาไม้จากสาเหตุต่างๆ การท าลายปุาไม้เกิดขึ้นได้  2  กรณีคือ 
     1.  การท าลายปุาอันเกิดจากความต้องการไม้เพ่ือใช้สอยและเพ่ือการค้าซึ่ง
ปัจจุบันไม้มีค่าทาง เศรษฐกิจหลายชนิดเป็นที่ต้องการของตลาดทั้งในประเทศ และต่างประเทศส าหรับ
ใช้เพื่อการประดิษฐ์กรรมและอุตสาหกรรม เช่นไม้สักและไม้พะยูงเป็นต้น 
     2.  การท าลายปุาอันเกิดจากความต้องการยึดถือหรือครอบครองพ้ืนที่ปุาเพ่ือ
อยู่อาศัยและท าเกษตรกรรมของประชาชนในชนบทรวมทั้งการยึดถือและครอบครองพ้ืนที่ปุาขนาดใหญ่
โดยนายทุนเพื่อสร้างสถานพักผ่อนหรือรีสอร์ท  (Resort)  หรือเพ่ือการปลูกพืชเกษตรที่ตลาดต้องการ
เช่นยางพาราปาล์มน้ ามันเป็นต้น 

ชั้นคุณภาพลุ่มน้ าและลักษณะพ้ืนที่ของลุ่มน้ า 
ชั้นคุณภาพลุ่มน้ า ความลาดชัน (%) ลักษณะพ้ืนที่ของลุ่มน้ า 

ลุ่มน้ าชั้นที่ 1 มากกว่า 50 

เป็นพื้นที่สูงที่อยู่ตอนบนของลุ่มน้ าภูเขาสูงชันหุบเขาหน้าผา มี
ลักษณะและสมบัติที่อาจมีผลกระทบทางสิ่งแสดล้อมจากการ
เปลี่ยนแปลงการใช้ที่ดินได้ง่ายและรุนแรงควรจะต้องสงวนรักษาไว้ 
เพ่ือเป็นพ้ืนที่ต้นน้ าล าธารแบ่งออกเป็น 2 ระดับชั้นย่อยคือลุ่มน้ า
ชั้นที่ 1 เอและลุ่มน้ าชั้นที่ 1 บี 
 ลุ่มน้ าชั้นที่ 1 เอ: มีสภาพปุาสมบูรณ์จะเป็นจะต้องสงวนรักษาไว้
เป็นพื้นที่ต้นน้ าล าธารและเป็นทรัพยากรปุาไม้ของประเทศ 
 ลุ่มน้ าชั้นที่ 1 บี: สภาพปุาส่วนใหญ่ ในพ้ืนที่ได้ถูกท าลายดัดแปลง
หรือเปลี่ยนแปลงไปเพ่ือพัฒนาการใช้ที่ดินรูปแบบอื่น 

ลุ่มน้ าชั้นที่ 2 35-50 
พ้ืนที่เป็นภูเขาสูงซึ่งมีคุณภาพเหมาะต่อการเป็นต้นน้ าล าธารใน
ระดับรองลงมาสามารถน ามาใช้ประโยชน์เพื่อกิจการที่ส าคัญเช่น
การท าไม้การท าเหมืองแร่เป็นต้น 

ลุ่มน้ าชั้นที่ 3 25-35 
มีลักษณะเป็นที่ลาดเขาตีนเขา พื้นที่โดยทั่วไปสามารถใช้ประโยชน์
ได้ทั้งกิจการท าไม้ เหมืองแร่และปลูกพืชกสิกรรมประเภทไม้ยืนต้น 

ลุ่มน้ าชั้นที่ 4 6-25 
เป็นพื้นที่เชิงเขาพ้ืนที่สองฝั่งล าน้ า สภาพปุาถูกบุกรุกแผ้วถางเป็นที่
ใช้ประโยชน์เพื่อกิจการพืชไร่เป็นส่วนมาก 

ลุ่มน้ าชั้นที่ 5 ต่ ากว่า 6 
เป็นที่ราบหรือท่ีลุ่มหรือเนินลาดเอียงเล็กน้อยส่วนใหญ่ปุาไม้ถูกบุก
รุกแผ้วถางเพ่ือประโยชน์ด้นเกษตรกรรมโดยเฉพาะการท านาและ
กิจการอ่ืนๆ 
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    ความสูญเสียพื้นที่ปุาไม้ทั้ง  2  กรณีเป็นปัญหาต่อการพัฒนาปุาไม้ของประเทศมา
เป็นเวลายาวนานการปูองกันรักษาปุาไม้โดยการเฝูาระวังและการใช้กฎหมายบังคับจึงยังจ าเป็นส าหรับ
ประเทศไทย และยังเป็นภาระหนักของกรมปุาไม้เนื่องจากความต้องการที่ดินปุาไม้ส าหรับการประกอบ
อาชีพและความต้องการไม้ยังคงมีอยู่ในระดับสูงก่อให้เกิดความสูญเสียทรัพยากรปุาไม้อย่างต่อเนื่องการ
ปูองกันและปราบปรามการบุกรุกท าลายปุาจึงมีผลเพียงชะลอ อัตราการสูญเสียทรัพยากรปุาไม้เท่านั้น
การปูองกันรักษาปุาจึงจ าเป็นต้องอาศัยมาตรการอ่ืนๆ เช่นการให้ความรู้และการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนหรือชุมชนที่มีส่วนเกี่ยวข้องโดยมีหน่วยงานรับผิดชอบ 
    ปัจจุบันกรมปุาไม้  มีหน่วยปูองกันรักษากระจายอยู่ทั่วประเทศ  433  หน่วย
ภายใต้การก ากับของส านักจัดการทรัพยากรปุาไม้  13  ส านักและ  6  ส านักสาขา และมีหน่วยประสน
งานปูองันและปราบปรามการท าลายทรัพยากรปุาไม้จังหวัดอีก  62  หน่วย  สังกัดส านักงานปูองกัน
รักษาปุาและควบคุมไฟปุารวมหน่วยงานที่รับผิดชอบงานปูองกันรักษาปุา ทั้งสิ้น  495  หน่วย 
    การจัดการที่ดินปุาไม้เป็นโครงการตามมติคณะรัฐมนตรี เมื่อวันที่  16  กันยายน  
พ.ศ. 2540  เรื่องแนวทางการจัดการทรัพยากรที่ดินและปุาไม้ระดับพื้นที่ และมติคณะรัฐมนตรีเมื่อวันที่  
30  มิถุนายน  พ.ศ.  2541  เรื่องการแก้ไขปัญหาที่ดินในเขตพ้ืนที่ปุาไม้ในรูปโครงการการจัดการ
ทรัพยากรที่ดินและปุาไม้โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือแก้ปัญหาการขาดแคลนที่ดินท ากินของราษฎรการ
จัดการที่ดินปุาไม้เป็นโครงการที่อยู่ภายใต้ความรับผิดชอบของส านักจัดการที่ดินปุาไม้กรมปุาไม้ซึ่ง
ปัจจุบันมีราษฎรที่อยู่ระหว่างการตรวจสอบเพื่อรับรองสิทธิการท ากินในพ้ืนที่ปุาสงวนแห่งชาติ  (สทก.)  
จ านวนประมาณ  300,000  ราย  
    ปัญหาด้านไฟปุาได้ทวีความรุนแรงและก่อให้เกิดความเสียหายมากยิ่งขึ้นทั้งปุา 
ธรรมชาติและสวนปุาการเกิดไฟปุาเกือบทั้งหมดเกิดจากการกระท าของมนุษย์ และการเกิดไฟปุาส่วน
ใหญ่เป็นไฟผิวดิน (Surfacefire) ซึ่งมีความสูงของเปลวไฟตั้งแต่  0.5 – 3  เมตรในปุาเต็งรังและอาจสูง  
5 – 6  เมตร  ในปุาเบญจพรรณที่มีไม้ไผ่หนาแน่นซึ่งเกิดท่ัวไปทุกภาคของประเทศ แต่จะเกิดมาใน
ภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  จึงต้องมีหน่วยงานที่รับผิดชอบด้านไฟปุาโดยตรงโดยมีภารกิจ
ดังนี้ 
     1. ปฏิบัติงานด้านควบคุมไฟปุาเฝูาระวังและปูองกันไฟปุา 
     2. เสริมสร้างการมีส่วนร่วมในการควบคุมไฟปุาประชาสัมพันธ์ และรณรงค์ทุก
รปูแบบเพื่อปูองกันการเกิดไฟปุาจากการปฏิบัติงานในการปูองกันไฟปุาในรอบ 5 ปีท าให้พ้ืนที่ปุาที่เกิด
แนวโน้มไฟไหม้ปุามีแนวโน้มลดลงและคาดว่าจะสามารถลดพ้ืนที่ปุาที่ถูกไฟปุาท าลายลงได้ 
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ตาราง  2.6  พ้ืนที่ปุาที่ถูกท าลายโดยไฟปุาในช่วง  พ.ศ.  2547-2551 
 

พ้ืนที่ปุาที่ถูกท าลายโดยไฟปุาในช่วง พ.ศ. 2547-2551 
พ.ศ. พ้ืนที่(ไร่) 
2547 
2548 
2549 
2550 
2551 

201,758 
189,276 
53,885 
11,739 
70,870 

 
    การรณรงค์การให้ความรู้ด้านไฟปุาและการน าอุปกรณ์เครื่องมือและเทคโนโลยี
ใหม่ๆ  มาใช้เช่นการใช้ดาวเทียมตรวจหา Hot spot  เพ่ือแสดงพิกัดควบคู่ไปกับการตรวจสอบ
ภาคพ้ืนดินท าให้สามารถด าเนินการควบคุมไฟปุาได้อย่างมีประสิทธิภาพและพ้ืนที่เสียหายจากไฟปุา
ลดลง 
 

ตาราง  2.7  ความถี่ในการเกิดไฟปุาและพ้ืนที่เสียหายในปี พ.ศ.  2551 
 

ความถี่ในการเกิดไฟปุาและพ้ืนที่เสียหายในปี พ.ศ.2551 
พ้ืนที่ ความถี่( ครั้ง ) พ้ืนที่เสียหาย(ไร่ ) 

ภาคเหนือ 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ภาคกลาง 
ภาคใต้ 

3,628 
1,313 
568 
60 

28,998 
25,533 
14,356 
1,923 

รวม 5,569 70,810 
 
   2.7.5.5  การปูองกันแมลงและโรคปุาไม้ 
    การปูองกันแมลงและโรคศัตรู้พืชปุาไม้มีการด าเนินการทั้งด้านวิชาการและการ 
บริการในด้านวิชาการประกอบด้วยการส ารวจแมลงและโรคศัตรู้พืชปุาไม้ การศึกษาวิจัยชีววิทยา  
และนิเวศของแมลงและโรคศัตรู้พืชปุาไม้ รวมทั้งการพัฒนาวิธีการปูองกันและควบคุมแมลงและโรคที่ 
ที่ท าความเสียหายแก่พืชปุาไม้ทั้งในแปลงเพาะช าสวนปุา  และปุาธรรมชาติส าหรับในด้านการบริการได้
ด าเนินการได้ด าเนินการในรูปแบบคลินิกแมลง  และโรคปุาไม้ที่ท าให้เกิดความเสียหายกับพืชปุาไม้ใน
แปลงเพาะช าและสวนปุาแก่หน่วยงานภาครัฐเอกชน  และเกษตรกรมีการให้ค าแนะน าสาธิตวิธีการ
ปูองกันรวมทั้งการด าเนินการฉีดพ่นสารเพ่ือก าจัดและปูองกันแมลง  โรคศตัรู้ปุาไม้ในพ้ืนที่ที่มีการ
ระบาดเม่ือได้รับการร้องขอมีแมลงศัตรู้พืชและโรคพืชหลายชนิดที่มีผลต่อสภาพปุาไม้ในประเทศไทย 
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ทั้งในธรรมชาติและสวนปุา ในการรักษาทรัพยากรปุาไม้จึงขึ้นอยู่กับความรวดเร็วในการตรวจพบและ
ประเมินความเสียหายเพื่อการด าเนินการแก้ปัญหาอย่างมีประสิทธิภาพส าหรับการระบาดที่เป็นพ้ืนที่
ใหญ่แล้วนั้น หน่วยงานรับผิดชอบจะมีผู้เชี่ยวชาญเข้าไปแนะน าและช่วยด าเนินการแก้ไขปัญหา 
    แมลงศัตรู้พืชหลายชนิดมักท าความเสียหายต่อพันธ์ไม้เศรษฐกิจหลายชนิดอยู่เป็น 
ประจ า ซึ่งต้องได้รับการดูแลอย่างสม่ าเสมอเพ่ือลดความเสียหายเช่นไม้สักมี Teak Bee- Holeborer
และ Teakde foliafor  เป็นศัตรู้ส าคัญเข้าท าลายอยู่เสมอ ส่วนยูคาลิปตัส มีแตนฝอยปม และโรคต่างๆ 
เช่นcankerใบไหม้ใบจุดส าหรับไม้ชนิดอื่นเช่นสีเสียดแก่นจะมีแมลงเข้าท าลายเมล็ดมากถึงร้อยละ90ซึ่ง
เป็นไปท านองเดียวกันกับไม้พยุงและชิงชัน 
   2.7.5.6  การมีส่วนร่วมของประชาชน 
    การมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ ได้มีการบัญญัติไว้ใน 
รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย  พ.ศ.  2550  โดยมีแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 
10  (พ.ศ. 2550 – 2554)  มีการก าหนดยุทธศาสตร์การพัฒนาบนฐานความหลากหลายทางชีวภาพและ
การสร้างความมั่นคงของฐานทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมโดยใช้หลักการของปรัชญาแบบเศรษฐกิจ
พอเพียง ใน  3  แนวทาง  คือ  การรักษาฐานทรัพยากรและความสมดุลของระบบนิเวศการสร้าง
สภาพแวดล้อมที่ดีเพ่ือยกระดับคุณภาพชีวิตและการพัฒนาที่ยั่งยืนและการพัฒนาคุรค่าความ
หลากหลายทางชีวภาพและภูมิปัญญาท้องถิ่นทั้งนี้ เพ่ือให้การอนุรักษ์ และการใช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรจากธรรมชาติมีความยั่งยืนสมดุลและเป็นธรรมซึ่งมีแนวทางในการด าเนินการที่ส าคัญ ดังนี้ 
     1. ส่งเสริมสิทธิชุมชน และการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากร โดยการ
กระจายอ านาจการจัดการทรัพยากรให้ชุมชนท้องถิ่นที่มีศักยภาพสนับสนุนกระบวนการการมีส่วนร่วม
และการสร้างเครือข่ายการอนุรักษ์และการจัดการทรัพยากรของชุมชนท้องถิ่นส่งเสริมการจัดตั้งปุา
ชุมชน 
     2. พัฒนาระบบการจัดการร่วมเพ่ืออนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติ  โดย
ให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการปลูกฟ้ืนฟูสภาพปุา มีการวางมาตรการควบคุมการใช้ประโยชน์จากการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างเข้มงวดเพื่อรักษาสมดุลของระบบนิเวศไว้ตลอดไป 
    กรมปุาไม้และกรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ปุา และพันธุ์พืช ได้จัดท าโครงการต่างๆ 
ซึ่งเปิดโอกาสให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการฟื้นฟูอนุรักษ์  และใช้ประโยชน์ทรัพยากรปุาไม้ในหลาย
รูปแบบ  เช่น  การส่งเสริมการปลูกปุาโดยภาคเอกชนและเกษตรกรการจ าแนกการใช้ประโยชน์ที่ดิน
โดยแบ่งพ้ืนที่ตามลักษณะการใช้ที่ดินเป็น3ประเภทคือพ้ืนที่ปุาอนุรักษ์พ้ืนที่ปุาเศรษฐกิจและพ้ืนที่
เกษตรกรรมการส่งเสริมการปลูกฟ้ืนฟูปุาในวาระส าคัญต่างๆ  ในพ้ืนที่ปุาต้นน้ าล าธารอุทยาน 
แห่งชาติเขตรักษาพันธุ์สัตว์ปุาและในชุมชนต่างๆ  การส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในเขตอุทยาน
แห่งชาติ เขตรักษาพันธุ์สัตว์ปุาโดยให้ชุมชนที่อยู่ใกล้เคียงมีส่วนร่วมในการด าเนินการและได้รับ
ผลตอบแทนด้วย 
    นอกจากนั้นกรมปุาไม้ได้ให้ความส าคัญในการส่งเสริการจัดตั้งปุาชุมชนเนื่องจาก 
เป็นแนวทางการด าเนินการที่ส าคัญที่เปิดโอกาสให้ชุมชนท้องถิ่นได้มีส่วนร่วมในการจัดการอนุรักษ์ 
และใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืน  ภายใต้กฎหมายระเบียบข้อบังคับต่างๆ ที่เก่ียวข้อง  
ซึ่งการด าเนินงานได้มีการจัดท าแผนแม่บทการพัฒนาปุาชุมชน  โดยวัตถุประสงค์ระยะยาวเพ่ือพัฒนา
ภายใต้การน าและก ากับดูแลของเจ้าหน้าที่ของรัฐ  ส าหรับโครงการจัดตั้งปุาชุมชนที่ได้รับอนุมัติให้
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ด าเนินการตั้งแต่ พ.ศ.  2543  ถึง  2552  ในภาคต่างๆ ของประเทศมีรวมทั้งสิ้น  6,858  โครงการ  
จ านวน  7,532หมู่บ้านและครอบคลุมเนื้อที่รวม  2,649,330  ไร่ 
 

ตาราง  2.8  โครงการจัดตั้งปุาชุมชนในพ้ืนที่ภาคต่างๆ ของประเทศไทย 
 

โครงการจัดตั้งปุาชุมชนในพ้ืนที่ภาคต่างๆ ของประเทศไทย 
พ้ืนที่ จ านวนโครงการ จ านวนหมู่บ้าน เนื้อท่ี ( ไร่ ) 

ภาคเหนือ 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ภาคกลาง 
ภาคใต้ 

2,193 
3,190 
811 
664 

2,287 
3,655 
910 
671 

1,311,220 
898,068 
323,919 
116,123 

รวม 6,858 7,523 2,649,330 
 
 2.7.6 หลักการจัดการทรัพยากรปุาไม้ 
  2.7.6.1 สถานการณ์ปุาไม้ 
   ทรัพยากรปุาไม้ได้ถูกบุกรุกท าลายและน ามาใช้ประโยชน์จนเกินศักยภาพของการผลิต
และอยู่ในสภาพที่เสื่อมโทรมเป็นอย่างมากโดยใน  พ.ศ.  2535  พ้ืนที่ปุาลดลงเหลือเพียงร้อยละ  26.34
ของพ้ืนที่ประเทศหรือประมาณ  84.3  ล้านไร่  โดยมีอัตราลดลงในช่วงเวลา  30  ปี  (พ.ศ.  2504 - 
2534. เฉลี่ยถึงปีละ  2.8  ล้านไร่ขณะที่มีอัตราการปลูกปุาทดแทนระหว่าง พ.ศ. 2449 – 2530   
ได้เพียงเฉลี่ยปีละประมาณ  50,000  ไร่เท่านั้น  
   รัฐบาลได้ประกาศนโยบายปุาไม้แห่งชาติ พ.ศ.  2528  โดยก าหนดเปูาหมายจะเพ่ิม
พ้ืนที่ปุาเพ่ือความสมดุลของระบบนิเวศให้เป็นร้อยละ  40  ของพ้ืนที่ประเทศโดยแบ่งออกเป็นพ้ืนที่ปุา
อนุรักษ์ร้อยละ  15  และพ้ืนที่ปุาเศรษฐกิจร้อยละ  25  ของพ้ืนที่ประเทศ ดังนั้นตามนโยบายของ
นโยบายปุาไม้แห่งชาติดังกล่าวจะต้องเพ่ิมพ้ืนที่ปุาอีกร้อยละ  14  ของพื้นที่ประเทศ  หรือ  45  ล้านไร่
นอกจากนี้รัฐบาลได้มีประกาศยกเลิกสัมปทานท าไม้ทั่วประเทศตั้งแต่วันที่  14  มกราคม  2532   
ดังนั้นการจัดการทรัพยากรปุาไม้  ทั้งในรูปของปุาอนุรักษ์และปุาเศรษฐกิจในอนาคตจึงจ าเป็นต้อง
ก าหนดแนวทางและทิศทางการด าเนินงานให้ชัดเจน 
   ปัญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรปุาไม้ยังคงมีอยู่และมีแนวโน้มที่จะรุนแรงขึ้นใน
อนาคตและยิ่งทรัพยากรปุาไม้ถูกท าลายลงมากเท่าใดผลกระทบต่อความสมบูรณ์ของระบบนิเวศและ
สิ่งแวดล้อมก็จะมีมากขึ้นดังจะเห็นได้จากการขาดแคลนน้ าเพ่ืออุปโภคบริโภคในช่วงฤดูแล้งและปัญหา
อุทกภัยในฤดูฝนในพ้ืนที่ภาคต่างๆของประเทศในระยะเวลา  2 – 3  ปีที่ผ่านมาอีกทั้งมีความจ าเป็น
เพ่ิมข้ึนในการใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติ ในพ้ืนที่ปุาอนุรักษ์อันจะส่งผลต่อวิถีการด ารงชีวิตของ
ประชาชนตามล าดับ 
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  2.7.6.2 ปัญหาทรัพยากรปุาไม้ 
   การท าลายปุาไม้ก่อให้เกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมได้นานาประการดังนี้ 
    1.  ความเสื่อมโทรมของพ้ืนที่ต้นน้ าธารและพ้ืนที่อนุรักษ์อ่ืนๆ  ท าให้ปริมาณและ
คุณภาพของน้ าที่ไหลลงสู่แม่น้ าล าธารเปลี่ยนแปลง และไม่สม่ าเสมอตลอดปี  ก่อให้เกิดปัญหาความแห้ง
แล้งในฤดูแล้ง  และน้ าท่วมในฤดูฝน 
    2.  ความเสื่อมโทรมของระบบนิเวศปุาไม้ท าให้ทรัพยากรชีวภาพ เช่นพืชพรรณและ
สัตว์ปุาที่มีความส าคัญทั้งในแง่เศรษฐกิจและสิ่งแวดล้อมมีจ านวนลดน้อยลงหรือสูญพันธุ์ไป 
    3.  สภาวะภูมิอากาศเปลี่ยนแปลงเนื่องจากเกิดภาวะแห้งแล้งในฤดูแล้งท าให้
อุณหภูมิของอากาศสูงขึ้นอีกทั้งเกิดปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์ในบรรยากาศเพ่ิมข้ึนจากการเผาปุาและ
เศษไม้ใบไม้อุณหภูมิของอากาศจะสูงขึ้นพร้อมๆ  กันกับเกิดภาวะอบอ้าว 
    4.  ท าลายทรัพยากรท่องเที่ยวที่มีความสวยงามตามธรรมชาติโดยเฉพาะอย่างยิ่ง
พ้ืนที่ที่เป็นปุาไม้ที่สวยงามน้ าตกหน้าผาที่มีปุาไม้ปกคลุม ฯลฯ 
    5.  เพ่ิมความรุนแรงของภัยธรรมชาติที่เกิดขึ้นไม่ว่าความแห้งแล้งอุทกภัยวาตภัย
และการเลื่อนไหลของดิน 
    6.  ขาดแคลนไม้และปุาใช้สอยจนท าให้ต้องสั่งเข้าจากต่างประเทศ 
  2.7.6.3 เหตุของปัญหา 
   สาเหตุส าคัญที่ท าให้ทรัพยากรปุาไม้มีสภาพเสื่อมโทรมและสูญเสียไปเป็นจ านวนมาก
จนท าให้เกิดปัญหาดังกล่าวพอสรุปได้ดังนี้ 
    1.  ความต้องการทีดินท ากินเพ่ิมข้ึน อันเนื่องมาจากการเพ่ิมข้ึนอย่างรวดเร็ว 
ของจ านวนประชากรโดยจะเห็นได้ว่าใน  พ.ศ. 2504  ประเทศไทยมีประชากร  37.3  ล้านคน ในขณะที่
มีพ้ืนที่ปุาไม้ร้อยละ  53.00  ของพ้ืนที่ประเทศแต่ใน  พ.ศ. 2534  ประชากรได้เพ่ิมข้ึนเป็น  56  ล้านคน  
และพ้ืนที่ปุาไม้ลดลงเหลือร้อยละ  26.64  ของพื้นที่ประเทศ  ปัญหาการเพ่ิมขึ้นของจ านวนประชากร
ดังกล่าวก่อให้เกิดความกดดันและขาดแคลนที่ดินท ากินจนต้องบุกรุกพ้ืนที่ปุาไม้ 
    2.  การบุกรุกท าลายปุาเพ่ือท าไร่ท านาปลูกพืชและเลี้ยงสัตว์และบางพ้ืนที่ถูก
ทอดทิ้งให้เป็นไร่เลื่อนลอยโดยเฉพาะพ้ืนที่ต้นน้ าทุกภูมิภาคของประเทศนอกจากนี้รวมไปถึงการท า
เหมืองแร่ การเพาะเลี้ยงชายฝั่ง การท่องเที่ยวฯลฯ 
    3.  การใช้ประโยชน์ในพื้นท่ีปุาไม้เพ่ือกิจกรรมการพัฒนาต่างๆ  ทั้งโดยรัฐบาล 
และเอกชน เช่น การสร้างถนน/คมนาคม การสร้างเขื่อน การพัฒนาโครงสร้าง ไฟฟูาแรงสูง การสื่อสาร 
การเกษตรบนที่สูง การศึกษา การสาธารณสุข ฯลฯ  
    4.  การเกิดไฟปุา โดยเฉพาะอย่างยิ่งในพ้ืนที่ลาดชัน และพ้ืนที่ปลูกสร้างสวนปุา 
โดยความตั้งใจและไม่ตั้งใจ ความเผอเรอและเหตุสุดวิสัย 
    5.  การปูองกันรักษาพ้ืนที่ปุาไม้ไม่เข้มแข็งและเด็ดขาด กรมอุทยานแห่งชาติสัตว์ปุา 
และพันธุ์พืชกรมปุาไม้และหน่วยงานอื่นๆ  ที่เก่ียวข้องยังไม่มีการประสานงานที่ดีเพียงพออีกท้ังข้อจ ากัด
เรื่องงบประมาณในการด าเนินงานดังกล่าวและแผนงานที่ไม่เป็นอันหนึ่งอันเดียว 
    6.  การบริหารและปกครองที่มีหลักการ หลักปฏิบัติและกฎหมายของแต่ละ
หน่วยงานแตกต่างกันไปหน่วยงานหนึ่งมีหน้าที่ปกครองรักษาปุา  แต่อีกหน่วยหนึ่งต้องบ าบัดทุกข์บ ารุง
สุขโดยต้องจัดหาที่ท ากินให้กับราษฎรเหล่านี้  เป็นต้น 
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  2.7.6.4 แนวทางแก้ไข 
   เนื่องจากทรัพยากรปุาไม้เป็นทรัพยากรธรรมชาติที่มีความส าคัญยิ่งต่อสภาวะแวดล้อม
โดยส่วนรวมทั้งยังมีความส าคัญทางด้านเศรษฐกิจ  สังคม  และความอยู่รอดของประชาชนในประเทศ 
และเพ่ือให้การจัดการประเทศและการพัฒนาทรัพยากรปุาไม้เป็นไปได้โดยต่อเนื่องในระยะยาวและ
ประสานสอดคล้องกับการจัดการและการพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติ  ชนิดอื่นจึงสมควรก าหนดนโยบาย 
(แผนงานหลัก) และมาตรการ  (แผนงานปฏิบัติ) ด้านทรัพยากรปุาไม้ ภายใต้มาตรการและนโยบาย
พัฒนาสิ่งแวดล้อมแห่งชาติไว้ดังนี้  คือ 
    1.  เปูาหมายและแผนการแก้ไข 
     เปูาหมายรักษาพ้ืนที่ปุาที่เหลืออยู่และเพ่ิมพ้ืนที่ปุาไม้ให้ได้อย่างน้อยร้อยละ 40
ของพ้ืนที่ประเทศ 
    2.  แผนการแก้ไข 
     แผนงานหลัก 1.  ให้มีการจัดการทรัพยากรปุาไม้ การปูองกันและสงวนรักษาปุา 
การปลูกและบ ารุงปุา ตลอดจนการประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับประโยชน์ของทรัพยากรปุาไม้แผนงานปฏิบัติ 
1 : การปูองกันรักษาปุาและการฟื้นฟูปุาเสื่อมโทรมให้ใช้มาตรการปิดปุาทั่วประเทศอย่างถาวรและ
ตลอดไปดังนี้ 
      1. จัดท าแผนหลักและแผนปฏิบัติ ในการปูองกันรักษาปุาที่เหลืออยู่ 
อย่างมปีระสิทธิภาพโดยเน้นความร่วมมือระหว่างภาครัฐ ภาคเอกชน และประชาชน ตลอดจนองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น 
      2. ปรับปรุงกฎหมายระเบียบและข้อบังคับภายในพ้ืนที่ปุาอนุรักษ์ และเขต
ปุาต่างๆ ให้ชัดเจน และเหมาะสมกับสถานการณ์ด้านสิ่งแวดล้อม เศรษฐกิจ และสังคมของประเทศ  
โดยค านึงถึงการรักษาสมดุลทางนิเวศวิทยาควบคู่ไปกับการใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติ 
      3. ฟ้ืนฟูสภาพปุาที่เสื่อมโทรม และพ้ืนที่ปุาที่ถูกบุกรุกท าลาย ในเขตปุา
สงวนแห่งชาติให้เป็นปุาเศรษฐกิจในรูปแบบของหมู่บ้านปุาไม้และปุาชุมชน 
      4. จัดท าแผนหลักแผนปฏิบัติในการปลุกปุาทั่วประเทศ ทั้งในการก าหนด
พ้ืนที่ และวิธีการปฏิบัติ รวมทั้งการประเมินผล 
      5. เร่งรัดการประชาสัมพันธ์และการให้การศึกษาแก่ประชาชนทุกระดับชั้น  
ที่ให้ความรู้สึกรักและหวงแหนทรัพยากรปุาไม้ทั้งเกิดความรู้ความเข้าใจถึงประโยชน์ของปุาไม้  
และผลกระทบที่เกิดจากการท าลายปุา 
 2.7.7 งานจัดการปุาชุมชน 
  2.7.7.1 ความเข้าใจเบื้องต้นของระบบปุาไม้ 
   ระบบ หมายถึง กลุ่มสรรพสิ่งทั้งท่ีมีชีวิตและไม่มีชีวิตสิ่งที่เป็นรูปธรรมและนามธรรม 
สิ่งที่เกิดข้ึนโดยธรรมชาติและสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้นต่างอยู่ร่วมกัน ท างานร่วมกันและมีเอกลักษณ์ร่วมกัน 
ดังนั้นระบบปุาไม้ หรือระบบทรัพยากรปุาไม้ คือ กลุ่มของพืชไม้ปุาสัตว์ปุา หิน-แร่น้ าที่อยู่ร่วมกัน ที่อยู่
ร่วมกันท างานร่วมกัน และมีเอกลักษณ์ความเป็นปุาไม้ร่วมกัน ในท านองเดียวกันสามารถให้ค านิยาม
ของระบบปุาไม้ชุมชน ได้คือ กลุ่มสรรพสิ่งที่มีโครงสร้างเป็นปุาไม้พืชปุาสัตว์ปุา หิน แร่ดินน้ า สรรพ
สวยงามตามธรรมชาติชุมชนและสาธารณูปโภคท่ีต่างท างานร่วมกัน และมีเอกลักษณ์ร่วมกัน 
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   ค านิยามท่ีกล่าวมาแล้วทั้งหมด ต้องการชี้ให้เห็นว่าชุมชนหรือท้องถิ่นแต่ละแห่ง
สามารถมองภาพเป็นระบบ  ซึ่งประกอบด้วยโครงสร้างที่หลากหลายและต่างมีบทบาทของตนเอง และ
ของทั้งระบบชุมชนของปุาไม้ที่มีบทบาทหน้าที่ช่วยขับเคลื่อนการมีบทบาทหน้าที่ของปุาชุมชนที่มีตัวบ่งชี้
ได้อย่างชัดเจน  เช่น  การให้อาหารที่อยู่อาศัย  ยารักษาโรคหรือเครื่องนุ่งห่มอย่างไรก็ดีเมื่อมองภาพปุา
ไม้เป็นระบบแล้วต้องย้อนกลับไปพิจารณาระบบนิเวศปุาไม้ซึ่งมีความหมายเหมือนกันกล่าวคือ  ในระบบ
นิเวศปุาไม้  หรือระบบสิ่งแวดล้อมปุาไม้  หรือระบบปุาไม้  หรือระบบทรัพยากรปุาไม้ แล้วแต่จะ
เรียกชื่อกันนี้ ต้องประกอบด้วยสรรพสิ่งในระบบที่แบ่งตามบทบาทหน้าที่ออกเป็น 4 กลุ่มบทบาทหน้าที่ 
กลุ่มแรกและเป็นกลุ่มท่ีส าคัญยิ่งคือ กลุ่มหน้าที่ 1  ได้แก่  พืชทุกชนิด สามารถสังเคราะห์แสงสร้าง
อาหารเพื่อความเจริญเติบโตด้วยตนเองได้ กลุ่มหน้าที่ 2  ได้แก่ กลุ่มหน้าที่ผู้บริโภคได้แก่ สัตว์กินพืช 
สัตว์กินสัตว์กินพืช และสัตว์กินสัตว์ กลุ่มนี้สร้างอาหารเองไม่ได้ซึ่งต้องกินพืชที่สร้างอาหารเองได้และกิน
สัตว์ด้วยกันเองดังกล่าว กลุ่มหน้าที่ 3 ได้แก่ กลุ่มผู้ย่อยสาย หมายถึง กลุ่มจุลินทรีย์หรือสัตว์ที่ช่วยการ
ย่อยสลายกลุ่มผู้ผลิตและผู้บริโภคเม่ือตายหลังการย่อยสลายอาจเป็นสัตว์ที่ช่วยย่อยขนาดอินทรีย์ทั้งซาก
พืชและสัตว์ให้เล็กลง แล้วจุลินทรีย์ขนาดเล็ก เช่น แบคทีเรีย ช่วยย่อยสลายสารอินทรีย์เป็น 
สารอนินทรีย์ กลุ่มที่  4  ได้แก่  กลุ่มผู้สนับสนุนหรือกลุ่มธาตุอาหารเหล็กพืช กลุ่มหน้าที่นี้มีบทบาท
หน้าที่ให้ธาตุอาหารต่อพืชจากกระบวนการสังเคราะห์แสงในปุาธรรมชาติที่ปราศจากการบุกรุกแผ้วถาง
แล้ว ชนิด ปริมาณ สัดส่วนและการกระจายของทั้งสี่กลุ่มบทบาทหน้าที่จะพ่ึงพาอาศัยกันและกัน 
สามารถอยู่ได้ด้วยตัวเอง รักษาตัวเองควบคุมตัวเอง และเอ้ือประโยชน์ต่อกันได้อย่างสมดุล  
การเปลี่ยนแปลงส่วนหนึ่งส่วนใดหรือองค์ประกอบของกลุ่มหนึ่งกลุ่มใดเกินสมรรถนะการฟื้นตัวเอง  
ย่อมท าให้ระบบปุาไม้นั้นๆ ไม่ท าหน้าที่ของระบบตามที่เคยเป็นมาตามธรรมชาติได้ ปกติแล้วสมรรถนะ
การฟ้ืนตัวเองของระบบปุาธรรมชาติอยู่ในระดับดีมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งปุาเขตร้อน แต่บุกรุกแผ้วถาง
กินบริเวณกว้างหรือท าซ้ าซาก ยอมส่งผลให้ความสมดุลตามธรรมชาติหมดไปได้ หรืออาจต้องใช้
เวลานานมากกว่าระบบปุาไม้นั้นจะฟ้ืนสภาพเหมือนเดิม แม้ว่าระบบปุาไม้จะมีสมรรถนะการฟ้ืนตัวเอง
ได้ดีก็ตามแต่ก็ยังคงความเปราะบางตามสภาพภูมิปะเทศ ดิน และสภาวะอากาศ รวมถึงบางช่วงเวลาที่
เกิดความเปราะบาง  เช่น  ฤดูแล้งจัดหรือฤดูหนาวจัด เป็นต้น  
  2.7.7.2 บทบาทหน้าที่ในธรรมชาติของระบบปุาไม้มีดังนี้ 
   1) บทบาทหน้าที่ต่อน้ า 
    เม็ดฝนที่ตกจากฟูาสู่ผิวโลกหรือท้องถิ่นใดถิ่นหนึ่งจะตกกระทบสู่เรือนยอดของ
ต้นไม้เรือนยอดจึงช่วยลดแรงตกกระทบของเม็ดฝนเม็ดฝนนั้นๆ  จะแพร่กระจายฉาบผิวใบไม้ เมื่อเปียก
ชุ่มแล้วจะไหลลงสู่กิ่งน าไปสู่ล าต้นแล้วไหลลงสู่ดิน บางเม็ดฝนอาจจะไม่ตกกระทบเรือนยอดเลย ก็จะตก
ลงสู่พ้ืนปุาแล้วไหลลงสู่ดินเช่นเดียวกันกับน้ าที่ไหลตามต้นเป็น  ที่น่าสังเกตว่า ดินปุาไม้ที่ปกคลุมด้วย
พรรณไม้ที่หนาแน่นและชั้นอินทรียวัตถุจะเป็นดินที่ร่วนซุย  น้ าสามารถไหลซึมผ่านผิวดินได้อย่างรวดเร็ว 
ในขณะเดียวกันดินเหล่านี้สามารถดูดกักเก็บน้ าไว้ทั้งที่ฉาบตามผิวเม็ดดิน รู้พรุนระหว่างเม็ดดินและอยู่
ในสารประกอบเคมีของดิน จึงสามารถดูดซับน้ าได้มาแล้วปลดปล่อยสู่ล าห้วย ล าธารและแม่น้ าได้ 
ตลอดปี แม้ในฤดูแล้งก็ตาม ในทางตรงข้ามถ้าผิวโลกปราศจากปุาไม้ปกคลุมแล้ว การซึมซับน้ าเก็บในดิน
จะมีน้อยในฤดูฝนท าให้ขาดแคลนน้ าใน  ฤดูแล้ง สาเหตุส าคัญเพราะว่า เม็ดฝนตกกระทบต่อผิวดิน
โดยตรง เม็ดดินจะแตกกระจาย ส่วนที่แตกกระจายที่มีขนาดเล็กจะอุดรู้ผิวดิน ท าให้การซึมผ่านผิวดิน
ของน้ าช้ากว่าฝนที่ตกลงมาเกิดน าไหลบ่าผิวหน้าดิน ซึ่งมีส่วนท าให้ผิวดินแน่นตัววงกว้าง เกิดภาวะน้ า
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หลากหรือน้ าท่วมได้ กล่าวอีกนัยหนึ่งก็คือ ถ้าปราศจากปุาปกคลุมผิวดินแล้วท าให้น้ าเก็บในผิวดินได้
น้อย จึงไม่มีน้ าในฤดูแล้งในล าห้วยล าธาร แต่จะเกิดภาวะน้ าท่วมในฤดูฝนโดยสรุปแล้วปุาไม้มีบทบาท
หน้าที่ทั้งทางตรงและทางอ้อมต่อการเกิดอุทกภัยและความแห้งแล้งระดับความรุนแรง จะขึ้นอยู่กับ
ระดับของการแผ้วถางปุาหรือการท าลายปุาชุมชนนั้นๆ  เป็นส าคัญ 
   2)  บทบาทหน้าที่ปุาไม้ต่อการควบคุมการพังทลายของดิน 
    พืชปุาไม้หรือปุาไม้มีบทบาทหน้าที่เปรียบเสมือนเทคโนโลยีธรรมชาติที่ช่วยปูองกัน
การพังทลายของดินหลายลักษณะลักษณะแรกได้แก่  ช่วยลดแรงตกกระทบของเม็ดฝนมิให้ตีเม็ดดิน
แตกกระจายแล้วถูกชะล้างด้วยน้ าไหลบ่าหน้าผิวดินลักษณะที่สองได้แก่การที่ต้นไม้หรือปุาไม้จะให้เศษ
ซากใบดอก ผล กิ่ง ต้นและรากเม่ือตายไปจะให้อินทรียวัตถุซึ่งมีบทบาทส าคัญในการเป็นตัวเชื่อม
ระหว่างเม็ดดินท าให้ดินคงทนต่อการพังทลาย  (นอกเหนือจากการที่ช่วยให้ดินเก็บซับน้ าไว้ได้มาก)   
ยิ่งไปกว่านี้อินทรียวัตถุแต่ละชนิดจะให้ธาตุอาหาร ที่เป็นองค์ประกอบของดินที่มีความคงทนเพ่ิมข้ึน 
ด้วยรวมทั้งจุลินทรีย์บางชนิดที่ย่อยสลายสารอินทรีย์เป็นสารอนินทรีย์ เช่นเชื้อรา จะให้เส้นใยยึดเม็ดดิน
ให้คงทนต่อการแตกกระจายหรือการถูกพัดพาลักษณะที่สามได้แก่ ต้นไม้ที่ปกคลุมนั้นสามารถจะลด
ความเร็วของน้ าไหลบ่าหน้าดินที่เกิดข้ึนท าให้อัตราการไหลลดลงเพราะไปท าลายพลังงานเคลื่อนที่ของ
น้ าไหลบ่าหน้าดินเท่ากับเป็นการปกปูองการชะล้างหน้าดินได้อีกทางหนึ่งในกรณีท่ีขาดพืชชั้นล่างหรือไม่
มีชั้นอินทรีวัตถุปกคลุมผิวดินลักษณะสุดท้ายได้แก่ต้นไม้จะได้น้ าในกระบวนการคายน้ าท าให้น้ าในดินปุา
ไม้ลดลงกว่าที่เกิดขึ้นภายหลังฝนตกเท่ากับเป็นการเพ่ิมประสิทธิภาพในการดูดซึมน้ าที่ไหลตามล าต้น 
หรือน้ าไหลบ่าหนาดินได้บางส่วนและมีโอกาสเก็บไว้ในดิน ไม่ท าให้น้ าไหลบ่าหน้าผิวดินมีพลังงานการชะ
ล้างผ่านหน้าดินได้ 
   3)  บทบาทหน้าที่ปุาไม้ต่อการเป็นแหล่งปัจจัยการด ารงชีวิตของมนุษย์ 
    ปุาไม้ทุกประเภททุกชนิดเปรียบเสมือนแหลงอาหรของมนุษย์หรือของชุมชน 
เนื่องจากปุาไม้ธรรมชาติมีความหลากหลายทางชีวภาพทั้งพืชและสัตว์เหล่านี้เป็นปัจจัยส าคัญในการให้
อาหาร ยารักษาโรค เครื่องนุ่งห่ม ที่อยู่อาศัย พลังงาน การปกปูองภัยพิบัติ และการให้ความ
สะดวกสบายต่อมนุษย์ไม่ทางใดก็ทางหนึ่ง โดยเฉพาะอย่างยิ่งปุาไม้ให้ไม้ใช้สอย  ให้ของปุาให้สัตว์ ฯลฯ 
สิ่งเหล่านี้ใช้เพื่อการด ารงชีวิตของผู้อาศัยใกล้หรือภายในปุา การที่จะเก็บเก่ียวสิ่งเหล่านี้มาใช้ประโยชน์
นั้น ต้องท าการจัดกรปุาไม้อย่างยั่งยืนกล่าวคือ เก็บเกี่ยวเฉพาะในส่วนที่เพ่ิมพูนเท่านั้น หรือเก็บเกี่ยว
เท่ากับก าลังผลิตของปุาเท่านั้น ถ้าไม่ด าเนินการตามหลักการและวิธีการจัดการปุาไม้แบบยั่งยืนแล้วย่อม
ส่งผลต่อการขาดแคลนปัจจัยไม่วันใดก็วันหนึ่ง  ดังนั้นมนุษย์หรือชุมชนที่ต้องพ่ึงพาปุาไม้ที่ตนเองอยู่ใกล้
หรือภายในปุาต้องตระหนักเสมอว่า ต้องเก็บเกี่ยวเฉพาะส่วนที่เพ่ิมพูนจากปริมาณธรรมชาติที่เคยมีใน
สภาวะสมดุลเท่านั้น 
   4)  บทบาทหน้าที่ปุาไม้ต่อความม่ังคั่งของชุมชน 
    ชุมชนใดก็ตามท่ีมีปุาไม้อุดมสมบูรณ์เปรียบได้ว่ามีทรัพย์มหาศาลกล่าวถึง คุณค่า
ทางสังคมและเศรษฐกิจของทรัพยากรปุาไม้ให้คุณประโยชน์โดยตรง เช่น ไม่ใช้สอยของปุาหลากหลาย
ชนิด และประโยชน์ทางอ้อม  เช่น  แหล่งต้นน้ าล าธาร สัตวป์ุา แหล่งท่องเที่ยว และพักผ่อนหย่อนใจ 
ปกปูองสิ่งแวดล้อมของชุมชนและของโลก อย่างไรก็ดี  เป็นที่ยอมรับกันทั่วโลกแล้วว่า ปุาที่สมบูรณ์
เปรียบเสมือนเป็นฐานเศรษฐกิจของชุมชนและประเทศหรือเป็นต้นทุนของสังคมที่ประกันวิถีชีวิตที่ยั่งยืน
ของชุมชน ดังนั้นการรักษาปุา จึงเปรียบเสมือนการรักษาความมั่งค่ังของชุมชนนั้นเอง 
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   5)  บทบาทของทัพยากรปุาไม้ต่อสิ่งแวดล้อมในภาพรวม 
    ทรัพยากรธรรมชาติทั้งสามกลุ่ม ได้แก่ ทรัพยากรที่ใช้แล้วไม่รู้จักหมดสิ้น (Non -
Exhauting Natural Resourecs)  เป็นทรัพยากรธรรมชาติที่จ าเป็นให้สิ่งมีชีวิตมีชีวิตอยู่ได้การขาด
แคลนทรัพยากรธรรมชาติกลุ่มนี้แม้เพียงระยะสั้นสิ่งมีชีวิตมีโอกาสเสียชีวิตได้ ทรัพยากรกลุ่มนี้ก็คือ 
อากาศ น้ า แสงอาทิตย์ เป็นต้น ดังนั้นจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องรักษาคุณภาพของทรัพยากรธรรมชาติ
กลุ่มนีส้ะอาดและปราศจากการปนเปื้อนของมลสาร แต่เท่าที่ผ่านมาแนวโน้มการปนเปื้อนของ มลสารมี
มากขึ้นเรื่อยๆ  มลสารทั้งที่มีในธรรมชาติและสารสังเคราะห์เกิดจากการพัฒนาการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติอีกสองกลุ่ม  คือ  ทรัพยากรธรรมชาติกลุ่มที่ใช้แล้วหมดไป (Exhausting Natural 
Resources) และทรัพยากรธรรมชาติที่ใช้แล้วสามารทดแทนได้ (Renewabie Natural Resources) 
ทรัพยากรธรรมชาติกลุ่มท่ีใช้แล้วหมดไป มีบทบาทมากในการปนเปื้อนของมลสารมีในอดีตการเป็น
ร้อยๆ ปี ซึ่งได้แก่ ถ่านหิน ปริโตรเลียม อันมีผลก่อให้เกิดการปนเปื้อนของก๊าซซัลเฟอร์ไดออกไซด์   
(SO2) ออกไซด์ของไนโตรเจน  (NOx) คาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) โลหะหนักบางชนิด และฝุุนละออง จะ
มีการปนเปื้อนมากน้อยขึ้นอยู่กับปริมาณและการปรุงแต่งในการน าไปใช้ ในท านองเดียวกันกลุ่ม
ทรัพยากรธรรมชาติที่ใช้แล้วทดแทนได้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งทรัพยากรธรรมชาติทางพืช ปุาไม้ และพืช
เศรษฐกิจอ่ืนๆ  ก็มีอิทธิพลมากเช่นเดียวกัน ในช่วงเวลา  20  กว่าปีมานี้  ในกรณีที่มีการเผาไหม้พืช
เหล่านี้จะส่งเสริมให้ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ และสารประกอบคาร์บอนตัวอ่ืนปนเปื้อนในอากาศ 
อย่างไรก็ตาม ทรัพยากรธรรมชาติกลุ่มท่ีใช้แล้วทดแทนได้จะเป็นตัวควบคุมการนเปื้อนในธรรมชาติ 
กล่าวอีกนัยหนึ่งก็คือ กลุ่มทรัพยากรธรรมชาติที่ใช้แล้วทดแทนได้เป็นตัวแทนธรรมชาติที่สามารถช่วย
ธรรมชาติให้เป็นธรรมชาติ กลุ่มทรัพยากรธรรมชาติที่ใช้แล้วทดแทนได้หากมีในสัดส่วนที่เหมาะสม 
ตราบนั้นธรรมชาติก็จะเป็นธรรมชาติตลอดไป ดังนั้นการมีความอุดมสมบูรณ์ของพืช ปุาไม้ พืชเศรษฐกิจ 
น้ า แสงอาทิตย์  ฯลฯ  ย่อมส่งผลดีให้ทรัพยากรธรรมชาติที่จ าเป็นต่อการมีชีวิตอยู่ของสิ่งมีชีวิตตลอดไป 
แต่การรักษาทรัพยากรธรรมชาติที่ใช้แล้วทดแทนได้ให้ปราศจากการรบกวนตลอดไปคงเป็นได้ยาก 
เพราะทรัพยากรธรรมชาติกลุ่มนี้เป็นปัจจัยพื้นฐานของมนุษย์  การทีม่นุษย์เพ่ิมขึ้นย่อมมีการพัฒนาการ
ใช้ทรัพยากรธรรมชาติกลุ่มนี้มากข้ึนเป็นเงาตามตัว  ในกรณีนี้ย่อมท าให้ทรัพยากรธรรมชาติเสื่อมโทรม
ทั้งภายในกลุ่ม และต่อกลุ่มอ่ืนๆ  ด้วยอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ 
    ทรัพยากรปุาไม้ เป็นทรัพยากรธรรมชาติกลุ่มท่ีใช้แล้วทดแทนได้ให้ประโยชน์ต่อ
มนุษย์ทั้งทางตรงและทางอ้อม รวมไปถึงปัจจัยพ้ืนฐานในการด ารงชีวิตของมนุษย์ในอดีต
ทรัพยากรธรรมชาติมีมากครอบคลุมอย่างอุดมสมบูรณ์ แต่ภาวะปัจจุบันที่มีประชากรของโลกประมาณ  
6,500 ล้านคน  ปุาไม้ของโลกมีเหลือน้อยมากไม่ถึงร้อยละ  20  ส่วนในประเทศไทยมีเพียงร้อยละ  25 
ในปี  พ.ศ. 2542  สาเหตุส าคัญเกิดจากมนุษย์ทั้งหมด ซึ่งการท าลายนี้อาจจะเป็นการตัดไม้และของปุา
มาเสริมปัจจัยสี่หรือการแผ้วถางพ้ืนที่ปุาไม้เพ่ือใช้ในการเกษตร รวมไปถึงการท าลายที่เกิดจาก
อุตสาหกรรม การพัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานและสาธารณูปโภค  และการพัฒนาอีกหลายๆ รปูแบบ
นอกจากนี้การพัฒนาปุาไม้เอง เช่น การตัดไม้ใช้สอย การปลูกปุา การปูองกันปุาไม้ และการใช้พื้นท่ีปุา
ไม้เป็นที่พักผ่อนหย่อนใจ ยังมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงความอุดมสมบูรณ์ และศักยภาพของปุาไม้ไม่มากก็
น้อย ดังนั้น การคงไว้สภาพปุาที่ดีจึงต้องระมัดระวังการพัฒนาทุกรูปแบบรวมทั้งการพัฒนาปุาไม้ด้วย  
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  2.7.7.3 บทบาทหน้าที่ในสภาวะความต้องการของธรรมชาติ 
   1)  ความต้องการพ้ืนที่ขั้นต่ า 
    ประเทศไทยมีพ้ืนที่ปุาปกคลุมด้วยพืชปุาไม้ประมาณร้อยละ  30  ในจ านวนนี้ได้
รวมไปถึงสวนยางพาราสวนผลไม้และพืชเกษตรกรรมบางชนิดผสมอยู่ด้วยแท้จริงแล้วมีพืชปุาปกคลุม 
น้อยกว่าร้อยละ  25  จึงพบเสมอว่ามีอุทกภัยเกิดข้ึนทุกปีในฤดูฝนในทุกๆ ปี  ทุกแห่งของประเทศ  
ผลที่ตามมาคือเกิดภาวะแห้งแล้งในฤดูแล้ง  เมื่อศึกษารายงานต่างๆ  ทางด้านอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมพบว่า
ประเทศในเขตร้อน  เช่น  ประเทศไทยควรมีพื้นที่ปุาสมบูรณ์ปกคลุมต้องไม่น้อยกว่าหนึ่งในสามของ
พ้ืนที่ประเทศ ถ้ามีน้อยกว่านี้แล้วความสามารถของปุาไม่สามารถท าหน้าที่ได้ดีแม้พ้ืนที่ปุาหนึ่งในสาม
ของพ้ืนที่ประเทศก็ตามอาจมีปัญหาน้ าท่วมในฤดูฝนได้ถ้าการจัดการไม่ดีพออนึ่งถ้ามีพ้ืนที่ปุาปกคลุม  
1  ใน  2  ของพ้ืนที่ประเทศเป็นสถานภาพที่อยู่ในเกณฑ์ดียิ่งได้เกิน  1  ใน  3  ด้วยแล้วปัญหาอุทกภัย
ในฤดูฝนและความแห้งแล้งในฤดูแล้งแทบไม่เกข้ึนเลยนอกจากฝนตกมากผิดปกติเท่านั้นเป็นที่น่าสังเกต
ว่านักอนุรักษ์ ต้องการพ้ืนที่ปุาเขตร้อนปกคลุมพ้ืนที่ขั้นต่ าประมาณ  1  ใน  3  ของพ้ืนที่ประเทศถ้ามี
มากถึง 2ใน3ของพ้ืนที่ประเทศก็ยิ่งดีเท่ากับการมีความมั่นคงของทรัพยากรปุาไม้ที่เป็นต้นทุนของสังคม
อย่างยั่งยืน 
   2)  ความต้องการพ้ืนที่ปุาเพ่ืออนุรักษ์ต้นน้ าล าธาร 
    ปัจจุบันพื้นที่ปุาบนพ้ืนที่สูงของประเทศไทยได้ถูกแผ้วถางใช้เพื่อการเกษตรและ
กิจกรรมอ่ืนๆ  เป็นจ านวนมากด้วยเหตุที่สมรรถนะความคงทนของดินลดลงตามความสูงจึงไม่ต้องสงสัย
เลยว่าบนที่สูงๆ  นั้นดินพังทลายง่ายยิ่งปราศจากพืชคลุมดินหรือปุาปกคลุมด้วยแล้วการพังทลายของดิน
จะปรากฏให้เห็นอย่างเด่นชัดผลพวงที่ตามมาก็คือ  ดินเก็บน้ าได้น้อยในฤดูฝนขาดแคนน้ าในฤดูแล้งอีก
ทัง้เกิดความเสื่อมคุณค่าท าความอุดมสมบูรณ์และสมรรถนะการผลิตต่ าลงไปด้วยทั้งบนที่สูงและที่ราบ
จึงเป็นที่ยอมรับระหว่างนักวิชาการทุกสาขาและประชาชนในท้องถิ่นว่าควรอย่างยิ่งที่จะต้องด าเนินการ
จัดการปุาไม้ให้มีปุาปกคลุมบนที่สูงและควรต้องแบ่งเขตให้ดีเพ่ือเป็นต้นน้ าล าธารด้วยแนวคิดดังกล่าวรัฐ
ได้ด าเนินการแบ่งเขตคุณภาพลุ่มน้ าโดยเฉพาะอย่างยิ่งลุ่มน้ าคุณภาพชั้นที่  1  ให้ก าหนดเป็นพื้นที่
อนุรักษ์ต้นน้ าชั้นคุณภาพที่  1  อาจมีสองหรือสามเป็นต้นน้ าล าธารก็ได้มาตรการการใช้ที่ดินของปุาต้น
น้ าล าธารต้องจัดการอย่างเข้มงวด  การขออนุญาตใดๆ  ต่อพ้ืนที่นี้ต้องผ่านการศึกษาผลกระทบ
สิ่งแวดล้อมก่อน เพ่ือจะได้มาตรและแผนการปูองกันแก้ไขอย่างมีประสิทธิภาพ ในการด าเนินการต่อ
โครงการดังกล่าวอย่างมีประสิทธิภาพต่อไป 
   3)  ความต้องการเพ่ือการผลิตไม้ใช้สอย 
    เป็นที่ทราบแล้วว่ามนุษย์กับต้นไม้ย่อมแยกกันได้ยาก  ในท านองเดียวกันการ
ด ารงชีวิตของมนุษย์ต้อการไม้ใช้สอยเสมอ  ไม่ว่าจะใช้ก่อสร้างที่พักอาศัย  งานก่อสร้างอาคารขนาดใหญ่ 
ใช้เป็นลังงานใช้ท าเครื่องมือท าการเกษตร  ฯลฯ  การมีพ้ืนที่ปุาไม้ของประเทศประมาณร้อยละ  25  ที่
ยังสมบูรณ์ไม่เต็มที่ เช่น  ประเทศไทย งจะเป็นการยากท่ีจะมีไม้ใช้สอยเพียงพอไม่ว่าจะจัดการปุาไม้ที่มี
อยู่อย่างดีก็ตามปัจจุบันเริ่มเกิดขึ้นมามากกว่า  20  ปีแล้วแต่ช่วงวิกฤตประมาณ  10  ปีที่ผ่านมาการ
แสวงหาไม้ใช้สอยของรัฐจากประเทศเพ่ือนบ้านมีความคล่องตัวในระยะแรกแต่ช่วง  5  ปีที่ผ่านมามี
ความฝืดเคืองขึ้นเรื่อยๆ  รัฐบาลจึงจ าเป็นต้องหันมาส่งเสริมการปลูกไม้ใช้สอยเองโดยเริ่มต้นมากกว่า   
50 ปี  โดยกรมปุาไม้ต่อมามีองค์การอุตสาหกรรมปุาไม้และบริษัทไม้อัดไทยการปลูกไม้ใช้สอยของรัฐนี้
ได้ด าเนินการบนพื้นที่ปุาไม้  (ตามกฎหมาย)  ที่ไม่มีพืชปุาปกคลุมอาจเป็นที่รกร้างว่างเปล่าไร่เลื่อนลอย
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ฯลฯ  แต่ยังคงเป็นพ้ืนที่ปุาไม้ตามกฎหมายปุาไม้อย่างไรก็ดี ได้มีเอกชนปลูกปุาใช้สอยอย่างจริงจังเกิดขึ้น
ประมาณ  20 ปี  มานี้และยิ่งเพ่ิมจ านวนมากข้ึนยังมีข้อจ ากัดท่ีบริษัทเอกชนทั้งหลายมีพ้ืนที่ไม่
กว้างขวางจึงปลูกได้ไม่มากนัก  ด้วยเหตุดังกล่าวรัฐจึงจ าเป็นต้องส่งเสริมปุาชุมชนขึ้นเพ่ือราษฎรได้ขอ
กิจการปุาเดิมหรือปลูกปุาใหม่ในพ้ืนที่ปุาสมบูรณ์หรือปุาเสื่อมโทรมซึ่งขณะนี้อยู่ในระหว่างตรา
พระราชบัญญัติ 
   4)  ความต้องการเพ่ือการผลิตอาหารสมุนไพร และของปุา  
    สมัยอดีตจนถึงปัจจุบันมนุษย์อาศัยปุาเป็นแหล่งอาหาร แหล่งสมุนไพรและเก็บหา
ของปุาอ่ืนๆ  การไม่มีปุาปกคลุมพื้นที่ชุมชนย่อมส่งผลกระทบทางลบต่อชุมชนอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ 
มนุษย์ได้อาหารจากปุาเช่นดอกใบผลและรากของต้นไม้เป็นอาหารบางชนิดอาจเป็นทั้งอาหารและ
สมุนไพรบางชนิดก็มีสมุนไพรโดยเฉพะก็มีนอกจากนี้ปุายังให้ของปุา อ่ืน ๆ  เช่น หวายผึ้งครั่งสี 
ที่ให้ประโยชน์ต่อมนุษย์เป็นที่เข้าใจกันทั่วไปว่าภาครัฐเพียงฝุายเดียวไม่สามารถรักษาปุาที่เคยอุดม
สมบูรณ์ในอดีตได้แนวคิดให้ชุมชนมีส่วนร่วมเกิดขึ้นเมื่อประมาณ  10  ปี  และได้รับการสนับสนุนของ
บุคลากรทุกวงการโดยมีข้อเท็จจริงว่าชุมชนต้องดูแลปุาไม้ที่เหลือให้สมบูรณ์ตามธรรมชาติตลอดไปโดย
สามารถเก็บผลประโยชน์จากปุาตามก าลังผลิตของปุาได้ในท านองเดียวกันชุมชน อาจจ าเป็นต้องปลูก
สร้างสวนปุาขึ้นมาเองก็ได้อาจเป็นปุาเพ่ือการผลิตอาหาร  เช่น  หน่อไม้สะตอ  ปลูกปุาเพ่ือจัดเก็บของ
ปุาเช่นการเลี้ยงผึ้งปุาหวาย  ฯลฯ  ด้วยภาวะดังกล่าวความต้องการปุาชุมชนจึงมีความจ าเป็นที่รัฐต้อง
ด าเนินการเพ่ือให้ชุมชนได้รักษาปุาเดิมและเพ่ิมพ้ืนที่ปลูกปุาขึ้นทดแทนปุาเดิมที่เสื่อมโทรมหรือปลูกแผ้ว
ถางท าลายแล้วทิ้งให้เป็นไร่เลื่อนลอยและที่รกร้างว่างเปล่าดังที่ปรากฏให้เห็นทั่วๆ ไป 
   5)  ความต้องการเพ่ือปูองกันพ้ืนที่เสี่ยงภัย 
    พ้ืนที่เสี่ยงภัยเช่นดินถล่มกินยุบ  มีอยู่ทั่วไปของประเทศโดยเฉพาะอย่างยิ่งบนภูเขา
สูงและไม่มีปุาปกคลุมพ้ืนที่ฝนตกคราใดมักเกิดดินถล่มหรือยุบตัวเนื่องจากขาดรากพืชช่วยยึดเหนี่ยวอีก
ทั้งเป็นบริเวณท่ีมีความลาดชันสูงบางกรณีมีพ้ืนที่เสี่ยงภัยที่เกี่ยวข้องกับโครงสร้างทางธรณีวิทยากล่าวคือ
โครงสร้างของหินก าเนิดดินอาจสึกกร่อนมาเป็นเวลานานดินที่ปกคลุมหินเหล่านั้นอาจพังทลายลงได้เป็น
ที่น่าสังเกตว่าราษฎรบางชุมชนตั้งที่อยู่อาศัยตามไหล่เขาหุบเขาหรือตีนเขาเหล่านี้ล้วนเป็นการเสี่ยงภัย
ต่อการถล่มของดินอาจได้รับอันตรายถึงแก่ชีวิตได้เช่นกัน  นอกจากนี้การตั้งอาคารบ้านเรือนริมฝั่งน้ าที่
พบได้ทั่วไปในประเทศไทยครั้งเมื่อฝนตกหนักท าให้เกิดน้ าหลากแล้วพัดพาอาคารบ้านเรือนหรือผู้อยู่
อาศัยเสียชีวิตมามากแล้วจึงควรหลีกเลี่ยงความต้องการปุาไม้เพ่ือปูองกันพ้ืนที่เสี่ยงภัยให้เป็นที่ปลอดภัย
หลายๆ  ชนิดทั้งทางวิชาการและทางปฏิบัติพ้ืนที่เหล่านี้ต้องอนุรักษ์ไว้ส าหรับปุาเดิมและทางปฏิบัติ  
โดยการประกาศเป็นปุาชุมชนเพ่ือให้คนในชุมชนช่วยปกปูองรักษาและพัฒนาให้เป็นปุาหรือพ้ืนที่เหมาะ
ต่อการปูองกันภัยพิบัติที่เป็นที่เสี่ยงภัยให้หมดไปหรือบรรเทาไป  
   6)  ความต้องการเพ่ือรักษาสัตว์ปุา 
    ปุาไม้คู่กับสัตว์ปุาและสัตว์ปุาต้องอาศัยปุาไม้เป็นที่อยู่อาศัยแหล่งอาหารแหล่งหลบ
ภัยแหล่งเพาะพันธุ์และแหล่งกิจกรรมของสัตว์ปุา  ปุาที่สมบูรณ์สามารถเอ้ือประโยชน์ต่อสัตว์ปุาจึงพบ
สัตว์ปุาสมบูรณ์ในปุาที่สมบูรณ์   และปราศจากกิจกรรมรบกวนของมนุษย์ทั้งปวงการจัดการปุาไม้ที่มี
ประสิทธิภาพจึงมีผลพวงต่อสัตว์ที่อาศัยอยู่แต่ด้วยเหตุที่กิจกรรมของมนุษย์ทุกลักษณะกิจกรรมมีอิทธิพล
ต่อความเป็นอยู่ของสัตว์ปุาไม่มากก็น้อยจึงจ าเป็นอย่างยิ่งต้องมีการจัดการปุาไม้เพ่ือสัตว์ปุาต้องจัดการ
ในรูปของเขตรักษาพันธุ์สัตว์ปุาและเขตห้ามล่าสัตว์ปุา  ปุาทั้งสองประเภทนี้ไม่อนุญาตให้มนุษย์หรือ
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ชุมชนเข้าไปใช้อย่างเด็ดขาดอาจให้ใช้เก็บหาของปุาได้บางอย่างบริเวณเขตกันชนระหว่างชุมชนกับเขต
รักษาพันธุ์สัตว์ปุา  อย่างไรก็ตามชุมชนอาจจัดการปุาที่มิใช่เขตรักษาพันธุ์สัตว์ปุา  และเขตห้ามล่าสัตว์
ปุาให้เป็นที่อยู่อาศัยสัตว์ปุาก็ได้ ส่วนมากจะจัดการปุาเพื่อสัตว์ปุาของชุมชนเพ่ือการท่องเที่ยวเพื่อเป็นที่
พักสัตว์ปุาเพ่ือเลี้ยงผึ้งเพ่ืออุตสาหกรรมเครื่องหนังเป็นต้นการจัดการปุาไม้เพ่ือสัตว์ปุานั้นมักเป็นการ
จัดการเฉพาะสัตว์ เช่น  นกค้างคาวเก้งกวาง  ชนิดพันธุ์ไม้จึงต้องเหมาะต่อสัตว์นั้นๆ  ทั้งทางด้านอาหาร
ที่อยู่อาศัยการสืบพันธุ์ฯลฯชุมชนที่ต้องการจัดการปุาไม้เพ่ือสัตว์ปุาควรต้องเป็นการจัดการปุาธรรมชาติ
จึงจะสัมฤทธิ์ผล เพราะมีความหลากชนิดและขนาดของพันธุ์ไม้ปุาที่สัตว์ต้องการมากกว่าปลูก 
   7)  ความต้องการเพ่ือการเป็นแหล่งท่องเที่ยว 
    ปัจจุบันการท่องเที่ยวเชิงนิเวศก าลังเป็นที่ยอมรับทั้งในประเทศและต่างประเทศแต่
การท่องเที่ยวเชิงนิเวศท่ีส าคัญยิ่งก็คือแหล่งท่องเที่ยวต้องเป็นธรรมชาติโดยเฉพาะอย่างยิ่งปุาไม้หรือปุา
ธรรมชาติซึ่งรัฐได้ก าหนดเป็นเขตอุทยานแห่งชาติเพ่ือการท่องเที่ยวต้องเป็นธรรมชาติเพ่ือการท่องเที่ยว
ไว้ทั่วประเทศมากถึง  148  แห่ง  ความส าคัญที่การท่องเที่ยวเชิงนิเทศต้องมีแหล่งท่องเที่ยวเป็นปุาไม้
เป็นเพราะว่าพืชปุาไม้สีเขียวเป็นสีธรรมชาติที่มนุษย์เห็นแล้วรู้สดชื่นและมีพลังตนตัวเพ่ือกิจกรรมต่างๆ
อย่างเข้มแข็งด้วยผลตอบสนองดังกล่าวจึงพบนักท่องเที่ยวในพื้นที่อุทยานแห่งชาติและวนอุทยานเป็น
จ านวนมากเพ่ิมข้ึนเรื่อยๆโดยเฉพาะอย่าง 5 ปี  ที่ผ่านมาเป็นที่น่าสังเกตว่าอุทยานแห่งชาติได้พยายาม
สร้างรูปแบบการท่องเที่ยวหลากหลายลักษณะก็ยังคงไม่เพียบพร้อมตามความต้องการของนักท่องเที่ยว
จึงมีเอกชนหรือชุมชนสร้างรูปแบบการท่องเที่ยวปุาไม้ในรูป รีสอร์ทคือที่พักกลางปุาพร้อมเครื่องอ านวย
ความสะดวกต่างๆ  ในการท่องเที่ยวหาความสุขในปุาแต่การด าเนินงานส่วนใหญ่เป็นเขตธรรมชาติที่
เอกชนได้ตกแต่งและปลูกปุาเพ่ิมเติมในปุาปลูกทั้งหมดไม่ค่อยพบเป็นแหล่งท่องเที่ยวกล่าวอีกนัยหนึ่งได้
ว่าการท่ีจะใช้ปุาไม้เพ่ือการท่องเที่ยวแล้วควรอย่างยิ่งที่ต้องเป็นปุาธรรมชาติที่มีความงามของตนเองอาจ
เป็นปุาเสื่อมโทรมก็ได้เพราะสามารถตกแต่งได้ภายหลังถ้าจะหาปุาปลูกก็ต้องหาพื้นที่มีสภาพสวยงาม
หรือเหมาะสมต่อการทาองเที่ยวเป็นพื้นเดิมจะดีกว่าดังนั้นความต้องการใช้พ้ืนที่ปุาเพ่ือการท่องเที่ยว
สามารถจัดการได้ในปุาธรรมชาติปุาเสื่อมโทรมที่ตกแต่งเพ่ิมเติมหรือพ้ืนที่สวยงามแล้วปลูกปุาเพ่ิม
ภายหลังอย่างใดอย่างหนึ่งก็ได้กรณีทั้งหมดที่กล่าวอาจใช้ระบบปุาชุมชนมาประยุกต์ใช้เพื่อประโยชน์ให้
ชุมชนก็ได้ซึ่งเป็นการขายธรรมชาติไม่ใช่ขายไม้หรือของปุาแต่อย่างใด 
   8)  ความต้องการเพ่ือสร้างภูมิทัศน์ 
    การสร้างภูมิทัศน์ด้วยปุาไม้เป็นงานศิลปะที่ส าคัญต่อมนุษย์เพราะปุาไม้
ประกอบด้วยพันธุ์ไม้หลายชนิดล้วนมีบทบาทส าคัญต่อการด าเนินชีวิตของมนุษย์อย่างยิ่งการมีภูมิทัศน์สี
เขียวด้วยปุาไม้ท าให้คุณภาพชีวิตของมนุษย์ดีกว่าสภาพพ้ืนที่ที่ไม่มีปุาปกคลุมยิ่งในสภาพปัจจุบัน
ประเทศไทยมีปุาปกคลุมไม่ถึงหนึ่งในสามของพ้ืนที่ประเทศการใช้ที่ดินเพ่ือการตั้งถิ่นฐานนิคม
อุตสาหกรรมโรงงานอุตสาหกรรมการคมนาคมเกษตรกรรมฯลฯเหล่านี้ล้วนสร้างภาพที่พบเห็นแล้วไม่
สบายตาโดยเฉาะอย่างยิ่งสภาพสกปรกกองขยะควันพิษน้ าเสียดินแตกระแหง  ฯลฯ  ล้วนสร้างมลพิษ
ทางสายตาทั้งสิ้นการปลูกต้นไม้หรือพืชสีเขียว  หรือไม้ดอกไม้ประดับจะช่วยกลบมลพิษทางสายตาไม่
มากก็น้อยทั้งนี้ขึ้นอยู่กับการออกแบบการปลูกพืชเหล่านั้นให้พลางตัวได้มากน้อยเพียงใด  ซึ่งปุา
ธรรมชาติมีความเป็นธรรมชาติได้ปรับเปลี่ยนและพัฒนาความกลมกลืนทั้งขนาดและสีของต้นไม้ไม่สร้าง
มลพิษทางสายตานอกจากมีการตัดโค่นบางส่วนเท่านั้นด้วยศิลปะธรรมชาติดังกล่าวสามารถน าไปใช้ใน
การปลูกปุาเพ่ือสร้างภูมิทัศน์ให้สร้างความกลมกลืนทั้งชนิดปริมาณสัดส่วนและการกระจายพันธุ์ไม้ที่
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ปลูกพร้อมทั้งความกลมกลืนของสีใบดอกและผลด้วยถึงต้องด าเนินการปลูกปุาเพ่ือสร้างภูมิทัศน์ต้องน า
สิ่งเหล่านี้มาประกอบคือลักษณะภูมิประเทศสถานภาพมลพิษความต้องการของสังคมแล้วจึงเลือกพันธุ์
ไม่มาปลูกให้ได้ตามวัตถุประสงค์ท่ีต้องการ 
   9)  ความต้องการเพ่ือเป็นแหล่งพันธุกรรม 
    ปุาไม้ในประเทศไทยแต่ละชนิดมีพันธุ์ไม้ไม่น้อยกว่าร้อยชนิดรวมแล้วมากกว่า  600
ชนิดเมื่อปุาไม้ถูกแผ้วถางท าลายเพื่อที่ใช้ทางการเกษตรคมนาคมเข่ือนพลังน้ าการตั้งถิ่นฐานและ
กิจกรรมทางราชการท าให้ชนิดพันธุ์ไม้ลดลงอย่างรวดเร็วมีหลาย ๆ  ชนิดที่สูญพันธุ์ไปแล้วบางชนิดก าลัง
สูญพันธุ์บางชนิดถูกคุกคามและบางชนิดหายากด้วยเหตุดังกล่าวรัฐจึงได้มีด าริจัดการปุาไม้เพ่ือเป็นแหล่ง
พันธุกรรมในลักษณะสวนรุกขชาติสวนพฤกษศาสตร์และศูนย์รวบรวมพันธุ์ไม้  แต่พ้ืนที่เหล่านี้มักเป็น
พ้ืนที่ปุาธรรมชาติมาก่อนอาจมีไม้หลงเหลืออยู่บ้างและมีการปลูกปุาเพ่ิมเติมส าหรับแนวคิดการจัดการ
นั้นนักวิชาการจะจัดการพ้ืนที่โดยแบ่งเขตพันธุ์ไม้เป็นกลุ่มๆ  อาจมีไม้อ่ืนแทรกอยู่ด้วยเพื่อสร้างความ
หลากหลายทางชีวภาพและปูองกันโรคและแมลงโดยใช้วิธีควบคุมตามธรรมชาติอย่างไรก็ดีการปลูกปุา
เพ่ือเป็นแหล่งพันธุกรรมนั้นมีน้อยมากท่ีด าเนินการไปแล้วมักใช้พื้นที่ปุาธรรมชาติที่มีความหลากหลาย
ทางชีวภาพดีอยู่แล้วหรือเป็นปุาที่อุดมสมบูรณ์แล้วจะสามารถจัดการได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
ซึ่งประชาชนสามารถขอใช้เป็นปุาชุมชนเพ่ือรักษาพันธุกรรมของพืชได้  อาจใช้เป็นแหล่งท่องเที่ยวหรือ
แหล่งหาความรู้ ก็ได้เป็นที่น่ายินดีว่าโรงเรียนภายใต้กระทรวงศึกษาธิการทั่วประเทศ ได้ใช้พ้ืนที่เป็นศูนย์
พันธุ์ไม้ ประจ าโรงเรียนได้มีการรวบรวมพันธุ์ไม้หลากหลายชนิดที่เป็นไม้ประจ าถิ่นปลูกคละกันอย่างเป็น
ธรรมชาติท าให้นักเรียนสามารถหาความรู้และพักผ่อนกับศูนย์พันธุ์ไม้นี้ได้ดีอีกด้วย 
   10)  ความต้องการเพื่อเป็นเขตกันชน 
    ปุาไม้ในธรรมชาติขึ้นกระจายตามสภาพภูมิประเทศตั้งแต่ท่ีราบริมฝั่งทะเลฝั่งน้ าที่
ราบลุ่มเชิงเขาบนเขาและเทือกเขาโดยลักษณะภูมิประเทศดังกล่าวเป็นปัจจัยส าคัญในการเปลี่ยนแปลง
อากาศสมบัติของดินและท่ีดินและน้ ามนุษย์ใช้พื้นที่ตั้งถิ่นฐานบางส่วนของปุาไม้ที่เกิดบนพ้ืนที่เหล่านั้น 
โดยท าการแผ้วถางตั้งที่พักอาศัยและพ้ืนที่เกษตรกรรมการตั้งถิ่นฐานดังกล่าวได้ใช้ปุาไม้ที่อยู่รอบๆ  
พ้ืนที่ตนเองเพ่ือเป็นอาหารเครื่องนุ่งห่มยารักษาโรคที่อยู่อาศัยพลังงานปกปูองภัยพิบัติและสร้างความ
สะดวกสบายการใช้พื้นที่ปุาไม้มักอยู่ขอบเขตไม่ไกลจากขอบเขตปุามากนักเรียกเขตนี้ว่าเขตกันชนซึ่งเป็น
เขตแดนที่มนุษย์สามารถใช้ประโยชน์จากเขตนี้  เป็นปุาปกคลุมส่วนที่เข้าไปด้านในเป็นเขตอนุรักษ์ไว้
จากธรรมชาติของมนุษย์ด าเนินชีวิตเช่นนี้ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันนักวิชาการปุาไม้รวบรวมและชี้ให้เห็น
ว่า การจัดการปุาไม้ใดก็ตามที่ จะได้รับผลสัมฤทธิ์ต้องแบ่งเขตอนุรักษ์และเขตกันชนให้ชัดเจนและเขต
กันชนนี้ต้องเอ้ือประโยชน์ต่อชุมชนในด้านไม้ใช้สอยแหล่งอาหารและของปุา  ด้วยหลักการดังกล่าวรัฐ
สามารถมอบพื้นที่ปุากันชนให้กับชุมชนได้ดูแลรักษาโดยให้ชุมชนจัดการกันเองวางระเบียบปฏิบัติกันเอง
และท่ีส าคัญต้องท าการจัดการปุากันเองถ้าพ้ืนที่ใดเสื่อมโทรมต้องท าการปลูกซ่อมแซึมให้เป็นปุากันชนที่
มีศักยภาพยั่งยืน 
    จะเห็นว่าประโยชน์ที่ชุมชนจะได้รับจากปุาชุมชนที่ตนเองดูแลอยู่นั้นล้วนเป็นปัจจัย
ส าคัญในการด ารงชีวิตของชุมชนดังนั้นในการพัฒนาปุาชุมชนจึงจ าเป็นที่ชุมชนและองค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นต้องเข้ามามีส่วนร่วมในการร่วมกันดูแลปกปูองอนุรักษ์ซ่อมแซึมฟ้ืนฟูรวมทั้งการร่วมกันวาง
แผนการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรอย่างยั่งยืน  การเข้ามีส่วนร่วมในการดูแลทรัพยากรธรรมชาติใน
พ้ืนที่ปุาชุมชนของชุมชนและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจะสามารถสัมฤทธิ์ผลได้ต้องมีรูปแบบการ
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พัฒนาปุา ชุมชนที่เหมาะสมโดยชุมชนและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นต้องร่วมกันหาวีการที่จะน าไปสู่
การพัฒนาปุาชุมชนเพ่ือให้ได้ประโยชน์สูงสุดสร้างความตระหนักให้แก่ท้องถิ่นให้ประโยชน์ของการ
พัฒนาปุาชุมชนทั้งนี้ประโยชน์สูงสุดจะเกิดแก่ท้องถิ่นและชุมชน   
 2.7.8  การพัฒนาปุาชุมชน 
  มาตรฐานการพัฒนาปุาชุมชน  หมายถึง  การด าเนินการพัฒนาปุาชุมชนเพ่ือให้ได้มาซึ่ง
ผลผลิตแบบก้าวหน้าสอดคล้องตามวัตถุประสงค์ในการพัฒนาปุาชุมชน โดยยึดความยั่งยืนของระบบ
นิเวศปุาไม้ และรูปแบบผลตอบแทนที่ชุมชนได้รับเพ่ือเอ้ือต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์ 
  นิยามที่กล่าวนี้ให้ความหมายได้ว่า  มาตรฐานปุาชุมชนเป็นหน่วยพื้นหรือขนาดพ้ืนที่ปุา
ชุมชน ที่มีศักยภาพให้ประโยชน์ต่อชุมชนทางตรง  ได้แก่  การให้ไม้ใช้สอยอาหารยาสมุนไพร  และของ
ปุาอ่ืนๆ  เช่น  สีย้อมผ้า  พลังงาน  เป็นต้น  นอกจากนี้ยังให้ประโยชน์ทางอ้อมได้แก่การอนุรักษ์ระบบ
นิเวศปุาไม้ แหล่งต้นน้ าล าธาร ปูองกันพ้ืนที่เสี่ยงภัยเขตกันชน ปูองกันการพังทลายของดิน ลดความ
เสียหายจากอุทกภัย  แหล่งที่อยู่อาศัยของสัตว์ปุา  แหล่งพันธุกรรมแหล่งท่องเที่ยว  และควบคุม
อุณหภูมิของชุมชน  หรือของโลก  ด้วยประโยชน์ของปุาชุมชนต่อชุมชนดังกล่าว  จึงต้องพิจารณาอย่าง
รอบคอบ  ว่าขนาดของปุาชุมชนต้องมีขนาดหรือหน่วยพื้นที่ที่มีทรัพยากรธรรมชาติ  ที่สามารถเอ้ือ
ประโยชน์ต่อชุมชนอย่างสม่ าเสมอและยั่งยืนในด้านปริมาณคุณภาพ และระยะเวลาการเอ้ือประโยชน์ 
 2.7.9  ลักษณะการพัฒนาปุาชุมชน 
  ปุาชุมชนมีความผันแปรตามสภาพของชุมชน  ไม่ว่าจะเป็นที่ตั้งขนาดชนิดปุาสถานภาพ 
และการใช้ประโยชน์โดยแบ่งได้เป็น  3  ลักษณะ  คือ  ลักษณะเด่นลักษณะรองและลักษณะเสริม 
กล่าวคือกรณีลักษณะเด่นจะมีลักษณะของปุาที่ค่อนข้างใหญ่  มีการใช้ประโยชน์หลายด้าน และมีความ
เป็นธรรมชาติสูงส่วนลักษณะรองคือปุาที่มีความสมบูรณ์น้อยกว่าลักษณะเด่นส่วนลักษณะเสริมจะเป็น
ปุาที่มีขนาดเล็กมีความเป็นธรรมชาติน้อย มีลักษณะเป็นที่สาธารณะและจัดเป็นแหล่งเศรษฐกิจของ
ชุมชน 
 2.7.10  การจัดการปุาชุมชน 
  2.7.10.1  การท าหน้าที่ปุาชุมชน 
   ปุาชุมชนเป็นหน่วยพื้นที่ท่ีมีองค์ประกอบเป็นพืชและสัตว์ร่วมกับสิ่งแวดล้อมอ่ืนๆ  
เช่น ดินหินแร่น้ าและอากาศ เรียกหน่วยชุมชนได้อีกลักษณะหนึ่งคือ ระบบนิเวศปุาชุมชน ซึ่งมี
โครงสร้างที่หลากหลาย ดังที่ได้กล่าวแล้ว โครงสร้างหลัก ได้แก่ พืชปุา โครงสร้างรองได้แก่ดินหิน  
และแร่ธาตุ และโครงสร้างเสริม ได้แก่อากาศเช่นอุณหภูมิ ฝน ความชื้นในบรรยากาศ แสงอาทิตย์ ฯลฯ
โครงสร้างเหล่านี้ ถ้าแบ่งตามบทบาทหน้าที่สามารถแบ่งได้เป็นสี่กลุ่ม คือ กลุ่มผู้ผลิต กลุ่มผู้บริโภค  
กลุ่มผู้ย่อยสลายและกลุ่มผู้สนับสนุนแต่ละกลุ่มต่างมีบทบาทหน้าที่ร่วมกันจากโครงสร้างย่อยๆ เมื่อแต่
ละกลุ่มร่วมกันท าบทบาทหน้าที่จะได้บทบาทหน้าที่ของระบบนิเวศปุาชุมชน ซึ่งจะให้สิ่งหนึ่งหรือ
มากกว่า คือ การให้อาหารไม้ใช้สอยที่อบยู่อาศัยของสัตว์ปุา ต้นน้ าล าธารแหล่งพันธุกรรม ปูองกันพ้ืนที่
เสี่ยงภัย ปูองกันการพังทลายของดินสมุนไพรแหล่งท่องเที่ยวฯลฯ ทั้งนี้ข้ึนอยู่กับการจัดการพ้ืนที่ปุา
ชุมชนนั้นๆ ให้ท าอะไร หรือมีบทบาทหน้าที่อะไร ผู้จัดการก็จะจัดโครงสร้างที่สามารถให้บทบาทหน้าที่
ของตนเองไปสัมพันธ์กับกลุ่มหน้าที่โครงสร้างนั้นๆ ได้อย่างถูกต้องและยั่งยืน อย่างไรก็ตามบทบาท
หน้าที่ของปุาชุมชนที่จัดการที่ต้องให้บทบาทหน้าที่เด่นอาจให้หน้าที่รองและผลพลอยได้ก็ได้ 
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  2.7.10.2  หลักการจัดการปุาชุมชน 
   เป็นที่ทราบกันโดยทั่วไปแล้วว่า การจัดการ หมายถึง การด าเนินการอย่างมี
ประสิทธิภาพต่อการใช้ทรัพยากรอย่างยั่งยืน การก าจัด/การบ าบัด การฟ้ืนฟูต่อของเสียและมลพิษ ใน
ท านองเดียวกันการจัดการปุาชุมชน มีแนวทางการด าเนินการดังนี้ 
    1.  การใช้ทรัพยากรแบบยั่งยืนปุาชุมชนให้ประโยชน์ทั้งทางตรงและทางอ้อมสู่
ชุมชน ซึ่งก็คือ ชุมชนใช้ทรัพยากรปุาชุมชนเพ่ือสนองความต้องการของตนเองโดยตรงและโดยอ้อม
ส าหรับการใช้ทรัพยากรแบบยั่งยืนโดยตรง ได้แก่ การจัดการให้ปุาชุมชนผลิตไม้ใช้สอย อาหาร สมุนไพร 
และของปุา ส่วนการใช้ทรัพยากรแบบยั่งยืนโดยอ้อมได้แก่การจัดการปุาชุมชนเป็นแหล่งต้นน้ าล าธาร 
เขตกันชนแหล่งพันธุกรรมที่อยู่อาศัยของสัตว์ปุา ปูองกันพ้ืนที่เสี่ยงภัย ปูองกันการพังทลายของดิน 
ปูองกันดินทรุดและดินถล่ม เป็นแหล่งท่องเที่ยว  ฯลฯ  การที่จะพิจารณาว่ายั่งยืนหรือไม่จะต้อง
พิจารณาผลผลิตที่ได้จากปุาต้องสม่ าเสมอและยั่งยืน 
    2.  การก าจัด การบ าบัด และฟ้ืนฟูต่อของเสียและมลพิษ การก าจัด การบ าบัด 
และฟ้ืนฟู หมายถึง การขจัดซึ่งในประเด็นนี้ คือ การขจัดของเสียและมลพิษหมายถึง การจัดการปุา
ชุมชนเพ่ือขจัดของเสียและมลพิษ เช่น เสียงเป็นพิษความร้อน อากาศเป็นพิษน้ าเสีย ฯลฯ  การจัดการ
ปุาชุมชนต้องขจัดของเสียและมลพิษให้ลดลงในเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนดไว้ 
    3.  การควบคุมกิจกรรมการจัดการปุาชุมชนมีบทบาทหน้าที่หลากหลายทั้งทางตรง
ทางอ้อมแต่การที่จะได้ประโยชน์จากปุาชุมชนได้ จ าเป็นต้องมีกิจกรรมการจัดการทั้งการใช้ทรัพยากร
และการขจัดของเสียและมลพิษ ถ้าด าเนินกิจกรรมไม่มีคุณภาพแล้ว จะท าให้เกิดปัญหาต่อปุาชุมชนอนึ่ง
การด าเนินการควบคุมกิจกรรมจะต้องครอบคลุมถึงกิจกรรมต่างๆ ที่ไม่ได้ก าหนดไว้ในแผนการจัดการ
ด้วย 
  2.7.10.3  ตัวจัดการชี้วัดดัชนกีารจัดการปุาชุมชน 
   ตัวจัดการชี้วัดดัชนีการจัดการปุาชุมชนก็คือ ค่าหรือปริมาณผลผลิตที่เกิดจากการ
ท างานของระบบนิเวศปุาไม้ ซึ่งมีการก าหนดไว้เป็นเบื้องต้นขณะที่สร้างปุาชุมชน  เช่น  การสร้างปุา
ชุมชนเพ่ือไม้ใช้สอย โดยต้องการไม้ฟืนปีละประมาณ  2  ลูกบาศก์เมตรต้องได้ไม้ใช้สอยทุกๆ ปี   
ในปริมาณดังกล่าวเสมอปรากฏการณ์ดังกล่าวเกิดจากบทบาทหน้าที่ของโครงสร้างย่อยๆ  ลงไปของแต่
ละกลุ่มท างานร่วมกัน หมายถึงผู้จัดการต้องมีการจัดการโครงสร้างย่อยๆ ให้มีบทบาทหน้าที่ตามที่
ก าหนดไว้ด้วยมิฉะนั้นบทบาทหน้าที่สุดท้ายของระบบนิเวศปุาชุมชนจะไม่ได้ตามค่าที่ก าหนดไว้เช่นกัน 
  2.7.10.4  การประเมินปุาชุมชน 
   การประเมินปุาชุมชนมีวัตถุประสงค์ท่ีส าคัญเพ่ือท าให้ชุมชนที่จะจัดการปุา ชุมชนนั้น
ทราบถึงสถานภาพของปุาชุมชนของตนเอง ว่ามีสถานภาพอย่างไรประกอบไปด้วยชนิดไม้อะไรบ้าง แต่
ละชนิดมีปริมาณท่าไรสัดส่วนที่พบทั้งหมด รวมทั้งการกระจายในพื้นที่ปุาชุมชนด้วย เพื่อน าข้อมูลที่ได้
ไปวางแนวด าเนินการในการจัดการพ้ืนที่ปุาชุมชนของตนเอง โดยการประเมินปุาชุมชนมีขั้นตอนการ
ด าเนินการดังนี้ 
    1.  การส ารวจแจงนับปุาไม้การส ารวจแจงนับปุาไม้ในปุาส่วนมากใช้ Line Plot 
System  วิเคราะห์ปริมาณต้นไม้  (Tree)  ไม้หนุ่ม (Sapling)  กล้าไม ้(Seeding) และไม้เลื้อย 
(Climbs) มีวิธีโดยสังเขปดังนี้ 
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     1.1  ลากเส้น Baseline  ผ่าตามล าห้วยของหน่วยพื้นที่ หรือเป็นเส้นแบ่งครึ่ง
จากต้นสู่ปลายพื้นท่ีก็ได้ ในกรณีท่ีไม่มีล าห้วย   
     1.2  ลากเส้น  Line plot ให้ตั้งฉากกับและระหว่างเส้นให้ห่างกันตาม
ข้อก าหนดเปอร์เซ็นต์การส ารวจ ปกติห่างกัน 500 เมตร 
     1.3  วางแปลงวงกลมขนาดเส้นผ่ารัศมี 17.85 เมตร โดยให้จุดตัดระหว่างเส้น 
Baseline กับ  Line plot เป็นแปลงแรก แล้ววางแปลงทั้งสองข้างของ Baseline ให้ห่างกันระหว่างเส้น
แปลงตามเปอร์เซ็นต์การส ารวจ ปกติห่างกัน  200  เมตร 
 
baseline 
 
L1 
L2 
L3 
L4 
L5 
L6 
L7 
L8 
 
 
 

ภาพประกอบ 2.3  การวางแผนส ารวจแจงนับปุาไม้ 
    
     1.4  วัดต้นไม้ที่มีความสูงเพียงอก  (DBH, Diameter at Breast Height =     
1.30 เมตร) ที่มีขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางโตกว่า 10 ซม.  ทุกต้น 
     1.5  วัดไม้หนุ่ม คือไม้ที่มีขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางเล็กกว่า  10 ซ.ม. แต่สูงกว่า
1.30 เมตร ทกุต้นในแปลง 5 x 5 เมตร 
     1.6  นับกล้าไม้ คือไม้ที่ต่ ากว่า 1.30 เมตรทุกต้น 
    2.  การวิเคราะห์ข้อมูล 
     2.1  หาปริมาตรไม้ของต้นไม้ หาปริมาตรไม้หนุ่มและกล้าไม้ เหล่านี้ต่อพ้ืนที่ 
เพ่ือหาความหนาแน่นของต้นไม้นั่นเอง อนึ่งควรหาสัดส่วนระหว่างต้นไม้ (แก่) ต่อตอไม้ชั้นสองต่อไม้
หนุ่มต่อลูกไม้ถ้าได้กราฟเป็นรูป L – Shaped Curveหมายถึงว่าปุาสมบูรณ์ 
     2.2  หา  Growing Stock แล้วหา Annual Increment โดยศึกษาจากเอกสาร
ในประเทศไทย แล้วพบว่าปุาดงดิบมีร้อยละ  2.5  ปุาเบญจพรรณมี Annual Increment ร้อยละ 2.0 
ของ Growing Stock  ส่วนปุาดิบแล้งและเต็งรังมีร้อยละ  1.5  ของ Annual Increment เช่นกัน  
อนึ่งถ้าไม่มี ข้อมูลต้องท าการวิจัยจึงจะได้ผลดังกล่าว อาจต้องใช้เวลานาน 
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     2.3  ค านวณหา Annual Increment แล้วจะได้ปริมาณไม้ที่ตัดฟันได้ 
ต่อจากนั้นให้ก าหนดขนาดตัดฟัน จึงไปส ารวจหาต้นไม้ขนาดตัดฟันได้ 
    3. การประเมินสถานภาพ 
     3.1  ใช้ข้อมูลชนิดพันธุ์ไม้ ปริมาณแต่ละชนิด การกระจายและสัดส่วนระหว่าง
ชนิดไม้ ขนาดของแต่ละชนิดไม้ และความหนาแน่นของต้นไม้ 
     3.2  น าค่าที่ได้ไปเปรียบเทียบกับค่ามาตรฐานของปุาชุมชน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ปริมาณไม้ใช้สอยที่สามารถตัดฟันได้  (กรณทีี่จัดการปุาชุมชนเพื่อไม้ใช้สอย) 
     3.3  กรณีท่ีมิได้จัดการปุาชุมชนเพื่อกิจกรรมอ่ืนๆ เช่น ผลิตอาหารของปุาต้นน้ า
ล าธารฯลฯเหล่านี้ต้องพิจารณาจากค่าผลิตผลที่ได้รับ แล้วน าไปเปรียบกับค่ามาตรฐานปุาชุมชนที่
ก าหนดไว้ 
     3.4  การเพ่ิมประสิทธิภาพการจัดการกรณีผลิตผลที่ได้รับจากระบบนิเวศปุา
ชุมชนมิได้ตามเกณฑ์ มาตรฐาน ปุาชุมชนที่ก าหนดไว้ ต้องท าการศึกษาปัญหาและเหตุของปัญหาอย่าง
เป็นรูปธรรม ต่อจากนั้นต้องสร้างมาตรการและแผนงานการจัดการและด าเนินการอย่างเข้มข้นขึ้น 
เพ่ือให้เกิดผลิตผลตามที่ต้องการ 
    4. งานปุาชุมชนและแนวทางการปฏิบัติงานตามการพัฒนาปุาชุมชน 
     งานปุาชุมชนที่ให้บทบาทต่อท้องถิ่นหมายถึง บทบาทปุาไม้ชุมชนที่ชุมชน
ต้องการในการด ารงชีวิตอย่างผาสุก ทั้งทางตรงและทางอ้อมอันได้แก่ เป็นแหล่งอาหารที่อยู่อาศัยยา
รักษาโรค เครื่องนุ่งห่มพลังงาน ความปลอดภัยและความสะดวกสบาย ตลอดจนแหล่ง
ทรัพยากรธรรมชาติที่เป็นเครื่องประกันความมั่นคงของท้องถิ่น ดังนั้นงานปุาชุมชนที่ชุมชนต้องจัดหาละ
จัดการก็เพ่ือสนองความต้องการของชุมชนและท้องถิ่นอย่างยั่งยืน ตราบเท่าที่ชุมชนต้องการมีคุณภาพ
ชีวิตที่ดีและปลอดภัย ด้วยเหตุดังกล่าวงานที่สร้างบทบาทหน้าที่ ของระบบปุาไม้ต่อท้องถิ่นควร
ประกอบด้วยงานต่อไปนี้ 
      4.1  งานอนุรักษ์ระบบนิเวศปุาไม้มีดังนี้ 
       4.1.1  ลักษณะงานงานอนุรักษ์ระบบนิเวศปุาไม้เป็นงานที่มีกิจกรรมการ
ใช้เก็บกักรักษาหรือซ่อมแซึม ฟ้ืนฟูพัฒนาปูองกัน สงวนและแบ่งเขตการใช้ประโยชน์ของปุาไม้เสื่อม
โทรม และ/หรือ ปุาไม้สมบูรณ์ อย่างใดอย่างหนึ่งหรือทั้งหมด เพื่อท าให้ปุาชุมชนนั้นๆ สมบูรณ์ เหมือน
เช่นเคยเป็น หรือเป็นอยู่ในสภาวะธรรมชาติ ไม่ว่าจะเป็นความหลากหลายของชนิดพันธุ์ไม้ ปริมาณแต่
ละชนิด สัดส่วนระหว่างชนิด และสัดส่วนระหว่างขนาดหรือายุของแต่ละชนิด และการกระจายของแต่
ละชนิด เหล่านี้ต้องอยู่ในสภาวะธรรมชาติ และสร้างความสมดุลของระบบนิเวศปุาไม้ ที่สามารถควบคุม
ความสัมพันธ์ ระหว่างสิ่งน าออก และสิ่งน าเข้า อนึ่งงานอนุรักษ์ระบบนิเวศปุาไม้ เป็นงานวิชาการท่ีต้อง
อาศัยพ้ืนฐานความรู้ทางวิทยาศาสตร์ และการมีศิลปะในการด าเนินงานอย่างมีประสิทธิภาพ 
       4.1.2  วัตถุประสงค์ของงานงานอนุรักษ์ระบบนิเวศปุาไม้เป็นงานที่ต้องมี
วัตถุประสงค์เพ่ือความสมดุลธรรมชาติให้กับชุมชน โดยเฉพาะอย่างยิ่งการปกคลุมด้วยพืชสีเขียวรอบๆ 
หรือใกล้เคียงชุมชน อันส่งผลประโยชน์ต่อชุมชนทุกๆ  ด้าน รวมทั้งการควบคุมสภาวะการเปลี่ยนแปลง
ของโลกด้วย 
       4.1.3  กรอบของงานกรอบงานอนุรักษ์ระบบนิเวศปุาไม้ มีกรอบงาน 2
ด้าน  ด้านแรก  คือขนาดของพ้ืนที่ที่ต้องก าหนดให้แน่ชัด ต้องมีขาดใหญ่พอที่ครอบคลุมความเป็นตัวเอง
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ของพ้ืนที่ปุาไม้ ในการเจริญเติบโตการสืบพันธุ์การรักษาตนเอง และการควบคุมตนเองได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ  เช่น เดียวกับปุาธรรมชาติ ปกติต้องมีขนาด  10  ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ   
6,250  ไร่  ถ้าหาไม่ได้ควรมีขนาดเพียงครึ่งหรือหาไม่ได้จริงๆ  ควรมีขนาดไม่ต่ ากว่าหนึ่งในสามของ
พ้ืนที่  10  ตารางกิโลเมตร ซึ่งถ้ามีพ้ืนที่เล็กเท่าไหร่ การเอาใจใส่ในการจัดการจะมีมากข้ึนตามมาเสมอ 
       4.1.4  วิธีการปฏิบัติงานมีการปฏิบัติงานดังนี้ 
        1. การหาพ้ืนที่สร้างระบบอนุรักษ์ระบบนิเวศปุาไม้ ใช้แผนที่ 1 : 
50,000 ถ้ามีแผนที่มาตราส่วนใหญ่กว่า คือ 1 : 20,000 หรือ 1 : 5,000มีดังนี้ 
        2. ส ารวจขอบเขตพ้ืนที่ภาคพ้ืนดินพร้อมใช้หลักการส ารวจขั้น
พ้ืนฐานหรือท าการส ารวจด้วยเครื่องมือหรืออุปกรณ์ส ารวจจริง 
        3. ปักหลักเขตพ้ืนที่ระบบนิเวศปุาไม้อย่างถาวร ถ้าไม่มีงบประมาณ
อาจใช้การปลูกชนิดพันธุ์ไม้เป็นแนวเขตก็ได้ 
        4. ควรอย่างยิ่งท่ีต้องมีเขตกันชนเป็นพื้นที่ปุาไม้รอบๆ ระบบนิเวศปุา
ไม้ที่ต้องการสร้างงานอนุรักษ์ปุาไม้ 
      4.2  การศึกษาสถานภาพคุณค่าอนุรักษ์วิทยาควรปฏิบัติดังนี้ 
       4.2.1 การวางแผนส ารวจและแจงนับพื้นที่ศึกษาโดยวิธี Line plot 
system พร้อมวางแปลงทดลองวงกลมรัศมี 17.85 เมตร 
       4.2.2 วัดต้นไม้ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางใหญ่กว่า 10 ซ.ม. ที่สูง 1.30 เมตร 
และนับจ านวนไม้หนุ่มที่มีขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางเล็กกว่า 1.30 เมตรทุกต้น และกล้าไม้คือต้นกล้าที่สูงไม่
เกิน  1.30  เมตร 
       4.2.3 หาปริมาตรต้นไม้ที่มีเส้นผ่าศูนย์กลางใหญ่กว่า10ซ.ม.ทุกต้น 
พร้อมทั้งหาจ านวนต้นต่อพ้ืนที่ของไม้ไม้หนุ่มและกล้าไม้ทุกๆ แปลง แล้วหาค่าเฉลี่ยของพ้ืนที่ 
    5. การเก็บข้อมูลสิ่งแวดล้อมต้องปฏิบัติดังนี้ 
     5.1 เก็บข้อมูลดินโดยการสุ่มตัวอย่างจากแปลงส ารวจแจงนับต้นไม้ ไม้หนุ่มและ
กล้าไม้เพ่ือวิเคราะห์ หาความอุดมสมบูรณ์ของดิน ทั้งทางกายภาพ เคมี และชีววิทยา รวมทั้งวิเคราะห์
หาสมรรถภาพการพังทลายของดินด้วย 
     5.2 เก็บข้อมูลน้ าท่าแล้วค านวณหาปริมาณน้ ารอบปีรายเดือน และตามฤดู 
พร้อมทั้งเขียนไฮโดรกราฟเพ่ือหาน้ าในฤดูฝนและฤดูแล้ง หรืออาจหาปริมาณน้ าใต้ดินด้วยก็ยิ่งด ี
     5.3  เก็บคุณภาพน้ าตัวอย่างเพ่ือหาคุณภาพน้ าทางกายภาพเคมี และชีววิทยา 
พร้อมทั้งประเมินศักยภาพน้ าในการน าไปอุปโภคและบริโภค 
     5.4  เก็บข้อมูลอากาศ ได้แก่อุณหภูมิฝนการระเหยน้ า แสงอาทิตย์  ฯลฯ 
ณ บริเวณนั้น และบริเวณใกล้ๆ พ้ืนที่ 
    6. ผลการปฏิบัติงาน 
     6.1 ได้สถานภาพนิเวศปุาไม้ของพ้ืนที่ศึกษาทั้งโครงสร้างของปุาและหน้าที่ของ
ปุานั้น 
     6.2 ได้สถนภาพของดิน ความอุดมสมบูรณ์ของดินและสมรรถนะการพังทลาย
ของดิน 
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     6.3  ได้สถานะภาพความอุดมสมบูรณ์และความเสื่อมโทนมของพ้ืนที่ปุาไม้ของ
พ้ืนที่ศึกษา 
     6.4  ได้ปัญหาและเหตุปัญหาที่เกิดขึ้น ณบริเวณพ้ืนที่ศึกษา 
    7. การน าใช้ 
     ผลการศึกษาจะให้สถานภาพทางนิเวศวิทยา ปัญหาและเหตุของปัญหาสามารถ
น าไปใช้ในการสร้างกิจกรรม การใช้แบบยั่งยืนการเก็บกัก การรักษา/การซ่อมแซม การฟ้ืนฟูการ
พัฒนาการปูองกัน การสงวนและการแบ่งเขตพ้ืนที่จัดการได้ 
    8. การมีส่วนร่วมขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
     8.1  ต้องศึกษาหรือหาผู้ศึกษาสถานภาพและศักยภาพทางนิเวศของพ้ืนที่ 
ตลอดจนสมรรถนะการฟ้ืนตนเองของระบบนิเวศปุาไม้ 
     8.2 หาปัญหาและเหตุปัญหาที่เก่ียวข้องกับความอุดมสมบูรณ์ การถูกรบกวน
และความเสื่อมโทรมของพ้ืนที่ 
     8.3 หาแนวทางแก้ไขปัญหาโดยวิธีอนุรักษ์ ได้แก่ การใช้ทรัพยากรปุาไม้ การ
เก็บกักการรักษา/การซ่อมแซึม การฟ้ืนฟู การปูองกันการสงวนและการแบ่งเขตอย่างใดอย่างหนึ่ง หรือ
มากกว่าหนึ่งวิธี หรือทุกๆ วิธี 
     8.4 สร้างแผนงานปฏิบัติในการจัดการพื้นที่ระบบนิเวศปุาไม้หรือปุาชุมชนนั้นให้
เป็นปุาที่สมบูรณ์   
    9.  ตัวดัชนีชีว้ัดตัวดัชนีชี้ผลสมัฤทธิ์ ได้แก่ คุณค่าทางนิเวศวิทยาทั้งโครงสร้าง (ชนิด
ปริมาณ สัดส่วนและการกระจายของแต่ละชนิด) และการมีบทบาทหน้าที่ของชนิดและทั้งระบบนิเวศ
นั้นๆ 
    10.  ผลสัมฤทธิ์ขั้นสุดท้ายต้องได้ระบบนิเวศปุาไม้ที่สมบูรณ์ สามารถเป็นปุาชุมชน
ที่เอ้ือประโยชน์ต่อชุมชนทั้งทางตรงและทางอ้อมได้ การจัดการที่ใช้วิธีการอนุรักษ์ ทั้ง8วิธี คือ การใช้
การเก็บกัก การรักษา/การซ่อมแซึม การฟื้นฟูการปูองกัน การสงวน และการแบ่งเขต 
  2.7.10.5  งานจัดการปุาชุมชนเพื่อเป็นแหล่งต้นน้ า 
   1)  ลักษณะงานงานจัดการปุาชุมชนเพ่ือเป็นแหล่งต้นน้ า ล าธาร เป็นงานจัดการปุาไม้
ที่เน้นการสงวนและการแบ่งเขตพ้ืนที่ เพ่ือการเก็บพ้ืนที่ปุาไม้เป็นแหล่งต้นน้ าล าธาร ให้มีน้ าไหลตลอดปี 
ในปริมาณท่ีเพียงพอและคุณภาพตามต้องการ รวมทั้งเน้นการควบคุมการพังทลายของดินและลดความ
เสียหายจากการเกิดอุทกภัยด้วย 
   2)  วัตถุประสงค์ของงานงานจัดการปุาชุมชนเพ่ือเป็นแหล่งต้นน้ า เป็นงานที่มี
วัตถุประสงค์เพ่ือเก็บรักษาปุาไว้ให้เป็นแหล่งต้นน้ าล าธารคือท าให้ดินไม่เคลื่อนที่และน้ าเก็บไว้ในดิน  
โดยให้มีน้ าจากพ้ืนที่ต้นน้ า ต่อชุมชนตอนล่างตลอดปี ปริมาณและคุณภาพที่เหมาะสมคามความต้องการ 
   3)  กรอบของงานก าหนดพ้ืนที่ต้นน้ าบนพื้นที่ลุ่มน้ าชั้นคุณภาพที่ 1, 2 และ 3 ให้เป็น
พ้ืนที่ต้นน้ า และมีปุาปกคลุมให้ได้สองในสามของ าพ้ืนที่ ลุ่มน้ า ให้ใช้พื้นที่ลุ่มน้ าชั้นคุณภาพที่ 4 และ 5 
เท่านั้น ที่ด าเนินการต่างๆ เช่น การเกษตร คมนาคม ที่อยู่อาศัย/ชุมชน/เมืองอุตสาหกรรม ฯลฯ 
   4)  วิธีการปฏิบัติงาน 
    (1)  หาพื้นที่ ต้นน้ าทั้งที่เป็นปุาชุมชน หรือดสัมพันธ์ต่อพ้ืนที่ชุมชนให้มากที่สุด 
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    (2)  ท าการส ารวจและปักหลักเขตปุาชุมชนให้ชัดเจน ส่วนปุาที่สัมพันธ์กับปุาชุมชน 
เช่น ปุาต้นน้ าใหญ่ๆ ให้มีมาตรการทางสังคมมาควบคุม 
    (3)  แบ่งเขตพ้ืนที่ต้นน้ าให้ชัดเจน ไม่ควรใช้เพ่ือกิจกรรมทุกประเภทนอกจากจ าเป็น
อาจใช้เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศก็ได้ 
    (4)  ที่ใดเสื่อมโทรมต้องท าการปลูกปุาทดแทนเพ่ือให้มีพืชคลุมดินที่เหมาะสม  
อาจสร้างมาตรการน้ าและดินเข้าเสริมในขณะที่ต้นไม้ยัง คลุมพื้นที่ไม่ทั่วถึง โดยเฉาะในบริเวณท่ีมี 
การพังทลายของดินสูง 
    (5)  ปูองกันภัยพิบัติต่างๆ ต่อลุ่มน้ า เช่น การบุกรุกพ้ืนที่ปุา ไฟปุาการพัฒนา
เส้นทางคมนาคม การตั้งถิ่นฐาน 
    (6)  ควบคุมปริมาณ คุณภาพ และเวลาการไหลของน้ า ท่าในล าน้ าของลุ่มน้ าให้
เป็นไปตามมาตรฐานธรรมชาติและท่ีมนุษย์สร้างขึ้น อาจสร้างอ่างเก็บน้ าข้ึนในลุ่มน้ าที่มีความจ าเป็น 
หรือมีภาวะแห้งแล้งเกิดขึ้น 
    (7)  ติตามตรวจสอบใกล้ชิดในการแผ้วถางปุาไฟปุาปริมาณและคุณภาพน้ าท่า  
เวลาการไหลของน้ าท่า รวมทั้งการมีบทบาทอ่ืนๆ ของปุาแห่งนี้ 
   5) ผลการปฏิบัติงานได้ปริมาณน้ าเพียงพอคุณภาพดี และมีระยะเวลาการไหล
สม่ าเสมอสามารถเอ้ือประโยชน์ให้กับชุมชนท้องถิ่น และความสมบูรณ์ของปุาไม้ในระบบนิเวศปุาชุมชน 
   6) การน าใช้ผลการศึกษาจะได้กิจกรรมการใช้ทรัพยากรปุาไม้การเก็บกักน้ าโดยการ 
สร้างอ่างเก็บน้ า หรือการเก็บน้ าไว้ในดิน/การซ่อมแซึม/รักษาสภาพพ้ืนที่ปุาสมบูรณ์การฟ้ืนฟูปุาเสื่อม
โทรม การปูองกันปุาไม้และการพังทลายของดินตลอดจนการสร้างการปนเปื้อนของสารเคมีต่อแหล่งน้ า 
การสงวนพื้นที่ที่ควรสงวน และอาจมีการแบ่งเขตลุ่มน้ าชั้นคุณภาพ 1,2 และ 3 เอาไว้ อย่างชัดเจนเพื่อ
เป็นต้นน้ าล าธาร 
   7) การมีส่วนร่วมขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
    (1)  ต้องมีความสามารถหาพ้ืนที่ต้นน้ า และหาบุคคลที่มีความสามารถหาพ้ืนที่ต้น
น้ าที่มีศักยภาพพ้ืนที่ต้นน้ าล าธาร 
    (2)  ส ารวจและนับและหาผู้ที่มีความช านาญในการส ารวจและนับความอุดม
สมบูรณ์และความเสื่อมโทรมของพ้ืนที่ต้นน้ า 
    (3)  หาปัญหาและสาเหตุของปัญหาให้สามารถน าไปสร้างมาตรการและแผนงาน
จัดการปุาต้นน้ าได้อย่างถูกต้อง 
    (4)  ท าแผนงานติดตามตรวจสอบสมรรถนะความเป็นต้นน้ าล าธารที่สมบูรณ์ 
   8) ตัวดัชนีชี้วัดตัวดัชนีชี้ผลสัมฤทธิ์การจัดการต้นน้ าล าธารที่ส าคัญ คือ น้ าที่
ประกอบด้วยปริมาณคุณภาพ และเวลาการไหลของน้ าในล าธาร ตลอดจนมาตรการและวิธีการปูองกัน
การพังทลายของดิน รวมทั้งมาตรการการ ใช้ ทรัพยากรอ่ื นๆ ด้วย 
   9) ผลสัมฤทธิ์ขั้นสุดท้ายปริมาณในล าธารมีปริมาณเพียงพอ คุณภาพน้ าดีไม่มีการ
ปนเปื้อน และมีระยะการไหลสม่ าเสมอ เอ้ืออ านวยประโยชน์ต่อชุมชนในการเป็นแหล่งต้นน้ าล าธาร 
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  2.7.10.6  การควบคุมการพังทลายของดินในพ้ืนที่ปุาชุมชน 
   1)  ลักษณะงานงานควบคุมการพังทลายของดินในพื้นที่ปุาชุมชนซึ่งมักจะเกิดขึ้น  
คือ พื้นที่ปุาเสื่อมโทรมพ้ืนที่เกษตรกรรม พื้นท่ีพัฒนาเป็นที่อยู่อาศัย และ ถนน งานจึงมีลักษณะที่ต้อง  
“เก็บดินให้อยู่กับที่”  เพ่ือให้  “ดินเก็บน้ า”  คือไม่ให้ดินเคลื่อนที่ไปจากท่ีเดิมเพราะถ้าเกิดการเคลื่อนที่
แล้วจะท าให้น้ าไม่ถูกกักเก็บไว้ในดิน และดินจะแปรสภาพเป็นตะกอน นอกจากจะท าให้คุณภาพน้ า
เสื่อมโทรมแล้วยังไปทับถมพ้ืนที่ตอนล่างท าให้คุณค่าของที่บริเวณนั้นเสื่อมสภาพไป 
   2)  วัตถุประสงค์เพ่ือควบคุมให้ดินบริเวณท่ีปราศจากพืชปุาคลุมดินเคลื่อนที่ ลงสู่แม่น้ า
และทับถมพ้ืนที่ตอนล่างรวมทั้งควบคุมมิให้ความอุดมสมบูรณ์ของดินถูกเคลื่อนย้ายด้วย 
   3)  กรอบของงานกรอบงานการควบคุมการพังทลายของดินในปุาชุมชนเป็นการ
ปูองกันการพังทลายของดินในปุาชุมชนเฉพาะส่วนที่มีการพังทลายของดินและบริเวณที่มีศักยภาพการ
พังทลายของดิน 
   4)  วิธีการปฏิบัติงาน 
    (1)  ส ารวจพื้นที่ท่ีเกิดเป็นที่พังทลายของดิน หรือมีศักยภาพการพังทลายของดิน 
โดยใช้ภาพถ่ายทางอากาศและส ารวจภาคสนาม 
    (2)  แบ่งเขตที่มีการพังทลายของดิน หรือมีศักยภาพการพังทลายของดินพร้อม
จัดล าดับความรุนแรงการเกิดการพังทลายของดิน 
    (3)  ศึกษาเปอร์เซ็นต์พืชคลุมดินทั้งที่เป็นที่โล่ง ที่เสื่อมโทรมและพ้ืนที่ปุาไม้พร้อม
ทั้งท าเครื่องหมายแหล่งการเกิดการพังทลายของดินตามล าดับความรุนแรง 
    (4)  สร้างมาตรการปูองกันการพังทลายของดิน เช่น ก่อสร้างขั้นบันได การก่อสร้าง
บ่อดักตะกอนดิน ปลูกพืชแนวระดับปลูกปุา เป็นต้น 
    (5)  ผลการปฏิบัติงานได้แผนงานและกิจกรรมในการจัดการพื้นที่ปุาชุมชนเพ่ือ
ปูองกันการพังทลายของดิน ตลอดจนโครงสร้าง การก่อสร้างต่างๆ ผลงานที่ปรากฏในพื้นที่ที่จะต้อง
ด าเนินการ 
    (6)  การน าใช้ได้แผนงานและกิจกรรมการปูองกันการพังทลายของดินที่สามารถ
น าไปปฏิบัติได้ ทั้งการปลูกปุาปูองกันการพังทลายของดิน และการก่อสร้างข้ันบันไดบริเวณท่ีเป็นพื้นที่
การเกษตรและพ้ืนที่ว่างเปล่า 
  2.7.10.7  การมีส่วนร่วมขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
   1)  รู้และเข้าใจการพังทลายของดินในปุาชุมชน ตลอดจนรู้ภาคทฤษฎีการปูองกันการ
พังทลายของดิน โดยการปลูกพืชคลุมดิน และการใช้มาตรการอนุรักษ์ดินและน้ า 
   2)  ด าเนินการหรือหาบุคคลที่มีความรู้ความสามารถและประสบการณ์ศึกษาและ
ก าหนดพ้ืนที่ที่มีการพังทลายของดิน 
   3)  ด าเนินการหรือควบคุมการด าเนินการปลูกหญ้าและการสร้างขั้นบันได ทางด้าน
การพังทลายของดิน 
   4)  ติดตามตรวจสอบประสิทธิภาพของมาตรการปูองกันการพังทลายของดิน 
8  ตัวดัชนีชี้วัดตัวดัชนีที่ส าคญั ได้แก่ ขนาดและที่ตั้งของแหล่งเกิดการพังทลายของดินรวมทั้งดัชนีพื้น
ปุาปลูก และพ้ืนที่ก่อสร้างขั้นบันไดเพ่ือปูองกันการพังทลายของดิน 
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   5)  ผลสัมฤทธิ์ขั้นสุดท้ายได้แผนการปูองกันการพังทลายของดิน ทั้งบริเวณพ้ืนที่และ
มาตรการปูองกันการพังทลายของดิน 
  2.7.10.8  งานจัดการปุาชุมชนเพื่อการผลิตอาหาร สมุนไพร และของปุาอ่ืนๆ 
   1)  ลักษณะงานงานจัดการปุาชุมชนเพ่ือการผลิตอาหาร สมุนไพร และของปุาอ่ืนๆ  
เป็นงานจัดการโครงสร้างปุาให้เอื้อต่อการผลิตใบ ดอก ผลล าต้นกิ่งรากและเปลือกไม้ เพื่อเป็นอาหาร 
สมุนไพร สี เส้นใยไม้ดอก ฯลฯ ต้องจัดโครงสร้างปุาให้เหมาะสมไม่หนาแน่นเกินไป จึงเป็นลักษณะงาน
ของการตัดสางขยายระยะ การลิดกิ่ง การปลูกพืชอาหารและสมุนไพรบางชนิดใต้เรือนยอด โดยต้องท า
การก าหนดเวลาเก็บเกี่ยวและก่อสร้างเส้นทางเดินให้เหมาะสม 
   2)  วัตถุประสงค์ของงานงานจัดการปุาชุมชนเพ่ือการผลิตอาหาร สมุนไพร และของปุา
อ่ืนๆ มีวัตถุประสงค์เพ่ือจัดการปุาชุมชนเป็นแหล่งผลิตอาหาร สมุนไพร และของปุาอ่ืนๆ ให้แก่ชุมชน
อย่างเพียงพอและยั่งยืน 
   3)  กรอบงานงานจัดการปุาชุมชนเพื่อการผลิตอาหาร สมุนไพร และของปุาอ่ืนๆ มี
กรอบงานสองกรอบ กรอบแรกเป็นกรอบงานการจัดการปุาไม้เพ่ือน าผลผลิตของพืชปุามาเป็นอาหาร 
สมุนไพร และของปุาอ่ืนๆ เช่น ใบ ดอก ผลล าต้นกิ่งรากและเปลือก กรอบที่สอง คือกรอบของการใช้
พ้ืนที่ปุาเป็นแหล่งผลิตอาหาร สมุนไพร และของปุาอ่ืนๆ เช่น ไม้ร่มเงาของเรือนยอด ปลูกกาแฟพืชหัว
ไม้ดอก ฯลฯ 
   4)  วิธีการปฏิบัติงาน 
    (1)  ส ารวจพันธุ์ไม้และสัตว์อาหารที่พบในเขตพ้ืนที่ปุาชุมชน และจ าแนกชนิดพันธุ์
ไม้และสัตว์อาหารที่พบในเขตพ้ืนที่ปุาชุมชน 
    (2)  แยกชนิดที่เป็นอาหาร สมุนไพร และของปุาอ่ืนๆ 
    (3)  แจงนับพืชและสัตว์ที่เป็นอาหารสมุนไพร และของปุาอื่นๆแต่ละชนิด 
    (4)  ศึกษาการเจริญเติบโตและอายุของพืชปุาและสัตว์อาหารแต่ละชนิดที่เป็น
อาหารสมุนไพร และของปุาอื่นๆ 
    (5)  ประเมิน Growing Stock และให้ผลผลิตของพืชปุาและสัตว์อาหารแต่ละชนิด
ที่เป็นอาหารสมุนไพร และของปุาอ่ืนๆ 
    (6)  ควบคุมความหนาแน่นของต้นไม้และเรือนยอด โดยการตัดสางขยายระยะและ
การลิดกิ่ง เพ่ือท าให้โครงสร้างของปุาเหมาะสมต่อการให้ผลผลิตของอาหาร สมุนไพร สัตว์อาหารและ
ของปุาอ่ืนๆ ที่ต้องการ 
    (7)  ติดตามตรวจสอบ Growing Stock และการให้ผลผลิตของแต่ละชนอดพืชและ
สัตว์อาหารที่เป็นอาหาร สมุนไพรและของ ปุาอ่ืนๆ 
    (8)  ผลการปฏิบัติงานได้ผลผลิตอาหารสมุนไพร และของปุาอ่ืนๆ  แก่ชุมชนอย่างพี
ยงพอและยั่งยืน 
    (9)  การน าใช้ผลการศึกษาวิจัยการจัดการปุาชุมชนเพ่ือผลผลิตอาหาร สมุนไพร
และของปุาอ่ืนๆ จะให้ความมั่นใจในการมีผลผลิตอาหาร สมุนไพรและของปุาอ่ืนๆ ของปุาชุมชนอย่างดี
และมีประสิทธิภาพ 
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    (10)  การมีส่วนร่วมขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นผู้ดูแลผลประโยชน์พื้นที่ต้อง
เอาใจใส่ต่อการจัดการปุาชุมชนเพื่อผลผลิตอาหาร สมุนไพรและของปุาอ่ืนๆ อย่างมีประสิทธิภาพ 
รวมทั้งต้องปลูกพืชสมุนไพรเพ่ิม หรือการปลูกพืชอาหารที่ต้องการในพื้นที่ปุาชุมชนของตนเอง 
    (11)  ตัวดัชนีชี้วัดขั้นพ้ืนฐานความสมบูรณ์ของปุาทั้งชนิด ปริมาณ สัดส่วน และการ
กระจายของปุาชุมชนจะเป็นตัวดัชนีชี้คุณภาพและศักยภาพของปุาชุมชนเป็นอย่างดี รวมไปถึงผลผลิต
อาหาร สมุนไพรและของปุาอื่นๆ  ในแต่ละปีด้วย 
    (12)  ผลสัมฤทธิ์ขั้นสุดท้ายการมีผลผลิตพืชอาหาร สมุนไพรและของปุาอ่ืนๆ ของ
ชุมชนที่ได้ผลผลิตจากปุาชุมชน จะเป็นตัวชี้ผลสัมฤทธิ์ได้ดี 
  2.7.10.9  งานจัดการปุาชุมชนเพื่อการผลิตไม้ใช้สอย 
   1)  ลักษณะงานเป็นงานจัดการปุาชุมชน เพื่อการผลิตไม้ใช้สอย คือ การจัดการปุาไม้
เพ่ือการให้ผลผลิตแบบยั่งยืน ต้องมีข้อมูล Growing Sstock และ Annualin crement ของพืชที่ให้
อาหาร สมุนไพร และของปุาอ่ืนๆ 
   2)  วัตถุประสงค์ของงานงานจัดการปุาชุมชน เพื่อการผลิตไม้ใช้สอย มีวัตถุประสงค์
เพ่ือน าหลักการจัดการทรัพยากรธรรมชาติแบบใช้แล้วทดแทนได้ หมายถึงเม่ือตัดไม้ใช้สอยแล้ว 
growing stock สามารถให้ผลผลิตทดแทนของเก่าได้ 
   3)  กรอบงานงานจัดการปุาชุมชน เพ่ือการผลิตไม้ใช้สอยมีกรอบงานที่ปุาผลิตไม้ที่มี
พ้ืนที่ใหญ่พอที่จะผลิตไม้ใช้สอยได้แก่ชุมชนอย่างเพียงพอและยั่งยืนโดยสามารถให้ส่วนเพิ่มพูนเท่ากับ
หรือมากกว่าความต้องการไม้ใช้สอยของชุมชน 
   4)  วิธีการปฏิบัติงาน 
    (1)  ส ารวจ Growing Stock  ของปุาไม้ชุมชน พร้อมทั้งค านวณหา
annualincrement ของปุาดังกล่าว 
    (2)  ค านวณปริมาตรไม้ที่จะตัดใช้สอยได้แต่ละปีและหาขนาดไม้ที่สามารถตัดฟันได้ 
    (3)  ท า Stock Map  หรือแผนที่ที่ใช้เชื่อมโยงและขนส่งไม้ที่จะตัดใช้สอย 
    (4)  ควบคุมการบุกรุกแผ้วถางปุา และไฟปุาต่อพ้ืนที่ รวมทั้งการแผ้วถางก่อสร้าง
ชุมชนและถนนด้วย 
    (5)  วางแผนตัดฟันชักลาก รวมกอง และขนส่งไม้ที่จะตัดจากปุาไม้ 
    (6)  วางแผนปูองกันภัยพิบัติ ที่อาจเกิดจากการตัดฟัน และชักลากไม้อย่างรัดกุม 
    (7)  ผลการปฏิบัติงานได้แผนงานการท าไม้จากปุาชุมชนแต่ละปีรวมทั้งมาตรฐาน
การปูองกันแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมของพ้ืนที่อย่างเคร่งครัด 
    (8)  การน าใช้ผลการศึกษาวิจัยการจัดการปุาชุมชนเพ่ือผลผลิตไม้ใช้สอย จะให้
ความมั่นใจ ในการมีไม้ใช้สอยของชุมชนอย่างดีและมีประสิทธิภาพ 
    (9)  การมีส่วนร่วมขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นผู้ดูแลผลประโยชน์พื้นที่ต้องเอา
ใจใส่ต่อการจัดการปุาชุมชนเพ่ือการผลิตไม้ใช้สอยอย่างมีประสิทธิภาพ รวมทั้งต้องสร้างมาตรการ
ปูองกันปุาชุมชนมิให้มีการตัดฟันและบุกรุกท าลายปุาด้วย 
    (10)  ตัวดัชนีชี้วัดขั้นพัฒนาความสมบูรณ์ของปุาทั้งชนิดปริมาณ สัดส่วนและการ
กระจายของปุาชุมชน จะเป็นตัวดัชนีชี้คุณภาพ และศักยภาพของปุาชุมชนเป็นอย่างดี รวมไปถึงผลผลิต
ไม้ใช้สอยของแต่ละปีด้วย 
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    (11) ผลสัมฤทธิ์ขั้นสุดท้ายชุมขนมีไม้ใช้สอยที่ผลิตจากปุาชุมชน โดยไม่ขาดแคลน 
ซึ่งจะเป็นตัวชี้ผลสัมฤทธิ์ได้เป็นอย่างดี 
  2.7.10.10  งานจัดการปุาชุมชนเพื่อการอนุรักษ์สัตว์ปุา 
   1)  ลักษณะงานงานจัดการปุาชุมชนเพ่ือการอนุรักษ์สัตว์ปุาเป็นงานที่มีลักษณะของ
การอนุรักษ์ปุาไม้  หรืออนุรักษ์สัตว์ปุา ซึ่งใกล้เคียงกับงานอนุรักษ์ปุาไม้ และสัมพันธ์กับงานอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม 
   2)  วัตถุประสงค์ของงานงานจัดการปุาชุมชนเพ่ือการอนุรักษ์สัตว์ปุาเป็นมีวัตถุประสงค์
เพ่ือการอนุรักษ์ปุาที่เป็นที่อยู่อาศัย แหล่งอาหาร ที่ปลอดภัย และการสืบพันธุ์ ของสัตว์ให้มีในปุาอย่าง
ยั่งยืน 
   3)  กรอบงานงานจัดการปุาชุมชนเพื่อการอนุรักษ์สัตว์ปุามีกรอบงานที่ต้องก าหนดให้ 
สัตว์ปุาอยู่อย่างยั่งยืนต่อการก าหนดพื้นที่ให้ครอบคลุมความกว้างหรือขนาดพ้ืนที่ที่อยู่อาศัย หรือ 
Home range รวมถึงแหล่งอาหารแหล่งผสมพันธุ์ และแหล่งที่หลบภัย ที่ส าคัญก็คือต้องเป็นกรอบพ้ืนที่
ผืนเดียว ต้องไม่แยกย่อย (Factorization) 
   4)  วิธีการปฏิบัติงาน 
    (1)  ส ารวจสัตว์ปุาโดยจ าแนกเป็นปริมาณที่สมบูรณ์ สัตว์ปุาหายาก สัตว์ปุาที่ถูก
คุกคาม และสัตว์ปุาที่ก าลังสูญพันธุ์ 
    (2)  ประเมินโครงสร้างของสัตว์ปุาทางคุณค่านิเวศวิทยา ได้แก่ชนิด 
ปริมาณสัดส่วนและการกระจายของแต่ละชนิด พร้อมกันนี้ให้ประเมินบทบาทหกน้าท่ีของระบบนิเวศ
สัตว์ปุา 
    (3)  ส ารวจแจงนับปุาไม้ เพื่อวิเคราะห์หาปริมาณและปริมาตรต้นไม้ 
จ านวนไม้หนุ่มและกล้าไม้ รวมทั้งสัดส่วนระหว่างต้นไม้ต่อไม้หนุ่มและต่อกล้าไม้ของไม้แต่ละชนิด  
และท้ังระบบนิเวศ 
    (4)  หาพันธุ์ไม้ที่เป็นที่อยู่อาศัย/หลับนอน ปกปูองภัยอาหาร และ 
แหล่งสืบพันธุ์ รวมถึงโปุง หรือแหล่งเกลือแร่ของสัตว์ปุาด้วย 
    (5)  หาปัญหาและเหตุของปัญหาทั้งในอดีต ปัจจุบัน และอนาคต เพื่อ 
สร้างมาตรการปูองกันแก้ไข และสร้างแผนงานจัดการปุาชุมชนเพื่อเป็นแหล่งที่อยู่ของสัตว์ปุา 
    (6)  สร้างระบบติดตามตรวจสอบอย่างมีประสิทธิภาพ 
   5)  ผลการปฏิบัติงานวิธีการศึกษาการจัดการปุาชุมชนเพ่ือสัตว์ปุา จะได้มาตรการ 
และแผนงาน การจัดการปุาไม้และสัตว์ปุา ของปุาชุมชนให้มีอย่างยั่งยืน รวมทั้งแผนติดตามตรวจสอบ
ด้วย 
   6)  การน าไปใช้มาตรการและแผนงานการจัดการปุาชุมชนเพ่ือการอนุรักษ์สัตว์ปุา 
สามารถน าไปใช้ในทางปฏิบัติในการจัดการปุาชุมชนเพ่ือการอนุรักษ์สัตว์ปุา อีกท้ังในแนวทางในการ
จัดการปุาชุมชนเพ่ือเป็นแหล่งที่อยู่อาศัยของสัตว์ปุาต่อการศึกษาวิจัย การท่องเที่ยว และอาจเป็นแหล่ง
อาหารของชุมชนก็ได้ 
   7)  การมีส่วนร่วมขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นมีดังนี้ 
    (1)  ต้องเข้าใจสัตว์ปุา นิเวศวิทยาสัตว์ปุา และการจัดการสัตว์ปุา รวมทั้ง 
ความสัมพันธ์ระหว่างปุาไม้กับสัตว์ปุาอย่างลุ่มลึก 
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    (2)  สร้างมาตรการและแผนงานด้วยตนเองหรือหาผู้มีประสบการณ์ ช่วย 
ด าเนินการแทนได้อย่างดี 
    (3)  ต้องเข้าใจการจัดการปุาไม้ เพ่ือการอนุรักษ์สัตว์ปุาทั้งทางทฤษฎีและปฏิบัติ
โดยเฉพาะอย่างยิ่งการท าให้ปุาไม้สมบูรณ์ ที่มีพืชอาหารสัตว์ที่หลับนอน ที่อยู่อาศัยหลบภัย ฯลฯ 
   8)  ตัวดัชนีชี้วัดตัวดัชนีชีว้ัดนอกจากมาตรการและแผนงานการจัดการปุาชุมชนเพ่ือ
สัตว์ปุาแล้ว ยังมีความอุดมสมบูรณ์ของปุาไม้และสัตว์ปุาด้วย 
   9)  ผลสัมฤทธิ์ขั้นสุดท้ายผลสัมฤทธิ์ของงานการจัดการปุาชุมชนเพ่ือสัตว์ปุา  
คือการมีปุาใม้ของชุมชนที่อุดมสมบูรณ์ด้วยพืชปุาไม้ทั้งเป็นที่หลับนอน ปูองกันภัย/หลบภัย ที่ผสมพันธุ์ 
แหล่งอาหารฯลฯ ของสัตว์ปุา 
 
2.8  ความหลากหลายทางชีวภาพ 
 
 2.8.1 ความหลากหลายทางชีวภาพ 
  ประเทศไทยเป็นหนึ่งในไม่ก่ีประเทศในโลกที่มีปุาเขตร้อนและมีอยู่หลายชนิด กระจายอยู่
ในภาคต่างๆ ของประเทศด้วยสภาพทางภูมิศาสตร์ที่หลากหลายนี้ท าให้ประเทศเป็นแหล่งที่มีความ
หลากหลายทางชีวภาพสูงแห่งหนึ่งในโลก โดยมีพันธุ์พืชและสัตว์ประมาณร้อยละ 7 ของโลก  และมี
พันธุ์พืชและสัตว์ไม่ต่ ากว่า 2,000  ชนิด  ที่พบเฉพาะในประเทศไทยเท่านั้นพืชพรรณที่พบในประเทศ
ไทยมีประมาณ  15,000  ชนิดคิดเป็นร้อยละ 5.56  ของพันธุ์พืชที่พบในโลกเป็นเฟินประมาณ 633 
ชนิดกล้วยไม้มากกว่า 1,000  ชนิดเห็ด รามากกว่า 3,000  ชนิด และสมุนไพรมากกว่า 1,000 ชนิด
ส าหรับพันธ์สัตว์ที่ค้นพบในประเทศไทยมีประมาณ 1,408,500  ชนิด คิดเป็นร้อยละ 2.6 – 10  ของ
พันธุ์สัตว์ที่พบในโลกมีสัตว์เลี้ยงลุกด้วยนม  292 ชนิดสัตว์ปีก 962  ชนิด สัตว์เลื้อยคลาน  318 ชนิด
สัตว์สะเทินน้ าสะเทินบก 123  ชนิด ปลาน้ าจืด  606  ชนิดปลาทะเลและปลาน้ ากร่อย 1,672  ชนิด
และสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังอีกหลายชนิด (ส านักพัฒนาเศรษฐกิจจากฐานชีวภาพ, 2551) ส าหรับ
จุลินทรีย์ มีประมาณร้อยละ  7 – 10 ของความหลากหลายทางชีวภาพที่พบในโลการลดลงของพ้ืนที่ปุา
จ านวนมากในระยะเวลากว่า  30  ปีที่ผ่านมามีผลกระทบต่อความสมบูรณ์ ของระบบนิเวศปุาและ
สถานภาพของพืชและสัตว์หลายชนิดบางชนิดได้สูญพันธุ์ไปแล้วส่วนบางชนิดเสี่ยงต่อการสูญพันธุ์หายาก 
และถูกคุกคาม ประเทศไทยได้ให้ความส าคัญต่อความหลากหลายทางชีวภาพอย่างมากเพราะเป็น
พ้ืนฐานของการพัฒนาทางเศรษฐกิจและสังคมอย่างยั่งยืน จึงได้จัดท านโยบายมาตรการ และแผนการ
อนุรักษ์ และใช้ประโยชน์จากความหลากหลายทางชีวภาพอย่างยั่งยืน เพ่ือใช้เป็นกอบการด าเนินงาน
ระดับชาติโดยได้มีการจัดท าแล้ว  3  ฉบับ  (ฉบับที่ 1  พ.ศ. 2541 – 2545 ฉบับที่ 2  พ.ศ. 2546 – 
2550  ฉบับที่ 3  พ.ศ. 2551 – 2555)  ซึ่งมีสาระส าคัญของนโยบาย ฯ ทั้ง 3 ฉบับสรุปคือ การลดความ
สูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพของประทศการอนุรักษ์พ้ืนที่ปุาไม้ที่มีความหลากหลายทางชีวภาพ
สูงการคุ้มครองชนิดและสายพันธุ์ที่ใกล้สูญพันธุ์และระบบนิเวศท่ีอยู่ในสภาพวิกฤต การส ารวจและวิจัย
ความหลากหลายทางชีวภาพ ด้านพืชสัตว์แมลง และจุลินทรีย์การสร้างแรงจูงใจให้กับชุมชนท้องถิ่นและ
การสร้างเครือข่ายเพ่ือการอนุรักษ์ ความหลากหลายทางชีวภาพ การรณรงค์ให้มีการใช้ประโยชน์ความ
หลากหลายทางชีวภาพอย่างยั่งยืนในพื้นที่ปุาชุมชนที่ทีอยู่การเสริมสร้างความอุดมสมบูรณ์ของความ
หลากหลายทางชีวภาพให้เป็นฐานที่มั่นคงของการด ารงชีวิตของคนไทยการวิจัยคุณค่าความหลากหลาย
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ทางชีวภาพ ให้น ามาใช้ประโยชน์ทางเศรษฐกิจของประเทศได้อย่างยั่งยืนการสร้างกลไกในการเข้าถึง
และมีการแบ่งปันผลประโยชน์จากการพัฒนาความหลากหลายทางชีวภาพให้แก่ประเทศอย่างยุติธรรม
และเท่าเทียม 
  เป็นความน่าพิศวงอันหนึ่งของโลกเราที่มีสรรพสิ่งมีชีวิตมากมายหลายชนิดโดยใช้เวลา
วิวัฒนาการมานานนับหลายร้อยล้านปีความหลากหลายของสรรพสิ่งมีชีวิตหรือที่เรียกว่าความ
หลากหลายทางชีวภาพ (Biological Diversity) นี้เป็นทรัพยากรที่มิอาจประเมินค่าได้ตลอดระยะเวลาที่
สิ่งมีชีวิตต่างๆ  ถือก าเนิดและมีวิวัฒนาการมาราว 600 ล้านปี ความหลากหลายทางชีวภาพอันได้แก่
สรรพสิ่งมีชีวิตต่างๆ ได้เพ่ิมขึ้นตลอดมามนุษย์รู้จักใช้ทรัพยากรสิ่งมีชีวิตตามธรรมชาติเหล่านี้เพียงส่วน
น้อยเท่านั้นเมื่อเทียบกับปริมาณสิ่งมีชีวิตที่มีอยู่ทั้งมวลการใช้ประโยชน์สิ่งมีชีวิตในบางธุรกิจในบาง
ประเทศ เช่น เป็นยารักษาโรคนั้นมีมูลค่าแต่ละปีหลายแสนล้านบาทแต่เป็นที่น่าเสียดายที่สิ่งมีชีวิตใน
โลกก าลังถูกคุกคามและจะสูญพันธุ์ไปเชื่อว่าจะมีสิ่งมีชีวิตกว่าครึ่งหนึ่งก าลังจะสูญพันธุ์ไปจากโลกนี้
ก่อนที่มนุษย์จะรู้จักด้วยซ้ าไป 
  ความหลากหลายทางชีวภาพคืออะไรคนมักเข้าใจว่าความหลากหลายทางชีวภาพก็คือการ
มีสิ่งมีชีวิตหลายๆ ชนิดชนิดในที่นี้ก็คือสปีชีส์ (Species) ความจริงแล้วความหลากหลายทางชีวภาพนั้นมี
องค์ประกอบอยู่ 3 อย่าง คือ 
   1. ความหลากหลายในเรื่องชนิด (Species Diversity)  
   2. ความหลากหลายของพันธุกรรม (Genetic Diversity)  
   3. ความหลากหลายของระบบนิเวศ (Ecosystem Diversity)  
  ความหลากหลายในเรื่องชนิดของสิ่งมีชีวิตนั้นหมายถึงความหลากหลายของชนิดสิ่งมีชีวิต 
(Species) ที่มีอยู่ในพ้ืนที่หนึ่งซึ่งมีความหมายอยู่ 2 อย่าง คือ 
   1. ความมากชนิด (Species Richness)  
   2. ความสม่ าเสมอของชนิด (Species Evenness)  
   ความมากชนิดก็คือจ านวนชนิดของสิ่งมีชีวิตต่อหน่วยเนื้อที่ส่วนความสม่ าเสมอของชนิด
หมายถึงสัดส่วนของสิ่งมีชีวิตชนิดต่างๆ ที่มีอยู่ในที่นั้น 
  ในพ้ืนที่หนึ่งๆ  จะมีความหลากหลายของชนิดสิ่งมีชีวิต (Species Diversity) มากที่สุดก็
ต่อเมื่อมีจ านวนสิ่งมีชีวิตมากมายหลายชนิดและแต่ละชนิดมีสัดส่วนเท่าๆ กันความหลากหลายของชนิด
สิ่งมีชีวิตนั้นแตกต่างไปตามพ้ืนที่ในเมืองหนาวเช่นไซบีเรียหรือแคนาดาในเนื้อที่ 1 เฮเตอร์ 
(100 x 100 ม.)  มีต้นไม้เพียง 1 ถึง 5 ชนิดเท่านั้นส่วนในปุาเต็งรังของไทยมีต้นไม้ 31 ชนิดปุาดิบแล้ง 
54 ชนิดและในปุาดิบชื้นมีอยู่นับร้อยชนิดความสม่ าเสมอของชนิดสิ่งมีชีวิต (Species Evenness) นั้น
อาจเข้าใจได้ยากแต่พอที่จะยกตัวอย่างได้เช่นมีปุาอยู่ 2 แห่งแต่ละแห่งมีต้นไม้จ านวน 100 ต้น และมีอยู่ 
10 ชนิดเท่ากันแต่ปุาแห่งแรกมีต้นไม้ชนิดละ 10 ต้นเท่ากันหมดส่วนปุาแห่งที่ 2 มีต้นไม้ชนิดหนึ่งมากถึง 
82 ต้น อีก 9 ชนิดที่เหลือมีอยู่อย่างละ 2 ต้นถึงแม้ว่าทั้งสองจะมีจ านวนต้นไม้เท่ากันและมีจ านวนชนิด
ต้นไม้เท่ากันด้วยแต่ปุาแห่งแรกเม่ือเข้าไปดูแล้วจะมีความรู้สึกว่าหลากหลายกว่าปุาแห่งที่สอง 
  ความหลากหลายของพันธุกรรมหมายถึงความหลากหลายของยีนส์ (Genes) ที่มีอยู่ใน
สิ่งมีชีวิตแต่ละชนิดสิ่งมีชีวิตชนิดเดียวกันอาจมียีนส์แตกต่างกันไปตามสายพันธุ์ เช่น ข้าวมีสายพันธุ์นับ
พันชนิดมันฝรั่งหรือพืชอาหารชนิดอื่นเช่นข้าวโพดมันพริกก็มีมากมายหลายสายพันธุ์ความหลากหลาย
ของพันธุกรรมมีน้อยในพืชเกษตรลูกผสมเช่นข้าวโพดที่ได้คัดพันธุ์เพ่ือต้องการลักษณะพิเศษบางอย่าง
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ฐานพันธุกรรมของพืชเกษตรที่ได้คัดพันธุ์เหล่านี้จะแคบซึ่งไม่เหมือนกับพืชปุาที่ปรับปรุงตัวเองเข้ากับ
สิ่งแวดล้อมท่ีแตกต่างกันไปตามธรรมชาติในที่ต่างๆ กันความหลากหลายของยีนส์จึงมีมากในที่ปุาความ
หลากหลายของยีนส์นั้นมีคุณค่ามหาศาลนักผสมพันธุ์พืชได้ใช้ข้าวปุาสายพันธุ์ปุามาปรับปรุงบ ารุงพันธุ์
เช่นได้ใช้ข้าวปุาในอินเดียมาปรับปรุงพันธุ์เพ่ือต้านทานศัตรู้พืชเช่นเพลี้ยกระโดดสีน้ าตาลเป็นต้นข้าวโพด
ปุาก็เช่นกันได้ใช้ปรับปรุงพันธุ์เพ่ือต้านทานโรคซึ่งก็ช่วยเพิ่มผลผลิตสิ่งมีชีวิตแต่ละชนิดแต่ละตัวก็มียีนส์
แตกต่างกันไป 
  สิ่งมีชีวิตใดก็ตามที่ถูกท าลายท าให้มีจ านวนลดน้อยลงความหลากหลายทางพันธุกรรมก็
สูญหายไปเป็นการสูญเสียทรัพยากรที่มีคุณค่ายิ่งความหลากหลายของระบบนิเวศนั้นมีอยู่ 3 ประเด็น 
คือ 1. ถิ่นก าเนิดตามธรรมชาติ  2. การทดแทน 3. ภูมิประเทศ 
   1. ความหลากหลายของถิ่นก าเนิดตามธรรมชาติ  (Habitat Diversity)  ตัวอย่างเช่น
ในผืนปุาทางภาคตะวันตกของไทยที่มีล าน้ าใหญ่ไหลผ่านจะพบถิ่นก าเนิดตามธรรมชาติมากมายคือตัวล า
น้ าหาดทรายห้วยเล็กห้วยน้อยอันเป็นล าน้ าสาขาพรุซึ่งมีน้ าขังฝั่งน้ าหน้าผาถ้ าปุาบนที่ดอนซึ่งก็มีหลาย
ประเภทแต่ละถิ่นก าเนิดก็มีสิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยู่แตกต่างกันไปเช่นล าน้ าพบควายปุาหาดทรายมีนกยูงไทย
หน้าผามีเลียงผาถ้ ามีค้างคาวเป็นต้นเมื่อแม่น้ าใหญ่ถูกเปลี่ยนเป็นทะเลสาบขนาดใหญ่ภายหลังการสร้าง
เขื่อนความหลากหลายของถิ่นก าเนิดก็ลดน้อยลงโดยทั่วไปแล้วที่ใดท่ีมีถิ่นก าเนิดตามธรรมชาติ
หลากหลายที่นั้นจะมีชนิดสิ่งมีชีวิตหลากหลายตามไปด้วยสิ่งมีชีวิตบางชนิดอาศัยถิ่นก าเนิดตาม
ธรรมชาติหลายรูปแบบเช่นกระทิงวัวแดงบางครั้งก็หากินในทุ่งหญ้าบางครั้งก็หากินในปุาโปร่งบางครั้งก็
หากินในปุาดิบมีการโยกย้ายแหล่งหากินไปตามฤดูกาลตัวอ่อนแมลงที่อาศัยในน้ าอันเป็นอาหารส าคัญ
ของปลาบางตอนของวงจรชีวิตของแมลงเหล่านี้ก็อาศัยอยู่บนบกปลาบางชนิดตามล าน้ าก็อาศัยผลไม้ปุา
เป็นอาหารการท าลายปุาเป็นการท าลายแหล่งอาหารของสัตว์น้ าได้เช่นกันการรักษาความหลากหลาย
ของถิ่นก าเนิดตามธรรมชาติโดยเฉพาะในที่หนึ่งๆ ให้มีถิ่นก าเนิดตามธรรมชาติหลายประเภทอยู่ใกล้กัน
จะท าให้สิ่งมีชีวิตมีมากชนิดเพ่ิมข้ึนด้วย 
   2. ความหลากหลายของการทดแทน (Successional Diversity)  
    ในปุานั้นมีการทดแทนของสังคมพืชกล่าวคือเมื่อปุาถูกท าลายจะโดยวิธีใดก็ตามเช่น
ถูกแผ้วถางพายุพัดไม้ปุาหักโค่นเกิดไฟปุาน้ าท่วมหรือแผ่นดินถล่มเกิดเป็นที่โล่งต่อมาจะมีพืชเบิกน าเช่น
มีหญ้าคาสาบเสือกล้วยปุา และเถาวัลย์เกิดขึ้นในที่โล่งนี้เมื่อกาลเวลาผ่านไปก็มีต้นไม้เนื้ออ่อนโตเร็ว
เกิดข้ึนเช่นกระทุ่มน้ าปอหูช้างปอตองแตบนนทรีเลี่ยนเกิดข้ีนและหากปล่อยไว้โดยไม่มีการรบกวนปุา
ดั้งเดิมก็จะกลับมาอีกครั้งเราเรียกกระบวนการนี้ว่าการทดแทนทางนิเวศวิทยา (Ecological 
Succession)  สิ่งมีชีวิตบางชนิดปรับตัวให้เข้ากับยุคต้นๆ ของการทดแทนบางชนิดก็ปรับตัวให้เข้ากับ
ยุคสุดท้ายซึ่งเป็นปุาบริสุทธิ์  (Virgin Forest)  ในทางภาคเหนือปุาดิบเขาเมื่อเกิดที่โล่งเช่นดินพัง หรือ
ตามทางชักลากไม้จะพบลูกไม้สนสามใบเกิดข้ึนมากมายตามพ้ืนดินในปุาทึบจะไม่พบลูกไม้สนเหล่านี้ต้น
ก าลังเสือโคร่งก็เช่นเดียวกันคือชอบขึ้นตามท่ีโล่งในบริเวณปุาดิบเขาที่ไม่ถูกรบกวนจะไม่พบต้นไม้เหล่านี้
ในปุาดิบทางภาคใต้ในยุคต้นของการทดแทนจะพบต้นปอหูช้างปอตองแตบกระทุ่มน้ าส้านล าพูปุาเป็น
ต้นปุานั้นเป็นสังคมพืชที่มีการเปลี่ยนแปลงมีการทดแทนกระบวนการทดแทนก่อให้เกิดความหลากหลาย
ของสิ่งมีชีวิตนกปรอดหัวโขนมักพบตามปุาละเมาะและทุ่งหญ้าชอบท ารังตามไม้พุ่มหรือต้นไม้ที่ไม่สูง
ใหญ่ส่วนนกเงือกอยู่ตามปุาทึบหรือปุาบริสุทธิ์ดั้งเดิม 
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    กระบวนการทดแทนตามธรรมชาติช่วยรักษาความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตและ
บางทีก็เป็นประโยชน์กับชาวบ้านและเกษตรกรตัวห้ าที่กินแมลงศัตรู้พืชก็มักพบตามทุ่งหญ้าริมปุาพืชกิน
ได้หลายชนิดพบตามปุารุ่น 2 (Secondary Forest)  หรือที่เรียกว่าปุาใส่ (ภาคใต้) หรือปุาเหล่า (อีสาน)
นอกจากนี้ชาวบ้านปุาเหล่านี้ยังเก็บหาฟืนผลไม้สมุนไพรและอาหารหลายชนิดจากปุารุ่นสองเหล่านี้
นับเป็นปุาที่มีความส าคัญต่อเศรษฐกิจชาวบ้านปุาเหล่านี้ไม่จ าเป็นต้องไปปลูกสร้างสวนปุาขึ้นใหม่เสมอ
ไป 
   3. ความหลากหลายของภูมิประเทศ (Lands Scape Diversity) ในท้องที่บางแห่งมี
ถิ่นก าเนิดตามธรรมชาติมากมาย เช่น ล าน้ า บึง หาดทราย ถ้ า หน้าผา ภูเขา หุบเขา ลานหิน และมี
สังคมพืชในหลายๆ ยุดของการทดแทนมีทุ่งหญ้าปุาโปร่งและปุาทึบที่เช่นนี้จะมีสรรพสิ่งมีชีวิตมากมาย
ผิดกับในเมืองหนาวที่มีต้นไม้ชนิดเดียวขึ้นอยู่บนเนื้อที่หลายร้อยไร่มองไปก็เจอแต่ต้นไม้สนเพียงชนิด
เดียว 
 2.8.2 ความส าคัญของความหลากหลายทางชีวภาพ 
  สิ่งมีชีวิตใช้เวลานานในการก าเนิดและวิวัฒนาการที่ใดมีสิ่งมีชีวิตหลากหลายที่นั้นย่อมมี
กระบวนการทางนิเวศวิทยาที่สลับซับซ้อนและมีวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิตสูงสิ่งมีชีวิตบางชนิดเมื่อเกิดข้ึน
แล้วก็แพร่พันธุ์กว้างไกลไปทั่วโลกแต่มีมากมายหลายชนิดที่อยู่เฉพาะที่เฉพาะแห่งเท่านั้นดังนั้นมุมต่างๆ
ของโลกย่อมมีกลุ่มสิ่งมีชีวิตแตกต่างกันไปเช่นปุาไม้สักพบเฉพาะในอินเดียพม่าไทย และลาวเท่านั้นเรา
เสียดายหากสิ่งมีชีวิตสูญพันธุ์ไปเพราะสิ่งมีชีวิตนั้นไม่มีโอกาสเกิดขึ้นอีกแล้วหรือไม่สามารถสร้างข้ึนมา
ใหม่ได้และไม่มีโอกาสวิวัฒนาการให้ก าเนิดสิ่งมีชีวิตชนิดอื่นอีกต่อไปยิ่งในปัจจุบันเราสามารถถ่ายทอด
ยีนส์จากสิ่งมีชีวิตหนึ่งไปสู่สิ่งมีชีวิตอีกชนิดหนึ่งท าให้สูญเสียแหล่งยีนส์ที่มีลักษณะพิเศษและมีประโยชน์
อย่างมหาศาลต่อมนุษยชาติ 
  ความจริงแล้วการสูญพันธุ์นั้นเป็นกระบวนการตามธรรมชาติสิ่งมีชีวิตทุกชนิดในที่สุดก็จบ
ลงด้วยการสูญพันธุ์เหมือนกันหมดแต่สิ่งที่เป็นปัญหาอยู่ในขณะนี้ก็คือเรื่องอัตราเร็วของการสูญพันธุ์
กล่าวคือภายใต้สภาพการณ์ตามธรรมชาติตลอดชั่วระยะเวลาที่โลกเราได้วิวัฒนาการมานั้นอัตราการสูญ
พันธุ์จะมีน้อยกว่าอัตราวิวัฒนาการเกิดสิ่งมีชีวิตชนิดใหม่ฉะนั้นความหลากหลายของชนิดสิ่งมีชีวิตจึงมี
เพ่ิมข้ึนตามกาลเวลาในอดีตหลายล้านปีมาแล้วอาจมีบางช่วงที่มีการสูญพันธุ์ขนานใหญ่เกิดขึ้นในโลกนี้
แต่ก็มีบางช่วงที่มีสิ่งมีชีวิตเพ่ิมขึ้นมากมาย เช่น เดียวกันสิ่งที่น่าเป็นห่วงที่สุดก็คือภายหลังที่มนุษย์เราได้
เจริญขึ้นเข้าสู่ยุคแห่งอุตสาหกรรมมีการท าลายถิ่นก าเนิดธรรมชาติและสิ่งมีชีวิตหลายอย่างโดยกิจกรรม
ที่เรียกว่าการพัฒนาอัตราการสูญพันธุ์ของสิ่งมีชีวิตมีมากกว่า 1,000 เท่าของที่ควรจะเป็นในธรรมชาติ
ขณะนี้สรรพสิ่งมีชีวิตของโลกได้ถูกท าลายสูญพันธุ์จนเหลือต่ าสุดในรอบ 65 ล้านปีที่ผ่านมา และอีก 20 
ปีข้างหน้าจะสูญพันธุ์ไปถึง 1 ใน 4 ของที่เคยมีในปี พ.ศ. 2525 การท าลายปุาเป็นเหตุที่ส าคัญของการ
สูญพันธุ์ของสิ่งมีชีวิตเพราะปุาไม้เป็นที่รวมของสรรพสิ่งมีชีวิตมากมายและถ้าหากสิ่งมีชีวิตในโลกเรามีถึง 
10 ล้านชนิดอัตราการท าลายปุาขณะนี้ท าให้สิ่งมีชีวิตในโลกสูญพันธุ์ไปวันละ 50-150 ชนิดซึ่งสูงกว่ายุค
ใดๆ ที่ผ่านมา 
  สิ่งที่มนุษย์เราได้รับจากระบบนิเวศวิทยาที่มีอยู่ตามธรรมชาตินั้นมีอยู่มากมายที่เห็นได้ชัดก็
คือประโยชน์ทางตรงวัสดุธรรมชาติมีคุณค่าต่อเศรษฐกิจและสังคมสามในสี่ของประชากรในโลกนั้นใช้พืช
สมุนไพรจากปุาโดยเฉพาะอย่างยิ่งในประเทศก าลังพัฒนาส่วนประเทศที่พัฒนาแล้วมีอุตสาหกรรมผลิต
ยาที่สกัดจากวัสดุธรรมชาติมูลค่านับแสนล้านบาทหนึ่งในสี่ของยาที่ใช้กันในสหรัฐในขณะนี้มีตัวยาที่สกัด
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จากพืชยาที่ส าคัญใช้กันมากในโลกนั้นพบครั้งแรกในพืชเช่นควินิน แอสไพริน (จากเปลือกของต้นหลิว)
ในเมืองจีนใช้สมุนไพรกว่า 5,100 ชนิดส่วนในโซเวียตใช้พืชสมุนไพรมากกว่า 2,500 ชนิดองค์การ
อนามัยโลกสนับสนุนให้ใช้ยาสมุนไพรมากขึ้นยาปฏิชีวนะมากกว่า 3,000 ชนิดก็สกัดมาจากราภายในดิน 
  มนุษย์เรานั้นพึ่งพาอาศัยสิ่งมีชีวิตชนิดอื่นไม่ว่าจะเป็นพืชสัตว์ และจุลินทรีย์นอกจากได้ใช้
สิ่งมีชีวิตต่างๆ เป็นยาดังกล่าวแล้วอาหารทั้งหมดและวัตถุดิบที่ใช้ในอุตสาหกรรมก็ได้จากสิ่งมีชีวิต 
ที่พบในธรรมชาติหรือที่มนุษย์น ามาเพาะเลี้ยงปลาส่วนใหญ่ที่บริโภคก็ได้จากธรรมชาติปุานั้นเป็นที่รวม
สรรพสิ่งมีชีวิตไว้มากมายพืชเกษตรหลายชนิดก็คือก าเนิดมาจากปุาไม่ว่าจะใช้เป็นอาหารและเป็นไม้
ดอกไม้ประดับก็ตามตลอดเวลา 50 ปีที่ผ่านมาได้น าพืชปุาที่เป็นญาติของพืชเกษตรมาใช้ปรับปรุงพันธุ์
ท าให้ผลผลิตของข้าวฝูายอ้อยข้าวสาลีข้าวบาร์เลย์เพิ่มขึ้นอีกเท่าตัวท าให้ผลผลิตมะเขือเทศเพ่ิม 3 เท่า
ส่วนข้าวโพดข้าวฟุางมันส าปะหลังผลผลิตเพ่ิมข้ึน 4 เท่าตัวทรัพยากรที่เป็นสิ่งมีชีวิตสามารถท าเป็นธุรกิจ
ท่องเที่ยวที่ส าคญัได้เช่นกันการท่องเที่ยวในอุทยานและเขตรักษาพันธุ์สัตว์ปุาน าเงินตราเข้าประเทศ 
และท าให้เงินหมุนเวียนภายในประเทศมากขึ้น  
 2.8.3  ปุาไม้กับโลกร้อน 
  ภาวะโลกร้อนปัจจุบันมีผลกระทบต่อการด ารงชีวิตของทุกชีวิตบนผืนโลก และนับวันจะทวี
ความรุนแรงมากยิ่งข้ึน ดังนั้นจะต้องมีมาตรการในการชะลอ หรือยับยั้งสภาวะที่เกิดข้ึนประเทศไทยได้
ค านึงถึงเรื่องนี้ และถือเป็นภารกิจอันดับต้นๆ ที่ต้องเร่งด าเนินการโดยมีแนวทางและวิธีการเพื่อ
เตรียมการสนับสนุนโครงการกลไกการพัฒนาที่สะอาด (Clean Development Mechanism ; CDM) 
ด้านปุาไม้ปุาไม้มีส่วนส าคัญ ในการช่วยส่งเสริมให้สภาพอากาศของโลกดีขึ้นประเทศไทยมีปุาไม้หลาย
ชนิดกระจายอยู่ในภาคต่างๆ ซึ่งเป็นปุาไม้เขตร้อนและสามารถดูดซับก๊าชคาร์บอนไดออกไซด์ได้ดีต้นไม้
แต่ละต้นสามารถเก็บกักคาร์บอนในเนื้อไม้และปลดปล่อยออกซิเจนได้สูงซึงจะช่วยลดภาวะโลกร้อนได้
อย่างมีประสิทธิภาพนอกจากนี้การปูองกันรักษาปุาไม้ที่มีอยู่ลดการท าลายปุา และลดการท าให้ปุาเสื่อม
โทรมมีส่วนส าคัญในการช่วยลดสภาวะโลกร้อนและยังเป็นการสนับสนุนนโยบายการลดการปล่อยก๊าช
เลือนกระจกอันเนื่องจากการท าลายปุาและการท าให้ปุาเสื่อมโทรมในประเทศก าลังพัฒนา (Reducing 
Emission from Deforestation and Degradationin Developing Countries : REDD) 
ประเทศไทยได้วางยุทธศาสตร์แห่งชาติว่าด้วยการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ พ.ศ. 2551-2555 ไว้
ดังนี้ 
   1. การสร้างความสามารถในการปรับตัวเพ่ือรับมือและลดความหล่อแหลมต่อ
ผลกระทบจากสภาพภูมิอากาศ 
   2. การสนับสนุนการลดการปล่อยก๊าชเลือนกระจกและเพ่ิมแหล่งดูดซับก๊าชบน 
พ้ืนฐานของการพัฒนาที่ยั่งยืน 
   3. การสนับสนุนงานวิจัยและพัฒนาเพื่อสร้างความเข้าใจที่ชัดเจนต่อการเปลี่ยนแปลง 
สภาพภูมิอากาศ 
   4. การสร้างความตระหนักและการมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศ 
   5. การเพ่ิมศักยภาพของบุคลากรและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการดเนินการด้าน
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
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   6. การพัฒนาการด าเนินงานในกรอบความร่วมมือกับต่างประเทศในด้านการปุาไม้ได้มี
การเร่งการปลูกปุาในรูปแบบต่างๆ การอนุรักษ์ปุาการจัดตั้งปุาชุมชนการให้การศึกษาอย่างต่อเนื่องและ
การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชนในทุกกิจกรรมด้านปุาไม้รวมทั้งการบังคับใช้กฎหมายอย่าง
เข้มงวดทั้งนี้เพ่ือช่วยในการลดก๊าชเรือนกระจกซึ่งเป็นตัวการส าคัญท่ีส่งผลให้เกิดสภาวะโลกร้อน 
  นอกจากนี้ กรมปุาไม้ยังมีกิจกรรมส่งเสริมการปลูกต้นไม้ในวาระต่างๆ  ในรอบปีและยังได้ 
ก าหนดให้เป็นวันส าคัญของกรมปุาไม้ด้วยคือ 1. วันอนุรักษ์ทรัพยากรปุาไม้ของชาติ (14 มกราคม) 
2. วันปุาไม้โลก (21 มีนาคม) 3. วันต้นไม้ประจ าปีของชาติ (วันวิสาขบูชาของทุกปี) 4. วันคล้ายวัน
สถาปนากรมปุาไม้ (18 กันยายน) 5. วันรักต้นไม้ประจ าปีของชาติ (2 ตุลาคม) 
 2.8.4 การวิจัยด้านปุาไม้ 
  การวิจัยด้านปุาไม้ด าเนินการโดยหลายหน่วยงานภาครัฐและภาคเกชนกรมปุาไม้กรม
อุทยานแห่งชาติสัตว์ปุาและพันธ์พืชกรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่งและบริษัทไม้อัดไทยจ ากัดเป็น
หน่วยงานภาครัฐในสังกัดกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมท่ีรับผิดชอบในการวิจัยด้านปุาไม้
โดยตรงนอกจากนั้นยังมีมหาวิทยาลัยและสถานศึกษาต่างๆ  ที่ร่วมด าเนินการวิจัยด้นปุาไม้ด้วยงานวิจัย
ด้านปุาไม้ที่ด าเนินการอยู่ประกอบด้วยการวิจัยด้านวนวัฒนวิทยาการวิจัยผลิตผลปุาไม้และอุตสาหกรรม
ไม้การวิจัยเศรษฐกิจปุาไม้การวิจัยด้านนิเวศวิทยาปุาไม้และสิ่งแวดล้อม การวิจัยด้านนิเวศสรีรวิทยาปุา
ไม้การวิจัยปุาชุมชนการวิจัยลุ่มน้ า การวิจัยดานสัตว์ปุาการวิจัยด้านปุาชายเลนการวิจัยด้านทรัพยากร
ทางทะเลและชายฝั่งการวิจัยด้านอุทยานแห่งชาติและงานวิจัยด้านอ่ืนๆ  ที่เก่ียวข้องกับปุาไม้ส าหรับกรม
ปุาไม้มีส านักวิจัยและพัฒนาการปุาไม้รับผิดชอบงานวิจัยด้านปุาไม้ถ่ายทอดเทคโนโลยีเผยแพร่ความรู้
และผลงานวิจัยต่างๆ  และให้บริการทางวิชาการด้านปุาไม้กรมปุาไม้ได้ให้ความส าคัญในการด าเนินงาน
วิจัยมาโดยตลอดทั้งนี้เพ่ือน าผลการวิจัยมาประยุกต์ใช้ในการพัฒนาด้านปุาไม้ของประเทศอาทิการวิจัย
การปลูกสร้างสวนปุาและปรับปรุงพันธุ์ไม้มีค่าทางเศรษฐกิจหลายชนิดเพื่อการเพิ่มผลผลิตของสวนปุา
โดยเฉพาะสัก ซึ่งเป็นพันธุ์ไม้มีค่าทางเศรษฐกิจที่ส าคัญของประเทศไทยโดยได้จัดตั้งศูนย์บ ารุงพันธุ์ไม้สัก
ขึ้น ที่อ าเภองาวจังหวัดล าปางเมื่อ พ.ศ. 2508 เพ่ือท าการศึกษาวิจัยด้านต่างๆเกี่ยวกับไม้สักโดยเฉพาะ
เช่นการศึกษาการพัฒนาของดอกและผลการผลิตกล้าไม้การปลุกสร้างสวนปุาการคัดเลือกแม่ไม้การ
ปรับปรุงพันธุ์เพื่อให้สายพันธุ์ที่มีคุณภาพทางพันธุกรรมส าหรับใช้ในการขยายพันธุ์ต่อไปซึ่งได้ด าเนินการ
มาเป็นเวลากว่า 40 ปีแล้วปัจจุบันได้มีการผลิตกล้าไม้สักสายพันธุ์ดีกว่า 30 สายพันธุ์โดยวิธีการ
เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อแจกจ่ายแก่เกษตรกรและผู้สนใจอ่ืนๆ เพ่ือน าไปปลูกสร้างสวนปุาสักนอกจากนั้นยังมี
การพัฒนาสายพันธุ์ไม้โตเร็วต่างถ่ินที่มีค่าทางเศรษฐกิจหลายชนิดอีกด้วยเช่นยูคาลิปตัสอะเคเซียเป็นต้น 
  กรมปุาไม้ได้ตระหนักถึงปัญหาการขาดแคลนไม้อันเป็นวัตถุดิบที่นับวันจะมีราคาแพงขึ้น
เนื่องจากต้องมีการน าเข้าไม้จากต่างประเทศจึงได้มุ่งเน้นการวิจัยและพัฒนาการผลิตวัสดุทดแทนไม้โดย
ใช้เศษไม้และวัสดุเหลือใช้ทางการเกษตรรวมทั้งพืชบางชนิด เช่น เศษเหลือทิ้งจากปาล์มน้ ามันหญ้าแฝก
ฟางข้าวต้นมันส าปะหลังผักตบชวาแกลบและใบไม้หลายชนิดเป็นต้นอันเป็นการเพ่ิมมูลค่าของวัสดุเหลือ
ใช้เหล่านี้ซึ่งผลิตภัณฑ์จากวัสดุทดแทนไม้นี้สามารถน ามาท าเครื่องเรือนเครื่องใช้และวัสดุตกแต่งภายใน
บ้านเรือนและผลิตภัณฑ์ต่างๆ 
  กรมปุาไม้เป็นหน่วยงานเดียวของประเทศท่ีศึกษาวิจัยการเพาะเลี้ยงและการใช้ประโยชน์
จากครั่งมาเป็นเวลาช้านานมีการส่งเสริมให้เกษตรกรเพาะเลี้ยงครั่งเป็นอาชีพเสริมเพ่ือเพ่ิมรายได้โดย
การแจกจ่ายครั่งพันธุ์ให้แก่เกษตรกรที่สนใจเพ่ือน าไปเพาะเลี้ยงครั่งดิบเป็นวัสดุดิบส าคัญที่ใช้ใน

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



98 

อุตสาหกรรมหลายประเภทเช่นท าแชลแล็กเคลือบไม้สีย้อมผ้าและเป็นส่วนผสมในอาหารยา
เครื่องส าอางและหมึกพิมพ์เป็นต้นครั่งจึงเป็นสินค้าส่งออกที่ส าคัญอย่างหนึ่งของประเทศคิดเป็นมูลค่าปี
ละหลายร้อยล้านบาท 
 2.8.5 สถาบันที่เกี่ยวข้องกับการปุาไม้ 
  ภารกิจด้านทรัพยากรปุาไม้มีความเกี่ยวข้องกับกิจกรรมต่างๆ ด้านปุาไม้ซึ่งอยู่ภายใต้การ
ด าเนินงานของหน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชนทั้งที่เป็นหน่วยงานหลักและหน่วยงานสนับสนุนหน่วยงาน
ภาครัฐกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเป็นหน่วยงานภาครัฐที่มีภารกิจโดยตรงด้าน
ทรัพยากรปุาไม้ของประเทศโดยมีหน่วยงานต่างๆ ในสังกัดร่วมรับผิดชอบซึ่งมีท้ังหน่วยงานหลักและ
หน่วยงานสนับสนุนภารกิจด้านทรัพยากรปุาไม้ ประกอบด้วยการจัดการการปูองกันการอนุรักษ์การปลูก
และฟ้ืนฟูการวิจัยและพัฒนาการให้บริการการส่งเสริมให้ประชาชนมีส่วนร่วมการประกอบการด้าน
อุตสาหกรรมไม้เป็นต้นนอกจากกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมยังมีหน่วยงานภาครัฐอีก
หลายหน่วยงานที่มีส่วนสนับสนุนกิจการด้านปุาไม้ของประเทศ 
  สถาบันการศึกษาก็มีส่วนส าคัญในการสนับสนุนกิจการด้านปุาไม้เช่นกันสถาบันการศึกษา
ที่เปิดสอนวิชาการระดับอุดมศึกษาด้านปุาไม้และทรัพยากรธรรมชาติในประเทศมีหลายอย่างเช่น
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่มหาวิทยาลัยขอนแก่นมหาวิทยาลัยแม่โจ้จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยนเรศวร มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช มหาวิทยาลัยมหิดล 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม เป็นต้น ซ่ึง
สถาบันการศึกษาที่เปิดสอนหลักสูตรด้านปุาไม้โดยตรงในประเทศไทยมีเพียงแห่งเดียวคือคณะวนศาสตร์
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์โดยเปิดสอนในระดับปริญญาตรีปริญญาโท และปริญญาเอกสาขาวิชาที่เปิด
สอนได้แก่การจัดการปุาไม้ชีววิทยาปุาไม้วิศวกรรมปุาไม้การจัดการลุ่มน้ าวนวัฒนวิทยาวนผลิตภัณฑ์
นิเวศวิทยาปุาไม้วนศาสตร์เขตร้อน เป็นต้น 
 2.8.6 องค์กรพัฒนาเอกชน 
  องค์กรพัฒนาเอกชนหรือองค์กรที่ไม่ใช่รัฐที่เกี่ยวข้องหรือสนับสนุนกิจการด้านปุาไม้มี
หลายองค์กรบางองค์กรมุ่งเน้นกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อมบางองค์กรมุ่งเน้นการพัฒนาท้องถิ่น
บางองคก์รสนับสนุนกาปลูกและฟ้ืนฟูปุาเช่นสถาบันเพ่ือการวิจัยและการพัฒนาประเทศไทยสถาบัน
สิ่งแวดล้อมไทยมูลนิธิฟ้ืนฟูชีวิตและธรรมชาติ องค์กรความร่วมมือเพ่ือฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติอันดามัน
เป็นต้นนอกจากนี้ยังรวมถึงองค์กรชุมชนต่างๆ ทั่วประเทศ ซึ่งมีส่วนส าคัญในการสนับสนุนการพัฒนา
ชุมชนในระดับรากหญ้าบนพื้นฐานของทรัพยากรปุาไม้ 
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ภาพประกอบ  2.4  หน่วยงานที่สนับสนุนกิจการด้านปุาไม้ 
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 2.8.7  นโยบายและกฎหมายด้านปุาไม้ 
  ประเทศไทยได้จัดท านโยบายปุาไม้แห่งชาติขึ้นใน พ.ศ. 2528 เพ่ือวางแนวทางในการ
จัดการและพัฒนาทรัพยากรปุาไม้ให้มีความยั่งยืนและประสานสอดคล้องกับการพัฒนา
ทรัพยากรธรรมชาติอ่ืนเพ่ือให้ประเทศได้รับประโยชน์อย่างคุ้มค่าทางสังคมเศรษฐกิจความม่ันคงและ
สิ่งแวดล้อมมากท่ีสุดนโยบายที่ส าคัญคือ การก าหนดให้มีพ้ืนที่ปุาไม้ทั่วประเทศอย่างน้อยในอัตราร้อยละ 
40 ของพื้นที่ประเทศโดยแบ่งเป็นสองส่วนคือปุาเพ่ือการอนุรักษ์ในอัตราร้อยละ 25 ของพ้ืนที่ประเทศ
และปุาเพ่ือเศรษฐกิจในอัตราร้อยละ 15 ของพ้ืนที่ประเทศโดยให้ภาครัฐและเอกชนร่วมกันในการ
จัดการพัฒนาพ้ืนที่ปุาไม้ไปสู่เปูาหมายที่ก าหนดไว้ 
  กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเป็นหน่วยงานที่รับผิดชอบงานด้าน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมมีพันธกิจในการสงวนอนุรักษ์ฟ้ืนฟูและพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมโดยเน้นกระบวนการมีส่วนร่วมของทุกภาคสาวนและการบูรณาการเชิงรุกซ่ึงได้ก าหนด
ยุทธศาสตร์เกี่ยวกับทรัพยากรปุาไว้ไว้ดังนี้ 
   1. การอนุรักษ์และการใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติเป็นไปอย่างสมดุล และ
สอดคล้องกับแนวทางการพัฒนาที่ยั่งยืน 
   2.  การบิหารจัดการเพ่ือให้มีการใช้ประโยชน์ความหลากหลายทางชีวภาพอย่างยั่งยืน 
   3.  การบริหารจัดการทรัพยากรน้ าและแบบบูรณาการเป็นระบบลุ่มน้ า 
   4. การบริหารจัดการและการพัฒนาศักยภาพทรัพยากรธรรมชาติและคุณภาพ
สิ่งแวดล้อมโดย 
 2.8.8  การมีส่วนร่วมและมีการบูรณาการในทุกระดับ 
  กรมปุาไม้ได้จัดท าแผนการปฏิบัติงานภายใต้ยุทธศาสตร์ของกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมโดยการมีส่วนร่วมและมีการบูรณาการในทุกระดับกรมปุาไม้ได้จัดท าแผนปฏิบัติงาน
ภายใต้ยุทธศาสตร์ของกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเพ่ือให้การปฏิบัติงานบรรลุตาม
วัตถุประสงค์และเปูาหมายตามพันธกิจของกระทรวงฯ และแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับ
ที่ 10  (พ.ศ.  2550  -  2554)  โดยมีจุดมุ่งหมายหลักคือการปูองกันและดูแลรักษาปุาการปลูกฟ้ืนฟูปุา
การอนุรักษ์และจัดการทรัพยากรปุาไม้และความหลากหลายทางชีวภาพการวิจัยและพัฒนาด้านปุาไม้
และถ่ายทอดเทคโนโลยีการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชนและการจัดตั้งปุาชุมชนการด าเนินการ
ตรวจสอบและพิสูจน์สิทธิท ากินให้แก่ราษฎรในพ้ืนที่ปุาสงวนแห่งชาติการส่งเสริมคุณภาพชีวิตที่ดีให้แก่
ประชาชนในเขตชนบทและเขตเมือง 
  ประเทศไทยได้มีการออกกฎหมายว่าด้วยปุาไม้หลายฉบับเพ่ือใช้ในการควบคุมและก าหนด
แนวทางในการปฏิบัติงานด้านการปูองกันรักษาปุาและการจัดการทรัพยากรปุาไม้ให้เป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพ ถูกต้องตามระเบียบและหลักวิชาการเพ่ือความมั่นคงของทรัพยากรปุาไม้และการใช้
ประโยชน์อย่างยั่งยืนซึ่ง ณ ปัจจุบันมีกฎหมายที่ใช้ก ากับการด าเนินงานด้านปุาไม้ดังนี้  (พระราชบัญญัติ
ปุาไม ้ พ.ศ. 2484  และแก้ไขเพ่ิมเติมถึง พ.ศ. 2532) 
   1. พระราชบัญญัติอุทยานแห่งชาติ  พ.ศ. 2504 
   2. พระราชบัญญัติปุาสงวนแห่งชาติ  พ.ศ. 2507  แก้ไขเพ่ิมเติมพ.ศ. 2522 และ พ.ศ. 
2528 
   3. พระราชบัญญัติสงวนและคุ้มครองสัตว์ปุา พ.ศ. 2535 
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   4. พระราชบัญญัติสวนปุา พ.ศ. 2535 
   5. พระราชบัญญัติเลื่อยโซ่ยนต์ พ.ศ. 2545 
 2.8.9  โครงการพระราชด าริ 
  พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงตระหนักและทรงห่วงใยปัญหาปุาไม้เป็นอย่างมาก
เนื่องจากปุาไม้ของประเทศไทยถูกท าลายลงอย่างรวดเร็วตามแรงหนุนเนื่องจากประชากรที่เพ่ิมขึ้น
ผนวกกับพลังผลักดันทางเศรษฐกิจระบบทุนนิยมเสรีที่มุ่งค้าขายโดยปุาไม้เป็นปัจจัยส าคัญเชิงพาณิชย์ท า
ให้เกิดภาวะแห้งแล้งเนื่องจากต้นน้ าล าธารถูกท าลายฝนไม่ตกต้องตามฤดูกาลเกิดน้ าท่วมฉับพลันและมี
การพังทลายของดินอย่างรุนแรงสร้างปัญหาต่อการประกอบอาชีพทางการเกษตร กลายเป็นทุกร้อนของ
แผ่นดินพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมีพระราชด าริด้านปุาไม้ที่ส าคัญหลายเรื่อง  ซึ่งทุกเรื่องมีหลัก
ส าคัญ คือ ความเรียบง่ายไม่ยุ่งยากสลับซับซ้อนทั้งในแนวความคิดและด้านเทคนิควิชาการสมเหตุสมผล
ท าได้รวดเร็วและสามารถแก้ไขปัญหารับประโยชน์ได้จริงตลอดจนต้องมุ่งสู่วิถีแห่งการพัฒนาที่ยั่งยืนตาม
พระราชด าริแนวทางการพัฒนาฟื้นฟูปุาไม้ที่ส าคัญได้แก่  1.  ปลูกปุาโดยไม่ต้องปลูกปุา  2.  ปลูกปุาใน
ที่สูง 3.  ปลูกปุาต้นน้ าล าธาร  4.  ปลูกปุาทดแทน  5.  ปลูกปุา  3  อย่างได้ประโยชน์  4  อย่าง 
  โครงการพระราชด าริเป็นโครงการที่เกี่ยวข้องกับการด าเนินงานเพื่อสนองแนวพระราชด าริ
ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว และพระราชเสาวนีย์ของสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์พระบรมราชินีนาถ
และพระบรมวงศานุวงศ์ทุกพระองค์ท่ีได้พระราชทานให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องพิจารณาด าเนินการ
ช่วยเหลือพสกนิกรที่ประสบปัญหาเร่งด่วนในพื้นที่ต่างๆทั่วทุกภูมิภาคของประเทศเพ่ือยกระดับฐานะ
ความเป็นอยู่คุณภาพชีวิตและปรับปรุงสภาพแวดล้อมให้ดีขึ้นโดยน้อมน าเอาแนวทางการพัฒนาปุาไม้อัน
เนื่องมาจากพระราชด าริเป็นหลักในการด าเนินงาน 
  ใน พ.ศ. 2551 มีโครงการพระราชด าริ (ด้านปุาไม้) รวมทั้งสิ้น  137  โครงการด าเนินการ
ในภาคเหนือ  65  โครงการภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  21  โครงการภาคใต้  25  โครงการ  และภาค
กลาง-ตะวันออก-ตะวันตก  26  โครงการ 
 2.8.10  ความร่วมมือกับองค์กรระหว่างประเทศด้านการปุาไม้  
  การด าเนินกิจการด้านปุาไม้ของประเทศไทยภายใต้ความร่วมมือกับต่างประเทศและ
องค์กรระหว่างประเทศและองค์กรระหว่างประเทศมีทั้งในระดับทวิภาคีระดับภูมิภาค และระดับ
นานาชาติโดยได้ด าเนินการในด้านต่างๆ  เช่น การจัดการทรัพยากรปุาไม้การปลูกปุาและฟ้ืนฟูปุาการ
อนุรักษ์ทรัพยากรปุาไม้และสัตว์ปุาการฝึกอบรมและพัฒนาบุคลากรเป็นต้นความร่วมมือกับองค์กร
ระหว่างประเทศในการด าเนินกิจการต่างๆ  ด้านการปุาไม้ของประเทศไทยมีทั้งในลักษณะที่ประเทศไทย
ได้รับความช่วยเหลือในด้านต่างๆ และท่ีประเทศไทยเป็นสมาชิกขององค์กรรวมทั้งการเป็นภาคีใน
สนธิสัญญาต่างๆ ซึ่งสนธิสัญญาส าคัญท่ีประเทศไทยได้ให้สัตยาบันและเป็นภาคีประกอบด้วยอนุสัญญา
ว่าด้วยการค้าสัตว์ปุาและพืชปุาใกล้สูญพันธุ์อนุสัญญาสหประชาชาติว่าด้วยการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศอนุสัญญาว่าด้วยความหลากหลายทางชีวภาพอนุสัญญาแรมซ่าร์ว่าด้วยพื้นที่ชุ่มน้ าส าหรับ
องค์กรระหว่างประเทศท่ีประประเทศไทยได้มีความร่วมมือด้านการปุาไม้มีหลายองค์กรเช่นองค์การวิจัย
ทางวิทยาศาสตร์และอุตสาหกรรมในเครือจักรภพของออสเตรเลีย (CSIR)  ศูนย์วิจัยเกษตรกรรม
นานาชาติแห่งประเทศออสเตรเลีย (ACIAR)  สถาบันวิจัยปุาไม้แห่งภาคพ้ืนเอเชีย - แปซิฟิก (APAFRI)  
สมาคมประชาชาติแห่งเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ หรืออาเวียน  (ASEAN)  
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  เนื่องจากปุาไม้สามารถเอ้ืออ านวยประโยชน์ต่อประชาชนได้ทั้งทางตรงและทางอ้อม ดังที่
กล่าวมาแล้ว การท าลายปุาถือว่าเป็นการท าลายผลประโยชน์ส่วนรวมของประชาชน ปุาไม้เม่ือถูก
ท าลายลงแล้วยากท่ีจะฟ้ืนฟูให้กลับสู่สภาพเดิมได้ ดังนั้นเพื่อประโยชน์ของเราเองและต่อประเทศชาติ
โดยส่วนรวม โปรดช่วยดูแลรกัษาปุาเพ่ือให้ปุานั้นๆ มีอยู่และเอ้ืออ านวยประโยชน์ตลอดไป 
 
2.9 การสร้างฝายชะลอความชุ่มชื้น  
 
 ฝายชะลอความชุ่มชื้น คือสิ่งก่อสร้างที่ขวางกั้นทางไหลของน้ า ซึ่งปกติมักจะกันห้วยล าธาร
ขนาดเล็กในบริเวณที่เป็นต้นน้ าหรือพ้ืนที่ที่มีความลาดชัน และห่างช่วงที่มีน้ าไหลแรง ก็สามารถชะลอ
การไหลของน้ าช้าลง และกักเก็บตะกอนไม่ให้ไหลเทลงไปบริเวณลุ่มแม่น้ าตอนล่าง นับเป็นวิธีการ
อนุรักษ์ดินและน้ าได้ดีมากวิธีการหนึ่ง 
 ในสภาวะที่ปุาเสื่อมโทรมหรือสภาพธรรมชาติของปุานั้นแคระแกน ต้นไม้มีน้อยและขนาดเล็ก 
ดินมักตื้น เมื่อฝนตกลงมาแล้วท าให้การเก็บน้ าฝนในดินน้อย เกิดการไหลบ่าหน้าผิวดิน แทบไม่เหลือเก็บ
ไว้ในดิน เมือเข้าฤดูแล้งจะขาดแคลนน้ า สภาพปุาแห้งแล้งและแคระแกน เป็นที่เชื่อว่า เมื่อมีน้ าหล่อ
เลี้ยงในดินแล้วต้นไม้เหล่านั้นจะเจริญเติบโตอย่างธรรมชาติ กล่าวอีกนัยหนึ่งก็คือ ปุาประเภทนี้ต้องการ
น้ าเพื่อท าให้ดินชุ่มชื้น 
 วิธีการที่จะชะลอน้ ามิให้ไหลบ่าหน้าผิวดิน หรือไหลตามล าห้วยล าธารในฤดูฝนหมดไป  
ควรอย่างยิ่งที่จะมีการก่อสร้างฝายกั้นน้ าตามล าห้วย เท่ากับมีอ่างเก็บน้ าในล าธารขนาดเล็กเป็นระยะๆ 
ครั้นเมือถึงฤดูแล้ง น้ าเหล่านี้จะแทรกซึมลงสู่ดิน ท าให้ดินชุ่มชื้นตลอดปี เพราะมีฝายชะลอความชุ่มชื้น
ให้น้ ากับต้นไม้ โดยต้องก่อสร้างฝายชะลอความชุ่มชื้น ไปตามระดับความสูงจากระดับน้ าทะเล  
ฝายข้างบนจะซึมน้ าลงดินตอนล่างๆ และเป็นเช่นนี้กับทุกๆ ฝาย ปกติล าห้วยในปุาทั่วไปมักจะคดเค้ียว
เป็นรูปตัวเอส ท าให้น้ าฝายบนๆ ซึมลงสู่พื้นที่ตอนล่างอย่างทั่วถึง ฝายชะลอความชุ่มชื้น (Chec Dam)  
มีอยู่สองประเภท คือ ฝายต้นน้ าล าธารส าหรับกักกระแสน้ าไว้ให้ไหลช้าลง และสามารถซึมลงใต้ผิวดิน 
เพ่ือสร้างความชุ่มชื้นบริเวณนั้นท าให้คนด ารงชีพอยู่ได้ และอีกประเภทหนึ่งคือฝายตะกอนดินและทราย
ไม่ให้ไหลลงสู่แหล่งน้ าเบื้องล่างฝายทั้งสองประเภทสามารถสร้างความชุ่มชื้น ชะลอความชุ่มชื้นและ
รบกวนวงจรน้ าที่อ านวยประโยชน์แก่การฟ้ืนฟูและการอนุรักษ์ปุาไม้ได้อย่างมีประสิทธิภาพดียิ่ง 
 ฝายชะลอความชุ่มชื้นกระท าได้ 3 รปูแบบคือ 
  1. แบบท้องถิ่นเบื้องต้น เป็นการสร้างด้วยวัสดุธรรมชาติที่มีอยู่ เช่น และท่อนไม้ล้ม 
ขอนนอนไพร ขนาบด้วยก้อนหินขนาดต่างๆ ในล าห้วย ซึ่งการก่อสร้างแบบง่ายๆ โดยก่อสร้างบริเวณ
ตอนบนของล าห้วยหรือร่องน้ า และเพ่ิมความชุ่มชื้นบริเวณรอบฝายได้เป็นอย่างดี วิธีนี้สิ้นเปลือง
ค่าใช้จ่ายน้อยมาก หรืออาจไม่มีค่าใช้จ่ายเลยนอกจากค่าแรงเท่านั้น  
  2. แบบเรียงด้วยหินค่อนข้างถาวร ก่อสร้างด้วยการเรียงหินเป็นผนังกั้นน้ า ก่อสร้าง
บริเวณตองกลางและตอนล่างของล าห้วยหรือร่องน้ า จะสามารถดักตะกอนและกักเก็บน้ าในช่วงฤดูแล้ว
ได้บางส่วน 
  3. แบบคอนกรีตเสริมเหล็ก เป็นการก่อสร้างแบบถาวร ส่วนมากจะด าเนินการในบริเวณ
ตอนปลายของล าห้วยหรือร่องน้ า จะสามารถดักตะกอนและกักเก็บน้ าในฤดูแล้งได้ดี ค่าก่อสร้างเฉลี่ย 
40,000 – 50,000 บาท แล้วแต่ขนาดของล าห้วย ซึ่งควรมีขนาดความกว้างไม่เกิน 4 เมตร 
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 ประโยชน์ของฝายชะลอความชุ่มชื้น 
  1. ช่วยลดการพังทลายของดินและความรุนแรงของกระแสน้ าในล าห้วย ท าให้ระยะเวลา
การไหลของน้ าเพ่ิมมากขึ้น ความชุ่มชื้นเพิ่มมากข้ึน และแผ่ขยายกระจายความชุ่มชื้นออกไป เป็นวง
กว้างในพ้ืนที่สองฝั่งของล าห้วย 
  2. ช่วยกักเก็บตะกอนที่ไหลลงมากับน้ าในล าห้วยได้ดี เป็นการช่วยยึดอายุแหล่งน้ า
ตอนล่างให้ตื้นเขินช้าลง คุณภาพของน้ ามีตะกอนปะปนน้อยลง 
  3. เพ่ิมความหลาหลายทางชีวภาพให้แก่พ้ืนที่ จากการที่ความชุ่มชื้นเพ่ิมมากข้ึนความ
หนาแน่นของพันธ์พืชย่อมมากข้ึนด้วย 
  4. การที่สามารถเก็บกักน้ าไว้ได้บางส่วนนี้ท าให้เกิดเป็นที่อยู่อาศัยของสัตว์น้ าและใช้เป็น
แหล่งน้ าเพ่ือการบริโภคของมนุษย์และสัตว์ต่างๆ ตลอดจนการน าไปใช้ในการเกษตรได้อีกด้วย 
  5. ควบคุมและจัดสภาวะการไหลของน้ าให้สม่ าเสมอ 
 ข้อควรค านึงในการสร้างฝายชะลอความชุ่มชื้น 
  1. ควรส ารวจสภาพพ้ืนที่ วัสดุ รูปแบบที่เหมาะสมกับภูมิประเทศ 
  2. ต้องค านึงถึงความแข็งแรงให้มากพอที่จะไม่เกิดการพังทลายเสียหายเมื่อเวลาฝนตก
หนักและกระแสน้ าไหลแรง 
  3. ควรก่อสร้างในพ้ืนที่ที่ช่องล าห้วยมีความลาดชันต่ า เพื่อที่จะได้ขนาดฝายที่ไม่เล็ก
เกินไปสามารถกักเก็บน้ าและตะกอนได้มากพอสมควร ส่วนบริเวณท่ีมีความลาดชันสูง ก็ควรสร้าง 
Check Dam ถึ่ข้ึน 
  4. วัสดุก่อสร้างประเภทกิ่งไม้ ท่อนไม้ที่น ามาใช้ควรใช้เฉพาะไม้ล้มขอนนอนไพร ก่อนจะใช้
กิ่งไม้ท่อนไม้จากการริดกิ่ง ถ้าจ าเป็นให้ใช้น้อยที่สุด 
  5.  ถ้าสร้างฝายแบบคอกหมูกันดินอัดแน่น ควรมีทางระบายน้ าด้านข้างเพ่ือกันน้ ากัดชะ
สันฝายเวลาน้ าหลาก 
  6. ควรปลูกไม้ยืนต้นยึดดินบนสันฝาย เช่น ไคร้น้ า แฝกหรือไม้อ่ืนๆ ที่สามารถข้ึนได้ดีใน 
ที่ชื้น 
  7. ควรก่อสร้างฝายหลังฤดูฝนหรือฤดูน้ าหลาก และควรบ ารุงรักษา ขุดลอกตะกอน  
ซ่อมแซึมเส้นฝายและทางระบายน้ าเป็นประจ าทุกปี  
 แนวทางท่ีเหมาะสมในการสร้างฝายชะลอความชุ่มชื้น 
  ก่อนด าเนินการสร้างควรส ารวจร่องน้ าล าห้วยในพื้นท่ีที่มีปัญหาการพังทลายของดินหรือ
ปัญหาพื้นที่ขาดความชุ่มชื้น โดยพิจารณาถึงความลาดชันของร่องน้ าและส ารวจหาข้อมูลปริมาณน้ าไหล
ในร่องน้ า มาใช้ประกอบการเลือกต าแหน่งสร้างฝายชะลอความชุ่มชื้น ดังนี้ 
   1. พ้ืนที่ลาดชัน กรณีความกว้างไม่เกิน 2 เมตร ควรสร้างฝายผสมใช้วัสดุธรรมชาติเช่น 
ไม้ท่อน หิน ถุงบรรจุดินหรือทราย แต่หากความกว้างของล าห้วยมีมากกว่า 2 เมตรหรือในล าห้วยมีน้ า
มาก ควรเพิ่มโครงสร้างเป็นแบบคอกหมูท่ีมีโครงสร้างหลายระดับมากหรือน้อยตามปริมาณของน้ า 
   2. พ้ืนที่ลาดชันปานกลาง ควรสร้างแบบคอกหมูหรือแบบท้องถิ่นถ้าเป็นแบบคอกหมู
ให้ใช้หินเรียงหรือกระสอบทรายผสมซีเมนต์ขนาบโครงสร้าง 
   3. พ้ืนที่ลาดชันต่ า กรณีน้ ามากควรสร้างฝายคอนกรีตเสริมเหล็ก 
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2.10  การสร้างภาพยนตร์ 
 
 การสร้างภาพยนตร์ เรื่อง NGO,s โคกปุาซี ซึ่งมีโครงสร้างของภาพยนตร์ประกอบไปด้วย 
  1.  แนวคิดหลักของภาพยนตร์ (Concept)ว่ามีแนวคิดหลักอย่างไร 
   1.1  แก่นเรื่อง  (Theme)  คือเรื่องอะไร 
   1.2  แนวเรื่องของภาพยนตร์ (Gene) เช่นแนวตลกแนวสนุกสนานแนวเด็ก 
นักเรียนมัธยม แนวสร้างสรรค์แนวสยองขวัญเป็นต้น 
   1.3  รูปแบบลักษณะของภาพยนตร์ (Tone & Style)  ว่าเป็นอย่างไรเช่นรูปแบบ 
เหมือนจริง รูปแบบตัดทอนยุคโบราณยุคอวกาศ หรือไม่มีกาลเวลา 
   1.4  การเล่าเรื่อง  (Narration) การพิจารณาดูว่าภาพยนตร์ที่จะสร้างควรจะมีกา 
เล่าเรื่องอย่างไรมีความน่าสนใจมากน้อยเพียงใดมีอะไรแปลกใหม่ ในเนื้อเรื่องมีมุข (Gag) มีความหมาย
(Meaning) มีข้อคิดหรือประเด็นส าคัญท่ีเป็นประโยชน์อะไรบ้างรวมทั้งมีการตัดต่อ (Editing) เรียบเรียง
ภาพยนตร์ได้น่าสนใจเพียงใด 
  2. การออกแบบองค์ประกอบภายในภาพยนตร์การออกแบบสร้างสรรค์ส่วนต่างๆทั้งหมด
เช่นการออกแบบตัวละคร (Character Design) ฉากโทนสี รูปแบบ ลักษณะทางศิลปะ 
(Art Direction)  
   2.1  การออกแบบตัวละคร (Character Design) (ฐปนนท ์สุวรรณกนิษฐ์, 2550 : 
42-43)  ควรจะต้องค านึงถึงเรื่องต่อไปนี้ 
    2.1.1  สร้างตัวละครขึ้นมาจากธีม  (Theme)  ของเรื่องเมื่อเราได้เรื่องและธีมของ
เรื่องแล้วเราก็ใช้สิ่งนั้นสร้างตัวละครขึ้นมาโดยให้คนดูได้เรียนรู้ไปพร้อมๆ กับตัวละครการผ่านของตัว
ละครเริ่มแรกเป็นอย่างไรเมื่อผ่านจุดวิกฤตไปแล้วตัวละครจะเปลี่ยนไปเป็นอย่างไร 
    2.1.2  ออกแบบตัวละครให้ไม่น่าเบื่อโดยส่วนใหญ่แล้วตัวละครที่น่าเบื่อมักจะมี
ลักษณะดังนี้ 
     ตัวละครที่แบบราบตัวละครที่มีชีวิตสุขสบายไม่เคยรู้จักปัญหาไม่มีจุดหมายชีวิต 
ไม่ต้องดิ้นรน 
     ตัวละครมีด้านเดียว 
     ตัวละครไร้อารมณ์ตายด้านความรู้สึกใดๆ เป็นตัวละครที่แข็งทื่อ 
     ตัวละครที่เป็นแบบฉบับสูตรส าเร็จซ้ าซากเช่นตัวใหญ่สมองทึบ 
คนผอมตัวเล็กบอบบาง อ่อนแอขี้แพ้ 
    2.1.3  หาจุดอ่อนให้ตัวละครสร้างจุดอ่อนให้ตัวละครเพ่ือให้คนชมเอาใจช่วย ยิ่งมี
จุดอ่อนมากเท่าไหร่คนชมก็ยิ่งเอาใจช่วยมากขึ้นเท่านั้นเพราะความน่าสนใจจะไปอยู่ที่ตัวละครว่าจะ
สามารถผ่านพ้นปัญหาที่เขาเผชิญไปได้อย่างไร 
    2.1.4  ตัวละครต้องมีเปูาหมายสร้างสถานการณ์วิกฤต เข้าใส่ตัวละคร ยิ่งมี
เปูาหมายที่ส าคัญต่อชีวิตต่อตัวละครเท่าไหร่คนดูก็ยิ่งให้ความสนใจมากขึ้นเท่านั้นเพราะความน่าสนใจ
จะไปอยู่ที่ตัวละครว่าจะสามารถผ่านพ้นปัญหาที่เขาเผชิญไปได้อย่างไร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



105 

    2.1.5  ความพิเศษของตัวละคร ตัวละครควรจะมีความสามารถพิเศษในตัวเองเช่น
หายตัวได้วิ่งได้เร็วมาก มีของวิเศษ หรือในกรณีท่ีเป็นสัตว์ ก็อาจจะพูดได้เหมือนคน เป็นต้นสิ่งเหล่านี้จะ
ช่วยเพิ่มสีสันให้กับเนื้อเรื่องและตัวละครนั้นๆ 
    2.1.6  ความเป็นเอกลักษณ์  (Original)  การ์ตูนไทยมักพบถูกน าไปเปรียบเทียบ
การ์ตูนญี่ปุุนเนื่องจากการ์ตูนญี่ปุุนมีอิทธิพลเผยแพร่ไปทั่วโลกและการ์ตูนญี่ปุุนเข้าถึงกลุ่มผู้บริโภคมาก
ที่สุดมากที่สุดในโลกไม่ว่าจะเป็นวัยเด็กหรือผู้ใหญ่จะเห็นว่าการ์ตูนซึ่งเป็นฝีมือคนของคนไทยจ านวนไม่
น้อยที่เขียนออกมาแล้วเหมือนการ์ตูนญี่ปุุนในความเป็นจริงงานศิลปะได้รับอิทธิพลนั้นถือเป็นเรื่อง
ธรรมดาแต่การท่ีจะพัฒนาต่อและสร้างเอกลักษณ์เฉพาะของตนเองนั้นย่อมต้องใช้เวลา เช่นเดียวกับใน
อดีตที่ครั้งหนึ่งญี่ปุุนเองก็เป็นประเทศที่นิยมน าวิธีการลอกเลียนนั้นมาประยุกต์ปรับปรุงพัฒนาและ
ผสมผสานให้เข้ากับวัฒนธรรมของตัวเอง 
   2.2  ฉาก  (Background) ฉากหลังของภาพคือการเขียนองค์ประกอบของภาพที่
ส าคัญมากเพราะฉากหลังจะเป็นตัวเสริมการแสดงออกทางอารมณ์แสดงบรรยากาศของภาพและ
เรื่องราวซึ่งฉากหลังที่เหมาะสมจะช่วยให้ภาพยนตร์การ์ตูนนั้นน่าสนใจยิ่งขึ้น 
    ฉากจะท าให้เรารู้จักโลกของตัวละครฉากเป็นส่วนช่วยในการเสริมบุคลิกของตัว
ละครชัดเจนขึ้นด้วย นอกจากนี้ฉากยังเป็นตัวบอกเวลาของเรื่องโดยเหตุการณ์นี้เกิดขึ้นตอนไหน ขั้นตอน
ในการออกแบบฉากนั้นมีดังนี้  (ฐปนนท ์ สุวรรณกนิษฐ์, 2550 : 43)  
     1.  ฉากที่ต้องออกแบบนั้นเป็นฉากอะไรเกี่ยวข้องกับใครเป็นฉากภายในหรือ 
ภายนอก 
     2.  ต้องมีสิ่งใดอยู่ในฉากบ้างสิ่งของที่อยู่ในฉากล้วนเป็นตัวสะท้อนของตัวละคร
และเรื่อง 
     3.  ตัวละครท าอะไรในฉากบ้างการกระท าของตัวละครจะเป็นตัวก าหนดพ้ืนที่
ในฉากนั้นๆ  ซึ่งจะสัมพันธ์กับการกระท าของตัวละครจ านวนของตัวละครและขนาดของตัวละคร 
     4.  อารมณ์ความรู้สึกท่ีได้จากฉากเมื่อรู้ว่าต้องการได้อารมณ์ความรู้สึกแบบไหน
จึงจะน ามาออกแบบฉากให้ตอบสนองตารมความต้องการของเนื้อเรื่องได้ 
  3.  จัดท าสตอรี่บอร์ด (Story Board) เป็นส่วนที่ส าคัญในการถ่ายทอดเรื่องราวจาก
ต้นฉบับให้แสดงออกมาเป็นภาพแสดงให้เห็นถึงมุมมองของภาพทิศทางการเคลื่อนไหวของกล้องทิศ
ทางการเคลื่อนไหวของตัวละครน าไปสู่ความเข้าใจในการด าเนินงานร่วมกันภายในทีมงานทุกๆ ฝุาย
ค้นหาจุดเด่นจุดด้อยและจุดบกพร่องน าไปสู่การแก้ไขปรับปรุงท าให้เกิดความสมบูรณ์ก่อนการถ่านท า
จริง เปรียบเป็นแผนผังแผนที่ในการท างาน 
  4.  ขั้นตอนการสร้างภาพยนตร์ (Production)  เป็นขั้นตอนในการสร้างองค์ประกอบ
ต่างๆ ภายในภาพยนตร์โดยจะแบ่งหน้าที่ในการสร้างเพ่ือความรวดเร็วเมื่อได้องค์ประกอบต่างๆ ครบ
แล้วจึงน ามาก าหนดการเคลื่อนไหวทั้งหมดอีกครั้งโดยอาศัยข้อมูลจากสตอรี่บอร์ดและหน้าที่ต่างๆ ใน
การสร้างองค์ประกอบภาพยนตร์มีดังนี้ 
   4.1  ผู้สร้างแบบจ าลองตัวละคร  (Character Modeler)  ท าหน้าที่สร้างตัวละคร
ทั้งหมดภายในภาพยนตร์ในการสร้างตัวละครจะต้องค านึงถึงรายละเอียดต่างที่จ าเป็นและข้อจ ากัดใน
การสร้างภาพยนตร์เช่นจ านวนจ ากัดของรูปหลายเหลี่ยมการตรวจสอบพื้นท่ีเปิดหรือช่องว่างภายใน
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แบบจ าลองและจะต้องท าการสร้างตัวละครให้เอ้ือต่อการน าไปก าหนดการเคลื่อนไหวตามที่ก าหนดใน
สตอรี่บอร์ดด้วย 
   4.2 ผู้สร้างแบบจ าลองสิ่งก่อสร้าง  (Architecture Modeler)  ท าหน้าที่สร้าง
องค์ประกอบต่างๆ นอกเหนือจากตัวละครในภาพยนตร์เช่นสิ่งก่อสร้างหรืออุปกรณ์ต่างๆ  โดยรูปแบบ
งานจะคล้ายกับการสร้างตัวละครแต่มีความแตกต่างในเรื่องการเคลื่อนไหวโดยแบบจ าลองสิ่งก่อสร้าง
ส่วนใหญ่จะไม่มีการเคลื่อนไหวของแบบจ าลองแต่อาจมีการเคลื่อนที่ 
   4.3 ผู้ออกแบบและสร้างพ้ืนผิว  (Texture  Designer)  ท าหน้าที่สร้างพ้ืนผิวลวดลาย
ให้ตัวละครและองค์ประกอบต่างๆ  ภายในภาพยนตร์เพ่ือให้เกิดความสมจริงให้แก่แบบจ าลองการ
ก าหนดสีสภาพพ้ืนผิวและการให้สีที่มีลักษณะเป็นแสงเงาแก่ตัวละครจะช่วยเพิ่มมิติรวมถึงช่วยลดจ านวน
การใช้รูปหลายเหลี่ยมได้ 
   4.4 ผู้ท าหน้าที่จัดองค์ประกอบต่างๆ  ภาพในฉาก  (Scene  Director)  ท าหน้าที่จัด
วางต าแหน่งของแบบจ าลองทั้งหมดภายในฉากของการเคลื่อนไหวและเคลื่อนที่แบบจ าลองต่างๆ และ
ท าหน้าที่ในการจัดสภาพของฉากเช่นจัดต าแหน่งของแสงสภาพแสงและก าหนดรูปแบบเงาตามสตอรี่
บอร์ด 
   4.5 ผู้ท าหน้าที่ก าหนดการเคลื่อนไหวและเคลื่อนที่(Animator)ท าหน้าที่ในการก าหนด
และการเคลื่อนไหวและเคลื่อนที่ให้กับตัวละครวิ่งจะต้องสร้างการเคลื่อนไหวและเคลื่อนที่ให้สมจริงแก่
แบบจ าลองและตรงตามที่ระบุในสตอรี่บอร์ด 
  5.  ขั้นตอนหลังการสร้างภาพยนตร์  (Post-Production)  เป็นขั้นตอนสุดท้าย  
โดยประกอบด้วยขั้นตอนที่มากน้อยแตกต่างกันไปตามรูปแบบการน าเสนอภาพยนตร์โดยทั่วไปแล้วจะ
เป็นกระบวนการตัดต่อพากย์เสรียงและการเสริมเทคนิคพิเศษต่างๆ  กับภาพยนตร์ที่ได้เพ่ือให้ภาพยนตร์
ที่ได้มรีูปแบบตามต้องการจากนั้นจึงน าการพิจารณาสื่อที่ใช้ในการบันทึกเป็นขั้นตอนสุดท้าย ดังจะได้
กล่าวรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
   5.1  เสียง  (Sound)  เสียงเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญอย่างหนึ่งที่เป็นทั้งตัวก าหนดการ
ยากง่ายของการก าหนดการเคลื่อนไหว  (Animate)  เช่น  การก าหนดให้ปากขยับสัมพันธ์กับเสียงพูด
เป็นต้นหรือเสียงอาจเป็นตัวก าหนดให้ภาพยนตร์ผลิตได้ง่ายขึ้นก็ได้เช่นใช้เสียงบรรยายหรือเสียงเอฟเฟ็ค
แทนการแสดงท่าทางที่ต้องมีการขยับเคลื่อนไหวมากๆ  การออกแบบเสียงที่ดี  (Sound Design)  
รวมทั้งระบบและการบันทึกเสียงที่ดีจะช่วยสร้างบรรยากาศและอารมณ์ให้กับภาพยนตร์นั้นๆได้ดีอย่าง
ยิ่งอย่างไรก็ตามเราสามารถแยกประเภทของเสียงที่ใช้ในภาพยนตร์การ์ตูนภาพยนตร์ได้ดังนี้ 
    5.1.1  เสียงพูดหมายความรวมถึงทั้งถ้อยค าท่ีเปล่งออกมาและลักษณะการใช้เสียง
ไม่ว่าจะเป็นการพูดแบบเป็นทางการหรือไม่เป็นทางการลีลาและท่วงท านองของเสียงพูดซึ่งมีผลต่อการ
สื่อความรู้สึกต่างๆ กันให้กับผู้ชมทั้งสิ้น 
    5.1.2  เสียงสนทนา  (Dialogue) เป็นเสียงที่ได้ยินพร้อมกับการเห็นริมฝีปากขยับ
ผู้ชมจะมองเห็นตัวแสดงอ้าปากพูดและได้ยินค าพูดประโยคนั้นในช่วงเวลาเดียวกันซึ่งเป็นวิธีสื่อสารที่
มนุษย์ใช้ในชีวิตประจ าวันอยู่แล้วซึ่งเสียงสนทนานี้นอกจากจะใช้บอกเหตุการณ์และสื่อถึงอารมณ์ของตัว
ละครแล้ว ก็ยังสามารถสะท้อนให้เห็นบุคลิกนิสัยใจคอทัศนคติปูมหลังและลักษณะในด้านอื่นๆ ของตัว
ละครด้วย 
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    5.1.3  เสียงบรรยาย (Narration/Commentary)  หน้าที่ของเสียงบรรยายคือการ
เพ่ิมเติมข้อมูลเป็นค าพูดให้แก่เรื่องราวที่เป็นภาพ รวมทั้งแสดงให้เห็นความสัมพันธ์ของสิ่งที่ปรากฏบน
จอภาพยนตร์กับสิ่งที่ได้น าเสนอไปก่อนหน้านั้นแล้วตลอดจนเป็นการสรุปประเด็นส าคัญของข้อเท็จจริง
เพ่ือน าเสนอต่อผู้ชมอีกด้วย Commentary ถ้าเป็นเสียงบรรยาย ที่ได้ยินมาจากตัวแสดงในภาพยนตร์
เองหรือใครสักคนที่เกี่ยวพันกับเหตุการณ์ในเรื่องเรียกว่า Narration ซ่ึง Narration มักจะเก่ียวข้องกับ
บุคลิกลักษณะหรือความคิดความรู้สึกของตัวแสดงมากกว่าจะเป็นการให้ข้อมูลโดยตรงอย่าง
Commentary 
   5.2  เสียงประกอบ (Sound  Effects)  คือเสียงต่างๆ ที่เกิดขึ้นภาพยนตร์ มีส่วนเสริม
ให้คนดูเชื่อในสิ่งที่เห็นบนจอ และสร้างอารมณ์ให้คนดูคล้อยตามหรือบางครั้งก็โยงฉากต่างๆ ใน
ภาพยนตร์เข้าด้วยกันแบ่งออกเป็น 
    5.2.1  เสียงประกอบที่อยู่ในฉาก  (Local Sound)  คือเสียงที่แหล่งเสียงปรากฏอยู่
ในภาพด้วยเป็นเสียงที่เกิดข้ึนตามธรรมชาติ เสียงฝีเท้าเสียงรถวิ่ง 
    5.2.2  เสียงประกอบที่อยู่นอกฉาก  (Ambient Sound/Background Sound)  
เป็นเสียงประกอบแหล่งเสียงไม่อยู่ในภาพมักเป็นเสียงบรรยากาศโดยรอบของฉากเสียงกลุ่มคนเสียง
บรรยากาศปุา 
    5.2.3  เสียงประกอบที่สร้างขึ้น  (Artificial Sound)  คือเสียงบางอย่างที่ไม่ได้เกิด
ในชีวิตจริงแต่ใช้ในการเสริมแต่งให้กับภาพโดยสร้างขึ้นภายหลังจากการถ่ายท า เช่นเสียงฮัมต่ าๆ ที่ใช้
บอกความรู้สึกถึงอันตรายที่จะเกิดขึ้นหรืออาจเป็นเสียงที่ออกแบบเองเพ่ือสร้างอารมณ์เช่น เสียงไฟลุก
ไหม้ซึ่งเป็นเสียงที่นิยมใช้ในภาพยนตร์แนวจินตนาการวิทยาศาสตร์หรือภาพยนตร์ที่มีฉากเป็นจริง 
   5.3  เสียงดนตรี  (Music)  มักใช้เป็นเครื่องเร้าอารมณ์ขณะเดียวกันก็สามารถใช้เล่า
เรื่องต่างๆ ได้เช่นกันเช่นอาจใช้บอกถึงฉากวันเวลาบุคลิกหรือรสนิยมของตัวละคร 
เสียงดนตรีเป็นส่วนประกอบที่มีบทบาทด้านความรู้สึกของผู้ชมมากมีหน้าที่เสริมอารมณ์ความรู้สึก
(Component) หรืออาจใช้เป็นความขัดแย้งทางอารมณ์  (Contrast) เพ่ือท าให้ความหมายและ
ความรู้สึกท่ีอยู่ในเรื่องราวชัดเจนมากข้ึน 
   5.4  ตัดต่อและรวบรวมภาพทั้งหมด (Composite & Editing)  การตัดต่อ หมายถึง
การเอาแต่ละซ็อตมาเชื่อมต่อกันและตัดเอาส่วนของเวลาและพ้ืนที่ที่ไม่ส าคัญในภาพยนตร์ออกไปหรือ
เป็นการเลือกและเรียงซ็อตเข้าไว้ด้วยกันตามล าดับการเล่าเรื่องเพ่ือช่วยเอื้อในเรื่องของอารมณ์ของแต่
ละฉากในภาพยนตร์ทั้งเรื่องนอกจากนั้นการตัดต่อยังช่วยเสริมจังหวะของภาพยนตร์ช่วยอธิบาย
สัญลักษณ์ต่างๆ หรืออย่างน้อยก็ช่วยให้ผู้สร้างบรรลุวัตถุประสงค์ในการเล่าเรื่องโดยมีเทคนิคในการตัด
ต่อดังนี้ 
    5.4.1  การตัดต่อแบบต่อเนื่อง  Continuity Cutting)  เป็นแบบที่ใช้ในภาพยนตร์
ส่วนใหญ่ซึ่งการตัดต่อในลักษณะนี้องค์ประกอบของภาพยนตร์ต่างๆอาทิการแสดงต าแหน่งทิศทางการ
มองการเคลื่อนไหวของวัตถุในภาพ องค์ประกอบของ ภาพเวลาพื้นที่จะมีความสัมพันธ์ต่อเนื่องกันอย่าง
มีเหตุผลระหว่างซ็อตต่อซ็อต 
    5.4.2  การตัดต่อสลับเหตุการณ์ (Cross Cutting/Parallel Cutting)  เป็นการตัด
ต่อที่ประกอบด้วย  2  เหตุการณ์หรือมากกว่าน ามาตัดสลับด้วยกันโดยสามารถใช้ในวัตถุประสงค์ต่างๆ  
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เช่นเพิ่มความน่าสนใจสื่อถึงความขัดแย้งเพ่ิมความกระหายอยากรู้และความตื่นเต้นของคนดูและเพ่ือใช้
เปรียบเทียบตัวละครหรือเหตุการณ์  
    5.4.3  การตัดต่อแบบเรียบเรียง  (Compilation Cutting)  เป็นการตัดต่อที่มักใช้
ในภาพยนตร์ข่าวหรือภาพยนตร์สารคดีซึ่งภาพและซ็อตต่างๆ จะน ามาเรียงร้อยเข้าด้วยกันโดยการใช้ค า
บรรยายในการสร้างความต่อเนื่องประกอบกับเสียงดนตรีหรือเสียงประกอบต่างๆ 
    5.4.4  การตัดต่อแบบกระโดด (Jump Cutting) เป็นการตัดต่อที่ไม่นิยมใช้เท่าไร
นอกจากต้องการสื่อความรู้สึกพิเศษหรือตั้งใจสร้างสไตร์ด้านภาพที่แตกต่างเป็นการตัดต่อที่ไม่ค านึงถึง
ความต่อเนื่องของแอ็คชั่นของตัวละครท าให้รู้สึกว่ามีการกระตุกอยู่ตลอดเวลาการตัดต่อแบบนี้อาจใช้สื่อ
ถึงความไม่ปกตใินจิตใจของตัวละครหรือเหตุการณ์ในเรื่องได้ 
   5.5  หลักการเขียนบทและการเล่าเรื่องมีหลักการดังนี้ 
    5.5.1  ศิลปะการเล่าเรื่องไม่ว่าจะเป็นนิทานละครหรือภาพยนตร์ล้วนแล้วแต่มี
รากฐานแบบเดียวกันนั่นคือการเล่าเรื่องราวที่เกิดขึ้นของมนุษย์หรือสัตว์หรือแม้แต่อะไรก็ตามที่เกิดข้ึน
ช่วงเวลาใดเวลาหนึ่งเวลาใดเวลาหนึ่งเสมอฉะนั้นองค์ประกอบที่ส าคัญที่ขาดไม่ได้คือตัวละครสถานที่
และเวลา 
     สิ่งที่ส าคัญในการเขียนก็คือการเริ่มหาวัตถุดิบหรือแรงบันดาลใจให้ได้ว่าเรา
อยากจะพูดอยากจะเล่าและน าเสนอเรื่องเกี่ยวกับอะไรตัวเราเองมีแนวความคิดเกี่ยวกับเรื่องนั้นๆ
อย่างไรซึ่งแรงบันดาลใจในการเขียนบทที่เราสามารถน ามาใช้ได้ก็คือตัวละครแนวความคิดและ
เหตุการณ์และควรจะมองหาวัตุดิบในการสร้างเรื่องให้แคบในสิ่งที่เรารู้สึกรู้จริงเพราะคนท าภาพยนตร์
ส่วนใหญ่มักจะท าเรื่องที่ไกลตัวหรือไม่ก็ไกลเกินไปจนท าให้เราไม่สามารถจ ากัดขอบเขตได้  เมื่อเราได้
เรื่องท่ีจะเขียนแล้วเราก็ต้องน าเรื่องราวที่ได้มาเขียน  Plot  โครงเรื่องว่าใครท าอะไรที่ไหนกับใครเพราะ
อะไรและได้ผลลัพธ์อยู่อย่างไร  ซึ่งสิ่งที่ส าคัญที่สุดก็คือข้อมูลหรือวัตถุดิบที่เรามีอยู่ซึ่งก็ขึ้นอยู่กับ
ประสบการณ์ชีวิตของแต่ละคนว่ามีแนวความคิดและมุมมองเป็นอย่างไรเมื่อเราได้โครงเรื่องแล้วเราก็
น ามาเป็นรายละเอียดของฉากว่ามรกี่ฉากและแต่ละฉากมีอะไรบ้าง 
    5.5.2  การเตรียมการเขียนบท 
     การเริ่มต้นเขียนบทภาพยนตร์เราต้องมีเปูาหมายหลักหรือเนื้อหาเป็นจุดเริ่มต้น
การเขียนเราเรียกว่าประเด็น  (Subject) ของเรื่องที่ต้องชัดเจนแน่นอนมีตัวละครและแอ๊กชั่น ดังนั้น
นักเขียนบทจึงควรเริ่มต้นจากจุดนี้พร้อมด้วยโครงสร้าง (Structure) ของบทภาพยนตร์ การเริ่มต้นเขียน
บทภาพยนตร์ควรค้นหาสิ่งที่น่าสนใจจากสิ่งที่อยู่รอบตัวเราเขียนเรื่องที่ตนรู้จักและสนใจท าให้ได้
รายละเอียดเชิงลึกของเนื้อหาเกิดความจริงสร้างความตื่นตะลึงได้ 
    5.5.3  ขั้นตอนการเขียนบทสามารถสรุปได ้ ดังนี้ (รักศานต์  วิวัฒน์สินอุดม, 2546 
: 113-116)   
     5.5.3.1 การค้นหาข้อมูล  (Research)  เป็นขั้นตอนการเขียนบทภาพยนตร์
อันดับแรกที่ต้องท าถือเป็นสิ่งที่ส าคัญหลังจากเราพบประเด็นของเรื่องแล้วจึงลงมือค้นคว้าหาข้อมูล
เพ่ิมเติมคุณภาพของภาพยนตร์จะดีหรือไม่จึงขึ้นอยู่กับการค้นคว้าข้อมูลไม่ว่าภาพยนตร์นั้นจะมีเนื้อหา
อย่างไร 
     5.5.3.2 การก าหนดประโยคหลักส าคัญ  (Premise)  หมายถึงความคิดหรือ
แนวความคิดท่ีง่ายๆ ธรรมดาส่วนใหญ่มักใช้ตั้งค าถามว่า  “เกิดอะไรขึ้นถ้า........” 
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     5.5.3.3 การเขียนเรื่องย่อ  (Synopsis)  คือเรื่องย่อขนาดสั้นที่สามารถจบลงได้  
3-4บรรทัดหรือหนึ่งย่อหน้าหรืออาจเขียนเป็น Story Outline  เป็นร่างหลังจากที่เราค้นคว้าหาข้อมูล
แล้วก่อนเขียนเป็นโครงเรื่องขยาย  (Treatment) 
     5.5.3.4 การเขียนโครงเรื่องขยาย (Treatment) เป็นการเขียนค าอธิบายของ
โครงเรื่องในรูปแบบของเรื่องสั้นการเขียนโครงเรื่องที่ดีต้องมีประโยคหลักส าคัญ (Premise) ที่ง่ายๆ        
และน่าสนใจโดยการเขียนพล็อตเรื่องเรื่องหนึ่งควรมีตัวละครในการท าหน้าที่ต่างๆ  ดังนี้ 
      1) ตัวเอกหรือตัวเดินเรื่อง 
      2) ผู้ขัดขวางหรือตัวร้าย 
      3) ผู้ช่วยเหลือ 
      4) ตัวละครที่ท าหน้าที่อ่ืนๆ 
      นอกจากนี้ในการเขียนเรื่องควรมีการเล่าเรื่องตามล าดับดังนี้ 
       1) การเริ่มเรื่อง (Exposition) 
       2) การพัฒนาเหตุการณ์ (Rising action) 
       3) ช่วงผ่อนก่อนสู่วิกฤต (Falling action) 
       4) ภาวะวิกฤติ (Crisis) 
       5) การยุติของเรื่องราว (Ending) 
     5.5.3.5 บทภาพยนตร์  (Screenplay)  คือบทภาพยนตร์ที่มีโครงเรื่องบทพูดแต่
มีความสมบูรณ์น้อยกว่าบทถ่ายท า (Shooting Script) เป็นการเล่าเรื่องที่ได้รับการพัฒนามาแล้วอย่างมี
ขั้นตอน ประกอบด้วยตัวละครบทพูด ฉาก แอ็คชั่น ซีเควนส์มีรูปแบบการเขียน ที่ถูกต้องเช่นบทสนทนา
อยู่กึ่งกลางหน้ากระดาษ ฉาก เวลา สถานที่ อยู่ชิดขอบหน้าซ้ายกระดาษไม่มีตัวเลขก ากับช็อตและ
โดยทั่วไปบทภาพยนตร์หนึ่งหน้ามีความยาวหนึ่งนาที 
     5.5.3.6 บทถ่ายท า  (Shooting Script)  คือบทภาพยนตร์ขั้นสุดท้ายของการ
เขียนบทถ่ายท าจะบอกรายละเอียดเพ่ิมเติมจากบทภาพยนตร์  (Screenplay)  ได้แก่ต าแหน่งกล้องการ
เชื่อมช็อต เช่น คัท  (Cut)  การคัดเลือกภาพ (Fade) การละลายภาพหรือการจางซ้อนภาพ  (Dissolve)  
การกวาดภาพ  (Wipe)  ตลอดจนการใช้ภาพพิเศษ  (Effect)  อ่ืนๆ นอกจากนี้ยังมีเลขล าดับช็อตก ากับ
เรียงตามล าดับตั้งแต่ช็อตแรกจนกระท้ังจบเรื่อง 
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2.11  ข้อมูลพื้นฐานทรัพยากรป่าไม้ของจังหวัดกาฬสินธุ์ 
 
 พ้ืนที่ปุาสงวนแห่งชาติของจังหวัดกาฬสินธุ์ประกอบด้วยปุาสงวนแห่งชาติจ านวน 14 ปุา คือ 
  1.  ปุาดงระแนง (กฎกระทรวงฉบับที่ 10 พ.ศ. 2499) เนื้อท่ีประมาณ 69,375 ไร่อยู่ใน
ท้องที่อ าเภอยางตลาดและอ าเภอห้วยเม็ก 
  2.  ปุาดงแม่เผด (กฎกระทรวงฉบับที่ 74 พ.ศ. 2504) เนื้อท่ีประมาณ 119,375 ไร่อยู่ใน
ท้องที่อ าเถอนามนห้วยผึ้งกุฉินารายณ์ 
  3.  ปุาดงอังยี่ แปลงที่ 1 (กฎกระทรวงฉบับที่ 22 พ.ศ. 2501) เนื้อที่ประมาณ 12,070 ไร่
อยู่ในท้องที่อ าเภอกุฉินารายณ์ 
  4.  ปุาดงหมู (กฎกระทรวง ฉบับที่ 71 พ.ศ. 2508) เนื้อท่ีประมาณ 88,075 ไร่อยู่ในท้องที่
อ าเภอ เขาวง และอ าเภอนาคู 
  5.  ปุาดงห้วยฝา (กฎกระทรวงฉบับที่ 71 พ.ศ. 2508) เนื้อท่ีประมาณ 110,726 ไร่อยู่ใน
ท้องที่อ าเภอห้วยผึ้งและอ าเภอนาคู 
  6.  ปุานาจาร-ดงขวาง (กฎกระทรวงฉบับที่ 192 พ.ศ. 2506) เนื้อท่ีประมาณ 37,475 ไร่
อยู่ในท้องที่อ าเภอสมเด็จอ าเภอสหัสขันธ์และอ าเภอเมืองกาฬสินธุ์ 
  7.  ปุาโคกกลางหมื่น (กฎกระทรวงฉบับที่ 112 พ.ศ. 2509) เนื้อท่ีประมาณ 14,918 ไร่อยู่
ในท้องที่อ าเภอเมืองกาฬสินธุ์ 
  8.  ปุาดงนามน (กฎกระทรวงฉบับที่ 113 พ.ศ. 2509) เนื้อท่ีประมาณ 12,550 ไร่อยู่ใน
ท้องที่อ าเภอกมลาไสยอ าเภอร่องค าและอ าเภอเมืองกาฬสินธุ์ 
  9.  ปุาแก้งกะอาม (กฎกระทรวงฉบับที่ 148 พ.ศ. 2509)  เนื้อท่ีประมาณ 88,562 ไร่อยู่
ในท้องที่อ าเภอสมเด็จ 
  10.  ปุาดงด่านแย้ (กฎกระทรวงฉบับที่ 202 พ.ศ. 2510) เนื้อท่ีประมาณ 76,718 ไร่อยู่ใน
ท้องที่อ าเภอกุฉินารายณ์ 
  11.  ปุาภูพาน (กฎกระทรวงฉบับที่ 302 พ.ศ. 2511) เนื้อท่ีประมาณ 214,843 ไร่อยู่ใน
ท้องที่อ าเภอค าม่วง อ าเภอสามชัย และอ าเภอสมเด็จ 
  12.  ปุาภูโหล่ย (กฎกระทรวงฉบับที่ 422 พ.ศ. 2512) เนื้อท่ีประมาณ 38,437 ไร่อยู่ใน
ท้องที่อ าเภอกุฉินารายณ์ และอ าเภอเขาวง 
  13.  ปุาดงมูล (กฎกระทรวงฉบับที่ 714 พ.ศ. 2518) เนื้อท่ีประมาณ 258,984 ไร่อยู่ใน
ท้องที่อ าเภอห้วยเม็กอ าเภอหนองกุงศรี และอ าเภอท่าคันโท 
  14.  ปุาดงบังอ่ี แปลง 2 (กฎกระทรวงฉบับที่ 660 พ.ศ. 2517) เนื้อท่ีประมาณ 2,850 ไร่
อยู่ในท้องที่กุฉินารายณ์ 
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ตาราง  2.9  ข้อมูลพ้ืนที่ปลูกยางพาราบริเวณพ้ืนที่เขาท้องที่จังหวัดกาฬสินธุ์ 
 

ล าดับที่ หน่วยงาน 
พ้ืนที่ปลูกยางพารา 
บริเวณพ้ืนที่เขา 
ปี 2552-ปัจจุบัน 

พ้ืนที่ปลูกพืชเศรษฐกิจในพ้ืนที่
ปุาสงวนและพ้ืนที่ปุาอนุรักษ์

อ่ืนๆ ปี 2553-ปัจจุบัน 

หมาย
เหตุ 

1. 
 
2. 
 
3. 
 
4. 
 
5. 

หน่วยปูองกันรักษาปุา 
ที่ กส 2 (ดงแม่แผด) 
หน่วยปูองกันรักษาปุา 
ที่ กส 3 (ภูพาน) 
หน่วยปูองกันรักษาปุา 
ที่ กส 4 (ภูพระ) 
หน่วยปูองกันรักษาปุา 
ที่ กส 5 (บัวขาว) 
หน่วยปูองกันรักษาปุา 
ที่ กส 6 (นาค าน้อย) 

2,500 ไร่ 
 

303 ไร่ 
 
- 
 

50 ไร่ 
 
- 

6,760 ไร่ 
 

1,105 ไร่ 
 

1,122 ไร่ 
 

3,040 ไร่ 
 

88 ไร่ 

 

 รวม 2,863 ไร่ 12,115 ไร่  
 

ตาราง  2.10  ข้อมูลพื้นที่ปุาไม้จังหวัดกาฬสินธุ์ 
 

ล าดับ 
ประเภทปุาไม้ 

(ปุาสงวน
แห่งชาติ) 

ที่ตั้ง (อ าเภอ) จ านวนพื้นที่ (ไร่) 

พ้ืนที่ให้ สปก.
ภายหลังกันตาม 
14 ก.ย. 2538 
(ไร่–งาน-ตรว.) 

พ้ืนที่คงเหลือ 
(ไร่–งาน-ตรว.) 

พ้ืนที่มีสภาพปุา 
(ไร่–งาน-ตรว.) 

1 ปุาดงระแนง 
ยางตลาด
,ห้วยเม็ก 

69,375 20,606 52,550 45,857 

2 ปุาดงแม่แผด 
นามน,ห้วยผึ้ง
,กุฉินารายณ์
,ดอนจาน 

119,375 80,593-2-20 38,781-1-80 17,641-0-60 

3 ปุาดงบังอ่ีแปลง 1 กุฉินารายณ์ 12,031 1,570 2,061 1,395-1-45 
4 ปุาดงหมู เขาวง,นาคู 28,750 568-3-00 28,181 24,365-2-69 
5 ปุาดงห้วยฝา ห้วยผึ้ง,นาคู 110,468 35,730 74,737 74,737 

6 
ปุานาจาร-ดง
ขวาง 

เมือง,สมเด็จ
,สหัสขันธุ ์

37,475 30,313 8,462 912 

7 ปุาโคกกลางหมื่น เมือง,ดอนจาน 14,918 14,918 - - 
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ตาราง  2.10  (ต่อ) 
 

ล าดับ 
ประเภทปุาไม้ 

(ปุาสงวน
แห่งชาติ) 

ที่ตั้ง (อ าเภอ) จ านวนพื้นที่ (ไร่) 

พ้ืนที่ให้ สปก.
ภายหลังกันตาม 
14 ก.ย. 2538 
(ไร่–งาน-ตรว.) 

พ้ืนที่คงเหลือ 
(ไร่–งาน-ตรว.) 

พ้ืนที่มีสภาพปุา 
(ไร่–งาน-ตรว.) 

8 ปุาดงนามน 
กมลาไสย, 
ร่องค า,เมือง
,ดอนจาน 

12,550 - 12,550 12,550 

9 ปุาแก้งกะอาม สมเด็จ 85,055 6,881 31,458 25,791 

10 ปุาดงด่านแย้ 
กุฉินารายณ์
,เขาวง 

76,629 10,083 11,921 10,695-2-06 

11 ปุาภูพาน 
ค าม่วง,สามชัย
,สมเด็จ 

214,843 12,705 202,138 168,667-2-44 

12 ปุาภูโหล่ย 
กุฉินารายณ์
,เขาวง 

39,258-3-12 22,082-3-56 17,175-3-56 14,324-0-26 

13 ปุาดงมูล 
ห้วยเม็ก,
หนองกุงศรี
,ท่าคันโท 

258,984 182,475 76,509 74,981-0-48 

14 ปุาดงบังอ่ีแปลง 2 กุฉินารายณ์ 2,850 - 2,850 2,850 
รวม ปุาสงวนแห่งชาติจ านวน 14 ปุา 1,082,561-3-12 418,526-1-01 559,374-1-36 474,767-1-98 

 
 จากการส ารวจข้อมูลพื้นที่ปุาไม้ของจังหวัดกาฬสินธุ์พบว่าพ้ืนที่ปุาไม้มีอัตราการลดลงของเนื้อ
ที่ปุาซึ่งในจ านวนนี้พบว่าในแง่ของการบุกรุกท าลายปุา ซึ่งสาเหตุของการท าลายปุาไม้ส่วนใหญ่เกิดจาก
การเพ่ิมข้ึนของประชากรท าให้ความต้องการใช้ทรัพยากรปุาไม้มีมากขึ้นโดยเฉพาะความต้องการพื้นที่
ท ากินและความต้องการไม้แปรรูปเพ่ือน ามาใช้สอยเนื่องจากไม้แปรรูปและผลิตภัณฑ์จากไม้มีราคาสูงขึ้น
มากนั่นเอง 
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2.12  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 2.12.1 งานวิจัยในประเทศ  
  อนุชิต การเกษ  (2542 : บทคัดย่อ)  ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบการจัดการปุาชุมชนโดย
องค์กรชาวบ้านพบว่า การพัฒนา และการส่งเสริมองค์กรชาวบ้านตลอดจนเครือข่ายให้เข้มแข็งควรเร่ง
พัฒนาศักยภาพของผู้น าและคณะองค์กรชาวบ้าน เพ่ือการจัดปุาชุมชนควรมีการจัดการระดับชุมชนหรือ
การให้โอกาสในเทศการต่างๆ ในชุมชนประชาสัมพันธ์แนวคิดและการอนุรักษ์ปุาเพ่ือเสริมสร้างความ
เข้าใจระหว่างหมู่บ้านที่ใช้ประโยชน์จากทรัพยากรปุาไม้เพ่ือให้เกิดความเข้าใจและความร่วมมือควรให้
องค์กรชาวบ้านจัดกิจกรรมสรุปผลด าเนินงานเพื่อหาข้อบกพร่องจุดดีจุดเสียปัญหาอุปสรรคเพื่อน ามา
ปรับปรุงแก้ไขในการด าเนินกิจกรรมครั้งต่อๆ ไป 
  มานะ นาค า (2543 : บทคัดย่อ)  ได้ศึกษาระบบการจัดปุาสาธารณะประโยชน์ขององค์กร
ชุมชนกรณีศึกษาปุาตะโกร้งโนนระกาพบว่าปัจจัยที่มีผลต่อการจัดการปุาสาธารณะประโยชน์ขององค์กร
ชุมชนที่เป็นทางการนโยบายการกระจายอ านาจสู่ท้องถิ่นการประสานงานระหว่างองค์กรชุมชนที่เป็น
ทางการนโยบายการกระจายอ านาจสู่ท้องถิ่นการประสานงานระหว่างองค์กรชุมชนกับหน่วยงาน
ภายนอกความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติระบบคิดของชาวบ้านและความสัมพันธ์ทางสังคมของ
ชุมชนที่เป็นเครือญาติ   
  ครรชิต  สรีนพวรรณ (2544 : 80-83)  ได้ศึกษาการมีส่วนร่วมในการจัดการปุาและการใช้
ทรัพยากรชีวภาพทรัพยากรชีวภาพพบว่าระดับการศึกษาอาชีพรายได้และความรู้เกี่ยวกับรัฐธรรมนูญมี
ความสัมพันธ์เกี่ยวกับการมีส่วนร่วมเกี่ยวกับการจัดการปุาและการใช้ทรพยากรชีวภาพส่วนเพศ อายุ
การถือครองที่ดินการนับถือศาสนา และทัศนคติท่ีมีต่อปุาชุมชนไม่มีความสัมพันธ์เกี่ยวกับการมีส่วนร่วม
เกี่ยวกับการจัดการปุาและการใช้ทรัพยากรชีวภาพจึงมีความจ าเป็นที่ต้องการมีการสนับสนุนให้
ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการปุาและใช้ทรัพยากรชีวภาพ 
   ยรรยง  กางการ (2544 : บทคัดย่อ)  ได้ศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์
ทรัพยากรปุาไม้ของหมู่บ้านรอบแนวเขตอุทยานแห่งชาติภูพานพบว่าการมีส่วนร่วมด้านการปูองกัน
รักษาปุาด้านการปูองกันไฟปุาและด้านการใช้ประโยชน์จากปุาอยู่ในระดับน้อยและปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อ
การมีส่วนร่วมได้แก่ประสบการณ์การเข้ารับการอบรมความเชื่อถือบุคคลส าคัญการด ารงต าแหน่งทาง
สังคมโดยเป็นกรรมการหมู่บ้านหมู่บ้านหรืออาสาสมัครอาชีพเกษตรกรความตระหนักถึงปัญหาของ
ทรัพยากรปุาไม้และการใช้ประโยชน์จากปุา 
  ภัทรนันท์  กลิ่นแก้ว  (2544 : บทคัดย่อ)  ได้ศึกษาการมีส่วนร่วมของชาวบ้านในการ
จัดการปุาชุมชนในจังหวัดอุดรธานีพบว่าการมีส่วนร่วมของชาวบ้านในการจัดการปุาชุมชนในเรื่องการ
ก าหนดปัญหาและความต้องการในการจัดตั้งปุาชุมชนมีระดับน้อยเรื่องที่ชาวบ้านมีส่วนร่วมในระดับมาก
คือการใช้ประโยชน์จากปุาชุมชนเป็นแหล่งอาหารตามธรรมชาติชาวบ้านที่เป็นผู้น าชุมชนชาวบ้านที่มี
อายุต่างกันและชาวบ้านที่มีรายได้รวมต่อปีแตกต่างกันมีส่วนร่วมในการจัดการปุาชุมชนแตกต่างกัน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
  สุธาทิพย์  ประสพสุข  (2546 : บทคัดย่อ)  พบว่าชาวบ้านโดยทั่วไปได้แสดงรูปแบบการมี
ส่วนร่วมในการจัดการปุาชุมชนในลักษณะของการร่วมกันประชุมคิดค้นปัญหาส่วนใหญ่ส่วนรูปแบบการ
มีส่วนร่วมในลักษณะของการวางแผนด าเนินงานร่วมสนับสนุนร่วมรับผิดชอบ ติดตามและด าเนินผลการ
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ด าเนินงานจะเป็นการแสดงออกจากกลุ่มคนที่เข้าร่วมเป็นสมาชิกกลุ่มปุาชุมชนของหมู่บ้าน ปัจจัยที่มีผล
ต่อการมีส่วนร่วมในการจัดการรว่มของหมู่บ้านมากท่ีสุด คือแรงกดดันจากนอกชุมชนการให้ความ
ช่วยเหลือและการสนับสนุนจากหน่วยงานของภาครัฐผู้น าชุมชนลักษณะการใช้และระเบียบการ การ
จัดการปุาชุมชนสภาพของปุาความรู้และประสบการณ์เก่ียวกับปุาชุมชนวัฒธรรมความเชื่อในชุมชนและ
กลุ่มองค์กรในชุมชนตามล าดับ 
  ไพรวัลย์  จันทราศรี (2541 : 49–51)  ได้สร้างชุดกิจกรรมชุมนุมวิทยาศาสตร์เพ่ือพัฒนา
ความตระหนักในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนจักรค าคณาทร
จังหวัดล าพูนภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2540 จ านวน 30 คนโดยวิธีการสุ่มอย่างง่ายเครื่องมือที่ใช้ใน
การวิจัยคือแบบวัดความตระหนักในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของชุมนุมกิจกรรมชุมนุมวิทยาศาสตร์มีค่า
ความเที่ยงเท่ากับ 0.88 ผลการวิจัยพบว่า 1. ชุดกิจกรรมชุมนุมวิทยาศาสตร์เพ่ือพัฒนาความตระหนักใน
การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ตามล าดับดังนี้ 89.44/88.00, 
83.33/86.66, 85.55/88.83, 95.33/87.54 และ88.55/92.88  2. ความตระหนักในการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมหลังการใช้ชุดกิจกรรมชุมนุมวิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนการใช้ชุดกิจกรรมชุมนุมวิทยาศาสตร์
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
  กล่อมจิต  ดอนภิรมย์ (2542 : 98–100)  ได้ศึกษาความตระหนักถึงผลกระทบของ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีต่อสิ่งแวดล้อมของครวูิทยาศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนต้นเขตการศึกษา 
10 จ านวน 252 คนผลการศึกษาพบว่าครวูิทยาศาสตร์โดยส่วนรวมจ าแนกตามเพศและประสบการณ์ใน
การสอนมีความตระหนักถึงผลกระทบของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่มีต่อสิ่งแวดล้อมโดยรวมและราย
ด้าน5 ด้านอยู่ในระดับมากครูวิทยาศาสตร์หญิงมีความตระหนักโดยรวมและรายด้าน (ยกเว้นด้าน
มลพิษ) มากกว่าครวูิทยาศาสตร์ชายอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และครวูิทยาศาสตร์ที่มี
ประสบการณ์ในการสอนมากกว่ามีความตระหนักมากกว่าครทูี่มีประสบการณ์ในการสอนน้อยกว่า 
  สมบูรณ์  กุดนอก  (2544 : 50-55)  ได้ศึกษาประสิทธิผลของโปรแกรมจัดค่ายสร้างเสริม
ทักษะชีวิตนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนค าเพ่ิมพิทยาอ าเภอภูพานจังหวัดสกลนครพบว่า
ประสิทธิผลของโปรแกรมนักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนความคงทนทางการเรียนและเจตคติ
ทางการเรียนตามโปรแกรมเพ่ิมข้ึนอย่างมีนัยส าคัญที่ .001 นักเรียนมีความคิดเห็นต่อโปรแกรมการจัด
ค่ายอยู่ในระดับเหมาะสมมากทดสอบทักษะชีวิตของนักเรียนหลังเข้าค่าย 6 เดือนพบว่าส่วนมากมีทักษะ
ชีวิตอยู่ในระดับมาก 
  ศิริพร  ทิพย์สิงห์  (2545 : บทคัดยอ่) ได้พัฒนาชุดการเรียนการสอนเรื่องชีวิตกับ
สิ่งแวดล้อมโดยใช้ประโยชน์จากการเรียนรู้วิทยาศาสตร์บริเวณชุมชนประดิษฐารามกรุงเทพมหานคร
ผลการวิจัยพบว่าชุดการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นมีคุณภาพระดับดีนอกจากนี้ยังพบว่านักเรียนมี
พฤติกรรมการท างานกลุ่มอยู่ในระดับดีอีกด้วย 
  จรรยา  ซุ้นจ้าย (2546 : 39–40)  ได้ศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมการสอนเพื่อสร้างความ
ตระหนักต่อสิ่งแวดล้อมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านยะหาอ าเภอยะหาจังหวัดยะลา
ผลการศึกษาพบว่าชุดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือสร้างความตระหนักต่อสิ่งแวดล้อมซึ่งได้รับการ
ตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญดัชนีที่ได้มีค่า 1.00 และนักเรียนได้พัฒนาคุณสมบัติด้านความตระหนักต่อ
สิ่งแวดล้อมสูงขึ้นกว่าก่อนใช้ชุดกิจกรรมโดยมีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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  สุขณภา  ส าเนียงสูง (2546 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดฝึกอบรมเรื่องสิ่งแวดล้อม
ชุมชนส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการศึกษาพบว่าความตระหนักต่อสิ่งแวดล้อมของ
นักเรียนหลังการฝึกอบรมสูงกว่าก่อนฝึกอบรมมีนัยส าคัญทางสถิติ (p < .05) 
  รัชนีกร  ฤดีรัชต์  (2546 : บทคัดย่อ)  ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติ
สิ่งแวดล้อมของนักเรียนระดับช่วงชั้นที่3โดยใช้บทปฏิบัติการในค่ายอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมผลการศึกษา
พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสิ่งแวดล้อมศึกษาของนักเรียนที่เรียนรู้โดยใช้บทปฏิบัติการในค่ายอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมกับกลุ่มนักเรียนที่เรียนรู้ตามปกติแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .01และเจตคติต่อ
สิ่งแวดล้อมของนักเรียนที่เรียนรู้ตามปกติแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
  ธานี  ไชยรักษ์  (2548 : บทคัดย่อ)  ได้ศึกษาเจตคติเกี่ยวกับการอนุรักษ์ ดินน้ าและปุาไม้
ของประชาชนในเขตชนบทจังหวัดอุบลราชธานีมีความมุ่งหมายเพ่ือศึกษาระดับเจตคติเกี่ยวกับการ
อนุรักษ์ ดินน้ าและปุาไม้ของประชาชนที่มีเพศและถิ่นที่อยู่อาศัยแตกต่างกันผลการศึกษาพบว่า 
   1. ประชาชน ในเขตจังหวัดอุบลราชธานีมีเจตคติเก่ียวกับการอนุรักษ์ ดินน้ าและ 
ปุาไม้อยู่ในระดับดีมากท้ังภาพรวมและระดับรายข้อ 
   2. ประชาชน ในเขตจังหวัดอุบลราชธานีเพศชายและหญิงมีเจตคติเก่ียวกับการอนุรักษ์ 
ดินน้ าและปุาไม้ไม่แตกต่างกันทั้งในภาพรวมและเป็นรายข้อ 
   3.  ประชาชน ในเขตชนบทที่มีถ่ินที่อยู่อาศัยแตกต่างกันมีเจตคติเก่ียวกับการอนุรักษ์ 
ดินน้ าและปุาไม้ไม่แตกต่างกันทั้งในภาพรวมและเป็นรายข้อ 
  ดารารัตน์  อุทยัพยัคฆ์ (2548) ได้ท าการศึกษาการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบ
พุทธวิธีเพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของเด็กปฐมวัยผลการศึกษาพบว่ารูปแบบการ
เรียนการสอนแบบพุทธวิธีที่ยึดธรรมะหลักคือหลักอริยสัจ 4 และธรรมะประกอบคือหลักกัลยาณมิตร
หลักโยนิโสมนสิการหลักไตรสิกขาและหลักอิทธิบาท 4 มีข้ันตอนการสอน 8 ขั้นตอนคือสร้างความ
ตระหนักและเจตคติคิดถึงสาเหตุของปัญหาเสนอและคิดทางเลือกวางแผนการด าเนินการประเมินและ
หาทางเลือกปฏิบัติตามขั้นตอนประเมินผลและปรับปรุงวัดประเมินผลและสรุปผลรวมได้เอกสารคู่มือ
ประกอบรูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธีและแผนการสอนการประเมินคุณภาพเครื่องมือจาก
ผู้เชี่ยวชาญด้านการน าไปใช้พบว่ามีความเหมาะสมมากท่ีสุดเกือบทุกประเด็น (ค่าเฉลี่ย 4.75–4.80) 
และด้านเนื้อหามีความเหมาะสมมากที่สุดทุกประเด็น (4.60–4.80) เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ย
พฤติกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมพบว่านักเรียนกลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ยหลังการทดลองมากกว่าก่อนการ
ทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งด้านความรู้ความเข้าใจด้านเจตคติและด้านการปฏิบัติ
และมีค่าเฉลี่ยมากกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งด้านความรู้ความเข้าใจด้าน
เจตคติและด้านการปฏิบัติ 
  จันทร์จิรา  ตนไพบูลย์ (2549 : บทคัดย่อ)  ได้ท าการศึกษาพัฒนาเกี่ยวกับชุดกิจกรรมค่าย
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมเรื่องการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมศึกษาส าหรับนักเรียนช่วงชั้นที่ 4 ให้มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ 80/802 น าชุดกิจกรรมที่พัฒนาขึ้นไปทดลองใช้กับนักเรียนและศึกษาผลการเรียนรู้ดังนี้   
2.1  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังปฏิบัติชุดกิจกรรมค่าย อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมศึกษา   
2.2  ความตระหนักต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมก่อนและหลังปฏิบัติชุดกิจกรรมค่ายอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม
และ2.3.พฤติกรรมกลุ่มผลการวิจัยพบว่าชุดกิจกรรมค่ายอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมเรื่องการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม
ที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ  84.14/83.00  ซึ่งมีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์  80/80  ผลสัมฤทธิ์
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ทางการเรียนความตระหนักต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของนักเรียนหลังฝึกอบรมสูงกว่าก่อนฝึกอบรม
และพฤติกรรมกลุ่มของนักเรียนหลังฝึกอบรมอยู่ในระดับดีมาก 
 2.12.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
  Yoshiaki (2003 : 275–280) ได้ท าการวิเคราะห์ความสัมพันธ์สิ่งแวดล้อมพ้ืนฐานเกี่ยวกับ
ความตระหนักต่อสิ่งแวดล้อมของนักเรียนโดยการสอนความสัมพันธ์สิ่งแวดล้อมในมหาวิทยาลัยผลการ
วิเคราะห์พบว่าพ้ืนฐานการวิเคราะห์จากแบบสอบถามความตระหนักต่อสิ่งแวดล้อมของนักเรียนใน
โครงการสอนความสัมพันธ์สิ่งแวดล้อมศึกษาในโรงเรียนรวมทั้งมีการจัดสอนในมหาวิทยาลัยโดย
พิจารณาจากรูปแบบรูปแบบการจัดสิ่งแวดล้อมศึกษามากกว่าสิ่งอ่ืนโดยศึกษาเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมของ
สารประสมในน้ าและปัญหาของมลพิษทางอากาศได้รับความร่วมมือจากประชาชนโดยทั่วไปซึ่งต้องท า
ความเข้าใจความตระหนักต่อสิ่งแวดล้อมในการสอนความสัมพันธ์สิ่งแวดล้อมพิจารณาความแตกต่าง
ของความสามารถของนักเรียนเกี่ยวกับประสบการณ์สิ่งแวดล้อมและเจตคติของประชาชนโดยทั่วไปใช้
แบบสอบถามในการสอนนักเรียนเกี่ยวกับผลกระทบสิ่งแวดล้อมและการศึกษาความร่วมมือด้าน
สิ่งแวดล้อมในนานาชาติประชากรหลักได้แก่นักเรียนซึ่งมีความตระหนักและเข้าใจการพัฒนาการสอน
ความตระหนักของนักเรียนให้ยั่งยืนเป็นการวิเคราะห์การเรียนรู้สิ่งแวดล้อมจากประสบการณ์ระหว่าง
การเรียนรู้ขั้นต้นของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นและมัธยมศึกษาตอนปลายเปรียบเทียบผลการ
วิเคราะห์ทิศทางการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการในประเทศญี่ปุุนเวลานั้นอย่างไรก็ดีความสัมพันธ์
สิ่งแวดล้อมสูงสุดของนักเรียนได้แก่การเรียนรู้และประสบการณ์เป็นการสร้างความสัมพันธ์ทางการ
มองเห็นและการคิด 
  Talay (2004 : 293–308) ได้ท าการศึกษาความตระหนักต่อสิ่งแวดล้อมของนักเรียน
ระดับปริญญาตรีที่มหาวิทยาลัยอังคาราประเทศตุรกีการศึกษาครั้งนี้ด าเนินการในระหว่างปี 2001–
2002 เป็นการตัดสินใจของนักศึกษาระดับปริญญาตรีเกี่ยวกับความตระหนักต่อสิ่งแวดล้อมที่
มหาวิทยาลัยอังคาราประเทศตุรกีมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาข้อเท็จจริงเชิงลึกเก่ียวกับความรู้และความ
ตระหนักต่อสิ่งแวดล้อมในประเด็นทัศนคติปัญหาสิ่งแวดล้อมและสมมติฐานทั่วไปเป็นการสร้าง
ค าแนะน าพ้ืนฐานจากผลการวิจัยนักศึกษาส่วนใหญ่ในมหาวิทยาลัยในตุรกีมาจากสังคม–เศรษฐกิจพิเศษ
ประเทศตุรกีเกิดข้อสงสัยในการสร้างความตระหนักต่อสิ่งแวดล้อมในทัศนคติของนักศึกษาใน
มหาวิทยาลัยในตุรกีทั้งหมดการทดสอบความถูกต้องของสมมติฐานหรือความแตกต่างยึดการวิเคราะห์
ข้อมูลพ้ืนฐานด้านสังคม–เศรษฐกิจการศึกษาครั้งใช้แบบสัมภาษณ์โดยตรงจากกลุ่มตัวอย่างได้แก่
นักศึกษาชั้นปีสุดท้ายจ านวน 651 คนผลการศึกษาพบว่า 1. นักศึกษาในมหาวิทยาลัยอังคาราโดยทั่วไป
รู้จักอภิปรายปัญหาสิ่งแวดล้อม 2. ส่วนใหญ่เป็นการศึกษาวัตถุประสงค์เก่ียวกับสิ่งแวดล้อม 
จากวิทยาศาสตร์ทางสังคมและ 3. เปรียบเทียบสุขภาพในการพักผ่อนของนักศึกษานักศึกษาไม่รู้จักการ
อภิปรายหาความส าคัญในการพัฒนาอย่างยั่งยืนการดูแลร่างกายและการรวมตัวของภาวะมลพิษทาง
อากาศอย่างกว้างขวาง 
  Wong และ Chan (2005 : 213–219) ได้ท าการวิจัยความตระหนักและเจตคติต่อ
สิ่งแวดล้อมของเจ้าหน้าที่ปูองกันสิ่งแวดล้อมในสาธารณรัฐประชาชนจีนผลการศึกษาพบว่าจากการ
สัมภาษณ์เจ้าหน้าที่ปูองกันสภาพแวดล้อมเป็นรายบุคคลในสาธารณรัฐประชาชนจีนจ านวน180 คน
เกี่ยวกับความตระหนักต่อสิ่งแวดล้อมการศึกษาชี้บอกเจ้าหน้าที่ปูองกันสภาพแวดล้อมในจีนมีเจนคติที่
ขัดแย้งกันเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างคนและธรรมชาติระหว่างการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจกับการ
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ปูองกันสภาพแวดล้อมอย่างไรก็ตามเจ้าหน้าที่มีความเชื่อในความสามารถทางวิทยาศาสตร์และทาง
เทคโนโลยีในการแก้ไขปัญหาสภาพแวดล้อมเจ้าหน้าที่รับรู้ว่าเมื่อมีการเข้มงวดในการบังคับกฎหมาย
เกี่ยวกับการปูองกันสิ่งแวดล้อมจะมีผลต่อการลดศักยภาพในการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจได้จึงถือว่า
เป็นภาวะคุกคามต่อสภาพแวดล้อมของเทศบาล 3 แห่งอย่างไรก็ตามในการบริหารสิ่งแวดล้อมเป็นเรื่อง
ของการจัดความเป็นอยู่ของมนุษย์ซึ่งการเข้าใจประชาชนจีนเป็นสิ่งที่หลีกเลี่ยงไม่ได้เมื่อต้องการเข้าใจ
เกี่ยวกับทัศนะเกี่ยวกับโลกของพวกเขา 
   โดยสรุปงานวิจัยเกี่ยวกับความตระหนักต่อสิ่งแวดล้อม 1. นักเรียนส่วนมากมีความ
ตระหนักต่อสิ่งแวดล้อมอยู่ในระดับมากและนักเรียนที่ใช้ชุดกิจกรรมการสอนเพ่ือสร้างความตระหนักต่อ
สิ่งแวดล้อมหลังใช้ชุดกิจกรรมมีการพัฒนาความตระหนักต่อสิ่งแวดล้อมสูงกว่าก่อนใช้ชุมกิจกรรมอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2. รปูแบบพัฒนาสิ่งแวดล้อมนักเรียนกลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ยหลังทดลอง
มากกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมีความสัมพันธ์ต่อสิ่งแวดล้อมสูงขึ้น
นอกจากนี้นักเรียนยังรู้จักอภิปรายปัญหาสิ่งแวดล้อม 
  Simms  (2004)  ได้ศึกษาความรู้ดั้งเดิมของผู้หญิงและการจัดการปุาชุมชนในรัฐบริติช
โคลัมเบีย กรณีศึกษากับ  Hun-ay-aht First Nation พบว่า การศึกษานี้กระท าขึ้นโดยความร่วมมือกับ  
HFN  (Huu-ay-aht First Nation)  ของฝั่งทะเลตะวันตกของแวนคูเวอร์เป็นความพยายามท่ีจะเข้าใจดี
ขึ้นเก่ียวกับบทบาทของผู้หญิงของ HFN และองค์ความรู้ของพวกเขาที่มีมาดั้งเดิมในการวางแผนและ
จัดการเกี่ยวกับความคิดริเริ่มปุาชุมชนที่มีการพัฒนามาก่อนหน้านี้ปุาชุมชน  BHCF (Bamfield  Huu-
uy-aht  Community  Forest)  ได้เสนอโอกาสทางด้านวัฒนธรรมที่เน้นเอกลักษณ์ต่างๆและโอกาส
ทางเศรษฐกิจส าหรับผู้หญิงของ HFN ผู้ซึ่งความรู้ดั้งเดิมที่มีมากที่สัมพันธ์กับปุาไม้สามารถอ านวยต่อการ
เก็บเก่ียวที่ประสบผลของผลิตภัณฑ์ปุาไม้ต่างๆ  ที่ไม่ใช่ต้นไม้  (NTFP) ภายในBHCF ในแนวทางท่ีว่าการ
มีส่วนร่วมของพวกเขาในปัจจุบันมีการจ ากัดอย่างมากมีการใช้กลยุทธ์กรณีศึกษาเพ่ือประเมินโอกาสและ
อุปสรรคต่างๆเหล่านี้และเพ่ือหาขอบเขตท่ีซึ่งมันสัมพันธ์กับการให้อ านาจแก่ผู้หญิงภายในชุมชน 
  Purnomo (2005 : 259-275)  ได้ศึกษาการจัดการปุาไม้ในประเทศอินโดนีเซียพบว่ากล
ยุทธการพัฒนาอย่างยั่งยืนให้ประสบผลส าเร็จต้องการการจัดการปุาไม้แบบวิธีการการมีส่วนร่วมรวมถึงการ
มีส่วนร่วมของชุมชนในท้องถิ่นด้วยการมีส่วนร่วมของชุมชนท้องถิ่นที่ส าคัญถูกเขียนไว้ในกฎหมายของปุา
ไม้ในอินโดนีเซียในปี 1999 อย่างไรก็ตามกฎหมายนี้ได้ถูกน ามาใช้ในพ้ืนที่เรียบร้อยแล้วหรือยังบริษัทที่เป็น
รัฐวิสาหกิจชื่อ Inhutani II Sub UnitMalinau  ได้จัดการพ้ืนที่ปุาในอ าเภอ  Malinau  รัฐ  Kalimantan
ตะวันออกเป็นเวลา 10 ปี แล้วชุมชนที่อาศัยอยู่กับปุาที่มีจุดที่ตั้งในพ้ืนที่ของบริษัทรับผิดชอบคือหมู่บ้าน
Long Seturan, Long Loreh และ Longap  โดยบริษัทได้จัดการพ้ืนที่โดยการวางแผนซึ่งถูกเห็นชอบจาก
ชุมชนท้องถิ่นและรัฐบาลกลางโดยสร้างแปลงตัวอย่างถาวรส าหรับการวัดการเจริญเติบโตและผลผลิตใน
พ้ืนที่นั้นเพ่ือต้องการปรับปรุงความเป็นอยู่ของชุมชนในพ้ืนที่ด้วย  อย่างไรก็ตามแผนไม่ได้ให้ช้องว่างที่
เพียงพอส าหรับบริษัทในการจัดการพ้ืนที่อย่างสร้างสรรค์หรือจัดหาแนวทางอย่างเป็นระบบที่เกี่ยวข้องกับ
ชุมชนในการจัดการปุาไม้ในการวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายในการค้นหาฉากแสดงสถานการณ์ของการจัดการ
ปุาไม้อย่างยั่งยืน (Sustainable  Forest  management : SFM)  ตัวชี้วัดของการควบคุมพ้ืนที่ปุาและ
ต้นไม้ในปุารายได้ของชุมชนรายได้ของบริษัทและการจ่ายภาษีแก่รัฐบาลท้องถิ่นและรัฐบาลกลางจะเป็นตัว
วัดความยั้งยืนซึ่งบรรทัดฐานและตัวชี้วัดทางวิทยาศาสตร์ของการจัดการปุาไม้อย่างยั้งยืนอย่างไรก็ตาม
บรรทัดฐานและตัวชี้วัดเหล่านี้ถูกสร้างขึ้นโดยโครงสร้างและข้อโต้แย้งที่ต่างกันระบบฐานความรู้ที่ถูก
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พัฒนาขึ้นได้ค้นพบแนวทางการสานต่อ  (Harmonize)  ของความรู้นี้โดยความร่วมมือระหว่างบริษัทและ
ชุมชนในท้องถิ่นปรากฏว่าเป็นทางเลือกที่เหมาะสมที่สุดของการจัดการปุาไม้อย่างยั้งยืนโดยเฉพาะอย่างยิ่ง
การปรับปรุงรายได้ของชุมชนโดยปราศจากการลดคุณภาพของปุาไม้ลงและนโยบายการกระจายอ านาจที่
เหมาะสมจะพบเป็นเงื่อนไขส าคัญส าหรับ การปฏิบัติในการจัดการปุาไม้แบบร่วมมือกัน 
  Ryan  (2006) ได้ศึกษาการวิเคราะห์การน าไปปฏิบัติของปุาชุมชนในรัฐบริติช โคลัมเบีย
ประเทศแคนาดา พบว่าปุาชุมชนถูกมองว่าเป็นทางเลือกอย่างหนึ่งเพิ่มมากขึ้นแทนปุาอุตสาหกรรม
ส าหรับศักยภาพของมันที่รู้ๆ กันว่าจะเป็นการบรรเทาความขัดแย้งในการจัดการและการวางแผน
ทรัพยากรปุาในทางทฤษฎีแล้วกลยุทธ์ฐานชุมชนเป็นความพยายามที่จะประเมินคุณค่าท้องถิ่นเป็นการ
ให้ผลประโยชน์แก่ท้องถิ่นและเป็นการด าเนินการจัดการทรัพยากรที่แตกต่างไปจากกลยุทธ์ที่ท ากันคือ
บน-ล่างตัวอย่างของความคิดริเริ่มที่มีการปฏิบัติกันในแคนาดาเกี่ยวกับปุาไม้ชุมชนพบว่าเป็นแหล่งที่มี
ข้อจ ากัดอย่างมากการวิจัยนี้ได้ใช้การออกแบบการวิจัยหลายกรณีศึกษาเพ่ือตรวจสอบการกระตุ้นและ
ความท้าทายที่จะน าปุาชุมชนไปปฏิบัติใน บริติชโคลัมเบียประเทศแคนาดามีการสังเกตจากกรณีศึกษา  
4  กรณ ี (เกาะ denman,  malcolm,  cortes  และ creston)  เพ่ือที่จะพิจารณาการน าไปปฏิบัติใน
ฐานะเป็นขบวนการที่ต่อเนื่องและเป็นพลวัตมีการเยี่ยวภาคสนามและการสัมภาษณ์แบบถึงโครงสร้างผู้มี
ส่วนเกี่ยวข้องกับปุาชุมชนในเดือนมิถุนายน  2005  บนพื้นฐานของการสังเคราะห์ผลการวิจัยการจัดการ
ทรัพยากรและน าไปปฏิบัติฐานชุมชนการวิเคราะห์มีการใช้กลยุทธ์ระบบเพ่ือหา/ ระบุความท้าทาย
ต่างๆณระดับทั่วไปหลายอย่างและระดับชั่วคราวเพื่อตรวจสอบความซับซ้อนของปฏิกิริยาทั่วขอบเขต/
ระดับต่างๆ 
   การศึกษาดังกล่าวได้สรุปล าดับของระยะต่างๆ ของกระบวนการและความท้าทายที่
เป็นเอกลักษณ์ที่เฉพาะต่อบริบทแล้วผลต่างๆ ยังเป็นการแสดงว่ามีการสนับสนุนจากรัฐน้อย มีแรง
ต้านทานจากแบบแผนปุาอุตสาหกรรม/วิทยาศาสตร์และการแข่งขันเพ่ือการเป็นเจ้าของที่ดินและปุาอยู่
ทั่วไปอย่างไรก็ตามความกดดันการพัฒนาท้องถิ่นก็ยังกระตุ้นส าหรับการเพ่ิมการควบคุมสิ่งนี้เป็นการ
เปิดเผยถึงความแตกต่างที่ส าคัญระหว่างชุมชนที่ซึ่งปุาเป็นสิ่งส าคัญจากจุดยืนของปุาแผนดั้งเดิม
อุตสาหกรรมกับชุมชนที่ซึ่งปุาส าคัญต่อวิถีชีวิตและการท่องเที่ยวเมื่อค านึงถึงความท้าทายที่เก่ียวข้อง
ชุมชนต่างๆ ที่ซึ่งได้มาซึ่งปุาชุมชนจะต้องมีความมั่นใจในความตั้งใจของพวกเขาและต้องมั่นใจว่าปุา
ชุมชนนั้นเป็นเส้นทางท่ีเหมาะสมที่จะบรรลุเปูาหมาย 
  Rossi  (2007)  ได้ศึกษาผลกระทบด้านเศรษฐกิจสังคมของการจัดการปุาชุมชนในชนบท
ของอินเดียพบว่างานวิจัยนี้เป็นการให้การวิเคราะห์เศรษฐกิจและสถาบันของ JFM  (Joint  Forest  
Management)  ดังที่มีการปฏิบัติใน  Andhra Pradesh  ประเทศอินเดีย  JFM  คือแบบแผนการ
จัดการทรัพยากรธรรมชาติอย่างหนึ่งที่ผู้มีประโยชน์ในท้องถิ่นมีส่วนร่วมในการปกปูองและจัดการ
ทรัพยากรปุาไม้ในท้องถิ่นโดยแก่นสารแล้ว  JFM  คือกรอบงานสถาบันอย่างหนึ่งที่กรมปุาไม้ของรัฐ
ท างานร่วมกับชุมชนต่างๆ ในท้องถิ่นที่เพ่ือฟ้ืนฟูปุาที่เสื่อมโทรมกลับคืนสู่ปุาที่มีประสิทธิผลและยั่งยืน
เปูาหมายอีกอย่างของโครงการนี้คือเพ่ือเพ่ิมรายได้ของผู้เข้าร่วมชาวชนบทและเป็นการให้การกระจาย
ผลประโยชน์ของโครงการเท่าๆกันสู่ชุมชนท้องถิ่นต่างๆ  ในปี  1992  เมือง  Andhra Pradesh  ได้ออก
กฎหมายให้มีการปฏิบัติ  JFM  กฎเหล่านี้ได้มีการเปลี่ยนแปลงแก้ไขในปี 2002 เพ่ือให้อ านาจแก่ CFM 
(คณะกรรมการจัดการปุาชุมชน)  เป็นการให้อ านาจแก่ชุมชนท้องถิ่นเพ่ิมมากข้ึนในกระบวนการการ
ตัดสินใจเกี่ยวกับการจัดการปุา 
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   ข้อมูลเบื้องต้นเก็บมาจาก  3  พ้ืนที่ของ  Andhra Pradesh  ได้ใช้เพื่อวิเคราะห์
ผลกระทบระดับชุมชนที่โครงการการจัดการปุาไม้นี้มีผลต่อตัวชี้ต่างๆ คือสถานะดีทางเศรษฐกิจความไม่
เสมอภาและความยากจนเมื่อจ ากัดจุดมุ่งเน้นการวิเคราะห์ที่หมู่บ้านต่างก็พ่ึงพาปุามากขึ้นผลชี้ว่า
โครงการบรรลุหนึ่งในวัตถุประสงค์คือเพ่ิมผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจแก่คนจนที่พ่ึงพาปุา 
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บทที ่3 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 
 การวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือการอนุรักษ์และฟ้ืนฟู
ทรัพยากรปุาไม้ ส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ ด าเนินการโดยใช้กระบวนการสิ่งแวดล้อมศึกษาเป็น 
การวิจัยเชิงปริมาณ  (Quantitative  Research  Method)  การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้ก าหนด
วิธีด าเนินการวิจัยเป็น 3 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาสภาพปัญหาด้านความรู้ ความตระหนักและ
การมีส่วนร่วมเก่ียวกับการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ ขั้นตอนที่ 2 สร้างรูปแบบกิจกรรมค่าย
สิ่งแวดล้อมศึกษาเกี่ยวกับการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ข้ัน ตอนที่ 3 การใช้รูปแบบกิจกรรมค่าย
สิ่งแวดล้อมศึกษาเกี่ยวกับการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ ซึ่งมีรายละเอียด ดังต่อไปนี้ 
  3.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  3.2  ขั้นตอนและพัฒนารูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา  
  3.3  การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือวิจัย 
  3.4  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  3.5  การจัดกระท ากับข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล 
  3.6  ล าดับขั้นตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  3.7  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
3.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 
 3.1.1 ประชากร 
  จ านวนประชากรจากการทะเบียนจ าแนกตามเพศและอายุเป็นรายอ าเภอ พ.ศ. 2553 
ดังตาราง  3.1  
 

ตาราง 3.1 จ านวนประชากรจากการทะเบียนจ าแนกตามเพศและอายุเป็นรายอ าเภอ พ.ศ.  2553 
 

อ าเภอ 
หมวดอายุ (ปี)/ชายหญิง 

รวม 
อายุ15-19 ปี /ชาย อายุ15-19 ปี /หญิง 

อ าเภอเมืองกาฬสินธุ์ 6,126 5,710 11,836 
อ าเภอนามน 1,505 1,483 2,988 
อ าเภอกมลาไสย 2,820 2,680 5,500 
อ าเภอร่องค า 625 591 1,216 
อ าเภอกุฉินารายณ์ 4,158 3,905 8,063 
อ าเภอเขาวง 1,254 1,196 2,450 
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ตาราง 3.1 (ต่อ) 
 

อ าเภอ 
หมวดอายุ (ปี)/ชายหญิง 

รวม 
อายุ 15-19 ปี/ชาย อายุ 15-19 ปี/หญิง 

อ าเภอยางตลาด 5,204 4,781 9,985 
อ าเภอห้วยเม็ก 1,995 1,753 3,748 
อ าเภอสหัสขันธ์ 1,619 1,541 3,160 
อ าเภอค าม่วง 1,874 1,820 3,694 
อ าเภอท่าคันโท 1,521 1,460 2,981 
อ าเภอหนองกุงศรี 2,756 2,646 5,402 
อ าเภอสมเด็จ 2,463 2,380 4,843 
อ าเภอห้วยผึ้ง 1,199 1,197 2,396 
อ าเภอสามชัย 1,080 1,024 2,104 
อ าเภอนาคู 1,068 995 2,063 
อ าเภอดอนจาน 1,116 1,009 2,125 
อ าเภอฆ้องชัย 1,052 957 2,009 
 
   ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือเยาวชนที่มีอายุระหว่าง 16 - 18 ปีที่อาศัยอยู่ในอ าเภอ
กุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ จ านวน 8,063 คน (รายงานสถิติจังหวัดกาฬสินธุ์, 2553 : 77)  เหตุผลที่
ใช้ประชากรในอ าเภอนี้เนื่องจากข้อมูลการลดลงของพ้ืนที่ปุาไม้จังหวัดกาฬสินธุ์ โดยเฉพาะพ้ืนที่ปุาดง
ด่านแย้และปุาภูโหล่ย ซึ่งเป็นพ้ืนที่รอยต่อระหว่างอ าเภอกุฉินารายณ์และอ าเภอเขาวงมีอัตราการลดลง
อย่างเห็นได้ชัดเจนและน่าเป็นห่วง (รายงานข้อมูลพื้นที่ปุาไม้จังหวัดกาฬสินธุ์ศูนย์ประสานงานปุาไม้
จังหวัดกาฬสินธุ์ ส านักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม : 21 มี.ค.  2555) 
 3.1.2  กลุ่มตัวอย่าง 
  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือเยาวชนที่มีอายุระหว่าง 16-18 ปี ที่อาศัยอยู่ใน
อ าเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์จ านวน30คนเพื่อความสะดวกและเหมาะสมในการจัดกิจกรรมค่าย 
ได้มาโดยสมัครใจ  (Volunteered Sampling) 
  
3.2  ขั้นตอนและการพัฒนารูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา 
 
 ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาสภาพปัญหาเกี่ยวกับการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ 
  การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาความรู้ความตระหนัก การมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์
และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ ผู้วิจัยได้ศึกษาด้วยแบบทดสอบวัดความรู้ แบบสอบถามวัดความตระหนักและ
การมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ โดยส่งไปยังเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ตาม
โรงเรียนมัธยม จ านวน 4 โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนบัวขาว โรงเรียนกุฉินารายณ์ โรงเรียนจุมจังพลัง
ราษฎร์ และโรงเรียนเขาวงพิทยาคาร จ านวน 150 ชุด ได้รับกลับมาจ านวน 120 ชุด แล้วน ามา
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วิเคราะห์ระดับความรู้ความตระหนักและการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้เพ่ือ
ก าหนดและล าดับความส าคัญของกิจกรรมในรูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือการอนุรักษ์และ
ฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ 
 ขั้นตอนที่ 2 ในขั้นตอนนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการเพื่อให้ได้รูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดศึกษา
เกี่ยวกับการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้มาทดลองใช้ในการพัฒนารูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อม
ศึกษาโดยได้ด าเนินการดังนี้ 
  การออกแบบรูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์
ผู้วิจัยได้ร่วมกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องก าหนดขอบเขตเนื้อหาในกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาของเยาวชน
โดยการประชุมระดมสมองและอ้างอิงข้อมูลจากการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถาม จึงก าหนด
ขอบเขตเนื้อหาของกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาเกี่ยวกับการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ของ
เยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ประกอบด้วย 5 กิจกรรมดังนี้  1.  กิจกรรมการพัฒนาปุาชุมชน   
2.  กิจกรรมการเดินปุาศึกษาธรรมชาติ 3.  กิจกรรมความหลากหลายทางชีวภาพ  4.  กิจกรรมสร้าง
ฝายกั้นน้ าขนาดเล็กหรือฝายชะลอความชุ่มชื้น  5.  กิจกรรมนันทนาการการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากร
ปุาไม ้โดยผู้วิจัยด าเนินการสร้างคู่มือกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา ส าหรับเยาวชนดังนี้ 
   1.  ศึกษาเอกสารแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับรูปแบบกิจกรรมค่าย
สิ่งแวดล้อมศึกษาทั้งในประเทศและต่างประเทศ คู่มือและเอกสารเกี่ยวกับพฤติกรรมของเยาวชน  
   2.  ศึกษาหลักการ เทคนิควิธีการถ่ายทอดความรู้ การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมการ
วิเคราะห์กิจกรรมเพ่ือน ามาจัดเป็นระบบเป็นคู่มือค่ายเยาวชน เกี่ยวกับการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากร
ปุาไม้ 
   3.  ก าหนดวัตถุประสงค์ เนื้อหา ที่จะใช้ในการจัดกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา
เกี่ยวกับการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้จุดมุ่งหมายของรูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา
ก าหนดให้สอดคล้องกับสภาพปัญหา ความต้องการจ าเป็นของรูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา
และพ้ืนฐานของผู้เข้าร่วมกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยเป็นจุดมุ่งหมายที่มีความส าคัญมีคุณค่าต่อ
ผู้เข้าร่วมกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาสามารถน าไปปฏิบัติและพัฒนาให้เป็นประโยชน์ต่อส่วนร่วมได้
อย่างมีประสิทธิภาพดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ  3.1 รูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ 
    ส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ (PAYA MODEL) 

สถานที่ Place 
 

กิจกรรม  Activity 

เยาวชนYouth ผลส าเร็จที่ตัง้ไว้ Achievement 
 

ค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา 
PAYA model 
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    1.  สถานที่ (Place) เป็นค่ายพักแรมที่มีวัตถุประสงค์ให้ชาวค่ายหรือเยาวชนได้รับ
การอบรมให้มีนิสัยรักธรรมชาติส านึกในคุณค่าของทรัพยากรปุาไม้ โดยใช้ศูนย์ฝึกอบรมโครงการพัฒนา
ปุาชุมชนโคกปุาซี เป็นสถานที่จัดกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา เพ่ือการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุา
ไมใ้นครั้งนี้และได้น าเอาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่มีอยู่โดยรอบมาใช้เป็นประโยชน์ในการจัด
ประสบการณ์เพ่ือพัฒนาความคิดร่างกายจิตใจในการอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างสันติสุข 
    2. กิจกรรม (Activity) เป็นรูปแบบของการจัดกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาที่
มุ่งเน้นการปลูกฝังจิตส านึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรปุาไม้ให้เยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ ได้เรียนรู้จนเกิด
ความรู้ความตระหนักและการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ โดยการด าเนินกิจกรรม 
5 กิจกรรม คือ 1.  การพัฒนาปุาชุมชน  2.  เดินปุาศึกษาธรรมชาติ 3.  ความหลากหลายทางชีวภาพ
ด้านปุาไม้ 4.  การสร้างฝายกั้นน้ าขนาดเล็กหรือฝายชะลอความชุ่มชื้น 5.  นันทนาการการอนุรักษ์และ
ฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ 
    3. เยาวชน (Youth) หมายถึง เยาวชนที่มีอายุระหว่าง 16 - 18 ปี ที่พักอาศัยอยู่ใน
เขตพ้ืนที่อ าเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์  
    4. ผลส าเร็จที่ตั้งใจไว้ (Achievement) ประกอบด้วย ความรู้ (Knowledge) 
ความตระหนัก (Awareness)  และการมีส่วนร่วม (Participation) ในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากร
ปุาไม้ ดังนี้ 
     4.1 ความรู้  (Knowledge) หมายถึงความสามารถในการจดจ าระลึกเรื่องราว
หรือการขยายความตีความในเรื่องทรัพยากรปุาไม้ซึ่งจะท าให้เกิดผลในด้านความรู้ความตระหนักและ
การมีส่วนร่วมเก่ียวกับทรัพยากรปุาไม้ที่เกิดขึ้นกับเยาวชนที่เข้าร่วมกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา 
     4.2 ความตระหนัก (Awareness) หมายถึงความรู้สึกความคิดเห็นการรู้จักคิด
หรือการเกิดความรู้สึกผิดชอบหรือมีความส านึกต่อปัญหาด้านทรัพยากรปุาไม้ที่เกิดขึ้นครอบคลุมด้าน
ความรู้สึก 
     4.3 การมีส่วนร่วม (Participation) เป็น การมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟู
ทรัพยากรปุาไม้อย่างถูกต้องโดยล าพังตนเองและร่วมกับผู้อ่ืนเป็นหลักการเบื้องต้น 
    5. ประชุมวิทยากร ครู เจ้าหน้าที่ปุาไม้ และผู้ที่เกี่ยวข้องทุกฝุายเพื่อวิเคราะห์
เนื้อหาสื่อกิจกรรมที่จะน ามาใช้โดยพิจารณาถึงความเหมาะสมสะดวกเร้าใจและกลุ่มเยาวชนเข้าใจง่าย 
ซึ่งก าหนดขอบเขตเวลาของแต่ละกิจกรรมตามตาราง 3.2 
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ตาราง  3.2  การจัดกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาเพื่อการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ 
  ของเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ 
 

วันที่1 
เวลา เรื่อง กิจกรรม สื่อ ผู้รับผิดชอบ 

08.00-09.00 -รายงานตัว 
 
-ทดสอบก่อนเรียน 

-ลงทะเบียน ,จัดท าปูายชื่อ,เสื้อ 
 ผ้าผูกคอ 
-ท าแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre -test) 

แบบทดสอบ เจ้าหน้าที่ปุาไม้ 

09.00-09.30 พิธีเปิดการอบรม ผู้กล่าวรายงานคือ นายสมยศ วิเชียร
นิตย์ 
-ประธานเปิดคือ ดร.ชัยธัช  จนัทร์สมุด 

 นายสมยศ 
วิเชียรนิตย ์

09.30-10.00 -ละลายพฤติกรรม เพลงสวัสดีเกมปรบมือ เพลงพายเรือ จัด
แถวมหาสนุกเกมรวมเงิน 

 เจ้าหน้าที่ปุาไม้ 

10.00-10.30 -ความคาดหวัง 
กฎ กติกาชาวค่าย 

-แจกกระดาษให้เยาวชนเขียนความ
คาดหวังจากการเข้าค่ายสิ่งแวดล้อม
ศึกษา เสนอกติกาการอยู่ร่วมกันเพ่ือเป็น
มติของชาวค่าย 

กระดาษ
ขาว-หลังเทา 
ปากาเคมี 

เจ้าหน้าที่ปุาไม้ 

10.30-12.00 วาดฝันบ้านปุาน่าอยู่ แต่ละกลุ่มวาดฝันบ้านปุาน่าอยู่แล้วส่ง
ตัวแทนออกน าเสนอ 
 

กระดาษ
ขาว-หลังเทา 
สีเทียน 

เจ้าหน้าที่ปุาไม้ 

12.00-13.00 รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00-14.30 กิจกรรมการพัฒนา

ปุาชุมชน 
การบรรยายประกอบวิดีทัศน์เรื่องการ
พัฒนาปุาชุมชน 

วีดีทัศน์ นายก อบต.
หนองห้าง 

14.30-16.30 การพัฒนาปุาฃุมฃน
โคกปุาซี 

-ชมหนังสั้นเรื่อง NGO,s โคกปุาซี 
-เยาวชนระดมความคิดในเรื่ององค์
ความรู้และข้อคิดที่ได้จากการชมหนังสั้น
NGO,s โคกปุาซี กลุ่มละ 1 หัวข้อ  

หนังสั้นเรื่อง 
NGO,s โคก
ปุาซ ี

นายก อบต.
หนองห้าง /นาย
สมยศ 
วิเชียรนิตย ์

16.45-18.30 ภารกิจส่วนตัวเครารพธงชาติ รับประทานอาหารเย็น 
18.30-21.00 -การแสดงละคร

เกี่ยวกับการอนุรักษ์
และฟ้ืนฟูทรัพยากร
ปุาไม้ตามหัวข้อที่
ก าหนด 

1.ให้เยาวชนแสดงละครในเรื่องที่
ก าหนดให้กลุ่มละ 1 หัวข้อ 
โดยให้หัวหน้ากลุ่มออกมาจับสลากว่า
กลุ่มไหนจะได้เรื่องอะไรหลังจากนั้นก็ให้
แสดงตามล าดับหัวข้อที่ก าหนดให้สลับ
ด้วยเกมและเพลง 

 เจ้าหน้าที่ปุาไม้ 

21.00-21.30 ไหว้พระสวดมนต์เข้านอน 
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ตาราง  3.2  (ต่อ) 
 

วันที่ 2 
เวลา เรื่อง กิจกรรม สื่อ ผู้รับผิดชอบ 

05.00-06.20 -ออกก าลังกาย 
 

-แข่งขันเกม/กีฬา/บ าเพ็ญ
ประโยชน์ 

นกหวีด/แบท/
บาส/บอล 

เจ้าหน้าที่ปุาไม้ 

06.20-07.30 การพัฒนา
บุคลิกภาพ 
-ฝึกพูด 

แบ่งกลุ่มท ากิจกรรม 
-พูดแนะน าตนเอง 
-พูดความประทับใจวัยเด็ก 

แบบประเมิน 
-นาฬิกาจับเวลา 
กระดาษ
ลงคะแนน 

เจ้าหน้าที่ปุาไม้ 

07.30-08.30 ภารกิจส่วนตัวรับประทานอาหารเช้า 
08.30-12.00 -เดินปุาศึกษา

ธรรมชาติ 
 

-เกมและเพลง 
-บรรยายประกอบ วีดีทัศน์
เรื่องประเภท ประโยชน์และ
ปัญหาการลดลงของปุาไม้ 
-เดินปุาศึกษาธรรมชาติ 

วีดีทัศน์/คู่มือ
กิจกรรม/ปากกา 

เจ้าหน้าที่ปุาไม้ 

12.00-13.00 รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00-16.45 ความหลากหลาย

ทางชีวภาพ 
การส ารวจสังคมพืช
โครงสร้างปุาและการ
กระจายพันธุ์ไม้ 

กระดาษขาว-หลัง
เทา 
ปากกาเคมี 

เจ้าหน้าที่ปุาไม้ 

16.45-18.30 ภารกิจส่วนตัวรับประทานอาหารเย็น 
18.30-21.00 -การแสดงบทบาท

สมมุติเก่ียวกับการ
อนุรักษ์และฟ้ืนฟู
ทรัพยากรปุาไม้ตาม
หัวข้อที่ก าหนด 

รอบกองไฟเกมเพลงและการ
แสดงบทบาทสมมุติเกี่ยวกับ
การอนุรักษ์และฟ้ืนฟู
ทรัพยากรปุาไม้ตามหัวข้อที่
ก าหนด 

ชุดเกมและ 
เพลง 

เจ้าหน้าที่ปุาไม้ 

21.00-21.30 ไหว้พระสวดมนต์เข้านอน 
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ตาราง  3.2  (ต่อ) 
 

วันที่ 3 
เวลา เรื่อง กิจกรรม สื่อ ผู้รับผิดชอบ 
05.00-05.30 ตื่นนอน,ภารกิจส่วนตัว 
05.00-06.20 -ออกก าลังกาย 

อบอุ่นร่างกาย 
 

อบอุ่นร่างกาย 
เล่นกีฬา/เกมส์ 

นกหวีด/
แบท/บาส/
บอล 

เจ้าหน้าที่ปุาไม้ 

06.20-07.30 ภารกิจส่วนตัวรับประทานอาหารเช้า  
07.30-08.30 การสร้างฝายกั้นน้ า

ขนาดเล็กหรือฝาย
ชะลอความชุ่มชื้น 

ชมวีดีทัศน์ เรื่องการสร้างฝายกั้น
น้ าขนาดเล็กหรือฝายชะลอความ
ชุ่มชื้น 

วีดีทัศน์ เจ้าหน้าที่ปุาไม้ 

08.30-12.00 -การเดินส ารวจปุาเพื่อ
สร้างฝายกั้นน้ าขนาด
เล็กหรือฝายชะลอ
ความชุ่มชื้น 
 

-มอบหมายงานการเดินปุาและ
การสร้างฝายขนาดเล็กหรือฝาย
ชะลอความชุ่มชื้นกลุ่มละ 1 
หัวข้อ โดยการจับสลาก 

คู่มือรูปแบบ
กิจกรรม/
ปากกา 

เจ้าหน้าที่ปุาไม้ 

12.00-13.00 รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00-15.00 -การสร้างฝายขนาด

เล็กหรือฝายชะลอ
ความชุ่มชื้น 

สร้างฝายกั้นน้ าขนาดเล็กหรือ
ฝายชะลอความชุ่มชื้น 

วัสดุ/
อุปกรณ์การ
ก่อสร้าง 

เจ้าหน้าที่ปุาไม้ 

15.00-16.00 -การทดสอบ 
-อ าลาอาลัย 
-มอบใบประกาศ 

-ท าแบบทดสอบหลังเรียน (Post 
test) 
-ให้เยาวชนกล่าวความรู้สึกจาก
การเข้าค่าย 
พิธีเทียนผูกข้อมือ 
-ยืนเป็นวงกลม 
-ร้องเพลงก าลังใจเพลงค าสัญญา 
-เดินสัมผัสมือรอบวง 
-รับใบประกาศ 

แบบทดสอบ 
ใบประกาศ 

เจ้าหน้าที่ปุาไม้ 

16.00…… เดินทางกลับบ้าน 
 
    6. จัดประชุมวิทยากร เพ่ือใช้คู่มือรูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาส าหรับ
เยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ 
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 ขั้นตอนที่  3  การใช้รูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ 
  เมื่อได้รูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ผู้วิจัยได้
ก าหนดขั้นตอนในการใช้รูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์
ดังต่อไปนี้ 
   1. กลุ่มตัวอย่าง 
    กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือเยาวชนที่มีอายุระหว่าง 16-18 ปี ที่อาศัยอยู่
ในอ าเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ จ านวน 30 คน เพ่ือความสะดวกและเหมาะสมในการจัด
กิจกรรมค่าย ได้มาโดยสมัครใจ  (Volunteered Sampling) 
   2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
    ผู้วิจัยด าเนินการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยซึ่งประกอบด้วย คู่มือรูปแบบ
กิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ส าหรับเยาวชนในจังหวัด
กาฬสินธุ์ ดังนี้ 
     1. ศึกษาเอกสารแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับรูปแบบกิจกรรมค่าย
สิ่งแวดศึกษาทั้งในประเทศและต่างประเทศ คู่มือและเอกสารเกี่ยวกับพฤติกรรมของเยาวชน  
     2. ศึกษาหลักการเทคนิควิธีการถ่ายทอดความรู้การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมการ
วิเคราะห์กิจกรรมเพ่ือน ามาจัดเป็นระบบเป็นคู่มือค่ายเยาวชน เกี่ยวกับการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากร
ปุาไม้ 
     3. ตรวจสอบรูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาโดยอาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ ผู้วิจัยท าการแก้ไขปรับปรุงรูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาให้เหมาะสม 
     4. สร้างรูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาตามที่ผ่านการตรวจสอบโดย
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ แล้วน าเสนอผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบข้อบกพร่องเพ่ือแก้ไขโดยผ่าย
ผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่านเพ่ือประเมินความเหมาะสมซึ่งแบบประเมินครั้งนี้จะน าเสนอเป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดับของลิเคิร์ท โดยให้ผู้เชี่ยวชาญท าเครื่องหมาย/ลงในช่องที่ผู้เชี่ยวชาญมีความเห็น
เหมาะสม มากท่ีสุดเหมาะสมมากเหมาะสมปานกลางเหมาะสมน้อยเหมาะสมน้อยที่สุดซึ่งการให้คะแนน
จะเป็น 54321 ตามล าดับผู้วิจัยก าหนดการแปลค่าตามเกณฑ์ของบุญชม  ศรีสะอาด (2545 : 103) ดังนี้  
      1.00-1.50 เหมาะสมน้อยที่สุด 
      1.51-2.50 เหมาะสมน้อย 
      2.51-3.50 เหมาะสมปานกลาง 
      3.51-4.50 เหมาะสมมาก 
      4.51-5.00  เหมาะสมมากที่สุด 
      ผู้วิจัยก าหนดคู่มือรูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาว่าต้องมีความ
เหมาะสมในระดับมากขึ้นไป นั่นคือต้องมีค่าเฉลี่ยการประเมินตั้งแต่3.50ขึ้นไปจึงน าคู่มือรูปแบบ
กิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาดังกล่าวไปใช้ถ้ายังไม่ได้ตามเกณฑ์ผู้วิจัยจะปรับปรุงและน าเสนอต่อ
ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาอีกครั้งจนได้ตามความต้องการ  
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   3. เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล 
    เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วยแบบสอบถามแบบทดสอบจ านวน2ชุด 
โดยมีขั้นตอนการสร้างและวิธีการหาคุณภาพเครื่องมือดังนี้ 
     ชุดที่ 1  แบบสอบถาม ที่มีโครงสร้าง 3 ตอนดังนี้ 
      ตอนที่ 1 แบบทดสอบวัดความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุา
ไม้ ของเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์จ านวน20ข้อประเภทเลือกตอบ4ตัวเลือกมีค าตอบที่ถูกต้องเพียงข้อ
เดียว    
       การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดเกณฑ์ของคะแนนในการประเมินระดับ
ความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและเลือกใช้เกณฑ์การหาค่า
ร้อยละโดยเลือกเกณฑ์ ดังนี้  
        ร้อยละ 80-100 ระดับมากที่สุด 
        ร้อยละ 70-79  ระดับมาก 
        ร้อยละ 60-69  ระดับปานกลาง 
        ร้อยละ 50-59  ระดับน้อย 
        รอ้ยละ 0- 49  ระดับน้อยที่สุด 
      ตอนที่ 2 แบบสอบถามวัดความตระหนักเก่ียวกับการอนุรักษ์และฟ้ืนฟู
ทรัพยากรปุาไม้ ของเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์จ านวน 20 ข้อ โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ 
 
           ข้อความเชิงบวก ข้อความเชิงลบ 
       มากที่สุด   5 คะแนน  1  คะแนน 
       มาก    4 คะแนน  2  คะแนน 
       ปานกลาง   3 คะแนน  3  คะแนน 
       น้อย    2 คะแนน  4  คะแนน 
       น้อยที่สุด   1 คะแนน  5  คะแนน 
 
       เกณฑ์การแปลความหมายค่าเฉลี่ยดังนี้ 
       ค่าเฉลี่ย 4.50 - 5.00 หมายถึง มีความตระหนักมากท่ีสุด 
       ค่าเฉลี่ย 3.50 - 4.49 หมายถึง มีความตระหนักมาก 
       ค่าเฉลี่ย 2.50 - 3.49 หมายถึง มีความตระหนักปานกลาง 
       ค่าเฉลี่ย 1.50 - 2.49 หมายถึง มีความตระหนักน้อย 
       ค่าเฉลี่ย 1.00 - 1.49 หมายถึง มีความตระหนักน้อยที่สุด 
 
     ตอนที่ 3 แบบสอบถามวัดการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้
ของเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์มีลักษณะเป็น มาตราส่วนประมาณค่า5ระดับมีจ านวน20 ข้อโดยมีเกณฑ์
การให้คะแนนการตอบดังนี้ 
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            ข้อความเชิงบวก  ข้อความเชิงลบ 
       มากที่สุด    5 คะแนน  1  คะแนน 
       มาก     4 คะแนน  2  คะแนน 
       ปานกลาง    3 คะแนน  3  คะแนน 
       น้อย     2 คะแนน  4  คะแนน 
       น้อยที่สุด    1 คะแนน  5  คะแนน 
 
      เกณฑ์การแปลความหมายค่าเฉลี่ยดังนี้ 
      ค่าเฉลี่ย 4.50 - 5.00 หมายถึง มีส่วนร่วมมากท่ีสุด 
      ค่าเฉลี่ย 3.50 - 4.49 หมายถึง มีส่วนร่วมมาก 
      ค่าเฉลี่ย 2.50 - 3.49 หมายถึง มีส่วนร่วมปานกลาง 
      ค่าเฉลี่ย 1.50 - 2.49 หมายถึง มีส่วนร่วมน้อย 
      ค่าเฉลี่ย 1.00 - 1.49 หมายถึง มีส่วนร่วมน้อยที่สุด  
 
     ชุดที่ 2 แบบทดสอบวัดความรู้ความตระหนักและการมีส่วนร่วมก่อนและหลังใน
การเข้าร่วมกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาในเรื่องการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้สร้างข้ึนโดยอิง
เกณฑ์ตามเนื้อหาและวัตถุประสงค์เป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือกมีจ านวน 30 ข้อ 
 
3.3  การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือวิจัย 
 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างเครื่องมือและหาคุณภาพเครื่องมือวิจัยตามล าดับขั้นตอนดังต่อไปนี้  
มีข้ันตอน 
  1. แบบทดสอบมีข้ันตอนสร้างและหาคุณภาพดังนี้ 
   1.1  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการวัดประเมินผลการสร้างแบบทดสอบ
ความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมศึกษาซึ่งเป็นค าถามแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือกมีตัวเลือกที่ถูกต้อง
เหมาะสมที่สุด เพียง  1  ตัวเลือกจ านวน  30  ข้อแล้วน ามาหาคุณภาพดังต่อไปนี้ 
   1.2  น าแบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมศึกษาไปให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน  5  
ท่านพิจารณาเพ่ือตรวจสอบลักษณะการใช้ค าถามตัวเลือกความสอดคล้องกับเนื้อหาความถูกต้องเหมาะ
ของภาษาและความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content  Validity) (สมนึก  ภัททิยธานี, 2545 : 221)       
ซึ่งผู้เชี่ยวชาญมาปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น ดังรายชื่อต่อไปนี้ 
    1.2.1 รองศาสตราจารย์ ดร.สุทธิพงศ์  หกสุวรรณ  หัวหน้าภาคเทคโนโลยีทาง
การศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญด้านสื่อและนวัตกรรม 
    1.2.2 ดร.ธีรภัทร  สุทธิประภา  นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ สังกัด
ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดจังหวัดกาฬสินธุ์ เป็นผู้เชี่ยวชาญด้านสถิติเพ่ือการวิจัย 
    1.2.3  ดร.แสงจันทร์  เพลิดพราว ข้าราชการครูโรงเรียนจุมจังพลังราษฎร์ สังกัด
องค์การบริหารส่วนจังหวัดกาฬสินธุ์ เป็นผู้เชี่ยวชาญด้านสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรปุาไม้ 
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    1.2.4  ดร.มานิตย์ ซาชิโย ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านน้ าค า สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษาร้อยเอ็ดเขต 2 เป็นผู้เชี่ยวชาญด้านรปูแบบ 
    1.2.5  นายสุนทรา  หันชัยศรี รองผู้ตรวจการลูกเสือประจ าส านักงานลูกเสือ
แห่งชาติ สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 3 เป็นผู้เชี่ยวชาญด้านการจัด
กิจกรรมค่าย แต่ละท่านจะให้คะแนนตามเกณฑ์ดังนี้ 
     1.2.5.1 ให้คะแนน + 1  เมื่อผู้เชี่ยวชาญแน่ใจว่าข้อค าถามนั้นเป็นตัวแทนของ
สิ่งที่ต้องการวัด 
     1.2.5.2 ให้คะแนน  0   เมื่อผู้เชี่ยวชาญไม่แน่ใจว่าข้อค าถามนั้นเป็นตัวแทนของ
สิ่งที่ต้องการวัด 
     1.2.5.3 ให้คะแนน -1  เมื่อผู้เชี่ยวชาญแน่ใจว่าข้อค าถามนั้นไม่เป็นตัวแทนของ
สิ่งที่ต้องการวัด 
     ถ้าค่า IOC ที่ค านวณได้มากกว่าหรือเท่ากับ0.6แสดงว่าแบบทดสอบนั้นวัดได้
จริงตามจุดประสงค์ของการวัดคัดเลือกข้อนั้นไปปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
   1.3 น าแบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมศึกษาที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วจ านวน 50ข้อ
ไปทดลอง (Try out) กับเยาวชนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างดังนี้ 
    1.3.1 การทดลองแบบเดี่ยว (1 : 1) ผู้วิจัยน าแบบทดสอบไปทดลองใช้กับเยาวชน
ในจังหวัดกาฬสินธุ์ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจ านวน 3 คน โดยใช้กับเยาวชนที่มีผลการเรียนเฉลี่ยทุกกลุ่มสาระ
อยู่ในเกณฑ์เก่ง ปานกลาง และอ่อนเพื่อดูความเหมาะสมของเนื้อหาเวลาที่ใช้และปัญหาต่างๆ  น ามา
ปรับปรุงแก้ไขครั้งที่ 1 
    1.3.2  การทดลองกับกลุ่มเล็ก (1 : 10) ผู้วิจัยน าแบบทดสอบไปทดลองใช้กับ
เยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจ านวน 10 คนโดยใช้กับเยาวชนที่มีผลการเรียนเฉลี่ยทุก
กลุ่มสาระอยู่ในเกณฑ์เก่ง 3 คน ปานกลาง 4 คน และอ่อน 3 คน เพื่อดูความเหมาะสมของเนื้อหาเวลา
ที่ใช้และปัญหาต่างๆ น ามาปรับปรุงแก้ไขครั้งที่ 2 
    1.3.3 การทดลองกับกลุ่มใหญ่ (1 : 30) ผู้วิจัยน าแบบทดสอบไปทดลองใช้กับ
เยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน เพ่ือหาประสิทธิภาพของเครื่องมือ
แบบทดสอบ 
   1.4  น าแบบทดสอบที่ได้มาหาประสิทธิภาพดังนี้ 
    วิเคราะห์ข้อสอบรายข้อคือหาค่าความยากง่าย  (P) และหาค่าอ านาจจ าแนก (r)  
และความเชื่อมั่นของแบบทดสอบโดยค านวณจากสูตร  KR – 21 (Kuder-Richardson– 21)  (บุญชุม 
ศรีสะอาด, 2545 : 118)  
   1.5  น าแบบทดสอบที่ผ่านการหาประสิทธิภาพมาแล้วไปใช้กับเยาวชนในจังหวัด
กาฬสินธุ์ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
  2. แบบสอบถามความรู้ความตระหนักและการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟู
ทรัพยากรปุาไม้มีข้ันตอนสร้างและหาคุณภาพดังนี้ 
   2.1  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องแล้วน ามาวิเคราะห์เพื่อสร้างเป็น 
แบบสอบถาม 
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   2.2  ขอค าแนะน าเพ่ิมเติมในการสร้างแบบสอบถามจากอาจารย์ที่ปรึกษาซึ่งเป็น 
ผู้เชี่ยวชาญในด้านการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
   2.3  น าแบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นให้ผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม จ านวน 5 คน พิจารณา
เนื้อหาและโครงสร้างว่ามีความเหมาะสมกับการน าไปใช้กับกับกลุ่มตัวอย่างหรือไม่ แล้ววัดความตรงเชิง
เนื้อหาและโครงสร้างและภาษาท่ีใช้แล้วหาค่าดัชนีความสอดคล้องโดยใช้วิธีของ Rovinell และ 
Hambleton  (IOC : Index of Item Objective Congrurnce)  โดยมีค่า (IOC) อยู่ระหว่าง 0.60-
0.80แล้วน าข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญมาปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์ 
   2.4  น าแบบสอบถามที่ผ่านการปรับปรุงแก้ไขให้ถูกต้องสมบูรณ์แล้วไปใช้กับประชากร
ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างเพ่ือหาประสิทธิภาพของรูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา 
   2.5  น าแบบสอบถามไปใช้กับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
   
3.4  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ได้ออกแบบเครื่องมือเพ่ือใช้ในการเก็บข้อมูลเป็น 3 ระยะดังนี้ 
  ระยะที่ 1 ศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการเข้าค่ายของเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์  
การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษากรอบเนื้อหาสาระว่าความเหมาะสมกับกลุ่มเยาวชนด้วยแบบสอบถามเรื่อง
ความรู้และความตระหนักและการมีส่วนร่วมในเรื่องการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ของเยาวชน 
ในจังหวัดกาฬสินธุ์ โดยส่งแบบสอบถามไปยังเยาวชน ในจังหวัดกาฬสินธุ์จ านวน 150 ชุด และได้รับ
กลับมาจ านวน 120 ชุด แล้วน ามาวิเคราะห์ระดับความรู้ ความตระหนัก การมีส่วนร่วมและความ
ต้องการในการเข้าร่วมกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือก าหนดและล าดับความส าคัญของกรอบเนื้อหา
สาระของกิจกรรมดังนี้  
   1.  ผู้วิจัยศึกษาเอกสารแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกิจกรรมค่าย
สิ่งแวดล้อมศึกษาทั้งในประเทศและต่างประเทศ น ามาก าหนดขั้นตอนในการจัดกิจกรรมต่างๆ 
ประกอบด้วยกิจกรรม ระยะเวลาในการฝึกอบรมขอบเขตเนื้อหาและกิจกรรมโดยสังเขป เพื่อให้บรรลุ
วัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ซึ่งมีกิจกรรมอยู่ 5 กิจกรรมได้แก่ กิจกรรมการพัฒนาปุาชุมชน กิจกรรมเดินปุาศึกษา
ธรรมชาติ กิจกรรมความหลากหลายทางชีวภาพ กิจกรรมสร้างฝายกั้นน้ าขนาดเล็กหรือฝายชะลอความ
ชุ่มชื้นและกิจกรรมนันทนาการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ 
   2.  เอกสาร/สื่อ/วัสดุอุปกรณ์ Material Development กระบวนการผลิตสื่อการ
เรียนรู้ อาทิ คู่มือผู้เข้าค่าย คู่มือวิทยากร แบบทดสอบ แบบวัด กิจกรรมฝึกประสบการณ์ เอกสาร
ประกอบการบรรยาย สื่อผสม ภาพยนตร์โสตทัศนูปกรณ์ 
  ระยะที่ 2 การสร้างและพัฒนารูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือการอนุรักษ์และ
ฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ ส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ 
   จากสภาพปัจจุบันปัญหาความต้องการและความจ าเป็นในการจัดกิจกรรมค่าย โดยน า
ข้อมูลพ้ืนฐานจากการศึกษาเอกสารงานวิจัยมาเขียนสภาพปัญหาและความต้องการจ าเป็นในการจัด 
กิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาได้ด าเนินการดังนี้ 
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    1.  เอกสารร่างกิจกรรมได้แก่ 
     1.1  สภาพปัญหาความต้องการและความจ าเป็นในการจัดกิจกรรม โดยน า
ข้อมูลพ้ืนฐานจากการศึกษาเอกสารงานวิจัยมาเขียนสภาพปัญหาและความต้องการจ าเป็นของกิจกรรม
เพ่ือชี้แจงให้รู้สภาพความเป็นมาตลอดจนหลักการ เหตุผลของการจัดท ากิจกรรม 
     1.2  จุดมุ่งหมายของกิจกรรมก าหนดให้สอดคล้องกับสภาพปัญหาความต้องการ
และความจ าเป็นของกิจกรรมและพ้ืนฐานของผู้เข้ากิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยเป็นจุดมุ่งหมายที่
มีความส าคัญและมีคุณค่าต่อผู้เข้าค่ายสามารถน าไปปฏิบัติและพัฒนาให้เป็นประโยชน์ต่อตนเองและ
สังคมได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
     1.3  โครงสร้างของกิจกรรม มี 5 กิจกรรมระยะเวลาในการฝึกอบรมขอบเขต
เนื้อหาและกิจกรรมโดยสังเขป ได้แก่ 
      กิจกรรมที่ 1 : กิจกรรมการพัฒนาปุาชุมชน 
      กิจกรรมที่ 2 : กิจกรรมเดินปุาศึกษาธรรมชาติ 
      กิจกรรมที่ 3 : กิจกรรมความหลากหลายทางชีวภาพด้านปุาไม้ 
      กิจกรรมที่ 4 : กิจกรรมสร้างฝายกั้นน้ าขนาดเล็กหรือฝายชะลอความชุ่มชื้น 
      กิจกรรมที่ 5 : กิจกรรมนันทนาการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ 
     1.4 ก าหนดการเข้ากิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาจ านวน 3 วัน 2 คืน 
     1.5 ก าหนดคุณสมบัติผู้เข้าค่ายได้แก่เยาวชนในอ าเภอกุฉินารายณ์ที่มีอายุ
ระหว่าง 16-18 ปีจังหวัดกาฬสินธุ ์
     1.6 การประเมินผลกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา ประกอบด้วยการ
ประเมินผลระหว่างการเข้าค่าย 
     1.7 ข้อมูลรายละเอียดของกิจกรรมประกอบด้วยวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม
หัวข้อกิจกรรมกิจกรรมการเรียนรู้ เอกสารและสื่อประกอบกิจกรรมและ การประเมินผล 
     1.8 ภาคผนวก ประกอบด้วยเอกสารประกอบกิจกรรมและแบบประเมิน
ต่างๆ 
    2. คู่มือกิจกรรมประกอบด้วย เนื้อหาสาระของกิจกรรม หลักการเปูาหมาย
จุดมุ่งหมายของกิจกรรมตารางกิจกรรม คู่มือวิทยากรคู่มือผู้เข้าค่ายสื่อการประเมินผล 
    3. ทดสอบเอกสาร/สื่อ/วัสดุอุปกรณ์ 
     3.1 ประเมินร่างกิจกรรมเพ่ือตรวจสอบคุณภาพของกิจกรรมโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 
ด้านเทคโนโลยีและนวัตกรรมการทางการศึกษาและด้านการวัดและประเมินผลด้านการบริหารจัดการ
สิ่งแวดล้อมรวมจ านวน5คน โดยการประเมินความเหมาะสมและความสอดคล้องของร่างรูปแบบ
กิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาเก็บรวบรวมข้อมูลโดยผู้วิจัยน าแบบประเมินร่างรูปแบบกิจกรรมค่าย
สิ่งแวดล้อมศึกษาพร้อมเอกสารร่างรูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบ 
เพ่ือน าข้อมูลมาวิเคราะห์และคัดเลือกประเด็นที่มีค่าเฉลี่ยความเหมาะสมตั้งแต่ 3.50 ขึ้นไปส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานไม่เกิน 1.00 และมีค่าดัชนีความสอดคล้องมากกว่า 0.5 ขึ้นไป ข้อใดมีค่าความ
เหมาะสมและค่าดัชนีความสอดคล้องน้อยกว่าหรือเท่ากับ 0.5 จะพิจารณาถึงเหตุผลเป็นรายข้อ และน า
ข้อเสนอแนะจากผู้ทรงคุณวุฒิมาปรับปรุง 
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     3.2 ปรับปรุงร่างกิจกรรมตามข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิจาก
การพิจารณาค่าเฉลี่ยความเหมาะสมของร่างกิจกรรมและค่าดัชนีความสอดคล้องพบว่าร่างกิจกรรม
ความเหมาะสมและสอดคล้องทุกประเด็นจึงได้น าข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม และประเด็นที่มีคะแนนต่ ามา
ปรับปรุงกิจกรรม 
    4. การทดลองใช้รูปแบบหรือขั้นตอนของกิจกรรมทั้งหมด (Holding the Pilot  
Program) ต่อจากนั้นเมื่อมีการก าหนดขั้นตอนกิจกรรมแล้ว จ าเป็นต้องมีการก าหนดรูปแบบการใช้กล
ยุทธวิธีในกิจกรรมให้เหมาะสมการก าหนดเนื้อหาและวิธีการด าเนินการตามกิจกรรม การใช้นวัตกรรม
และเทคโนโลยี และอ่ืนๆเมื่อมั่นใจว่ารูปแบบที่ได้สร้างข้ึนนั้นมีความพร้อมและความเป็นไปได้อย่าง
สมบูรณ์แล้วจึงด าเนินการเข้าค่ายตามกิจกรรมที่ก าหนดไว้ และประเมินผล  
    5. ด าเนินการตามกิจกรรมค่ายเป็นการด าเนินการตามกิจกรรมต่างๆที่ก าหนดไว้
โดยแจ้งเยาวชนที่จะเข้าร่วมกิจกรรมค่ายและการจัดหาวิทยากรการใช้เทคนิคและยุทธวิธีในการฝึก
ประสบการณ์การใช้สื่อ วัสดุอุปกรณ์ท้ังนี้เพ่ือการด าเนินงานเป็นไปตามเปูาหมายและวัตถุประสงค์ของ
กิจกรรมที่ก าหนดไว้ 
  ระยะที่ 3 การใช้รูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือการอนุรักษ์และฟ้ืนฟู
ทรัพยากรปุาไม้ ส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ ในขั้นตอนนี้ผู้วิจัยได้น ารูปแบบกิจกรรมค่าย
สิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ ส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ ที่ผ่าน
ความเห็นชอบจากผู้ทรงคุณวุฒิไปทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง โดยมีขั้นตอนตามกรอบแนวคิดรายละเอียด
ดังต่อไปนี้ 
   1. วางแผนการด าเนินงานตามรูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือการอนุรักษ์
และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ ส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ดังนี้  
    จัดเตรียมทีมงานในการด าเนินงานตาม รูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือ
การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ ส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ ประกอบด้วยหัวหน้าและ
เจ้าหน้าที่เขตรักษาพันธุ์สัตว์ปุาภูสีฐาน อ าเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ นายกองค์การบริหารส่วน
ต าบลหนองห้าง และเจ้าหน้าที่งานส่งเสริมและเผยแพร่ ส านักงานพัฒนาการและส่งเสริมการอนุรักษ์
สัตว์ปุาล าปาว อ าเภอเมืองกาฬสินธุ์ 
    1. เสนอรูปแบบการจัดกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือการอนุรักษ์และฟ้ืนฟู
ทรัพยากรปุาไม้ ส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ ต่ออธิการบดีมหาวิทยาลัยมหาสารคาม เพ่ือขอ
อนุมัติการจัดกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา 
    2. จัดประชุมเพ่ือสร้างความเข้าใจต่อจุดมุ่งหมายของกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อม
ศึกษา กระบวนการจัดกิจกรรมและการประเมินผลรูปแบบการจัดกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือการ
อนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ ส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ 
    3. จัดเตรียมเอกสาร อุปกรณ์และสถานที่จัดกิจกรรม 
    4. เตรียมความพร้อมโดยการปฐมนิเทศเพ่ือสร้างความเข้าใจแก่เยาวชนที่เข้า
กิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ ส าหรับเยาวชนในจังหวัด
กาฬสินธุ์ 
    5. ด าเนินการตามรูปแบบการจัดกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือการอนุรักษ์
และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ ส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ รวมจ านวน 3 วัน 2 คืน  
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   2. ปรับปรุงรูปแบบการจัดกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือการอนุรักษ์และฟ้ืนฟู
ทรัพยากรปุาไม้ ส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์  
    2.1 น าข้อมูลจากการประเมินประสิทธิผลรูปแบบการจัดกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อม
ศึกษาเพ่ือการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ ส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ มาทดทดลองใช้ แล้ว
น าข้อมลูที่ได้มาสรุปวิเคราะห์เกณฑ์การประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการจัดกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อม
ศึกษา เพ่ือการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ ส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ 
    2.2 ด าเนินการปรับปรุงรูปแบบการจัดกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือการ
อนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ ส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ ให้มีความเหมาะสมทั้งในด้าน
รูปแบบ กิจกรม กระบวนการ ระยะเวลาในการเข้าค่าย สถานที่เข้าค่าย และสรุปปัญหาอุปสรรคการใช้
รูปแบบการจัดกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาในสถานการณ์จริงซึ่งจะมีผลให้รูปแบบการจัดกิจกรรมค่าย
สิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ ส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ มี
ประสิทธิผล ดังนี้ 
     2.2.1 จัดเตรียมข้อมูล เอกสาร สถานที่  
     2.2.2 ด าเนินการประชุม 
     2.2.3 หลังสิ้นสุดการเข้าค่าย เชิญวิทยากรเข้าร่วมประชุม 
     2.2.4 บันทึกและสรุปการประชุม 
     2.2.5 ปรับปรุงรูปแบบการจัดกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือการอนุรักษ์
และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ ส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ ตามผลการประชุม  
 
 
3.5  การจัดกระท ากับข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ใช้การวิเคราะห์ข้อมูลแบบเชิงปริมาณ โดยมี
ขั้นตอนดังนี้ 
  1. การตรวจแบบทดสอบและแบบสอบถามจัดท าอยู่ 2 ครั้ง ในระหว่างการเก็บรวบรวม
ข้อมูลและภายหลังการเก็บรวบรวมข้อมูลในภาคสนามแล้ว 
  2. การเตรียมแบบสอบถามและแบบทดสอบ 
  3. การสร้างคู่มือ 
  4. การตรวจสอบหาความสอดคล้องของตัวแปร 
  5. ใช้เครื่องคอมพิวเตอร์ช่วยในการวิเคราะห์ข้อมูล 
  6. วิเคราะห์ข้อมูลโดยวิธีทางสถิติด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป 
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3.6  ล าดับขั้นตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยคอมพิวเตอร์โดยใช้โปรแกรม
ส าเร็จรูป และน าเสนอผลการวิเคราะห์ตามขั้นตอนต่อไปนี้ 
  ตอนที่ 1  การสร้างและพัฒนารูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือการอนุรักษ์และ
ฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ ส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ 
  ตอนที่ 2  วิเคราะห์ประสิทธิภาพของรูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาส าหรับ
เยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ 
  ตอนที่ 3  การเปรียบเทียบความรู้ความตระหนักและการมีส่วนร่วมในกิจกรรมค่าย
สิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ ส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ โดยใช้   
t-test  (Dependent Samples) 
  ตอนที่  4  การเปรียบเทียบความรู้ความตระหนักและการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และ
ฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ หลังการเข้าค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ 
ส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ ที่มีอายุต่างกัน โดยใช้ (One-way MANCOVA) และ (One –way 
ANCOVA) 
 
3.7  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 
  1. สถิติพ้ืนฐานได้แก่ 
   1.1 ร้อยละ  (Percentage) (บุญชม ศรีสะอาด, 2545 : 101) 
   1.2 ค่าเฉลี่ย (Arithmatic Mean) มีสูตรดังนี้  (บุญชม ศรีสะอาด, 2545 : 102) 
 





  

 
    เมื่อ X   แทน ค่าเฉลี่ย 
      X แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 
      N  แทน จ านวนสมาชิกในกลุ่ม 
 
   1.3 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard  Deviation) มีสูตรดังนี้  
(บุญชม ศรีสะอาด, 2545 : 102) 
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    เมื่อ S.D. แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
      X   แทน คะแนนแต่ละตัว 
      N  แทน จ านวนคะแนนในกลุ่ม 
        แทน ผลรวม 
 
  2. สถิติในการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
   2.1 หาค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบความรู้และแบบสอบถามความรู้
ความตระหนักและการมีส่วนร่วม โดยหาความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบกับเนื้อหาในการพัฒนา
รูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ โดยใช้สูตร  IOC  (Index of 
Item Objective Congruence) ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545 : 115)  
 



R

IOC  

 
    เมื่อ IOC แทน ดัชนีความสอดคล้องแบบทดสอบกับเนื้อหาในการเข้าค่าย  
      R  แทน ผลรวมระหว่างคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
      N  แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
 
   2.2 หาประสิทธิภาพของรูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาส าหรับเยาวชนใน
จังหวัดกาฬสินธุ์ตามเกณฑ์  80/80  โดยใช้สูตร  E1/E2  ดังนี้  (เผชิญ กิจระการ, 2544 : 46-51) 
 

 
 
 

 
    เมื่อ E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
      X แทน คะแนนรวมของแบบทดสอบย่อยทุกชุดรวมกัน 
      A  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบย่อยทุกชุดรวมกัน 
      N  แทน จ านวนผู้เข้าอบรมทั้งหมด 
 

 
 
 

 
    เมื่อ  E2  แทน ประสิทธิภาพผลลัพธ์ 
      Y แทน คะแนนรวมของแบบทดสอบหลังการอบรม 
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      B  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังการอบรม 
      N  แทน จ านวนผู้เข้าอบรมทั้งหมด 
 
   2.3 การหาค่าดัชนีประสิทธิผลของรูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือการ
อนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ ส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ ผู้วิจัยได้ใช้วิธีของกูดแมน  
(Goodman) และ ชไนเดอร์ (Schanider) ตามสูตร 
 
              E.I.  =  คะแนนเฉลี่ยการทดสอบหลังเข้าค่าย-คะแนนเฉลี่ยการทดสอบก่อนเข้าค่าย 
                (จ านวนคน × คะแนนเต็ม)-คะแนนเฉลี่ยการทดสอบก่อนอบรม 
 
   2.4 หาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดความรู้จากการเข้าร่วมกิจกรรมค่าย
สิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ ส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ 
(Reliability) โดยค านวณจากสูตร  KR – 21 (Kuder-Richardson – 21) (บุญชุม ศรีสะอาด, 2545 : 
118) 
 

 
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 
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    เมื่อ rtt  แทน ค่าความเชื่อมั่น KR-21 
      k  แทน จ านวนข้อค าถามทั้งหมดของแบบทดสอบ 
         แทน ค่าเฉลี่ยของคะแนนทั้งฉบับ 
      S2  แทน ความแปรปรวนของคะแนนการตอบของกลุ่ม 
 
   2.5  หาค่าอ านาจจ าแนกของแบบสอบถามใช้เทคนิค  Item-total Correlation  โดย
ใช้สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน 
 

    
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      เมื่อ 

xyr  แทน ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน 
      X  แทน ผลรวมของข้อมูลที่วัดได้จากตัวแปรตัวที่ 1 (X) 
      Y  แทน ผลรวมของข้อมูลที่วัดได้จากตัวแปรตัวที่ 2 (Y) 
      YX  แทน ผลรวมของผลคูณระหว่างข้อมูลตัวแปรที่ 1 และ 2  

      2

X  แทน ผลรวมของก าลังสองของข้อมูลที่วัดได้จากตัวแปรตัวที่ 1  
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      2

Y  แทน ผลรวมของก าลังสองของข้อมูลที่วัดได้จากตัวแปรตัวที่ 2  
      N  แทน ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 
 
   2.6 หาค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามโดยสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค     
(บุญชุม  ศรีสะอาด, 2545 : 118) 
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    เมื่อ rtt  แทน ค่าความเชื่อมั่นของครอนบาค 
      k  แทน จ านวนข้อค าถามทั้งหมดของแบบสอบถาม 
      2

iS  แทน ความแปรปรวนของคะแนนเป็นรายข้อ 
      2

tS  แทน ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบับ 
 
  3. สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมุติฐาน 
   3.1 เปรียบเทียบความรู้ ความตระหนักและการมีส่วนร่วมเก่ียวกับการอนุรักษ์และ
ฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้หลังการฝึกอบรมของเยาวชนที่มีอายุต่างกันโดยใช้  t-test  (One – way  
MANCOVA) และ t-test (One – way VANCOVA)  ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05 
   3.2 ความรู้ ความตระหนักและการมีส่วนร่วมเก่ียวกับทรัพยากรปุาไม้ก่อนหลังการเข้า
ค่ายสิ่งแวดล้อม โดยใช้ t-test (Dependent Samples) ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05 
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บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา เพ่ือการอนุรักษ์และฟ้ืนฟู
ทรัพยากรปุาไม้ ส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ ผู้วิจัยได้น าเสนอข้อมูลของการวิจัย ตามล าดับ
ขั้นตอน ดังนี้ 
  4.1  สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  4.2  ล าดับขั้นในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  4.3  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
4.1  สัญลักษณ์ที่ใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 การวิเคราะห์ข้อมูลในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดสัญลักษณ์ต่างๆ แทนความหมาย
ดังต่อไปนี้ 
  n  แทน  จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 
  X   แทน  ค่าเฉลี่ย 
  S.D แทน  ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  SS  แทน  ผลบวกก าลังสองของคะแนน 
  MS แทน  ค่าก าลังสองเฉลี่ย 
  df  แทน  ชั้นขององศาแห่งความเป็นอิสระ 
  F  แทน  สถิติทดสอบที่ใช้พิจารณา F-distribution 
  
4.2  ล าดับขั้นตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูล ตามข้ันตอนต่อไปนี้ 
  ตอนที่ 1 ผลการศึกษาสภาพปัญหาความรู้ ความตระหนักและการมีส่วนร่วมในการ
อนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ของเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์   
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ตาราง 4.1 จ านวนผู้ตอบแบบสอบถามแยกตามอายุ 
 

ข้อมูล 
n = 120 

จ านวน (คน) ร้อยละ 
อายุ   
16 ปี 45 37.50 
17 ปี 50 44.67 
18 ปี 35 29.17 

รวม 120 100.00 
 
 จากตาราง 4.1 พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามเป็นเยาวชน อายุ 16 ปี ร้อยละ 37.50 อายุ 17 ปี 
ร้อยละ 44.67 อายุ 18 ปี ร้อยละ 29.17  
   
ตาราง 4.2  สภาพปัญหาด้านความรู้ในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ ของเยาวชน 
   ในจังหวัดกาฬสินธุ์ 
 

สภาพปัญหา   S.D. ระดับปัญหา 
1. การพัฒนาปุาชุมชน 4.09 0.54 มาก 
2. เดินปุาศึกษาธรรมชาติ 4.05 0.61 มาก 
3. ความหลากหลายทางชีวภาพด้านปุาไม้ 4.24 0.63 มาก 
4. ฝายกั้นน้ าขนาดเล็กหรือฝายชะลอความชุ่มชื้น 3.87 0.61 มาก 
5. นันทนาการ การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ 4.52 0.63 มากที่สุด 

โดยรวม 4.11 0.59 มาก 
 
 จากตาราง 4.2  พบว่า เยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ มีสภาพปัญหาด้านความรู้ โดยรวมอยู่ใน
ระดับ มาก โดยด้านที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด 3 อันดับแรก คือ ด้านการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ 
ด้านความหลากหลายทางชีวภาพด้านปุาไม้ และด้านการพัฒนาปุาชุมชน ตามล าดับ 
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ตาราง 4.3  สภาพปัญหาด้านความตระหนักในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ ของเยาวชน 
   ในจังหวัดกาฬสินธุ์  
 

สภาพปัญหา   S.D. ระดับปัญหา 
1. การพัฒนาปุาชุมชน 4.63 0.52 มากที่สุด 
2. เดินปุาศึกษาธรรมชาติ 3.57 0.50 มาก 
3. ความหลากหลายทางชีวภาพด้านปุาไม้ 4.07 0.48 มาก 
4. ฝายกั้นน้ าขนาดเล็กหรือฝายชะลอความชุ่มชื้น 3.87 0.43 มาก 
5. นันทนาการ การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ 4.30 0.79 มาก 

รวม 4.09 0.54 มาก 
 
 จากตาราง 4.3  พบว่า เยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ มีสภาพปัญหาด้านความตระหนัก โดยรวม
อยู่ในระดับ มาก โดยประเด็นที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด 3 อันดับแรก คือ การพัฒนาปุาชุมชน นันทนาการ
การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ และความหลากหลายทางชีวภาพด้านปุาไม้ ตามล าดับ 
 

ตาราง  4.4  สภาพปัญหาด้านการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ 
 

สภาพปัญหา   S.D. ระดับปัญหา 
1. การพัฒนาปุาชุมชน 4.43 0.77 มาก 
2. การเดินปุาศึกษาธรรมชาติ 3.63 0.49 มาก 
3. ความหลากหลายทางชีวภาพด้านปุาไม้ 4.02 0.47 มาก 
4. ฝายกั้นน้ าขนาดเล็กหรือฝายชะลอความชุ่มชื้น 3.97 0.52 มาก 
5. นันทนาการ การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ 4.18 0.81 มาก 

รวม 4.05 0.61 มาก 
 
 จากตาราง 4.4  พบว่า เยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ มีสภาพปัญหาด้านการมีส่วนร่วมในการ
อนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ โดยรวมอยู่ในระดับ มาก โดยประเด็นที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด 3 อันดับ
แรก คือ การพัฒนาปุาชุมชน นันทนาการ การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้และความหลากหลาย
ทางชีวภาพ ตามล าดับ 
 
  ตอนที่ 2 ผลการสร้างและประเมินรูปแบบ กิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา เพ่ือการอนุรักษ์
และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ ส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ 
   จากประเด็นปัญหาน าไปสู่แนวทางแก้ไขโดยการจัดกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา       
เพ่ือการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม ้ส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ โดยใช้หลักการทาง
สิ่งแวดล้อมศึกษา ซ่ึงมีรูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา ทีส่ามารถน าไปปฏิบัติและพัฒนาให้เป็น
ประโยชน์ต่อส่วนรวมได้อย่างมีประสิทธิภาพ ดังนี้  
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ภาพประกอบ  4.1  รูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้  
                        ส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ (PAYA MODEL) 
 
    1.  สถานที่ (Place) เป็นค่ายพักแรมที่มีวัตถุประสงค์ให้ชาวค่ายหรือเยาวชนได้รับ
การอบรมให้มีนิสัยรักธรรมชาติส านึกในคุณค่าของทรัพยากรปุาไม้ โดยใช้ศูนย์ฝึกอบรมโครงการพัฒนา
ปุาชุมชนโคกปุาซี เป็นสถานที่ด าเนินการตามรูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา เพ่ือการอนุรักษ์
และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ในครั้งนี้และได้น าเอาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่มีอยู่โดยรอบมาใช้
เป็นประโยชน์ในการจัดประสบการณ์เพ่ือพัฒนาความคิดร่างกายจิตใจในการอยู่ร่วมกันในสังคมอย่าง
สันติสุข 
    2. กิจกรรม (Activity) เป็นรูปแบบของการจัดกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาที่
มุ่งเน้นการปลูกฝังจิตส านึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรปุาไม้ให้เยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ ได้เรียนรู้จนเกิด
ความรู้ความตระหนักและการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ โดยการด าเนินกิจกรรม 
5 กิจกรรม คือ 1. การพัฒนาปุาชุมชน  2. เดินปุาศึกษาธรรมชาติ 3. ความหลากหลายทางชีวภาพด้าน
ปุาไม้ 4. การสร้างฝายกั้นน้ าขนาดเล็กหรือฝายชะลอความชุ่มชื้น 5. นันทนาการการอนุรักษ์และฟ้ืนฟู
ทรัพยากรปุาไม้ 
    3. เยาวชน (Youth) หมายถึง เยาวชนที่มีอายุระหว่าง 16 - 18 ปี ที่พักอาศัยอยู่ใน
เขตพ้ืนที่อ าเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์  
    4. ผลส าเร็จที่ตั้งใจไว้ (Achievement) ประกอบด้วย ความรู้ (Knowledge) 
ความตระหนัก (Awareness)  และการมีส่วนร่วม (Participation) ในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากร
ปุาไม้ ดังนี้ 
     4.1 ความรู้ (Knowledge) หมายถึงความสามารถในการจดจ าระลึกเรื่องราว
หรือการขยายความตีความในเรื่องทรัพยากรปุาไม้ซึ่งจะท าให้เกิดผลในด้านความรู้ความตระหนักและ
การมีส่วนร่วมเก่ียวกับทรัพยากรปุาไม้ที่เกิดขึ้นกับเยาวชนที่เข้าร่วมกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา 
     4.2 ความตระหนัก (Awareness) หมายถึงความรู้สึกความคิดเห็นการรู้จักคิด
หรือการเกิดความรู้สึกผิดชอบหรือมีความส านึกต่อปัญหาด้านทรัพยากรปุาไม้ที่เกิดขึ้นครอบคลุมด้าน
ความรู้สึก 

สถานที่ (Place) 
 

กิจกรรม (Activity) 

เยาวชน (Youth ) ความรู้ ความตระหนักและการมีส่วนร่วม 
(Achievement) 

ค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา 
ญญ 
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     4.3 การมีส่วนร่วม (Participation) เป็น การมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟู
ทรัพยากรปุาไม้อย่างถูกต้องโดยล าพังตนเองและร่วมกับผู้อ่ืนเป็นหลักการเบื้องต้น 
   รูปแบบดังกล่าว จัดได้ว่าสอดคล้องกับหลักการทางสิ่งแวดล้อมศึกษา คือ ความรู้ 
(Knowledge) จะต้องเกิดจากการที่คนในองค์กรเรียนรู้ร่วมกันผ่านการท ากิจกรรมร่วมกัน เกิดเป็น
ความตระหนัก (Awareness) รับผลประโยชน์ร่วมกันทั้งทางตรงและทางอ้อม และมีส่วนร่วม 
(Participation) เป็นส่วนหนึ่งในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้อย่างถูกต้องโดยล าพังตนเองและ
ร่วมกับผู้อ่ืน  
   ผู้วิจัยได้น ารูปแบบที่ผ่านการปรับปรุงแก้ไขโดยการให้ผู้เชี่ยวชาญประเมินพร้อมทั้ง
ชี้แจงการแสดงความคิดเห็นในการประเมินความเหมาะสมของรูปแสดงการเชื่อมโยงโดยใช้หลักการ
ส าคัญและการอธิบาย โดยชี้แจงต่อกลุ่มผู้เชี่ยวชาญ ที่ผู้วิจัยติดต่อเป็นรายบุคคลไว้แล้ว นอกจากนั้น
ผู้วิจัยได้เตรียมซักซ้อมทีมงานผู้ช่วยไว้ล่วงหน้าก่อนการด าเนินการ ผลการประเมินรูปแบบ (PAYA 
MODEL) โดยผู้เชี่ยวชาญได้พิจารณาตามข้อมูลการถอดรูปแบบกิจกรรมที่อาศัยกรอบแนวคิดตาม
หลักการทางสิ่งแวดล้อมศึกษา ผลการประเมินรูปแบบปรากฏดังนี้ 
 
ตาราง 4.5  ผลการประเมินรูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา เพ่ือการอนุรักษ์และฟ้ืนฟู 
   ทรัพยากรปุาไม้ ส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ 
 

ผู้เชี่ยวชาญ คะแนน   S.D. ระดับความเหมาะสมของรูปแบบ 
คนที่ 1 5 

5.00 0.00 เหมาะสมมากที่สุด 

คนที ่2 5 
คนที ่3 5 
คนที ่4 5 
คนที ่5 5 
รวม 25 
 
 จากตาราง 4.5 พบว่า ผู้เชี่ยวชาญมีความคิดเห็นต่อรูปแบบที่เสนอดังกล่าว อยู่ในระดับที่มี
ความเหมาะสมมากท่ีสุด  
   ขั้นตอนการพัฒนารูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือการอนุรักษ์และฟ้ืนฟู
ทรัพยากรปุาไม้ ส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ จึงมีขั้นตอนโดยสรุปดังต่อไปนี้ 
    1.  ศึกษาข้อมูลรูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา เพ่ือการอนุรักษ์และฟ้ืนฟู 
     ทรัพยากรปุาไม้ ส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ จากเอกสาร งานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง และศึกษาสภาพรูปแบบฯ จากการวิจัยเชิงคุณภาพด้วยการสอบถาม รวมทั้งการวิจัยเชิง
ปริมาณ  
    2.  ก าหนดขอบข่ายตามกรอบแนวคิดจากทฤษฎีด้านการจัดกิจกรรมค่าย
สิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ ส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ โดย

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



144 

ประยุกต์ใช้หลักการทางสิ่งแวดล้อมศึกษา และกิจกรรมค่ายเพื่อการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ 
ส าหรับเยาวชน 
    3.  วิเคราะห์และสร้างรูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือการอนุรักษ์และ
ฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ ส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ 
      จากผลการศึกษาองค์ประกอบ และรูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา เพ่ือ
การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ ส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ โดยผู้เชี่ยวชาญด้านค่าย
เยาวชน ก าหนดกิจกรรมประเภทที่เยาวชนท าได้เอง ต้องลงมือท าร่วมกัน ตรวจสอบร่วมกัน และร่วมกัน
แก้ไขโดยกิจกรรมต้องเน้นการให้ความรู้ ความตระหนัก และการมีส่วนร่วมของเยาวชน  
    4.  การประเมินรูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา เพ่ือการอนุรักษ์และฟ้ืนฟู
ทรัพยากรปุาไม้ ส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ โดยผู้เชี่ยวชาญด้านค่ายเยาวชน ด้านสิ่งแวดล้อม
ศึกษา ด้านนวัตกรรมทางการศึกษา ด้านวัดและประเมินผล จ านวน 5 คน เพ่ือให้ความคิดเห็น         
รูปแบบฯ รวมทั้งให้ค าแนะน าโดยเน้นการด าเนินกิจกรรมเพ่ือเยาวชน จากนั้นน าข้อมูลที่ได้จากการ
วิพากษ์ไปปรับปรุงแก้ไขในรายละเอียดที่เหมาะสมยิ่งขึ้น 
  ตอนที่ 3 ผลการใช้รูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา เพ่ือการอนุรักษ์และฟ้ืนฟู
ทรัพยากรปุาไม้ ส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ 
   การศึกษารูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา ครั้งนี้เป็นการศึกษาเฉพาะกรณีใน
พ้ืนที่ที่ผู้วิจัยเลือกแบบเจาะจงจากพ้ืนที่ที่มีการพัฒนากิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา เพ่ือการอนุรักษ์
และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ ส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ ผู้วิจัยเลือกเป็นพ้ืนที่ที่ศึกษาครั้งนี้ คือ ศูนย์
ฝึกอบรมพัฒนาปุาชุมชนโคกปุาซี ต าบลห้องห้าง อ าเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ โดยการน า
รูปแบบไปก าหนดกิจกรรมในพ้ืนที่ ดังนี้ 
    1. โครงสร้างของกิจกรรม มี 5 กิจกรรม ระยะเวลาในการฝึกอบรมขอบเขตเนื้อหา
และกิจกรรมโดยสังเขป ได้แก่ 
     กิจกรรมที่ 1 : กิจกรรมการพัฒนาปุาชุมชน 
     กิจกรรมที่ 2 : กิจกรรมเดินปุาศึกษาธรรมชาติ 
     กิจกรรมที่ 3 : กิจกรรมความหลากหลายทางชีวภาพด้านปุาไม้ 
     กิจกรรมที่ 4 : กิจกรรมสร้างฝายกั้นน้ าขนาดเล็กหรือฝายชะลอความชุ่มชื้น 
     กิจกรรมที่ 5 : กิจกรรมนันทนาการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ 
     2. ก าหนดการเข้ากิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาจ านวน 3 วัน 2 คืน 
 
4.3  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ตอนที่ 1 ผลการส ารวจปัญหาเกี่ยวกับการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ ของเยาวชนใน
จังหวัดกาฬสินธุ์ มีขั้นตอนดังนี้ 
  1.  ส ารวจข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม พบว่า เยาวชนที่มี อายุ 16-18 ปี และ
เยาวชนอายุ 16 ปี มีจ านวน มี 45 คน อายุ 17 ปี มีจ านวน 50 คน และอายุ 18 ปี มีจ านวน 35 คน  
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  2.  ศึกษาความรู้ในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ พบว่า เยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ 
มีความรู้ในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเป็นราย
ด้านข้อพบว่า การพัฒนาปุาชุมชน เดินปุาศึกษาธรรมชาติ ความหลากหลายทางชีวภาพด้านปุาไม้  
ฝายกั้นน้ าขนาดเล็กหรือฝายชะลอความชุ่มชื้น และด้านการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้อยู่ใน 
ระดับปานกลาง  
  3.  ศึกษาความตระหนักในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ พบว่า เยาวชนในจังหวัด
กาฬสินธุ์ มีความตระหนักในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณา
เป็นรายด้านพบว่า การพัฒนาปุาชุมชน เดินปุาศึกษาธรรมชาติ ความหลากหลายทางชีวภาพด้านปุาไม้
ด้านปุาไม้ฝายกั้นน้ าขนาดเล็กหรือฝายชะลอความชุ่มชื้นอยู่ในระดับมาก ส่วนด้านการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในกระบวนการวิเคราะห์ผลกระทบสิ่งแวดล้อม และด้านการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้
อยู่ในระดับปานกลาง  
  4.  ศึกษาการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ พบว่า เยาวชนในจังหวัด
กาฬสินธุ์ มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็น
รายด้านพบว่า การพัฒนาปุาชุมชน เดินปุาศึกษาธรรมชาติ ความหลากหลายทางชีวภาพด้านปุาไม้ ฝาย
กั้นน้ าขนาดเล็กหรือฝายชะลอความชุ่มชื้นอยู่ในระดับมาก และด้านการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุา
ไม้อยู่ในระดับปานกลาง  
  5.  รูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ โดยน าข้อมูล
จากผลการศึกษาความรู้ ความตระหนักและการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ แล้ว
ก าหนดหัวข้อในการเข้าค่ายตามก าหนดการดังนี้ 
   5.1  วันที่ 1 กิจกรรมที่ 1 คือ การพัฒนาปุาชุมชน และกิจกรรมที่ 2 คือ นันทนาการ
การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ (ในภาคกลางคืนทุกคืน) 
    5.2  วันที่ 2 กิจกรรมที่1คือ เดินปุาศึกษาธรรมชาติ กิจกรรมที่ 2คือความหลากหลาย
ทางชีวภาพด้านปุาไม้ และกิจกรรมที่ 3 คือนันทนาการการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ (ในภาค
กลางคืน) 
   5.3  วันที่ 3 กิจกรรมที่ 1 คือ การสร้างฝายกั้นน้ าขนาดเล็กหรือฝายชะลอความชุ่มชื้น  
  6.  ประเมินรูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์     
เพ่ือตรวจสอบคุณภาพกิจกรรมค่าย โดยผู้ทรงคุณวุฒิด้านเทคโนโลยีและนวัตกรรมการทางการศึกษา 
ด้านกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาและด้านการวัดและประเมินผล ด้านกจิกรรมค่ายสิงแวดล้อมศึกษา
เพ่ือการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ ส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ พบว่า โดยรวมอยู่ในระดับ
มากที่สุด เมือ่พิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากท่ีสุด 5 ด้านได้แก่ รูปแบบของ
กิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา  ด้านจุดมุ่งหมายของกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาด้านเนื้อหา/
สาระส าคัญ ด้านสื่อในกิจกรรมค่าย ด้านการวัดและประเมินผล และมีด้านที่มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก
ได้แก่ จุดมุ่งหมายของกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา   
 ตอนที่ 2 การเปรียบเทียบความรู้ ความตระหนักและการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟู
ทรัพยากรปุาไม้ 
  1. ความรู้ในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ 
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ตาราง  4.6 การเปรียบเทียบความรู้ในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้โดยรวม ก่อนและหลัง 
       การเข้าร่วมกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา อายุ 16 ปี ส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ 
 
ความรู้ในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ ก่อน หลัง t p 

  S.D.   S.D. 
1. การพัฒนาปุาชุมชน 2.62 1.50 5.00 0.53 -4.204 0.004* 
2. การเดินปุาศึกษาธรรมชาติ 2.37 0.74 5.12 0.64 -6.677 0.000* 
3. ความหลากหลายทางชีวภาพด้านปุาไม้ 2.00 0.75 4.87 0.64 -9.744 0.000* 
4. ฝายกั้นน้ าขนาดเล็กหรือชะลอความชุ่มชื้น 2.87 0.99 4.75 0.88 -4.255 0.004* 
5. นันทนาการ การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากร
ปุาไม้ 

2.12 0.64 4075 0.88 -8.104 0.000* 

โดยรวม 12.00 2.50 24.50 1.60 -12.500 0.000* 
 * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  
 จากตาราง 4.6 พบว่า เยาวชนที่มีอายุ 16 ปี มีความรู้ในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้
โดยรวมและเป็นรายด้านทุกด้าน ได้แก่ ด้านการพัฒนาปุาชุมชน การเดินปุาศึกษาธรรมชาติ ความ
หลากหลายทางชีวภาพ ฝายกั้นน้ าขนาดเล็กหรือชะลอความชุ่มชื้น นันทนาการ การอนุรักษ์และฟ้ืนฟู
ทรัพยากรปุาไม้ หลังเข้ากิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาสูงกว่าก่อนเข้าค่าย อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 
 
ตาราง 4.7  การเปรียบเทียบความรู้ในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้โดยรวม ก่อนและหลัง 
         การเข้าร่วมกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา อายุ 17 ปี ส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ 
 
ความรู้ในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ ก่อน หลัง t p 

  S.D.   S.D. 
1. การพัฒนาปุาชุมชน 2.91 1.44 4.91 0.79 -4.062 0.002* 
2. การเดินปุาศึกษาธรรมชาติ 2.58 .79 5.08 0.66 -7.966 0.000* 
3. ความหลากหลายทางชีวภาพด้านปุาไม้ 2.00 .73 4.58 0.66 -13.385 0.000* 
4. ฝายกั้นน้ าขนาดเล็กหรือชะลอความชุ่มชื้น 3.00 1.12 4.91 0.51 -5.354 0.000* 
5. นันทนาการ การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากร
ปุาไม้ 

2.25 .75 5.00 0.60 -15.326 0.000* 

โดยรวม 12.75 2.45 24.50 1.31 -18.000 0.000* 
 * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
 จากตาราง 4.7 พบว่า เยาวชนที่มีอายุ 17 ปี มีความรู้ในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้
โดยรวมและเป็นรายด้านทุกด้าน ได้แก่ ด้านการพัฒนาปุาชุมชน การเดินปุาศึกษาธรรมชาติ ความ
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หลากหลายทางชีวภาพด้านปุาไม้ฝายกั้นน้ าขนาดเล็กหรือชะลอความชุ่มชื้น การอนุรักษ์และฟ้ืนฟู
ทรัพยากรปุาไม้ หลังเข้ากิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาสูงกว่าก่อนเข้าค่าย อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05  
 
ตาราง  4.8  การเปรียบเทียบความรู้ในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้โดยรวม ก่อนและหลังการ 
  เข้าร่วมกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา  อายุ  18  ปี  ส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ 
 
ความรู้ในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ ก่อน หลัง t p 

  S.D.   S.D. 
1. การพัฒนาปุาชุมชน 2.80 1.54 4.80 0.78 -3.464 0.007* 
2. การเดินปุาศึกษาธรรมชาติ 0.84 2.60 5.10 0.73 -6.708 0.000* 
3. ความหลากหลายทางชีวภาพด้านปุาไม้ 0.73 2.10 4.99 4.60 -11.180 0.000* 
4. ฝายกั้นน้ าขนาดเล็กหรือชะลอความชุ่มชื้น 3.10 0.99 4.90 0.56 -5.014 0.001* 
5. การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ 4.90 0.56 4.90 0.56 -12.650 0.000* 

โดยรวม 12.80 2.61 24.30 1.33 -15.325 0.000* 
 *  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 
 จากตาราง  4.8  พบว่า  พบว่า เยาวชนที่มีอายุ  18  ปี มีความรู้ในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟู
ทรัพยากรปุาไม้โดยรวมและเป็นรายด้านทุกด้าน  ได้แก่  ด้านการพัฒนาปุาชุมชน  การเดินปุาศึกษา
ธรรมชาติ  ความหลากหลายทางชีวภาพด้านปุาไม้ฝายกั้นน้ าขนาดเล็กหรือชะลอความชุ่มชื้น    การ
อนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ หลังเข้ากิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาสูงกว่าก่อนเข้าค่าย  อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  จึงมีการเปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่  ดังตาราง  4.9 
 
ตาราง  4.9  การเปรียบเทียบความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้หลังการเข้าร่วม 
  กิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาของเยาวชนที่มีอายุต่างกัน  (One-way  ANCOVA) 
 

กิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา แหล่งความแปรปรวน SS df MS F p 
1. การพัฒนาปุาชุมชน Contrast 0.326 2 0.163 0.541 0.590 

Error 6.625 22 .301   
2. การเดินปุาศึกษาธรรมชาติ Contrast 0.123 2 0.062 0.266 0.769 

Error 5.095 22 .232   
3. ความหลากหลายทางชีวภาพ
ด้านปุาไม้ 

Contrast 0.225 2 0.113 1.217 0.315 
Error 2.035 22 0.092   
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ตาราง  4.9  (ต่อ) 
 

กิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา แหล่งความแปรปรวน SS df MS F p 
4. ฝายกั้นน้ าขนาดเล็กหรือชะลอ
ความชุ่มชื้น 

Contrast 0.011 2 0.005 0.035 0.966 
Error 3.389 22 0.154   

5. การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากร
ปุาไม้ 

Contrast 0.019 2 0.009 0.082 0.922 
Error 2.502 22 0.114   

 
 
 จากตาราง  4.9 พบว่า  เยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ที่มีอายุต่างกัน มีความรู้เกี่ยวกับการ
อนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้โดยรวมและเป็นรายด้าน 5 ด้านหลังการเข้าร่วมกิจกรรมค่าย
สิ่งแวดล้อม ได้แก่ การพัฒนาปุาชุมชน การเดินปุาศึกษาธรรมชาติ ความหลากหลายทางชีวภาพด้านปุา
ไม้ ฝายกั้นน้ าขนาดเล็กหรือชะลอความชุ่มชื้น และการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ แตกต่างกัน 
 
ตาราง  4.10  การเปรียบเทียบความตระหนักเก่ียวกับการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้หลังการ 
  เข้าร่วมกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาของเยาวชนที่มีอายุต่างกัน (One-way  ANCOVA) 
 

กิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา 
แหล่งความ
แปรปรวน 

SS df MS F p 

1. การพัฒนาปุาชุมชน Contrast 0.364 2 0.182 4.215 0.028* 
Error 0.951 22 0.043   

2. การเดินปุาศึกษาธรรมชาติ Contrast 0.022 2 0.011 0.190 0.829 
Error 1.256 22 0.057   

3. ความหลากหลายทางชีวภาพด้านปุาไม้ Contrast 0.040 2 0.020 0.600 0.558 
Error 0.726 22 0.033   

4. ฝายกั้นน้ าขนาดเล็กหรือชะลอความ
ชุ่มชื้น 

Contrast 0.323 2 0.161 3.721 0.041* 
Error 0.955 22 0.043   

5. การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ Contrast 0.053 2 0.026 0.579 0.569 
Error 1.002 22 0.046   

 *  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 
 จากตาราง  4.10 พบว่า  เยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ที่มีอายุต่างกัน มีความตระหนักเก่ียวกับ
การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้โดยรวมและเป็นรายด้าน 3 ด้านหลังการเข้าร่วมกิจกรรมค่าย
สิ่งแวดล้อม ได้แก่ การเดินปุาศึกษาธรรมชาติ ความหลากหลายทางชีวภาพด้านปุาไม้ และการอนุรักษ์
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และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้  ไม่แตกต่างกัน  ส่วนด้านการพัฒนาปุาชุมชน  ฝายกั้นน้ าขนาดเล็กหรือชะลอ
ความชุ่มชื้น  แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 จึงมีการเปรียบเทียบความแตกต่าง
ค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่  ดังตาราง  4.11 
 
ตาราง  4.11  การเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมเก่ียวกับการอนุรักษ์ทรัพยากรปุาไม้ หลังการเข้าร่วม 
  กิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาของเยาวชนที่มีอายุต่างกัน (One-way  ANCOVA) 
 

กิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา 
แหล่งความ
แปรปรวน 

SS df MS F p 

1. การพัฒนาปุาชุมชน Contrast 0.018 2 0.009 0.072 0.930 
Error 2.755 22 0.125   

2. การเดินปุาศึกษาธรรมชาติ Contrast 0.008 2 0.004 0.193 0.826 
Error 0.480 22 0.022   

3. ความหลากหลายทางชีวภาพด้านปุาไม้ Contrast 0.001 2 0.001 0.028 0.972 
Error 0.488 22 0.022   

4. ฝายกั้นน้ าขนาดเล็กหรือชะลอความชุ่ม
ชื้น 

Contrast 0.001 2 0.001 0.041 0.960 
Error 0.376 22 0.017   

5. การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ Contrast 0.005 2 0.002 0.130 0.879 
Error 0.412 22 0.019   

 
 จากตาราง  4.11 พบว่า  เยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ที่มีอายุต่างกัน มีส่วนร่วมเก่ียวกับการ
อนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้โดยรวมและเป็นรายด้าน 5 ด้านหลังการเข้าร่วมกิจกรรมค่าย
สิ่งแวดล้อม ได้แก่ การพัฒนาปุาชุมชน การเดินปุาศึกษาธรรมชาติ ความหลากหลายทางชีวภาพด้านปุา
ไม้ ฝายกั้นน้ าขนาดเล็กหรือชะลอความชุ่มชื้น และการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้  ไม่แตกต่างกัน 
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ตาราง  4.12  การเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยรายคู่  ความตระหนักเกี่ยวกับการอนุรักษ์ 
      และฟ้ืนฟทูรัพยากรปุาไม้โดยรวมก่อนและหลังการเข้าร่วมกิจกรรม 
                 ค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาของเยาวชนที่มีอายุต่างกัน 
 

 
ตัวแปร 

ความตระหนัก  
Mean  

Difference 

 
P-

value 
ก่อนเข้าค่าย หลังเข้าค่าย 
X  S.D. X  S.D. 

1. การพัฒนาปุาชุมชน 2.42 4.11 4.54 6.52 14.16 0.028* 
2. การเดินปุาศึกษาธรรมชาติ 2.51 1.63 3.95 1.89 1.19 0.829 
3. ความหลากหลายทาง
ชีวภาพด้านปุาไม้ 

   2.43 0.23 4.58 0.26 0.12 0.558 

4. ฝายกั้นน้ าขนาดเล็กหรือ
ชะลอความชุ่มชื้น 
5. การอนุรักษ์และฟ้ืนฟู
ทรัพยากรปุาไม้ 

2.66 
 
2.66 

0.52 
 
1.29 

4.61 
 
4.57 

0.25 
 
1.11 

0.27 
 
0.24 

0.041* 
 
0.569 

 *มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 
 จากตาราง  4.12  พบว่า  เยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ที่มีอายุต่างกัน  มีความตระหนักในการ
อนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้โดยรวมและเป็นรายด้านทุกด้าน  ได้แก่  ด้านการพัฒนาปุาชุมชน  
การเดินปุาศึกษาธรรมชาติ  ความหลากหลายทางชีวภาพด้านปุาไม้  ฝายกั้นน้ าขนาดเล็กหรือชะลอ
ความชุ่มชื้น  การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ หลังเข้ากิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาสูงกว่าก่อน
เข้าค่าย  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 โดยเยาวชนที่มีอายุ  16  ปี  มีความตระหนักในการ
อนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้โดยรวมมากกว่า เยาวชนที่มีอายุ 17 ปี และเยาวชนที่มีอายุ 18 ปี   
 
ตาราง  4.13  เปรียบเทียบความรู้ในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้โดยรวม ก่อนและหลัง 
        การเข้าร่วมกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา อายุ 18 ปี ส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ 
 
ความรู้ในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ ก่อน หลัง t p 

  S.D.   S.D. 
1. การพัฒนาปุาชุมชน 2.80 1.54 4.80 0.78 -3.464 0.007* 
2. การเดินปุาศึกษาธรรมชาติ 0.84 2.60 5.10 0.73 -6.708 0.000* 
3. ความหลากหลายทางชีวภาพ 0.73 2.10 .699 4.60 -11.180 0.000* 
4. ฝายกั้นน้ าขนาดเล็กหรือชะลอความชุ่มชื้น 3.10 0.99 4.90 0.56 -5.014 0.001* 
5. นันทนาการ การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ 2.90 0.56 4.90 0.56 -12.650 0.000* 

โดยรวม 12.80 2.61 24.30 1.33 -15.325 0.000* 
 * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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 จากตาราง 4.13 พบว่า พบว่า เยาวชนที่มีอายุ 18 ปี มีความรู้ในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟู
ทรัพยากรปุาไม้โดยรวมและเป็นรายด้านทุกด้าน ได้แก ่ด้านการพัฒนาปุาชุมชน การเดินปุาศึกษา
ธรรมชาติ ความหลากหลายทางชีวภาพ ฝายกั้นน้ าขนาดเล็กหรือชะลอความชุ่มชื้น นันทนาการ การ
อนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ หลังเข้ากิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาสูงกว่าก่อนเข้าค่าย อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
ตาราง  4.14  การเปรียบเทียบความตระหนักในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้โดยรวม  
      ก่อนและหลังการเข้าร่วมกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา อายุ 16 ปี  
                  ส าหรับเยาวชน ในจังหวัดกาฬสินธุ์ 
 

ความตระหนักในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟู
ทรัพยากรปุาไม้ 

ก่อน หลัง t p 
  S.D.   S.D. 

1. การพัฒนาปุาชุมชน 2.78 0.54 4.49 0.39 -8.043 0.000* 
2. การเดินปุาศึกษาธรรมชาติ 2.68 0.39 4.65 0.26 -9.705 0.000* 
3. ความหลากหลายทางชีวภาพด้านปุาไม้ 2.75 0.61 4.62 0.23 -9.625 0.000* 
4. ฝายกั้นน้ าขนาดเล็กหรือชะลอความชุ่มชื้น 2.87 0.40 4.68 0.17 -9.667 0.000* 
5. นันทนาการ การอนุรักษ์และฟ้ืนฟู
ทรัพยากรปุาไม้ 

2.87 0.46 4.71 0.16 -13.054 0.000* 

โดยรวม 2.79 0.38 4.65 0.08 -14.784 0.000* 
 * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .0 
 
 จากตาราง 4.14 พบว่า เยาวชนที่มีอายุ 16 ปี มีความตระหนักในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟู
ทรัพยากรปุาไม้โดยรวมและเป็นรายด้านทุกด้าน ได้แก่ ด้านการพัฒนาปุาชุมชน การเดินปุาศึกษา
ธรรมชาติ ความหลากหลายทางชีวภาพด้านปุาไม้ ฝายกั้นน้ าขนาดเล็กหรือชะลอความชุ่มชื้น 
นันทนาการ การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ หลังเข้ากิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาสูงกว่าก่อน 
เข้าค่าย อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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บทที่ 5 
 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือการอนุรักษ์และฟ้ืนฟู
ทรัพยากรปุาไม้ ส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ ซึ่งผู้วิจัยได้ก าหนดวิธีด าเนินการวิจัย เป็น 3 ระยะ
คือ ระยะศึกษาสภาพปัญหา ระยะสร้างและประเมินรูปแบบ และระยะทดลองรูปแบบ ซึ่งมีรายละเอียด
การน าเสนอผลการวิจัยตามล าดับ ดังต่อไปนี้ 
  5.1  ความมุ่งหมายของการวิจัย 
  5.2  สรุปผล 
  5.3  อภิปรายผล 
  5.4  ข้อเสนอแนะ 
 
5.1  ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 
 5.1.1 เพ่ือศึกษาสภาพและปัญหา ทรัพยากรปุาไม้ในจังหวัดกาฬสินธุ์ 
 5.1.2 เพ่ือการพัฒนารูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือการอนุรักษ์และฟ้ืนฟู
ทรัพยากรปุาไม้ ส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์อย่างมีประสิทธิภาพ 
 5.1.3 เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ความตระหนักและการมีส่วนร่วมเก่ียวกับการ
อนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ของเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ ก่อนและหลังการเข้าร่วมกิจกรรมค่าย
สิ่งแวดล้อมศึกษา โดยจ าแนกตามอายุทีต่างกัน 
  
5.2  สรุปผล 
 
 5.2.1 การศึกษาสภาพปัญหาการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ ส าหรับเด็กเยาวชนใน
จังหวัดกาฬสินธุ์ ซึ่งมีจ านวนผู้ตอบแบบสอบถามแยกตามอายุ  ผู้เข้าร่วมกิจกรรมและตอบแบบสอบถาม
เป็นเยาวชน โดยมีอายุ 16 ปี ร้อยละ 37.50 อายุ 17 ปี ร้อยละ 44.67อายุ 18 ปี ร้อยละ 29.17  โดย
พบว่าเยาวชน ในจังหวัดกาฬสินธุ์ มีสภาพปัญหารวมทุกด้าน โดยรวมอยู่ในระดับ “มาก”  โดยด้านที่มี
ค่าเฉลี่ยมากท่ีสุด การพัฒนารูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากร
ปุาไม้ ส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ ประกอบด้วย 
  5.2.1.1 เนื้อหาสาระในกิจกรรม ประกอบด้วย 5 กิจกรรม ดังนี้ 
   1)  การพัฒนาปุาชุมชน 
   2)  การเดินปุาศึกษาธรรมชาติ 
   3)  ความหลากหลายทางชีวภาพ 
   4)  ฝายกั้นน้ าขนาดเล็กหรือฝายชะลอความชุ่มชื้น 
   5)  นันทนาการ การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ 
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  5.2.1.2  จุดมุ่งหมายของการพัฒนารูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือการอนุรักษ์
และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ ส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ ได้แก่ 
   1) เพ่ือให้เยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์มีความรู้ในเรื่องการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากร 
ปุาไม้ 
   2)  เพ่ือให้เยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์เกิดความตระหนักในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟู
ทรัพยากรปุาไม้ 
   3) เพ่ือให้เพ่ือให้เยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟู
ทรัพยากรปุาไม้ 
  5.2.1.3  กิจกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยมีขั้นตอนดังนี้ 
   1)  เยาวชนประเมินความรู้ของตนเองก่อนเข้าร่วมกิจกรรมค่าย 
สิ่งแวดล้อมศึกษา 
   2)  วิทยากรด าเนินการตามรูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา 
   4)  เยาวชนสรุปและท าบันทึกหลังกิจกรรมแต่ละกิจกรรม 
   5)  วิทยากร และเพ่ือนให้ข้อมูลปูอนกลับแก่เยาวชนเพ่ือการพัฒนา 
อย่างต่อเนื่อง 
   6)  เยาวชนประเมินตนเองหลังการเข้าร่วมกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา 
  5.2.1.4  ระยะเวลาในการฝึกอบรม ใช้เวลา 3 วัน 2 คืน วันละ 8 ชั่วโมง รวมเป็น 24 
ชั่วโมง 
  5.2.1.5  สื่อกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาได้แก่  
   1)  ภาพยนตร์สั้นเรื่องโคกปุาซี 
   2)  คู่มือด าเนินการกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา 
   3)  เอกสารประกอบการเข้าร่วมกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา 
   4)  วีดีทัศน์ประกอบการบรรยาย 
   5)  สถานที่เข้าค่าย ศูนย์พัฒนาปุาชุมชนโคกปุาซี ต าบลหนองห้าง อ าเภอกุฉินารายณ์ 
จังหวัดกาฬสินธุ์ 
  5.2.1.6  การประเมินผลการเข้าร่วมกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา 
   ด้านความรู้ ความตระหนักและการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ 
ใช้แบบทดสอบและแบบสอบถามก่อนและหลังการเข้าร่วมกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา 
  5.2.1.7  คุณสมบัติผู้เข้าการเข้าร่วมกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา ได้แก่ เยาวชนใน
อ าเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ 
 5.2.2  ประสิทธิภาพของรูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา มีดังนี ้
  5.2.2.1  ประสิทธิภาพของรูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา มีค่าเท่ากับ 
87.54/85.22 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้  
  5.2.2.2  เยาวชนโดยรวมและจ าแนกตามอายุ มีความรู้ ความตระหนักและการมีส่วนร่วม
ในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ โดยรวมและเป็นรายด้านเพิ่มขึ้นจากก่อนการเข้าร่วมกิจกรรม
ค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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  5.2.2.3  เยาวชนที่มอีายุต่างกัน มีความรู้โดยรวมและเป็นรายด้าน 5 ด้าน ความตระหนัก
และการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ โดยรวมและเป็นรายด้าน 5 ด้าน              
ไม่แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
5.3  อภิปรายผล 
 
 5.3.1 การพัฒนารูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากร 
ปุาไม้ ส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ มีประสิทธิภาพเท่ากับ 87.54/85.22 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้ง
ไว้ แสดงให้เห็นว่า รูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาผ่านการพัฒนารูปแบบกิจกรรมค่าย
สิ่งแวดล้อมศึกษาอย่างเป็นระบบ  ซึ่งได้ศึกษาวิเคราะห์ความรู้ ความตระหนัก และการมีส่วนร่วมในการ
อนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ และความต้องการเข้าร่วมกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา งานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง น าไปสู่ขั้นตอนการพัฒนารูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยมีกระบวนการ ผ่านการ
ปรับปรุงแก้ไขตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญตามข้ันตอนที่ถูกต้อง และน ารูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อม
ศึกษา ไปทดลองใช้ แล้วน าข้อมูลมาแก้ไขและปรับปรุงรูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาให้สมบูรณ์
ยิ่งขึ้น จึงท าใหรู้ปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา ส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย ดารารัตน์ อุทัยพยัคฆ์ (2548 : 45) ได้ท าการศึกษาการ
พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธีเพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของเด็ก
ปฐมวัยผลการศึกษาพบว่า รูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธีที่ยึดธรรมะหลัก คือ หลักอริยสัจ 4 
และธรรมะประกอบ คือ หลักกัลยาณมิตร หลักโยนิโสมนสกิาร หลักไตรสิกขา และหลักอิทธิบาท 4 มี
ขั้นตอนการสอน 8 ขั้นตอน คือ สร้างความตระหนักและเจตคติ คิดถึงสาเหตุของปัญหา เสนอและคิด
ทางเลือก วางแผนการด าเนินการ ประเมินและหาทางเลือก ปฏิบัติตามข้ันตอน ประเมินผลและปรับปรุง 
วัดประเมินผลและสรุปผลรวมได้เอกสารคู่มือประกอบรูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธีและ
แผนการสอน การประเมินคุณภาพเครื่องมือจากผู้เชี่ยวชาญด้านการน าไปใช้พบว่ามีความเหมาะสมมาก
ที่สุดเกือบทุกประเด็น (ค่าเฉลี่ย 4.75–4.80) และด้านเนื้อหามีความเหมาะสมมากที่สุดทุกประเด็น 
(4.60–4.80) เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมพบว่า นักเรียนกลุ่มทดลอง
มีค่าเฉลี่ยหลังการทดลองมากกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งด้านความรู้
ความเข้าใจ ด้านเจตคติ และด้านการปฏิบัติ และมีค่าเฉลี่ยมากกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 ทั้งด้านความรู้ความเข้าใจ ด้านเจตคติ และด้านการปฏิบัติ  อนุชิต การเกษ (2542 : 
บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบการจัดการปุาชุมชนโดยองค์กรชาวบ้าน พบว่า การพัฒนา และ
การส่งเสริมองค์กรชาวบ้านตลอดจนเครือข่ายให้เข้มแข็ง ควรเร่งพัฒนาศักยภาพของผู้น า และคณะ
องค์กรชาวบ้าน เพ่ือการจัดปุาชุมชนควรมีการจัดการระดับชุมชนหรือการให้โอกาสในเทศการต่างๆใน
ชุมชนประชาสัมพันธ์แนวคิดและการอนุรักษ์ปุา เพื่อเสริมสร้างความเข้าใจระหว่างหมู่บ้านที่ใช้ประโยชน์
จากทรัพยากรปุาไม้เพ่ือให้เกิดความเข้าใจและความร่วมมือ ควรให้องค์กรชาวบ้านจัดกิจกรรมสรุปผล
ด าเนินงานเพื่อหาข้อบกพร่องจุดดีจุดเสีย ปัญหาอุปสรรค เพ่ือน ามาปรับปรุงแก้ไขในการด าเนินกิจกรรม
ครั้งต่อๆ ไป 
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  จันทร์จิรา รัตนไพบูลย์ (2549 : 40) ได้ท าการศึกษาพัฒนาเกี่ยวกับชุดกิจกรรมค่าย
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม เรื่องการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมศึกษา ส าหรับนักเรียนช่วงชั้นที่ 4 ให้มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ 80/80 2)  น าชุดกิจกรรมที่พัฒนาขึ้นไปทดลองใช้กับนักเรียนและศึกษาผลการเรียนรู้ดังนี้                 
2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังปฏิบัติชุดกิจกรรมค่าย อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมศึกษา  2.2 ความ
ตระหนักต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมก่อนและหลังปฏิบัติชุดกิจกรรมค่ายอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และ2.3 
พฤติกรรมกลุ่ม ผลการวิจัยพบว่า ชุดกิจกรรมค่ายอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม เรื่องการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมที่
พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ 84.14/83.00 ซึ่งมีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนความตระหนักต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ของนักเรียนหลังฝึกอบรมสูงกว่า  ก่อนฝึกอบรม และ
พฤติกรรมกลุ่มของนักเรียนหลังฝึกอบรมอยู่ในระดับดีมาก  
 5.3.2 เยาวชน มีความรู้ ความตระหนักและการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากร     
ปุาไม ้สูงกว่าก่อนเข้าร่วมกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงให้
เห็นว่า การที่ผลการเข้าร่วมกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา ปรากฏเช่นนี้ เป็นเพราะมีรูปแบบกิจกรรม
ค่ายทีเ่หมาะสม และมีการใช้เทคนิคและวิธีการที่มีความหลากหลาย ช่วยให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมค่าย
สิ่งแวดล้อมศึกษา เกิดความสนใจมากยิ่งขึ้นและรูปแบบกิจกรรมค่าย มีความสอดคล้องกับเนื้อหาและ
ความต้องการของผู้เข้าร่วมกิจกรรมค่าย โดยกลุ่มตัวอย่างในการเข้าร่วมกิจกรรมค่ายครั้งนี้คือเยาวชนใน
จังหวัดกาฬสินธุ์ โดยเยาวชนจะเรียนรู้ได้ดีเมื่ออยู่ในสภาพที่พร้อมและพอใจที่จะเรียน และกระบวนการ
เรียนรู้ของเยาวชนจะได้ผลดีมากท่ีสุด เมื่อการเรียนรู้นั้นสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในงานและชีวิตจริงได้ 
ยรรยง กางการ (2544 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์ทรัพยากรปุาไม้ 
ของหมู่บ้านรอบแนวเขตอุทยานแห่งชาติภูพาน พบว่า ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการมีส่วนร่วมของประชาชน
ในการอนุรักษ์ทรัพยากรปุาไม้  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิต ิได้แก่ ประสบการณ์การเข้ารับการอบรม 
ความเชื่อถือบุคคลส าคัญ การด ารงต าแหน่งทางสังคมโดยเป็นกรรมการหมู่บ้านหรืออาสาสมัคร      
อาชีพเกษตรกรรม ความตระหนักถึงปัญหาของทรัพยากรปุาไม้และการใช้ประโยชน์จากปุา มีอิทธิพล
เชิงบวกต่อการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรปุาไม้ 
  จรรยา ซุ้นจ้าย (2546 : 39–40) ได้ศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมการสอนเพ่ือสร้างความ
ตระหนักต่อสิ่งแวดล้อมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านยะหา อ าเภอยะหาจังหวัดยะลา 
ผลการศึกษาพบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือสร้างความตระหนักต่อสิ่งแวดล้อมซึ่งได้รับการ
ตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญดัชนีที่ได้มีค่า 1.00 และนักเรียนได้พัฒนาคุณสมบัติด้านความตระหนักต่อ
สิ่งแวดล้อมสูงขึ้นกว่าก่อนใช้ชุดกิจกรรม โดยมีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01    
สุขณภา ส าเนียงสูง (2546 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดฝึกอบรม เรื่อง สิ่งแวดล้อมชุมชน ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการศึกษาพบว่า ความตระหนักต่อสิ่งแวดล้อมของนักเรียนหลังการ
ฝึกอบรมสูงกว่าก่อนฝึกอบรมมีนัยส าคัญทางสถิติ (p < .05)  ธานี ไชยรักษ ์(2548 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษา
เจตคติเก่ียวกับการอนุรักษ์ ดิน น้ า และปุาไม้ของประชาชนในเขตชนบท จังหวัดอุบลราชธานี มีความมุ่ง
หมายเพื่อศึกษาระดับเจตคติเกี่ยวกับการอนุรักษ์ ดิน น้ า และปุาไม้ของประชาชนที่มีเพศ และถ่ินที่อยู่
อาศัยแตกต่างกันผลการศึกษาพบว่า 1. ประชาชน ในเขตจังหวัดอุบลราชธานี มีเจตคติเกี่ยวกับการ
อนุรักษ์ ดิน น้ า และปุาไม้อยู่ในระดับดีมาก ทั้งภาพรวมและระดับรายข้อ 2.ประชาชน ในเขตจังหวัด
อุบลราชธานี เพศชายและหญิงมีเจตคติเกี่ยวกับการอนุรักษ์ ดิน น้ า และปุาไม้ไม่แตกต่างกันทั้งใน
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ภาพรวมและเป็นรายข้อ 3. ประชาชน ในเขตชนบทที่มีถิ่นที่อยู่อาศัยแตกต่างกัน มีเจตคติเกี่ยวกับการ
อนุรักษ์ ดิน น้ า และปุาไม้ไม่แตกต่างกันทั้งในภาพรวมและเป็นรายข้อ 
  จันทร์จิรา รัตนไพบูลย์ (2549 : บทคัดย่อ) ได้ท าการศึกษาพัฒนาเกี่ยวกับชุดกิจกรรมค่าย
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม เรื่องการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมศึกษา ส าหรับนักเรียนช่วงชั้นที่ 4 ให้มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ 80/80 2)น าชุดกิจกรรมที่พัฒนาขึ้นไปทดลองใช้กับนักเรียนและศึกษาผลการเรียนรู้ดังนี้ 
2.1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังปฏิบัติชุดกิจกรรมค่าย อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมศึกษา            
2.2) ความตระหนักต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมก่อนและหลังปฏิบัติชุดกิจกรรมค่ายอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
และ 2.3) พฤติกรรมกลุ่ม ผลการวิจัยพบว่า ชุดกิจกรรมค่ายอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม เรื่องการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมท่ีพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ 84.14/83.00 ซึ่งมีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความตระหนักต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ของนักเรียนหลังฝึกอบรมสูงกว่าก่อน
ฝึกอบรม และพฤติกรรมกลุ่มของนักเรียนหลังฝึกอบรมอยู่ในระดับดีมาก 
 5.3.3  เยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ที่มีอายุต่างกัน  มีความตระหนักในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟู
ทรัพยากรปุาไม้โดยรวมและเป็นรายด้านทุกด้าน  ได้แก่  ด้านการพัฒนาปุาชุมชน  การเดินปุาศึกษา
ธรรมชาติ  ความหลากหลายทางชีวภาพด้านปุาไม้  ฝายกั้นน้ าขนาดเล็กหรือชะลอความชุ่มชื้น  การ
อนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ หลังเข้ากิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาสูงกว่าก่อนเข้าค่าย  อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.05  ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ภาคภูมิ สดายุรัตน์ (2543 : บทคัดย่อ) 
ศึกษาความรู้ความตระหนักต่อปัญหาสิ่งแวดล้อมของพนักงานการไฟฟูาฝุายผลิตเขื่อนภูมิพลพบว่า 
พนักงานการไฟฟูาฝุายผลิตเขื่อนภูมิพล ที่มีต าแหน่งสายงานแตกต่างกัน มีความรู้เกี่ยวกับปัญหา
สิ่งแวดล้อมไม่แตกต่างกัน สมพงษ ์ภักดี (2545 : บทคัดย่อ) ศึกษาความตระหนักและการมีส่วนร่วมใน
การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของเจ้าหน้าที่องค์การบริหารส่วนต าบล อ าเภอท่าตะโก จังหวัดนครสวรรค์พบว่า 
การเปรียบเทียบความตระหนักและการมีส่วนร่วมของเจ้าหน้าที่การศึกษาและต าแหน่งแตกต่างกันมี
ส่วนร่วมไม่แตกต่างกัน พงษ์ศักดิ์ เย็นแสงจันทร์ และคณะ (2544 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาปัจจัยที่
สนับสนุนการมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนาปุาชุมชนในจังหวัดสกลนคร พบว่า จากการศึกษา
ปัจจัยส่วนบุคคล ปัจจัยทางเศรษฐกิจ ปัจจัยทางสังคม ปัจจัยทางการปกครอง และปัจจัยการสนับสนุน
จาก ทางราชการ เป็นเงื่อนไขท าให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนาปุาชุมชนจังหวัดสกลนคร 
พบว่า ปัจจัยที่สนับสนุนให้เกิดการมีส่วนร่วมของประชาชน ในการพัฒนาปุาชุมชนในด้านต่าง ๆ เรียง
ตามล าดับความส าคัญของความสัมพันธ์ที่สามารถสัมฤทธิ์ผลในทางปฏิบัติจากมากไปหาน้อย คือ การ
ได้รับมอบภาระงาน การสัมมนา การฝึกอบรม การส่งเสริมเผยแพร่ ฐานะ ต าแหน่งในสังคม 
ความสัมพันธ์กับชุมชน ความต้องการการยอมรับ อายุ การมีคณะกรรมการปุาชุมชน การพึ่งพิงปุาชุมชน 
กิจกรรมกลุ่มและความยึดมั่นผูกพัน 
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5.4  ข้อเสนอแนะ 
 
 5.4.1 ข้อเสนอแนะทั่วไป 
  เนื่องจากการพัฒนารูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือการอนุรักษ์และฟ้ืนฟู 
ทรัพยากรปุาไม้ ส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นเป็นรูปแบบที่มีประสิทธิภาพ     
ผ่านการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญและผ่านการทดลองใช้มาแล้วและเยาวชนมีส่วนร่วมในกิจกรรมค่าย
สิ่งแวดล้อมศึกษาอยู่ในระดับมากที่สุด ข้อเสนอแนะในการน ารูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา     
ไปใช้ดังนี้  
   5.4.1.1 การน าการพัฒนารูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือการอนุรักษ์และ
ฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ ส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ ควรศึกษาค้นคว้าและอ่านเนื้อหาที่เก่ียวข้อง      
พร้อมท าความเข้าใจวิธีการใช้รูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา การด าเนินกิจกรรมต้องเป็นไปตาม
ขั้นตอน และการศึกษาวิธีการวัดและประเมินผลของการใช้รูปแบบที่ชัดเจน  
   5.4.1.2 ควรทดสอบก่อนและหลังเข้าร่วมกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือเป็น
พ้ืนฐาน ในการเข้าร่วมกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาและพัฒนา 
   5.4.1.3 การแบ่งกลุ่มในการปฏิบัติกิจกรรม วิทยากรควรจัดเยาวชนแบ่งออกเป็นกลุ่ม
ย่อย โดยคละเพศ คละเยาวชนเก่ง ปานกลาง อ่อน ให้อยู่ในกลุ่มเดียวกันและอธิบายบทบาทให้เยาวชน
ทราบในการปฏิบัติงานกลุ่ม 
   5.4.1.4 ขณะปฏิบัติกิจกรรม วิทยากรควรดูแลช่วยเหลือ แนะน าเยาวชนเมื่อเกิด
ปัญหาคอยกระตุ้นให้ก าลังใจ เพ่ือให้เกิดความสนใจ ท าให้รูปแบบกิจกรรมค่ายมีประสิทธิภาพมากขึ้น  
   5.4.1.5 ควรให้มีการใช้รูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือการอนุรักษ์และฟ้ืนฟู
ทรัพยากรปุาไม้ ส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ ในการเข้าค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาให้มีความรู้ ความ
ตระหนักและการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ เนื่องจากเยาวชนจะเป็นผู้ใหญ่ใน
อนาคตที่จะต้องมีความรู้ ความตระหนักและการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ อัน
เป็นสิ่งแวดล้อมที่ส าคัญท่ีสุดที่จะไม่ท าให้เกิดภาวะโลกร้อนได้ 
   5.4.1.6 ในการน ารูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา ไปใช้กับเยาวชนช่วงอายุอ่ืน      
ผู้ใช้ควรปรับรูปแบบของกิจกรรมให้เหมาะสมกับระดับอายุของเยาวชน อาจจะขยายระยะเวลาในการ
เข้าร่วมกิจกรรมค่ายหรือลดเวลาในการด าเนินกิจรรมต่างๆ เพ่ือให้เหมาะสมกับอายุของเยาวชน 
   5.4.1.7 ในการทดลองใช้รูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา ควรมีจ านวนเยาวชน
หญิงและเยาวชนชายในสัดส่วนที่ใกล้เคียงกันเพ่ือให้การด าเนินกิจกรรมบางกิจกรรมและนันทนาการ       
เกม เพลงมีความสนุกสนานมากยิ่งข้ึน 
 5.4.2 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
    5.4.2.1 ควรมีการสร้างและพัฒนารูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา ในเนื้อหาอื่นๆ 
  5.4.2.1 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบกับเยาวชนในพ้ืนที่อ่ืนๆ เพ่ือให้ทราบถึงความ
แตกต่าง หรือไม่แตกต่างในรูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา เกี่ยวกับการอนุรักษ์และฟ้ืนฟู
ทรัพยากรปุาไม้ 
  5.4.2.2 ควรศึกษาถึงสภาพปัญหาที่แท้จริงในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้  
เพ่ือที่จะได้มีแนวทางในการแก้ไขปัญหาตรงประเด็นได้อย่างยั่งยืน 
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  5.4.2.3 ควรศึกษาเพ่ือหาวิธีการหรือรูปแบบที่ส่งเสริมให้หน่วยงานต่างๆ รวมถึงประชาชน 
เข้ามามีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ ให้มากข้ึน 
  5.4.2.4 ควรศึกษาวิจัยติดตามผลผู้เข้าร่วมกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา ในการ
เปลี่ยนแปลงทางด้านความรู้ ความตระหนักและการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้  
และการน าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติงานอย่างมีประสิทธิภาพ 
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ภาคผนวก ก 

รายชื่อผู้เชี่ยวชาญ 
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รายช่ือผู้เชี่ยวชาญ 
 

 1.  รองศาสตราจารย์  ดร.สุทธิพงศ์  หกสุวรรณ  หัวหน้าภาคเทคโนโลยีทางการศึกษา   
คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม   
 2.  ดร.มานิตย์  ชาชิโย  ผู้อํานวยการโรงเรียนบ้านน้ําคํา  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษา  ร้อยเอ็ด  เขต  2 
 3.  นายสุนทรา  หันไชยศรี    รองผู้ตรวจการลูกเสือประจําสํานักงานลูกเสือแห่งชาติ 
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 3 
 4.  ดร.แสงจันทร์  เพลิดพราว   ครู โรงเรียนจุมจังพลังราษฎร์ สังกัดองค์การบริหารส่วน 
จังหวัดกาฬสินธุ์ 
 5.  ดร.ธีรภัทร  สุทธิประภา  นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ  สํานักงานสาธารณสุข
จังหวัดกาฬสินธุ์   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



169 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

ภาคผนวก ข 
เครื่องมือในการการพัฒนารูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา   

ส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ 
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แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
เรื่องความรู้ ความตระหนักและการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้  

 สําหรับเยาวชน ในจังหวัดกาฬสินธุ์ 
 

ค าชี้แจง 
 1.   แบบสอบถามนี้มีความมุ่งหมายเพื่อใช้ประกอบการทําวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบ
กิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา สําหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ 
 2.   ข้อแนะนําในการตอบแบบสอบถามกรุณาตอบคําถามให้ครบทุกข้อ 
   แบบสอบถามนี้ประกอบด้วย  4 ตอน คือ 
 ตอนที่ 1. ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 ตอนที่ 2. ความรู้ในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ 
 ตอนที่ 3. ความตระหนักในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ 

 ตอนที่ 4. การมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ 
 

ตอนที่ 1. ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบสอบถาม 
โปรดกาเครื่องหมายถูก   ลงใน  (  )  ให้ตรงตามความเป็นจริงหรือถูกต้องที่สุด  

 
1.  เพศ 
   ชาย 
   หญิง 
2.  อายุ 
   16  ปี 
   17  ปี 
   18  ปี 
3.  ระดับการศึกษา 
   มัธยมศึกษาปีที่  4 
   มัธยมศึกษาปีที่  5 
   มัธยมศึกษาปีที่  6 
 
ตอนที่ 2. แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์และฟื้นฟูทรัพยากรป่าไม้ 
คําชี้แจง  ให้ทําเครื่องหมายถูก ×  ลงใน      ให้ถูกต้องที่สุด 
 
1. การพัฒนาป่าชุมชนต้องท าข้อใดก่อน 
 ก. ทําแผนที่แสดงขอบเขตท่ีชัดเจน 
 ข. จัดตั้งคณะกรรมการรักษาปุา 
 ค. จัดเวรยามรักษาปุา 
 ง. ล้อมรั้วโดยรอบ 
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2.  เมื่อป่าถูกท าลายจนเสื่อมโทรม เราควรท าอย่างไร 
 ก. บุกรุกเข้ายึดครอง 
 ข. ปลูกปุาเศรษฐกิจ 
 ค. ปลูกปุาทดแทน 
 ง. ปล่อยเป็นหน้าที่ภาครัฐ 
3. หลักการจัดการป่าชุมชน ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้อง 
 ก. การฟ้ืนฟู 
 ข. การขจัดบําบัด 
 ค. การบริหารจัดการ 
 ง. การจัดตั้งชุดเฝูาระวัง 
4. ข้อใดเปรียบเสมือนต้นทุนทางสังคมที่ประกันวิถีชีวิตที่ยั่งยืนของชุมชน 
 ก. ผืนปุาที่สมบูรณ์ 
 ข. กองทุนหมู่บ้าน 
 ค. สาธารณูปโภค 
 ง. ที่ดินทํากิน 
5. ระบบนิเวศป่าชุมชนไม่เกี่ยวข้องกับข้อใด 
 ก. การอนุรักษ์ 
 ข. การพัฒนา 
 ค. การปลูกปุา 
 ง. การฟ้ืนฟู 
6. หลักการใช้ทรัพยากรป่าชุมชนอย่างยั่งยืนข้อใดกล่าวได้ถูกต้องที่สุด 
 ก.เก็บเอาแต่เฉพาะพอกิน  
 ข.ไม่ตัดโค่นต้นไม้ใหญ่ 
 ค.ไม่ดักจับสัตว์ปุา  
 ง.ไม่ยิงนก ตกปลา 
7. ป่าไม้เป็นทรัพยากรธรรมชาติประเภทใด 
 ก.ไม่สามารถทดแทนได้ 
 ข.รักษาให้คงอยู่ไม่ได้ 
 ค.สามารถทดแทนได้ 
 ง.ใช้แล้วหมดไป 
8. ทรัพยากรป่าไม้สัมพันธ์กับข้อใด 
 ก.สังคมของสิ่งมีชีวิตและไม่มีชีวิต 
 ข.สังคมของสิ่งมีชีวิตพืชและสัตว์ 
 ค.สังคมของสิ่งมีชีวิต 
 ง.สังคมของสิ่งมีชีวิตทุกอย่างในปุา 
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9. ปราการป้องกันภัยพิบัติจากธรรมชาติที่ดีที่สุดคือข้อใด 
 ก.ปุาไม้ 
 ข.ภูเขา 
 ค.เขื่อน 
 ง.หลุมหลบภัย 
10. บทบาทหน้าที่ของป่าไม้ต่อมนุษย์ที่ส าคัญที่สุดคือข้อใด 
 ก.แหล่งปัจจัยต่อการดํารงชีพ 
 ข.แหล่งกําเนิดสิ่งมีชีวิต 
 ค.แหล่งกําเนิดของอาหาร 
 ง.แหล่งกําเนิดต้นน้ํา 
11. ป่าประเภทใดที่มีความหลากหลายทางชีวภาพสูงสุด 
 ก.ปุาเบญจพรรณ  
 ข.ปุาเขตร้อน 
 ค.ปุาดิบชื้น 
 ง.ปุาสน 
12. ประโยชน์ของความหลากหลายทางชีวภาพด้านป่าไม้ที่กล่าวได้ครอบคลุมที่สุดคือข้อใด 
 ก.ช่วยรักษาสมดุลยของระบบนิเวศ 
 ข.เป็นเครื่องค้ําประกันชีวิตมนุษย์ 
 ค.เป็นอาหารและยารักษาโรค 
 ง.ก่อให้เกิดปัจจัยสี่ 
13. ป่าเบญจพรรณสัมพันธ์กับข้อใดมากที่สุด 
 ก.มักพบในบริเวณเชิงเขา 
 ข.มีความชื้นสูงตลอดทั้งปี 
 ค.มีไม้เต็งรังและยางนา 
 ง.เป็นปุาผลัดใบในฤดูแล้ง 
14. ป่าประเภทใดที่ไม่จัดอยู่ในเทือกเขาภูพาน 
 ก.ปุาเบญจพรรณ 
 ข.ปุาสน 
 ค.ปุาเต็งรัง 
 ง.ปุาผลัดใบ 
15. เยาวชนมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ป่าไม้ได้อย่างไร 
 ก.ปลูกต้นไม้ในวาระสําคัญต่างๆ 
 ข.ปลูกพืชผักสวนครัวรั้วกินได้ 
 ค.ปลูกยูคาลิปตัสบนคันนา  
 ง.ปลูกพืชสมุนไพร 
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16. ถ้าเยาวชนเห็นคนก าลังลักลอบตัดไม้ในเขตอุยานนักเรียนควรท าอย่างไร 
 ก.บอกคุณครู 
 ข.บอกเพ่ือนๆ 
 ค.แจ้งเจ้าหน้าที่ปุาไม้ 
 ง.ปล่อยให้เป็นหน้าที่ของบ้านเมือง 
17. สาเหตุของการเกิดไฟป่ามากที่สุดคือข้อใด 
 ก.ลมพัดกอไผ่เสียดสีกัน 
 ข.เกิดจากชุมชนใกล้เคียง 
 ค.การกระทําของมนุษย์ 
 ง.ไฟลามทุ่ง 
18. วิธีการอนุรักษ์และฟื้นฟูป่าไม้ที่ได้ผลดีที่สุดคือข้อใด 
 ก.การรักษาพื้นที่ปุาธรรมชาติไม่ให้ถูกทําลาย 
 ข.การรณรงค์ไม่ตัดไม้ทําลายปุา 
 ค.การปลูกปุาทดแทน 
 ง.การปลูกปุาเศรษฐกิจ 
19. ประโยชน์ของฝายชะลอความชุ่มชื้น ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้อง 
 ก.ลดการพังทลายของดิน 
 ข.ลดความรุนแรงของกระแสน้ํา 
 ค.ให้ความชุ่มชื้น 
 ง.ให้น้ําสําหรับดื่มกิน 
20. ฝายชะลอความชุ่มชื้นแบบท้องถิ่นเบื้องต้นหมายถึงข้อใด 
 ก.สร้างด้วยไม้ไผ่ในปุา 
 ข.สร้างด้วยก้อนหินและเศษไม้ 
 ค.สร้างบริเวณตอนล่างของลําน้ํา 
 ง.สร้างด้วยวัสดุที่มีอยู่ในธรรมชาติ 
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ตอนที่ 3. ความตระหนักต่อการอนุรักษ์และฟื้นฟูทรัพยากรป่าไม้ 
คําแนะนํา   โปรดใส่เครื่องหมาย   ลงในระดับช่องที่ตรงกับความรู้สึกท่านเพียงช่องเดียว 
 

ข้อความ 

เห็น
ด้วย
อย่าง
ยิ่ง 

เห็น
ด้วย 

  ไม่
แน่ใจ 

ไม่
เห็น
ด้วย 

ไม่เห็น
ด้วย
อย่าง
ยิ่ง 

การพัฒนาป่าชุมชน      
1. ประโยชน์ที่ชุมชนจะได้รับจากปุาชุมชนที่ตนดูแลอยู่ล้วนเป็น

ปัจจัยสําคัญในการดํารงชีวิตของชุมชน 
     

2. การดูแล รักษาปกปูองปุาเปรียบเสมือนการดูแลรักษาความม่ังคั่ง
ของชุมชน 

     

3. การจัดการปุาชุมชนเป็นแหล่งต้นน้ําลําธาร แหล่งพันธุกรรม และ
เป็นแหล่งท่องเที่ยวเป็นการใช้ทรัพยากรปุาไม้แบบยั่งยืน 

     

4. ปุาชุมชน เป็นวิถีชีวิตของคนในปุากับปุาและสิทธิ์ในการจัดการ
ทรัพยากรปุาไม้ของคนในสังคมบ้านปุา 

     

การเดินป่าศึกษาธรรมชาติ      
5. การบุกรุกปุาเพ่ือเป็นที่ทํากินเป็นสาเหตุสําคัญอย่างหนึ่งที่ทําให้

ทรัพยากรปุาไม้ถูกทําลาย 
     

6. การเกิดไฟปุาเป็นสาเหตุหนึ่งที่ทําให้ทรัพยากรปุาไม้เสื่อมโทรม
และร่อยหรอลง 

     

7. การปูองกันรักษาพ้ืนที่ปุาที่ไม่เข้มแข็งและเด็ดขาดของหน่วยงาน
ที่เก่ียวข้อง เป็นสาเหตุสําคัญที่ทําให้พ้ืนที่ปุาลดลง 

     

8. การทําลายพ้ืนที่ปุาไม้มีผลกระทบต่อความเสื่อมโทรมของพ้ืนที่
ต้นน้ําและระบบนิเวศ 

     

ความหลากหลายทางชีวภาพ      
9. ฝายชะลอความชุ่มชื้นใช้เป็นแหล่งกักเก็บน้ําเพ่ือการปลูกปุา

ทดแทนและการเพาะปลูกของชุมชน 
     

10. ฝายชะลอความชุ่มชื้นช่วยลดการพังทลายของดินและความ
รุนแรงของกระแสน้ําในลําธาร 

     

11. ฝายชะลอความชุ่มชื้นแบบเรียงด้วยหิน สามารถดักตะกอนดิน
ทรายไว้ไม่ให้ไหลลงสู่แหล่งน้ําเบื้องล่าง 

     

12. ฝายชะลอความชุ่มชื้นนับเป็นวิธีการอนุรักษ์ดินและน้ําได้ดีวิธี
หนึ่ง 
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ข้อความ 

เห็น
ด้วย
อย่าง
ยิ่ง 

เห็น
ด้วย 

  ไม่
แน่ใจ 

ไม่
เห็น
ด้วย 

ไม่
เห็น
ด้วย
อย่าง
ยิ่ง 

ฝายกั้นน้ าขนาดเล็กหรือฝายชะลอความชุมชื้น      
13. ชุมชนให้ความร่วมมือช่วยกันอนุรักษ์และใช้ประโยชน์จาก

พ้ืนที่ปุาที่มีความหลากหลายทางชีวภาพ 
     

14. ความหลากหลายทางชีวภาพเป็นพื้นฐานของการพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมอย่างยั่งยืน 

     

15. การสร้างแรงจูงใจให้ชุมชนเสริมสร้างความหลากหลายทาง
ชีวภาพเป็นการสร้างฐานที่มั่นคงของการดํารงชีวิตวิถีไทยอย่าง
ยั่งยืน 

     

16. ความหลากหลายทางชีวภาพด้านปุาไม้สามารถทําเป็นแหล่ง
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศวิสาหกิจชุมชนได้ 

     

การอนุรักษ์และฟื้นฟูทรัพยากรป่าไม้      
17. การลักลอบตัดไม้โดยไม่มีการคัดเลือกและควบคุมเป็นปัญหา

ที่ทําให้ทรัพยากรปุาไม้เสื่อมโทรม 
     

18. การบุกรุกถือครองพ้ืนที่ปุาเพ่ือปลูกสร้างที่อยู่อาศัยและพ้ืนที่
ทํากินทําให้สภาพปุาเกิดความเสียหาย 

     

19. การที่มนุษย์ตัดไม้ขนาดเล็กในปุามาเผาถ่านเพ่ือการยังชีพนั้น
เป็นการตัดไม้ทําลายปุาเช่นเดียวกัน 

     

20. เมื่อเราเข้าปุาเราจะได้อาหารกลับมาแทบทุกครั้งเพราะในปุา
มีต้นไม้/พืชปุา/แมลงและสัตว์นานาชนิด 
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ตอนที่ 4  แบบวัดการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และฟื้นฟูทรัพยากรป่าไม้ 
คําแนะนํา   โปรดใส่เครื่องหมาย   ลงในระดับช่องการมีส่วนร่วมที่ตรงกับความรู้สึกท่านเพียงช่อง 
เดียวกรุณาตอบให้ครบทุกข้อ 
 

 
ข้อความ 

ระดับการมีส่วนร่วม 
มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

การพัฒนาป่าชุมชน      

1. องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นร่วมกับชุมชมช่วยกันดูแล ปกปูองรักษา
และฟ้ืนฟูปุาชุมชน 

     

2. ชุมชนร่วมกันวางแผนการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรปุาไม้ในปุา
ชุมชนอย่างยั่งยืน 

     

3. การพัฒนาปุาชุมชนเชิงบูรณาการ เป็นการจัดการปุาชุมชนให้
สามารถเอ้ือประโยชน์หลายอย่างแก่ชุมชน 

     

4. การจัดการปุาชุมชนที่ประสบผลสําเร็จจําเป็นต้องมีคณะกรรมการ
ของชุมชนช่วยกันดูแลปกปูอง รักษา 

     

การเดินป่าศึกษาธรรมชาติ      

5. การรณรงค์ส่งเสริม ให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการดูแล รักษา ปกปูอง
ปุา เป็นการรักษาพื้นที่ปุาไม้ให้คงอยู่และยังประโยชน์ได้อย่างยั่งยืน 

     

6. การรณรงค์เพ่ือปูองกันไฟปุาทุกรูปแบบเป็นการเสริมสร้างการมีส่วน
ร่วมของประชาชน/ชุมชนในการควบคุมไฟปุา 

     

7. เยาวชนร่วมกับองค์การบริหารส่วนท้องถิ่นช่วยกันปลูกปุาตาม
โครงการพระราชดําริและในวาระสําคัญต่างๆ 

     

8. ภูมิปัญญาท้องถิ่น ปราชญ์ชาวบ้าน มีความสําคัญต่อการอนุรักษ์และ
ฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ 

     

ความหลากหลายทางชีวภาพ      

9.ช ุมชนร่วมกับองค์การบริหารส่วนตําบลช่วยกันก่อสร้างฝายชะลอ
ความชุ่มชื้นในฤดูน้ําหลากเพ่ือกักเก็บน้ําไว้ใช้ในฤดูแล้ง 

     

10. เยาวชนที่มาเข้าค่ายช่วยกันนําวัสดุที่มีในธรรมชาติมาก่อสร้างฝาย
ชะลอความชุมชื้นในปุาชุมชน 

     

11. การปลูกปุาทดแทนปุาไม้ที่ถูกทําลาย เราจะต้องสร้างฝายชะลอ
ความชุ่มชื้นไปใช้ในการเพาะปลูกปุาทดแทนของพ้ืนที่ทั้งสองข้างลํา
น้ํา 
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ข้อความ 

ระดับการมีส่วนร่วม 

มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

12. เยาวชนค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาช่วยกันปลูกหญ้าแฝกเพ่ือยึดดินบนสัน
ฝาย 

     

ฝายกั้นน้ าขนาดเล็กหรือฝายชะลอความชุมชื้น      
13. ชุมชนสร้างเครือข่ายการอนุรักษ์ปุาและเสริมสร้างความหลากหลาย

ทางชีวภาพให้เป็นฐานที่มั่นคงของการดํารงชีวิตวิถีไทยอย่างยั่งยืน 
     

14. ท้องถิ่นสร้างกลไกการเข้าถึงและการแบ่งปันผลประโยชน์จากการ
พัฒนาความหลากหลายทางชีวภาพให้แก่ประชาชนอย่างเท่าเทียม 

     

15. เยาวชนร่วมกับชุมชนและเจ้าหน้าที่ปลุกต้นไม้ทดแทนปุาที่เสียหาย      
16. เยาวชนค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาช่วยทําฝายชะลอน้ําเพ่ือทําให้ปุาชุมชื้น      
การอนุรักษ์และฟื้นฟูทรัพยากรป่าไม้      
17. เยาวชนช่วยกันปลูกปุาตามโครงการพระราชดําริและเนื่องในวาระ

สําคัญต่างๆ 
     

18. ชุมชนร่วมกับเจ้าหน้าที่เขตรักษาพันธุ์สัตว์ปุาทําแนวปูองกันไฟปุา
ชุมชน 

     

19. การปลูกต้นไม้ตามโครงการปลูกปุาหรือปลูกต้นไม้ในที่ดินของตนเอง
เป็นการช่วยอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ทางหนึ่ง 

     

20. การสร้างฝายชะลอความชุ่มชื้นเป็นการอนุรักษ์น้ํา/ดินและปุาไม้
อย่างยั่งยืน 
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แบบประเมินรูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ 
คําชี้แจง  โปรดกาเครื่องหมายถูก   ลงใน  (  )  ในตารางที่ตรงกับความคิดเห็น 
 

 
รายการประเมิน 

ระดับความเหมาะสมของรูปแบบ 

มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

รูปแบบของกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา       
1.ความถูกต้อง      
2.เหมาะสมกับผู้เข้าร่วมกิจกรรมค่าย      
3. มีความชัดเจนเข้าใจง่าย      
4. สามารถนําไปใช้ในชีวิตประจําวันได้      
จุดมุ่งหมายของกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา      
5. สอดคล้องกับเนื้อหา      
6. สอดคล้องกับกิจกรรมค่าย      
7. เหมาะสมกับผู้เข้าค่าย      
8. มีความชัดเจนเข้าใจง่าย      
9. สามารถประเมินผลได้      
เนื้อหา/สาระ      
11. มีความชัดเจนน่าสนใจ      
12. สอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของกิจกรรมค่าย      
13. เหมาะสมกับผู้เข้าค่าย      
14. เวลาเหมาะสมในการเข้าค่าย      
15. การปฏิบัติกิจกรรมมีความเหมาะสม      
สื่อในกิจกรรมค่าย      
16. เร้าความสนใจของผู้เข้าค่าย      
17. เหมาะสมกับเนื้อหาและกิจกรรม      
18. ผู้เข้าค่ายมีส่วนร่วมในการใช้สื่อ      
19. ประหยัดเวลาในการเข้าค่าย      
การวัดและประเมินผล      
20. สอดคล้องกับเนื้อหา      
21. สอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของกิจกรรมค่าย      
22. เครื่องมือที่ใช้เหมาะสมกับผู้เข้าค่าย      
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แบบประเมินภาพยนตร์สั้น เรื่อง NGO โคกป่าซี ในกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา  
ส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ 

คําชี้แจง  โปรดกาเครื่องหมายถูก   ลงใน  (  )  ในตารางที่ตรงกับความคิดเห็น 
 
 

รายการประเมิน 
( ) S.D. 

ระดับการ
มีส่วนร่วม 

 .  
1. ความน่าสนใจของเนื้อเรื่อง    
1. เนื้อเรื่องเข้าใจง่าย    
2. เนื้อเรื่องสามารถสะท้อนและสร้างความตระหนักในการอนุรักษ์

สิ่งแวดล้อม   
 

3.  เนื้อเรื่องมีความน่าสนใจ น่าติดตาม    
4.  เนื้อหามีความเหมาะสมกับเยาวชน    
5.  การดําเนินเรื่องมีความชัดเจนและสร้างความเข้าใจอย่างต่อเนื่อง    
6.  ความเหมาะสมของตัวละครและฉาก    
7.  เสียงประกอบเหมาะสมกับเรื่อง    
8.  ความสมจริงตามเหตุการณ์ท่ีเป็นจริง    
9.  มีความคิดสร้างสรรค์    
10.  ความสมบูรณ์ของเรื่อง    
11. สามารถนําไปใช้ในชีวิตจริงได้    
12.  ความสมจริงตามเหตุการณ์ที่เป็นจริง    
13.  สร้างองค์ความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้    
14.  ความน่าสนใจของตัวละคร    
15.สร้างการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้    

รวม    
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ภาคผนวก ค 
ผลการศึกษาระดับความรู้  ความตระหนัก  การมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ 

ส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ 
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ตาราง  ค-1  ข้อมูลทั่วไปของเยาวชนผู้ตอบแบบสอบถาม 
 

ข้อมูล 
n = 120 

จํานวน (คน) ร้อยละ 
อายุ   
16  ปี 45 37.50 
17  ปี 50 44.67 
18 ปี 35 29.17 

รวม 120 100.00 
 

ตาราง  ค-2  ความรู้ในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ 
 

ความรู้ในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ (ข้อที่) ร้อยละ ระดับความรู้ 
1.  63.33 ปานกลาง 
2.  69.17 ปานกลาง 
3.  60.00 น้อย 
4.  54.17 น้อย 
5. 67.50 ปานกลาง 
6. 65.00 ปานกลาง 
7. 61.67 ปานกลาง 
8. 56.67 น้อย 
9.  63.33 ปานกลาง 
10. 68.33 ปานกลาง 
11. 67.50 ปานกลาง 
12. 62.50 ปานกลาง 
13. 60.83 ปานกลาง 
14.  62.50 ปานกลาง 
15.  55.00 น้อย 
16.  63.33 ปานกลาง 
17.  50.83 น้อย 
18. 53.33 น้อย 
19 67.50 ปานกลาง 
20.  57.50 น้อย 

โดยรวม 61.50 ปานกลาง 
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ตาราง  ค-3  ความตระหนักต่อการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ 
 

ความตระหนักในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ X  S.D. 
ระดับ
ความ

ตระหนัก 
การพัฒนาปุาชุมชน    
1. ประโยชน์ที่ชุมชนจะได้รับจากปุาชุมชนที่ตนดูแลอยู่ล้วนเป็นปัจจัย

สําคัญในการดํารงชีวิตของชุมชน 
3.03 0.89 ปานกลาง 

2. การดูแล รักษาปกปูองปุาเปรียบเสมือนการดูแลรักษาความม่ังคั่งของ
ชุมชน 

2.68 0.95 ปานกลาง 

3. การจัดการปุาชุมชนเป็นแหล่งต้นน้ําลําธาร เขตกันชน แหล่งพันธุกรรม 
และเป็นแหล่งท่องเที่ยวเป็นการใช้ทรัพยากรปุาไม้แบบยั่งยืน 

2.57 0.89 ปานกลาง 

4. ปุาชุมชน เป็นวิถีชีวิตของคนในปุากับปุาและสิทธิ์ในการจัดการ
ทรัพยากรปุาไม้ของคนในสังคมบ้านปุา 

2.67 0.84 ปานกลาง 

รวม 2.73 0.05 ปานกลาง 
เดินปุาศึกษาธรรมชาติ    
5. การบุกรุกปุาเพ่ือเป็นที่ทํากินเป็นสาเหตุสําคัญอย่างหนึ่งที่ทําให้

ทรัพยากรปุาไม้ถูกทําลาย 
2.56 0.99 ปานกลาง 

6. การเกิดไฟปุาเป็นสาเหตุหนึ่งที่ทําให้ทรัพยากรปุาไม้เสื่อมโทรมและร่อย
หรอลง 

2.59 0.94 ปานกลาง 

7. การปูองกันรักษาพื้นที่ปุาที่ไม่เข้มแข็งและเด็ดขาดของหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง เป็นสาเหตุสําคัญท่ีทําให้พื้นที่ปุาลดลง 

2.73 0.95 ปานกลาง 

8. การทําลายพ้ืนที่ปุาไม้มีผลกระทบต่อความเสื่อมโทรมของพ้ืนที่ต้นน้ํา
และระบบนิเวศ 

2.66 1.02 ปานกลาง 

รวม 2.64 0.04 ปานกลาง 
ฝายกั้นน้ําขนาดเล็กหรือฝายชะลอความชุ่มชื้น    
9. ฝายชะลอความชุ่มชื้นใช้เป็นแหล่งกักเก็บน้ําเพ่ือการปลูกปุาทดแทน

และการเพาะปลูกของชุมชน 
2.89 3.90 ปานกลาง 

10. ฝายชะลอความชุ่มชื้นช่วยลดการพังทลายของดินและความรุนแรงของ
กระแสน้ําในลําธาร 

2.82 1.00 ปานกลาง 

11. ฝายชะลอความชุ่มชื้นแบบเรียงด้วยหิน สามารถดักตะกอนดินทรายไว้
ไม่ให้ไหลลงสู่แหล่งน้ําเบื้องล่าง 

2.74 1.02 ปานกลาง 

12. ฝายชะลอความชุ่มชื้นนับเป็นวิธีการอนุรักษ์ดินและน้ําได้ดีวิธีหนึ่ง 2.83 0.93 ปานกลาง 
รวม 2.82 1.46 ปานกลาง 
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ตาราง  ค-3  (ต่อ) 
 

ความตระหนักในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ X  S.D. 
ระดับ
ความ

ตระหนัก 
ความหลากหลายทางชีวภาพด้านปุาไม้    
13. ชุมชนให้ความร่วมมือช่วยกันอนุรักษ์และใช้ประโยชน์จากพ้ืนที่ปุาที่มี

ความหลากหลายทางชีวภาพ 
2.85 0.96 ปานกลาง 

14. ความหลากหลายทางชีวภาพเป็นพื้นฐานของการพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมอย่างยั่งยืน 

2.48 0.90 ปานกลาง 

15. การสร้างแรงจูงใจให้ชุมชนเสริมสร้างความหลากหลายทางชีวภาพเป็น
การสร้างฐานที่มั่นคงของการดํารงชีวิตวิถีไทยอย่างยั่งยืน 

2.53 1.01 ปานกลาง 

16. ความหลากหลายทางชีวภาพด้านปุาไม้สามารถทําเป็นแหล่งท่องเที่ยว
เชิงนิเวศวิสาหกิจชุมชนได้ 

2.55 0.89 ปานกลาง 

รวม 2.60 0.06 ปานกลาง 
การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้    
17. การลักลอบตัดไม้โดยไม่มีการคัดเลือกและควบคุมเป็นปัญหาที่ทําให้

ทรัพยากรปุาไม้เสื่อมโทรม 
2.68 0.93 ปานกลาง 

18. การบุกรุกถือครองพ้ืนที่ปุาเพ่ือปลูกสร้างที่อยู่อาศัยและพ้ืนที่ทํากินทํา
ให้สภาพปุาเกิดความเสียหาย 

2.38 0.98 ปานกลาง 

19. การที่มนุษย์ตัดไม้ขนาดเล็กในปุามาเผาถ่านเพ่ือการยังชีพนั้นเป็นการ
ตัดไม้ทําลายปุาเช่นเดียวกัน 

2.68 0.91 ปานกลาง 

20. เมื่อเราเข้าปุาเราจะได้อาหารกลับมาแทบทุกครั้งเพราะในปุามีต้นไม้/
พืชปุา/แมลงและสัตว์นานาชนิด 

2.77 0.93 ปานกลาง 

รวม 2.62 0.03 ปานกลาง 
โดยรวม 2.68 0.93 ปานกลาง 
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ตาราง  ค-4  การมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ 
 

การมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ X  S.D. 
ระดับการมีส่วน

ร่วม 
การพัฒนาปุาชุมชน    
1. องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นร่วมกับชุมชมช่วยกันดูแล ปกปูองรักษาและ

ฟ้ืนฟูปุาชุมชน 
2.68 0.95 ปานกลาง 

2. ชุมชนร่วมกันวางแผนการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรปุาไม้ในปุาชุมชน
อย่างยั่งยืน 

2.59 0.94 ปานกลาง 

3. การพัฒนาปุาชุมชนเชิงบูรณาการ เป็นการจัดการปุาชุมชนให้สามารถ
เอ้ือประโยชน์หลายอย่างแก่ชุมชน 

2.73 0.95 ปานกลาง 

4. การจัดการปุาชุมชนที่ประสบผลสําเร็จจําเป็นต้องมีคณะกรรมการของ
ชุมชนช่วยกันดูแลปกปูอง รักษา 

2.73 1.01 ปานกลาง 

รวม 2.68 0.03 ปานกลาง 
เดินปุาศึกษาธรรมชาติ    
5. การรณรงค์ส่งเสริม ให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการดูแล รักษาปกปูองปุา 

เป็นการรักษาพ้ืนที่ปุาไม้ให้คงอยู่และยังประโยชน์ได้อย่างยั่งยืน 
3.12 0.86 ปานกลาง 

6. การรณรงค์เพ่ือปูองกันไฟปุาทุกรูปแบบเป็นการเสริมสร้างการมีส่วนร่วม
ของประชาชน/ชุมชนในการควบคุมไฟปุา 

1.98 0.86 น้อย 

7.เยาวชนร่วมกับองค์การบริหารส่วนท้องถิ่นช่วยกันปลูกปุาตามโครงการ
พระราชดําริและในวาระสําคัญต่างๆ 

2.73 0.95 ปานกลาง 

8.ภูมิปัญญาท้องถิ่น ปราชญ์ชาวบ้าน มีความสําคัญต่อการอนุรักษ์และ
ฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ 

2.78 1.00 ปานกลาง 

                                                                รวม 2.65 0.07 ปากลาง 

ฝายกั้นน้ําขนาดเล็กหรือฝายชะลอความชุ่มชื้น    

9.ชุมชนร่วมกับองค์การบริหารส่วนตําบลช่วยกันก่อสร้างฝายชะลอความ
ชุ่มชื้นในฤดูน้ําหลากเพ่ือกักเก็บน้ําไว้ใช้ในฤดูแล้ง 

2.49 0.94 ปานกลาง 

10.เยาวชนที่มาเข้าค่ายช่วยกันนําวัสดุที่มีในธรรมชาติมาก่อสร้างฝายชะลอ
ความชุมชื้นในปุาชุมชน 

2.73 0.95 ปานกลาง 

11.การปลูกปุาทดแทนปุาไม้ที่ถูกทําลาย เราจะต้องสร้างฝายชะลอความ
ชุ่มชื้นไปใช้ในการเพาะปลูกปุาทดแทนของพ้ืนที่ทั้งสองข้างลําน้ํา 

2.66 1.02 ปานกลาง 

12.เยาวชนค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาช่วยกันปลูกหญ้าแฝกเพ่ือยึดดินบนสัน
ฝาย 

2.68 0.95 ปานกลาง 

รวม 2.64 0.04 ปานกลาง 
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ตาราง  ค-4  (ต่อ) 

การมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ X  S.D. 
ระดับการมีส่วน

ร่วม 
ความหลากหลายทางชีวภาพด้านปุาไม้    
13.ชุมชนสร้างเครือข่ายการอนุรักษ์ปุาและเสริมสร้างความหลากหลายทาง

ชีวภาพให้เป็นฐานที่มั่นคงของการดํารงชีวิตวิถีไทยอย่างยั่งยืน 
2.73 0.95 ปานกลาง 

14.ท้องถิ่นสร้างกลไกการเข้าถึงและการแบ่งปันผลประโยชน์จากการ
พัฒนาความหลากหลายทางชีวภาพให้แก่ประชาชนอย่างเท่าเทียม 

2.54 1.04 ปานกลาง 

15.เยาวชนร่วมกับชุมชนและเจ้าหน้าที่ปลุกต้นไม้ทดแทนปุาที่เสียหาย 1.92 0.87 น้อย 
16.เยาวชนค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาช่วยทําฝายชะลอน้ําเพ่ือทําให้ปุาชุมชื้น 3.06 0.89 ปานกลาง 

รวม 2.56 0.08 ปานกลาง 
การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้    
17.เยาวชนช่วยกันปลูกปุาตามโครงการพระราชดําริและเนื่องในวาระ

สําคัญต่างๆ 
2.73 0.95 ปานกลาง 

18.ชุมชนร่วมกับเจ้าหน้าที่เขตรักษาพันธุ์สัตว์ปุาทําแนวปูองกันไฟปุาชุมชน 2.66 1.02 ปานกลาง 
19. การปลูกต้นไม้ตามโครงการปลูกปุาหรือปลูกต้นไม้ในที่ดินของตนเอง

เป็นการช่วยอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ทางหนึ่ง 1.99 0.90 
น้อย 

20.การสร้างฝายชะลอความชุ่มชื้นเป็นการอนุรักษ์น้ํา/ดินและปุาไม้อย่าง
ยั่งยืน 

3.04 0.89 ปานกลาง 

รวม 2.78 0.05 ปานกลาง 
โดยรวม 2.63 0.02 ปานกลาง 
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ตาราง  ค-5  แบบประเมินภาพยนตร์สั้น เรื่อง NGO โคกปุาซี ในกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา         
                 สําหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์โดยผู้เชี่ยวชาญ จํานวน  5 ท่าน 
 
คําชี้แจง  โปรดกาเครื่องหมายถูก   ลงใน  (  )  ในตารางที่ตรงกับความคิดเห็น 
 

รายการประเมิน 
( ) S.D. 

ระดับการ
มีส่วนร่วม 

1. ความน่าสนใจของเนื้อเรื่อง 4.40 0.55 มาก 
2. เนื้อเรื่องเข้าใจง่าย 4.20 0.45 มาก 
3. เนื้อเรื่องสามารถสะท้อนและสร้างความตระหนักในการ

อนุรักษ์ทรัพยากรปุาไม้ 
4.60 0.55 มากที่สุด 

4.  เนื้อเรื่องมีความน่าสนใจ น่าติดตาม 4.40 0.55 มาก 
5.  เนื้อหามีความเหมาะสมกับเยาวชน 3.80 0.84 มาก 
6.  การดําเนินเรื่องมีความชัดเจนและต่อเนื่อง 4.20 0.45 มาก 
7.  ความเหมาะสมของตัวละครและฉาก 4.20 0.84 มาก 
8.  เสียงประกอบเหมาะสมกับเรื่อง 4.00 0.71 มาก 
9.  ความสมจริงตามเหตุการณ์ท่ีเป็นจริง 3.80 0.84 มาก 
10.  มีความคิดสร้างสรรค์ 4.20 0.45 มาก 
11.  ความสมบูรณ์ของเรื่อง 4.80 0.45 มากที่สุด 
12.  สามารถนําไปใช้ในชีวิตจริงได้ 4.20 0.84 มาก 
13.  สร้างองค์ความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ 4.40 0.89 มาก 
14.  ความน่าสนใจในตัวละคร 4.20 0.84 มาก 
15.  สร้างการมสี่วนร่วมรักษาทรัพยากรปุาไม้ 3.80 0.84 มาก 

รวม 4.21 0.18 มาก 
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ตาราง  ค-6  แบบประเมินรูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาสําหรับเยาวชน 
                ในจังหวัดกาฬสินธุ์โดยผู้เชี่ยวชาญ 
 

ประเด็นการประเมิน 
คะแนนเฉลี่ยจากผู้เชี่ยวชาญ ระดับความ

เหมาะสม ( ) S.D. 
รูปแบบของกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา    
1.ความถูกต้อง 4.40 0.55 มาก 
2.เหมาะสมกับผู้เข้าร่วมกิจกรรมค่าย 4.80 0.45 มากที่สุด 
3. มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 4.20 0.45 มาก 
4. สามารถนําไปใช้ในชีวิตประจําวันได้ 4.60 0.55 มากที่สุด 

รวม 4.50 0.06 มากที่สุด 
จุดมุ่งหมายของกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา    
5. สอดคล้องกับเนื้อหา 4.40 0.55 มาก 
6. สอดคล้องกับกิจกรรมค่าย 4.40 0.89 มาก 
7. เหมาะสมกับผู้เข้าค่าย 4.00 0.00 มาก 
8. มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 4.00 0.71 มากที่ 
9. สามารถประเมินผลได้ 4.00 0.71 มาก 
10. สอดคล้องกับเนื้อหา 4.40 0.89 มาก 

รวม 4.20 0.33 มาก 
   เนื้อหา/สาระ    
11. มีความชัดเจนน่าสนใจ 4.60 0.55 มากที่สุด 
12. สอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของกิจกรรมค่าย 3.20 0.45 มาก 
13. เหมาะสมกับผู้เข้าค่าย 4.40 0.89 มาก 
14. เวลาเหมาะสมในการเข้าค่าย 4.20 0.84 มาก 
15. การปฏิบัติกิจกรรมมีความเหมาะสม 4.40 0.89 มาก 

รวม 4.16 0.21 มาก 
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ตาราง  ค-6  (ต่อ) 
 

ประเด็นการประเมิน 
คะแนนเฉลี่ยจากผู้เชี่ยวชาญ   

 
ระดับความ
เหมาะสม 

( ) S.D. 

สื่อในกิจกรรมค่าย    
16. เร้าความสนใจของผู้เข้าค่าย 3.80 0.84 มาก 
17. เหมาะสมกับเนื้อหาและกิจกรรม 3.80 0.84 มาก 
18. ผู้เข้าค่ายมีส่วนร่วมในการใช้สื่อ 4.60 0.55 มากที่สุด 
19. ประหยัดเวลาในการเข้าค่าย 4.00 0.71 มาก 

รวม 4.05 0.14 มาก 
การวัดและประเมินผล    
20. สอดคล้องกับเนื้อหา 4.40 0.89 มาก 
21. สอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของกิจกรรมค่าย 3.60 0.55 มากที่สุด 
22. เครื่องมือที่ใช้เหมาะสมกับผู้เข้าค่าย 4.20 0.84 มาก 

รวม 4.07 0.19 มาก 
โดยรวม 4.40 0.89 มาก 
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ภาคผนวก ง 
เครื่องมือในการจัดกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ 
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  คู่มือรูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาส าหรับเยาวชน 
      ในจังหวัดกาฬสินธุ์ 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

จัดท าโดย 
 
 

   นายสมยศ  วิเชียรนิตย์  
     เอกสารนี้เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาระดับดุษฎีบัณฑิต    

สาขาสิ่งแวดล้อมศึกษา  คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
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บทน า 
 
โครงสร้างการจัดกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา 
      1. ผู้อํานวยการค่าย นายสมยศ วิเชียรนิตย์ นิสิตปริญญาปรัชญาดุษฎีบัณฑิตสิ่งแวดล้อมศึกษา 
คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคามมีหน้าที่จัดกิจกรรมให้เสร็จสิ้นตาม
กําหนดเวลาและเป็นไปตามวัตถุประสงค์ ตลอดจนการอํานวยความสะดวกและแก้ปัญหาที่อาจจะ
เกิดข้ึน ในระหว่างการดําเนินกิจกรรม 
      2. ผู้ประสานงานค่าย มีหน้าที่ประสานงานในกลุ่มต่างๆ ตลอดจนรายงานปัญหาและอุปสรรค 
ในการดําเนินกิจกรรมต่อผู้อํานวยการค่ายทราบ ประกอบด้วย 
  1)  นายไพรัช  ชมศิริ รองผู้อํานวยการโรงเรียนหนองห้างพิทยา 
            2)  นายสุริยะ  บุ่งวิเศษ พนักงานภาครัฐเขตรักษาพันธุ์สัตว์ปุาภูสีฐาน 
            3)  นายศุภวัฒน์  อินทร์ภูวาพนักงานภาครัฐเขตรักษาพันธุ์สัตว์ปุาภูสีฐาน 
  3. ผู้ควบคุมค่าย นายสมยศ วิเชียรนิตย์ นิสิตปริญญาปรัชญาดุษฎีบัณฑิตสิ่งแวดล้อมศึกษา คณะ
สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคามมีหน้าที่สอดส่องดูแลให้ทุกคนปฏิบัติตามกฎ
กติกาที่ได้ตั้งไว้ 
      4. ผู้ควบคุมเวลา นายศุภวัฒน์ อินทร์ภูวาพนักงานภาครัฐเขตรักษาพันธุ์สัตว์ปุาภูสีฐาน จังหวัด
กาฬสินธุ์ มีหน้าที่ควบคุมเวลา คอยกระตุ้นให้กิจกรรมดําเนินการเสร็จสิ้นตามกําหนดเวลาที่ตั้งไว้ของแต่
ละฝุาย 
       5.  ฝุายวิชาการและวิทยากรบรรยาย มีหน้าที่ให้ความรู้และปฏิบัติงานวิชาการ การประเมินค่าย
สิ่งแวดล้อมศึกษาและการปฏิบัติงานค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา ประกอบด้วย  
  1.  ดร.ชัยธัช  จันสมุทร   ................มหาวิทยาลัยราชภัฎกาฬสินธุ์ 
  2.  นายสัมฤทธิ์  ชมศิริ   นายกองค์การบริหารส่วนตําบลหนองห้าง 
 3.  นายสมยศ  วิเชียรนิตย์  นิสิตปริญญาปรัชญาดุษฎีบัณฑิตสิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อม
และทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
 4.  นางทิพเนตร  วรรณเสน  ตําแหน่งครู  วิทยฐานะครูชํานาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านโนน
สําราญ  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 3 
 5.  นายสุริยะ  บุ่งวิเศษ พนักงานภาครัฐเขตรักษาพันธุ์สัตว์ปุาภูสีฐาน 
 6.  นายศุภวัฒน์  อินทร์ภูวาพนักงานภาครัฐเขตรักษาพันธุ์สัตว์ปุาภูสีฐาน 
      6. ฝุายจัดเตรียมอุปกรณ์อยู่ค่ายพักแรมและสถานที่ มีหน้าที่ในการจัดเตรียมอุปกรณ์ค่ายพักแรม 
เช่น ที่หลับที่นอน เต้นท์ อุปกรณ์ทําความสะอาดร่างกาย อุปกรณ์ทําความสะอาดค่าย ตลอดจนสถานที่
และอุปกรณ์ประกอบอาหาร ประกอบด้วย  
            1)  นายไพรัช  ชมศิริ รองผู้อํานวยการโรงเรียนหนองห้างพิทยา 
            2)  นายสุริยะ  บุ่งวิเศษ พนักงานภาครัฐเขตรักษาพันธุ์สัตว์ปุาภูสีฐาน 
            3)  นายศุภวัฒน์  อินทร์ภูวาพนักงานภาครัฐเขตรักษาพันธุ์สัตว์ปุาภูสีฐาน 
      7. ฝุายจัดเตรียมอุปกรณ์การศึกษา  มีหน้าที่จัดเตรียมอุปกรณ์การศึกษาที่ใช้ในกิจกรรมค่าย
สิ่งแวดล้อมศึกษา เช่น ปากกา ดินสอ กาว สีเมจิก ผ้าพันคอ เสื้อยืด เชือก กล้องส่องทางไกล แว่นขยาย 
เข็มทิศ สมุดคู่มือเยาวชนและวิทยากร ประกอบด้วย 
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1)  นายสมยศ  วิเชียรนิตย์ นิสิตปริญญาปรัชญาดุษฎีบัณฑิตสิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
2)  นางทิพเนตร  วรรณเสน ตําแหน่งครู  วิทยฐานะครูชํานาญการพิเศษ  โรงเรียนบ้านโนนสําราญ 
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 3 
      8.   ฝุายพยาบาล มีหน้าที่ควบคุมการจ่ายยาสามัญประจําบ้าน จัดเตรียมยาที่จําเป็นจะต้องใช้ใน
ค่าย ได้รับความอนุเคราะห์จากเจ้าหน้าที่โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตําบลหนองห้าง 
      9. ฝุายจัดเตรียมอาหาร ได้รับความอนุเคราะห์จากแม่บ้านองค์การบริหารส่วนตําบลหนองห้างมี
หน้าที่จัดเตรียมอาหาร น้ําดื่มให้กับเยาวชนและคณะทํางานที่มาเข้าค่าย  
     10. ฝุายนันทนาการ มีหน้าที่จัดกิจกรรมนันทนาการให้ความสนุกสนานแก่เยาวชนที่มาเข้าค่าย 
ประกอบด้วย 
 1)  นายสมยศ  วิเชียรนิตย์ นิสิตปริญญาปรัชญาดุษฎีบัณฑิตสิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อม
และทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
 2)  นางทิพเนตร  วรรณเสน ตําแหน่งครู  วิทยฐานะครูชํานาญการพิเศษ  โรงเรียนบ้านโนน
สําราญ สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 3 
 3)  นายสุริยะ  บุ่งวิเศษ พนักงานภาครัฐเขตรักษาพันธุ์สัตว์ปุาภูสีฐาน 
 4.  นายศุภวัฒน์  อินทร์ภูวาพนักงานภาครัฐเขตรักษาพันธุ์สัตว์ปุาภูสีฐาน 
 5.  นายสันติ  เนตรคุณพนักงานภาครัฐเขตรักษาพันธุ์สัตว์ปุาภูสีฐาน 
 6.  นายผลาชัย  โคตรพัฒน์  พนักงานภาครัฐเขตรักษาพันธุ์สัตว์ปุาภูสีฐาน  
 7  .นายวัชรินทร์  นนทะภิทา เจ้าหน้าที่งานส่งเสริมและเผยแพร่ สํานักงานพัฒนาการและ
ส่งเสริมการอนุรักษ์สัตว์ปุาลําปาวจังหวัดกาฬสินธุ์ 
 8.  นายชุมพล  นนทะภิทา เจ้าหน้าที่งานส่งเสริมและเผยแพร่ สํานักงานพัฒนาการและส่งเสริม
การอนุรักษ์สัตว์ปุาลําปาวจังหวัดกาฬสินธุ์ 
 9.  นายสุพร  ทุยทรัพย์ เจ้าหน้าที่งานส่งเสริมและเผยแพร่ สํานักงานพัฒนาการและส่งเสริมการ
อนุรักษ์สัตว์ปุาลําปาวจังหวัดกาฬสินธุ์ 
     11.  พ่ีเลี้ยงเยาวชนแต่ละกลุ่ม ได้รับความอนุเคราะห์จากเจ้าหน้าที่งานส่งเสริมและเผยแพร่ 
สํานักงานพัฒนาการและส่งเสริมการอนุรักษ์สัตว์ปุาลําปาวจังหวัดกาฬสินธุ์ มีหน้าที่ประสานงานการ
ทํางานของเยาวชนในแต่ละกลุ่ม คอยดูแลแก้ไขปัญหาภายในกลุ่ม เสริมสร้างความสัมพันธ์ที่ดีให้เกิดขึ้น
ภายในกลุ่ม กระตุ้นให้เยาวชนให้ความสนใจในกิจกรรม เป็นที่ปรึกษาและทําหน้าที่ในการให้ความรู้เสริม
จากวิทยากรอีกทางหนึ่งประกอบด้วย  
           1)  นายวัชรินทร์  นนทะภิทา เจ้าหน้าที่งานส่งเสริมและเผยแพร่ สํานักงานพัฒนาการและ
ส่งเสริมการอนุรักษ์สัตว์ปุาลําปาวจังหวัดกาฬสินธุ์ 
           2)  นายชุมพล  นนทะภิทา เจ้าหน้าที่งานส่งเสริมและเผยแพร่ สํานักงานพัฒนาการและ
ส่งเสริมการอนุรักษ์สัตว์ปุาลําปาวจังหวัดกาฬสินธุ์ 
3)  นายสุพร  ทุยทรัพย์ เจ้าหน้าที่งานส่งเสริมและเผยแพร่ สํานักงานพัฒนาการและส่งเสริมการอนุรักษ์
สัตว์ปุาลําปาวจังหวัดกาฬสินธุ์ 
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จุดประสงค์ของคู่มือ 
 
 วิทยากรศึกษาเอกสารแล้วมีความสามารถดังต่อไปนี้ 
 1.  มีความรู้และความเข้าใจกระบวนการจัดกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา 
 2.  สามารถดําเนินการตามข้ันตอนต่างๆในคู่มือได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 3.  สามารถนําความรู้และประสบการณ์ไปประยุกต์ใช้ในการจัดค่ายต่อไป 
 
ลักษณะคู่มือ 
 
 1. เป็นคู่มือสําหรับวิทยากรจัดกิจกรรมค่ายสิ่ งแวดล้อมศึกษาในจังหวัดกาฬสินธุ์   ซึ่ ง
กลุ่มเปูาหมาย 
เป็นเยาวชนในอําเภอกุฉินารายณ์จังหวัดกาฬสินธุ์ 
 2. ในแต่ละกิจกรรมจะต้องทําตามขั้นตอนที่กําหนด  มีแบบฝึกท้ายกิจกรรม  เพื่อทดสอบความรู้ 
 
การใช้คู่มืออย่างมีประสิทธิภาพ 
 
 1.  ศึกษาคู่มือและประชุมคณะวิทยากรจัดค่ายให้เข้าใจทุกข้ันตอนก่อนจัดค่าย 
 2.  เตรียมสื่อและอุปกรณ์ให้พร้อม 
 3.  ฝึกเล่นเกม เพลงและการแสดงท่าประกอบ 
 4.  ทดสอบความรู้ก่อนเรียน ทําแบบฝึกท้ายกิจกรรมและทดสอบหลังเรียน 
 5.  สังเกตพฤติกรรมของเยาวชนระหว่างทํากิจกรรมค่าย 
 
จ านวนผู้เข้าร่วมกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา 
 
 1.  เยาวชน  จํานวน  30  คน 
 2.  วิทยากรและพ่ีเลี้ยง  จํานวน  10  คน 
 
ระยะเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา 
 
 จัดค่ายพักแรมให้เยาวชนได้ทํากิจกรรมร่วมกัน  3 วัน  2  คืน 
 
การประเมินผล 
 
 1.  แบบฝึกท้ายกิจกรรม 
 2.  ทดสอบก่อนและหลังเข้าร่วมกิจกรรมค่าย 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



194 
 

การเตรียมตัวของเยาวชน 
 
 1.  เตรียมตัวเอง คือต้องเตรียมตัว/เตรียมใจให้พร้อม อาทิ ฟิตร่างกายให้แกร่ง กาย/ใจรวมกัน
เป็น หนึ่งเดียวพร้อมทีจ่ะปะทะกับทุกสิ่งทุกอย่างที่มากระทบและบดขยี้เปลี่ยนวิกฤติให้เป็นโอกาสได้ทุก
เสี้ยววินาที เพ่ือภารกิจอันยิ่งใหญ่ภายใต้ Concept  “ธรรม คือธรรมชาติ เรามาจากธรรมชาติและอยู่
อาศัยกับธรรมชาติ  ถามตัวเราเองดูว่า วันนี้เราให้อะไรกับธรรมชาติหรือยัง” 
 2.การแต่งกาย ควรเป็นชุดที่สวมใส่สบายๆ มีความคล่องตัวสูง และใช้โทนสีที่กลมกลืนกับ
ธรรมชาติ เช่น เขียว/เขียวเหลือง/ เขียวขาว /เขียวฟูา /ฟูาขาว/ฟูาเหลือง /ฟูาน้ําตาล /น้ําตาลเหลืองฯ 
หมวก นับว่ามีประโยชน์มากในการเดินปุา หมวกที่เลือกใช้จะเป็นหมวกปีกหรือหมวกแก็บก็ได้เสื้อและ
กางเกงควรเป็นเสื้อแขนยาว กางเกงขายาว เพราะอย่างน้อยช่วยปูองกันแมลงกัดต่อย/ทากดูดเลือด 
หนามเกี่ยวและแสงแดด   เนื้อผ้าควรเป็นชนิดที่ซับน้ําได้ดีเพ่ือที่จะได้ดูดซับเหงื่อและช่วยระบายความ
ร้อน ควรมีเสื้อแจ๊คเก็ต  อย่างน้อยหนึ่งตัว ไว้กันแดดหรือให้ความอบอุ่น  รองเท้า/ถุงเท้า เป็นสิ่งสําคัญ
ที่สุดในการเดินปุา ควรเป็นรองเท้าผ้าใบหุ้มส้น หรือรองเท้าเดินปุาโดยเฉพาะ ถุงเท้า ใช้ถุงเท้าสําหรับ
เล่นกีฬาหรือออกกําลังกาย  ของใช้ส่วนตัว เท่าที่จําเป็นต้องใช้จริงๆอาทิ ผ้าเช็ดตัวหรือผ้าขาวม้าสําหรับ
ผู้ชาย/ชุดชั้นในให้พอใช้  (สําหรับผู้หญิงและอ่ืนๆเท่าที่จําเป็น ไปด้วย) 
 3.อุปกรณ์เดินปุา เปูหลังควรเลือกชนิดเบา เล็กกะทัดรัด เสื้อกันฝน หมวกคลุมผม เตรียมไว้เผื่อ
ได้ใช้ กระติกน้ํา มีดพก ไฟฉาย เชือกปุานสําหรับโรยตัว ปากกาหรือดินสอ สมุดบันทึกส่วนตัว และ
ถุงพลาสติก  
 4.  อุปกรณ์ก่อสร้างฝายชะลอความชุ่มชี้นฯ จอบ/เสียม/มีดพร้า อย่างน้อย 5 ชุด ขวาน/เลื่อยดึง/
เลื่อยมือ ฆ้อนตีตาปู/ฆ้อนปอนด์ อย่างน้อย 2 ชุด กระสอบปุานที่ใช้แล้ว 80-100 ถุง หาซื้อได้ตามโรงสี
ไฟขนาดใหญ ่
 5.  การเดินปุา ก่อนออกเดินปุาควรสํารวจความเรียบร้อยของเครื่องแต่งกายและอุปกรณ์ต่างๆให้
พร้อม ดื่มน้ําให้อ่ิม เติมกระติกน้ําให้เต็ม ควรศึกษาจุดเริ่มต้นและจุดปลายทางให้เข้าใจ  
 
สิ่งท่ีวิทยากรต้องเตรียม 
 
 1.  การแต่งกาย เสื้อผ้า รองเท้า หมวก ชุดเดินปุา  
 2.  อุปกรณ์เดินปุา เปูหลังควรเลือกชนิดเบา เล็กกะทัดรัด เสื้อกันฝน หมวกคลุมผม เตรียมไว้เผื่อ
ได้ใช้ กระติกน้ํา มีดพก ไฟฉาย ตลับเมตร เชือกปุานสําหรับโรยตัว เชือกฟางและโทรศัพท์มือถือควร
ชารท์แบตเตอร์รี่ให้เต็มเพื่อความสะดวกในการติดต่อระบบ GPS ควรเตรียมไว้ให้พร้อมด้วย 
 3.  กระเป฻าเวชภัณฑ์ ยาแก้ไข้ แก้ปวดหัวตัวร้อน แก้ปวดท้อง ท้องเสีย ยาทาแก้พิษแมลงสัตว์กัด
ต่อย ยาหม่องยาดม พิมเสน น้ําเกลือล้างแผลสด อุปกรณ์ปฐมพยาบาลกรณีบาดเจ็บเล็กน้อย 
ประสานงานขอความร่วมมือโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพที่ใกล้ที่สุดเผื่อมีเหตุฉุกเฉิน 
 4.  น้ําดื่มแก้กระหายเตรียมไว้ให้พอเผื่อวิทยากรและเยาวชนด้วย 
 5.  จัดแบ่งเยาวชนออกเป็น 3 กลุ่มๆละ 10 คน  
 6.  วิทยากรพี่เลี้ยงกลุ่มละ 1 คน 
 7.  คู่มือกิจกรรม/ปากกาหรือดินสอ 
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ตารางการจัดกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาเพื่อการอนุรักษ์และฟื้นฟูทรัพยากรป่าไม้ 
ของเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ 

 
 วันที่ 1 

เวลา เรื่อง กิจกรรม ส่ือ ผู้รับผิดชอบ 
08.00-09.00 -รายงานตัว 

 
-ทดสอบก่อนเรียน 

-ลงทะเบียน ,จัดทําปูายชื่อ, เสื้อ    
 ผ้าผูกคอ 
-ทําแบบทดสอบก่อนเรียน(Pre -test) 

แบบทดสอบ เจ้าหน้าที่ปุาไม้ 

09.00-09.30 พิธีเปิดการอบรม ผู้กล่าวรายงานคือ นายสมยศ วิเชียร
นิตย์ 
-ประธานเปิดคือ ดร.ชัยธัช     จันทร์
สมุทร 

 เจ้าหน้าที่ปุาไม้ 

09.30-10.00 -ละลายพฤติกรรม เพลงสวัสดี เกมปรบมือ เพลงพายเรือ 
จัดแถวมหาสนุก เกมรวมเงิน 

 เจ้าหน้าที่ปุาไม้ 

10.00-10.30 -ความคาดหวัง 
กฎ กติกาชาวค่าย 

-แจกกระดาษให้เยาวชนเขียนความ
คาดหวังจากการเข้าค่ายสิ่งแวดล้อม
ศึกษา เสนอกติกาการอยู่ร่วมกันเพ่ือ
เป็นมติของชาวค่าย 

กระดาษ
ชาร์ท 
ปากกาเคมี 

เจ้าหน้าที่ปุาไม้ 

10.30-12.00 วาดฝันบ้านปุาน่าอยู่ แต่ละกลุ่มวาดฝันบ้านปุาน่าอยู่แล้วส่ง
ตัวแทนออกนําเสนอ 
 

กระดาษ
ชาร์ท 
สีเทียน 

เจ้าหน้าที่ปุาไม้ 

12.00-13.00 รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00-13.30 กิจกรรมการพัฒนา

ปุาชุมชน 
-ชมหนังสั้นเรื่อง NGO,s โคกปุาซี 
-เยาวชนระดมความคิดในเรื่ององค์
ความรู้และข้อคิดที่ได้จากการชมหนัง
สั้นNGO,s โคกปุาซี กลุ่มละ 1 หัวข้อ  

หนังสั้นเรื่อง 
NGO,s โคก
ปุาซ ี

เจ้าหน้าที่ปุาไม้ 

16.45-18.30 ภารกิจส่วนตัว เครารพธงชาติ รับประทานอาหารเย็น 
18.30-21.00 -การแสดงละคร

เกี่ยวกับการอนุรักษ์
และฟ้ืนฟูทรัพยากร
ปุาไม้ ตามหัวข้อที่
กําหนด 

1.ให้เยาวชนแสดงละครในเรื่องที่
กําหนดให้กลุ่มละ 1 หัวข้อ 
   โดยให้หัวหน้ากลุ่มออกมาจับสลาก
ว่ากลุ่มไหนจะได้เรื่องอะไร หลังจาก
นั้นก็ให้แสดงตามลําดับหัวข้อที่
กําหนดให้ สลับด้วยเกมและเพลง 
 

 เจ้าหน้าที่ปุาไม้ 

21.00-21.30 ไหว้พระ สวดมนต์ เข้านอน 
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 วันที่ 2 
 

เวลา เรื่อง กิจกรรม ส่ือ ผู้รับผิดชอบ 
05.00-06.20 -ออกกําลังกาย 

 
-แข่งขันเกมกีฬา/บําเพ็ญ
ประโยชน์ 

นกหวีด เจ้าหน้าที่ปุาไม้ 

06.20-07.30 การพัฒนา
บุคลิกภาพ 
-ฝึกพูด 

แบ่งกลุ่มทํากิจกรรม 
-พูดแนะนําตนเอง 
-พูดความประทับใจวัยเด็ก 

แบบประเมิน 
-นาฬิกาจับเวลา 
กระดาษ
ลงคะแนน 

เจ้าหน้าที่ปุาไม้ 

07.30-08.30 ภารกิจส่วนตัว  รับประทานอาหารเช้า 
08.30-12.00 -เดินปุาศึกษา

ธรรมชาติ 
 

-เกมและเพลง 
-บรรยายประกอบ Power Point 
เรื่องประเภท ประโยชน์และ
ปัญหาการลดลงของปุาไม้ 
-เดินปุาศึกษาธรรมชาติ 

 เจ้าหน้าที่ปุาไม้ 

12.00-13.00 รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00-16.45 ความหลากหลาย

ทางชีวภาพ 
การสํารวจสังคมพืช โครงสร้างปุา
และการกระจายพันธุ์ไม้ 

กระดาษชาร์ท 
ปากกาเคมี 

เจ้าหน้าที่ปุาไม้ 

16.45-18.30 ภารกิจส่วนตัว รับประทานอาหารเย็น 
18.30-21.00 -การแสดงบทบาท

สมมุติเก่ียวกับการ
อนุรักษ์และฟ้ืนฟู
ทรัพยากรปุาไม้ 
ตามหัวข้อที่กําหนด 

รอบกองไฟ เกม เพลงและการ
แสดงบทบาทสมมุติเกี่ยวกับการ
อนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ 
ตามหัวข้อที่กําหนด 

ชุดเกมและ 
เพลง 

เจ้าหน้าที่ปุาไม้ 

21.00-21.30 ไหว้พระ สวดมนต์ เข้านอน 
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 วันที่ 3 
 

เวลา เรื่อง กิจกรรม ส่ือ ผู้รับผิดชอบ 
05.00-05.30 ตื่นนอน,ภารกิจส่วนตัว 
05.00-06.20 -ออกกําลังกาย 

อบอุ่นร่างกาย 
อบอุ่นร่างกาย 
เล่นกีฬา/เกมส์ 

นกหวีด เจ้าหน้าที่ปุาไม้ 

06.20-07.30 ภารกิจส่วนตัว รับประทานอาหารเช้า  
07.30-08.30 การสร้างฝายกั้นน้ํา

ขนาดเล็กหรือฝาย
ชะลอความชุ่มชื้น 

ชมVCD เรื่องการสร้างฝายกั้นน้ํา
ขนาดเล็กหรือฝายชะลอความชุ่ม

ชื้น 

 เจ้าหน้าที่ปุาไม้ 

08.30-12.00 -การเดินสํารวจปุา
เพ่ือสร้างฝายกั้นน้ํา
ขนาดเล็กหรือฝาย
ชะลอความชุ่มชื้น 
 

-มอบหมายงานการเดินปุาและการ
สร้างฝายขนาดเล็กหรือฝายชะลอ
ความชุ่มชื้น กลุ่มละ 1 หัวข้อ โดย
การจับสลาก 

 เจ้าหน้าที่ปุาไม้ 

12.00-13.00 รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00-15.00 -การสร้างฝายขนาด

เล็กหรือฝายชะลอ
ความชุ่มชื้น 

สร้างฝายกั้นน้ําขนาดเล็กหรือฝาย
ชะลอความชุ่มชื้น 

 เจ้าหน้าที่ปุาไม้ 

15.00-16.00 -การทดสอบ 
-อําลาอาลัย 
-มอบใบประกาศ 

-ทําแบบทดสอบหลังเรียน (Post 
test) 
-ให้เยาวชนกล่าวความรู้สึกจากการ
เข้าค่าย 
พิธีเทียน ผูกข้อมือ 
-ยืนเป็นวงกลม 
-ร้องเพลงกําลังใจ เพลงคําสัญญา 
-เดินสัมผัสมือรอบวง 
-รับใบประกาศ 

แบบทดสอบ 
ใบประกาศ 

เจ้าหน้าที่ปุาไม้ 

16.00…… เดินทางกลับบ้าน 
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กิจกรรมส าหรับค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา 
 

ค าชี้แจง 
 รูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา สําหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ เป็นสื่อที่สร้างขึ้นใช้ใน
การปฏิบัติกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา  ที่ เน้นให้เยาวชนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ด้วย
กระบวนการกลุ่ม ในแต่ละกิจกรรมประกอบด้วย ชื่อกิจกรรม  คําชี้แจง  จุดประสงค์การเรียนรู้ เวลาที่
ใช้  เนื้อหา วัสดุ อุปกรณ์  กิจกรรม และแบบบันทึก/แบบทดสอบท้ายกิจกรรม  รูปแบบกิจกรรมค่าย
สิ่งแวดล้อมศึกษา  ประกอบด้วย  5  ชุด กิจกรรม  คือ 
 ชุดที่ 1  การพัฒนาปุาชุมชน 
 ชุดที่ 2  เดินปุาศึกษาธรรมชาติ 
 ชุดที่ 3  ความหลากหลายทางชีวภาพ  
 ชุดที่ 4  ฝายกั้นน้ําขนาดเล็กหรือฝายชะลอความชุ่มชื้น 
 ชุดที่ 5  นันทนาการการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ 
 
 ระยะเวลา  24  ชั่วโมง 
 
ค าอธิบาย 
 จากการศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการเข้าร่วมกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา ของเยาวชน
ในอําเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ พบว่าปัจจัยสําคัญในการเข้าร่วมกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา 
มีข้อมูลดังนี้  
 เยาวชนมีความรู้อยู่ในระดับปานกลาง  ความตระหนักและการมีส่วนร่วมเก่ียวกับการอนุรักษ์และ
ฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ อยู่ในระดับน้อย และเยาวชนมีความต้องการเข้าร่วมกิจกรรมค่ายอยู่ในระดับมาก
ที่สุด ผู้วิจัยได้ค้นคว้าหารูปแบบการจัดกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา จากทฤษฎีการเรียนรู้ ทฤษฎี
จิตวิทยา หลักการจัดกิจกรรมค่ายเยาวชน และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งในและต่างประเทศ แล้วนํามา
วิเคราะห์ สังเคราะห์จําลองเป็นรูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาสําหรับเยาวชนโดยใช้
กระบวนการสิ่งแวดล้อมศึกษาและนําไปทดลองใช้กับประชากรที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เสร็จแล้วนํามา
ปรับปรุงเพ่ือให้มีความเหมาะสมกับกลุ่มตัวอย่าง กิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาซึ่งมีองค์ประกอบ
ทั้งหมด 4 ด้าน จุดมุ่งหมายของรูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษากําหนดให้สอดคล้องกับสภาพ
ปัญหา  ความต้องการจําเป็น และพ้ืนฐานของผู้เข้าร่วมกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยเป็น
จุดมุ่งหมายที่มีความสําคัญ  มีคุณค่าต่อผู้เข้าร่วม สามารถนําไปปฏิบัติและพัฒนาให้เป็นประโยชน์ต่อ
ตนเองและส่วนรวมได้อย่างมีประสิทธิภาพดังนี้ 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



199 
 

รูปแบบกิจกรรมค่ายส่ิงแวดล้อมศึกษา (Environmental Education Activity ) : PAYA model 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 1. สถานที่ (Place) เป็นค่ายพักแรมที่มีวัตถุประสงค์ให้ชาวค่ายหรือเยาวชนได้รับการอบรม
ให้มีนิสัยรักธรรมชาติ  สํานึกในคุณค่าของทรัพยากรปุาไม้  โดยนําเอาทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมที่มีอยู่โดยรอบมาใช้เป็นประโยชน์ในการจัดประสบการณ์  เพ่ือพัฒนาความคิด  ร่างกาย  
จิตใจ  ในการอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างสันติสุข   
 2. กิจกรรม  (Activity)  เป็นรูปแบบของการจัดกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาที่มุ่งเน้นการ
ปลูกฝังจิตสํานึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรปุาไม้  ให้เยาวชนได้เรียนรู้  จนเกิดความรู้  ความตระหนักและ
การมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรปุาไม้ 
 3. เยาวชน (Youth) หมายถึง เยาวชนที่มีอายุระหว่าง  16 - 18 ปี ที่พักอาศัยอยู่ในเขตพ้ืนที่ 
อําเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์  
 4. ผลสําเร็จที่ตั้งใจไว้ (Achievement) ประกอบด้วย ความรู้ (Knowledge) ความตระหนัก 
(Awareness) และการมีส่วนร่วม (Participation) ดังนี้ 
  4.1 ความรู้  (Knowledge)  หมายถึง  ความสามารถในการจดจํา  ระลึกเรื่องราว  หรือ
การขยายความ  ตีความในเรื่องทรัพยากรปุาไม้   ซึ่งจะทําให้เกิดผลในด้านความรู้  ความตระหนักและ
การมีส่วนร่วมเก่ียวกับทรัพยากรปุาไม้  ที่เกิดข้ึนกับเยาวชนที่เข้าร่วมกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา 
  4.2. ความตระหนัก  (Awareness)  หมายถึง  ความรู้สึก  ความคิดเห็น  การรู้จักคิด
หรือการเกิดความรู้สึกผิดชอบ  หรือมีความสํานึกต่อปัญหาด้านทรัพยากรปุาไม้ที่เกิดขึ้นครอบคลุมด้าน
ความรู้สึก 
  4.3 การมีส่วนร่วม (Participation) เป็นการมีส่วนร่วมเกี่ยวกับการอนุรักษ์และฟ้ืนฟู
ทรัพยากรปุาไม้ อย่างถูกต้องโดยลําพังตนเองและร่วมกับผู้อ่ืนเป็นหลักการเบื้องต้น 
 
 
 
 
 
 
 

สถานท่ี  Place 
 
 

กิจกรรมActivity 

เยาวชนYouth ผลส าเรจจที่ั้ งไวว   Achievement 

 

กิจกรรมค่าย
สิ่งแวดล้อมศึกษา 

E.E.A 
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กิจกรรมที่  1  การพัฒนาป่าชุมชน 
 

หลักการ 
 ปุาไม้ทุกประเภททุกชนิดเปรียบเสมือนแหล่งอาหารของมนุษย์หรือของชุมชน เนื่องจากปุาไม้
ธรรมชาติมีความหลากหลายทางชีวภาพทั้งพืชและสัตว์เหล่านี้เป็นปัจจัยสําคัญในการให้อาหาร ยารักษา
โรค เครื่องนุ่งห่ม ที่อยู่อาศัย พลังงาน การปกปูองภัยพิบัติ และการให้ความสะดวกสบายต่อมนุษย์ไม่
ทางใดก็ทางหนึ่ง โดยเฉพาะอย่างยิ่งปุาไม้ให้ไม้ใช้สอย ให้ของปุาให้สัตว์ ฯลฯ สิ่งเหล่านี้ใช้เพ่ือการ
ดํารงชีวิตของผู้อาศัยใกล้หรือภายในปุา ดังนั้นมนุษย์หรือชุมชนที่ต้องพ่ึงพาปุาไม้ที่ตนเองอยู่ใกล้หรือ
ภายในปุา ต้องตระหนักเสมอว่า ต้องเก็บเกี่ยวเฉพาะส่วนที่เพ่ิมพูนจากปริมาณธรรมชาติที่เคยมีใน
สภาวะสมดุลเท่านั้น ชุมชนใดก็ตามที่มีปุาไม้อุดมสมบูรณ์เปรียบได้ว่ามีทรัพย์มหาศาล กล่าวถึงคุณค่า
ทางสังคมและเศรษฐกิจของทรัพยากรปุาไม้ให้คุณประโยชน์โดยตรง เช่น ไม่ใช้สอยของปุาหลากหลาย
ชนิด และประโยชน์ทางอ้อม เช่น แหล่งต้นน้ําลําธาร สัตว์ปุา แหล่งท่องเที่ยว พักผ่อนหย่อนใจ และ
ปกปูองสิ่งแวดล้อมของชุมชนและของโลก อย่างไรก็ดี เป็นที่ยอมรับกันทั่วโลกแล้วว่า ปุาที่สมบูรณ์
เปรียบเสมือนเป็นฐานเศรษฐกิจของชุมชนและประเทศหรือเป็นต้นทุนของสังคมที่ประกันวิถีชีวิตที่ยั่งยืน
ของชุมชน ดังนั้นการรักษาปุา จึงเปรียบเสมือนการรักษาความมั่งค่ังของชุมชนนั้นเอง 
 

                                     
 
 จะเห็นว่า  ประโยชน์ที่ชุมชนจะได้รับจากปุาชุมชนที่ตนเองดูแลอยู่นั้นล้วนเป็นปัจจัยสําคัญในการ
ดํารงชีวิต ของชุมชน  ดังนั้นในการพัฒนาปุาชุมชนจึงจําเป็นที่ชุมชนและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น
ต้องเข้ามามีส่วนร่วมในการร่วมกันดูแล  ปกปูอง  อนุรักษ์  ฟ้ืนฟู  รวมทั้งการร่วมกันวางแผนการใช้
ประโยชน์จากทรัพยากรอย่างยั่งยืน  การเข้ามีส่วนร่วมในการดูแลทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ปุาชุมชน
ของชุมชนและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจะสามารถสัมฤทธิ์ผลได้ต้องมีรูปแบบการพัฒนาปุา ชุมชนที่
เหมาะสม  โดยชุมชนและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นต้องร่วมกันหาวิธีการที่จะนําไปสู่การพัฒนาปุา
ชุมชนเพ่ือให้ได้ประโยชน์สูงสุด    สร้างความตระหนักให้แก่ท้องถิ่นให้ประโยชน์ของการพัฒนาปุาชุมชน  
ทั้งนี้ประโยชน์สูงสุดจะเกิดแก่ท้องถิ่นและชุมชน 
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 จุดมุง่หมายของกิจกรรม 
 1.  มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับความหมายของการพัฒนาปุาชุมชน  
 2.  มีความตระหนักในการ อนุรักษ์ และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ของชุมชน 
 3.  มีส่วนร่วมในการ อนุรักษ์ และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ของชุมชน 
                        

 
 
เนื้อหาสาระของกิจกรรม  
 1.  การพัฒนาปุาชุมชน 
 2.  การจัดการปุาชุมชน 
 3.  ความตระหนักและการมีส่วนร่วมในการพัฒนาปุาชุมชน 
    
ความหมายการพัฒนาป่าชุมชน 
 การพัฒนาปุาชุมชน  หมายถึง การดําเนินการพัฒนาปุาชุมชนเพ่ือให้ได้มาซึ่งผลผลิตแบบ
ก้าวหน้าสอดคล้องตามวัตถุประสงค์ในการพัฒนาปุาชุมชน โดยยึดความยั่งยืนของระบบนิเวศปุาไม้ และ
รูปแบบผลตอบแทนที่ชุมชนได้รับเพื่อเอ้ือต่อการดํารงชีวิตของมนุษย์“ป่าชุมชนเกิดจากความพยายาม
ในการนิยาม “ป่า” เพื่อบอกวิถีชีวิตของคนในป่ากับป่า และแสดงให้เห็นในเรื่องสิทธิพื้นฐาน 
เกี่ยวกับการปกป้อง คุ้มครองพื้นที่ป่าและดูแลการใช้ประโยชน์โดยชุมชนของคนในสังคมบ้านป่า”  
 นิยามที่กล่าวนี้ให้ความหมายได้ว่า ปุาชุมชนเป็นหน่วยพื้นที่หรือขนาดพ้ืนที่ปุาชุมชน ที่มีศักยภาพ
ให้ประโยชน์ต่อชุมชนทางตรง ได้แก่  การให้ไม้ใช้สอย  อาหาร  ยาสมุนไพร และของปุาอ่ืนๆ เช่น  สี
ย้อมผ้า พลังงาน เป็นต้น นอกจากนี้ยังให้ประโยชน์ทางอ้อมได้แก่  การอนุรักษ์ระบบนิเวศปุาไม้ แหล่ง
ต้นน้ําลําธาร ปูองกันพ้ืนที่เสี่ยงภัย  เขตกันชน ปูองกันการพังทลายของดิน ลดความเสียหายจากอุทกภัย 
แหล่งที่อยู่อาศัยของสัตว์ปุา แหล่งพันธุกรรม  แหล่งท่องเที่ยว และควบคุมอุณหภูมิของชุมชน หรือของ
โลก ด้วยประโยชน์ของปุาชุมชนต่อชุมชนดังกล่าว จึงต้องพิจารณาอย่างรอบคอบ ว่าขนาดของปุาชุมชน
ต้องมีขนาดหรือหน่วยพื้นที่ท่ีมีทรัพยากรธรรมชาติ ที่สามารถเอ้ือประโยชน์ต่อชุมชนอย่างสม่ําเสมอและ
ยั่งยืนในด้านปริมาณ  คุณภาพ และระยะเวลาการเอ้ือประโยชน์ 
 1. การจัดการป่าชุมชน 
  ปุาชุมชนเป็นหน่วยพื้นที่ท่ีมีองค์ประกอบเป็นพืชและสัตว์ร่วมกับสิ่งแวดล้อมอ่ืนๆ เช่น      
ดิน  หิน  แร่  น้ํา  และอากาศ เรียกหน่วยชุมชนได้อีกลักษณะหนึ่ง คือ ระบบนิเวศปุาชุมชน ซึ่งมี
โครงสร้างที่หลากหลาย ดังที่ได้กล่าวแล้ว โครงสร้างหลัก ได้แก่พืชปุา โครงสร้างรองได้แก่  ดิน  หิน 
และแร่ธาตุ และโครงสร้างเสริม ได้แก่อากาศ  เช่นอุณหภูมิ ฝน ความชื้นในบรรยากาศ แสงอาทิตย์  
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ฯลฯ  โครงสร้างเหล่านี้  ถ้าแบ่งตามบทบาทหน้าที่สามารถแบ่งได้เป็นสี่กลุ่ม คือ กลุ่มผู้ผลิต กลุ่ม
ผู้บริโภค กลุ่มผู้ย่อยสลาย และกลุ่มผู้สนับสนุน  แต่ละกลุ่มต่างมีบทบาทหน้าที่ร่วมกันจากโครงสร้าง
ย่อย ๆ  เมื่อแต่ละกลุ่มร่วมกันทําบทบาทหน้าที่จะได้บทบาทหน้าที่ของระบบนิเวศปุาชุมชน ซึ่งจะให้สิ่ง
หนึ่งหรือมากกว่า คือ การให้อาหาร  ไม้ใช้สอย  ที่อยู่อาศัยของสัตว์ปุา ต้นน้ําลําธาร  แหล่งพันธุกรรม 
ปูองกันพ้ืนที่เสี่ยงภัยปูองกันการพังทลายของดินสมุนไพร  แหล่งท่องเที่ยว ฯลฯ ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับการ
จัดการพ้ืนที่ปุาชุมชนนั้น ๆ ให้ทําอะไร หรือมีบทบาทหน้าที่อะไร ผู้จัดการก็จะจัดโครงสร้างที่สามารถให้
บทบาทหน้าที่ของตนเองไปสัมพันธ์กับกลุ่มหน้าที่โครงสร้างนั้น ๆ ได้อย่างถูกต้องและยั่งยืน อย่างไรก็
ตามบทบาทหน้าที่ของปุาชุมชนที่จัดการที่ต้องให้บทบาทหน้าที่เด่นอาจให้หน้าที่รองและผลพลอยได้ก็
ได้  การจัดการปุาชุมชน มีแนวทางการดําเนินการดังนี้ 
           1.1   การใช้ทรัพยากรแบบยั่งยืน ปุาชุมชนให้ประโยชน์ทั้งทางตรงและทางอ้อมสู่ชุมชน ซึ่งก็
คือ ชุมชนใช้ทรัพยากรปุาชุมชนเพ่ือสนองความต้องการของตนเองโดยตรงและโดยอ้อม  สําหรับการใช้
ทรัพยากรแบบยั่งยืนโดยตรง ได้แก่ การจัดการให้ปุาชุมชนผลิตไม้ใช้สอย อาหาร สมุนไพร และของปุา 
ส่วนการใช้ทรัพยากรแบบยั่งยืนโดยอ้อมได้แก่  การจัดการปุาชุมชนเป็นแหล่งต้นน้ําลําธาร เขตกันชน  
แหล่งพันธุกรรม  ที่อยู่อาศัยของสัตว์ปุา ปูองกันพ้ืนที่เสี่ยงภัย ปูองกันการพังทลายของดิน ปูองกันดิน
ทรุดและดินถล่ม เป็นแหล่งท่องเที่ยว  ฯลฯ  การที่จะพิจารณาว่ายั่งยืนหรือไม่จะต้องพิจารณาผลผลิตที่
ได้จากปุาต้องสม่ําเสมอและยั่งยืน 
  1.2 การกําจัด การบําบัด และฟ้ืนฟูต่อของเสียและมลพิษ  การกําจัด การบําบัด และฟ้ืนฟู 
หมายถึง การขจัด  ซึ่งในประเด็นนี้ คือ การขจัดของเสียและมลพิษ  หมายถึง การจัดการปุาชุมชนเพ่ือ
ขจัดของเสียและมลพิษ เช่น เสียงเป็นพิษ  ความร้อน อากาศเป็นพิษ  น้ําเสีย ฯลฯ  การจัดการปุา
ชุมชนต้องขจัดของเสียและมลพิษให้ลดลงในเกณฑ์มาตรฐานที่กําหนดไว้ 
  1.3   การควบคุมกิจกรรมการจัดการ  ปุาชุมชนมีบทบาทหน้าที่หลากหลายทั้งทางตรง 
ทางอ้อม  แต่การที่จะได้ประโยชน์จากปุาชุมชนได้ จําเป็นต้องมีกิจกรรมการจัดการทั้งการใช้ทรัพยากร
และการขจัดของเสียและมลพิษ ถ้าดําเนินกิจกรรมไม่มีคุณภาพแล้ว จะทําให้เกิดปัญหาต่อปุาชุมชนอนึ่ง
การดําเนินการควบคุมกิจกรรมจะต้องครอบคลุมถึงกิจกรรมต่าง ๆ ที่ไม่ได้กําหนดไว้ในแผนการจัดการ
ด้วย 
 2. การพัฒนาป่าชุมชนเชิงบูรณาการ 
  การพัฒนาปุาชุมชนเชิงบูรณาการ  เป็นงานจัดการปุาชุมชน  ให้สามารถเอ้ือประโยชน์หลาย
อย่างแก่ชุมชน โดยปุาชุมชนหนึ่งๆ  สามารถทําหน้าที่ได้หลาย ๆ อย่างพร้อม ๆกัน  โดยต้องแบ่ง
ลักษณะการจัดการให้ชัดเจน  โดยแบ่งการจัดการออกเป็นการจัดการเพ่ือวัตถุประสงค์หลักและการ
จัดการเพ่ือวัตถุประสงค์รอง การจัดการทั้งสองวัตถุประสงค์นี้ต้องไม่ทําให้สถานภาพของทรัพยากรปุาไม้  
ในพ้ืนที่ปุาชุมชนต้องไม่เสียสมดุลไป และให้ประโยชน์ทั้งทางตรง รวมทั้งสามารถเอ้ือประโยชน์ทางอ้อม
ให้แก่ชุมชนอีกด้วย โดยมีขั้นตอนการพัฒนาปุาชุมชนเชิงบูรณาการ ดังนี้ 
  2.1 กําหนดขอบเขตที่ชัดเจนของพ้ืนที่ปุาชุมชน ที่ต้องการพัฒนาโดยการทําแผนที่แสดง
ขอบเขตปุาชุมชนในแผนที่แสดงภูมิประเทศ 
  2.2 สํารวจทรัพยากรปุาไม้ในพ้ืนที่ปุาชุมชน เพื่อทราบถึงโครงสร้างของระบบนิเวศปุาไม้ใน
ด้านกายภาพและชีวภาพ ชนิดพันธุ์พืชและสัตว์ที่พบ ปริมาณท่ีพบ สัดส่วนระหว่างชนิดพันธุ์ รวมทั้งการ
กระจายตัวในระบบนิเวศปุาชุมชนด้วย 
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  2.3 ประเมินสถานภาพทรัพยากรปุาไม้ของระบบนิเวศปุาชุมชน ออกมาในแบบลักษณะ
สังคมพืช ที่พบในพ้ืนที่ เพ่ือวางแผนการจัดการเชิงบูรณาการต่อไป โดยประเมินได้ 3 ลักษณะ คือ 
 2.3.1  ด้านการอนุรักษ์ มีความสมบูรณ์ของระบบนิเวศทรัพยากรปุาไม้เหมาะแก่การใช้ประโยชน์
ในแง่การอนุรักษ์ เช่น  สังคมพืชปุาดิบเขา สังคมพืชปุาดิบชื้น สังคมพืชปุาดิบแล้ง เป็นต้น 
  2.3.2  ด้านการพัฒนา มีความสมบูรณ์ของระบบนิเวศทรัพยากรปุาไม้เหมาะแก่การพัฒนา
เพ่ือการใช้ประโยชน์ในด้านต่าง ๆ เช่น สังคมพืชปุาเบญจพรรณ  ปุาเต็งรัง ปุาชายเลน  ปุาชายหาด 
เป็นต้น 
 2.3.3  ด้านการฟ้ืนฟู มีความสมบูรณ์ของระบบนิเวศทรัพยากรปุาไม้ในระดับต่ํา เสื่อมโทรม 
เหมาะแก่การฟ้ืนฟูเพ่ือการใช้ประโยชน์ เช่น พ้ืนที่โดนบุกรุกแผ้วถางไม่มีพืชปกคลุม เป็นต้น 
  2.4   เลือกวัตถุประสงค์ของการจัดการเชิงบูรณาการ ให้เหมาะกับสถานภาพของทรัพยากร
ปุาไม้ชุมชนที่สํารวจได้ โดยวิธีการจัดการสามารถดําเนินการได้ดังนี้ 
 2.4.1  วัตถุประสงค์หลัก หมายถึง วิธีการจัดการที่สมควรดําเนินการในสถานภาพทรัพยากรปุาไม้
ของระบบนิเวศปุาไม้นั้น 
 2.4.2  วัตถุประสงค์เสริม หมายถึง วิธีการจัดการเสริมที่สามารถดําเนินการควบคู่กับการจัดการ
หลักได้โดยไม่ทําให้สถานภาพทรัพยากรปุาไม้ของระบบนิเวศเปลี่ยนแปลง 
 2.5   กําหนดกิจกรรมที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การจัดการที่จะดําเนินการจัดการในปุาชุมชน 
            2.6   ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชนกับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  ในการร่วมมือ
พัฒนาปุาชุมชน เพื่อให้ชุมชนและท้องถิ่นได้มีส่วนร่วมในการพัฒนาปุาชุมชน และชุมชนได้รับประโยชน์
จากการพัฒนาปุาชุมชนอย่างแท้จริง 
 
กิจกรรม 
 ขั้นน า 
 ละลายพฤติกรรมด้วยเพลงและเกม แล้วแบ่งเยาวชนออกเป็น 3 กลุ่มๆละ 10  คน มีวิทยากรเป็น
พ่ีเลี้ยงกลุ่มละ 1 คน   ในแต่ละกลุ่มแบ่งหน้าที่กันรับผิดชอบเช่น  เป็นประธาน  รองประธาน  
เลขานุการ  และสมาชิกอ่ืนๆ  โดยแบ่งหน้าที่กันตามความเหมาะสมและให้เปลี่ยนหน้าที่กันรับผิดชอบ 
 ขั้นกิจกรรม 
 1. เยาวชนแต่ละกลุ่ม  ร่วมกันระดมความคิด  “วาดฝันบ้านปุาน่าอยู่”ว่าสิ่งที่พวกเราอยากจะได้  
อยากให้เป็นและอยากให้มีในอนาคตเป็นอย่างไร เสร็จแล้วส่งตัวแทนกลุ่มออกไปนําเสนอ  เพ่ือถ่ายทอด
แนวคิดและแสดงความคิดเห็นร่วมกัน 
 2. วิทยากรเกริ่นนําสถานการณ์ปัญหาของปุาชุมชน ก่อนให้เยาวชนดู VCD ประกอบการ
บรรยายในหัวข้อเรื่อง การพัฒนาปุาชุมชน เสร็จแล้วแบ่งหัวข้อให้เยาวชนแต่ละกลุ่มศึกษาตามหัวข้อ
ต่อไปนี้กลุ่มละหนึ่งหัวข้อดังนี้  1.) ความหมายของปุาชุมชนและการพัฒนาปุาชุมชน  2.) ประโยชน์ที่ได้
จากปุาชุมชนทั้งทางตรงและทางอ้อม 3.)  การจัดการปุาชุมชนแบบยั่งยืน พร้อมสรุปรายงานแล้วส่ง
ตัวแทนกลุ่มนําเสนอ 
 3. วิทยากรเกริ่นนําประวัติความเป็นมาของปุาชุมชนโคกปุาซีอย่างย่อๆ เพ่ือเร้าความสนใจก่อน
จะให้เยาวชนชมหนังสั้น เรื่อง NGO,s โคกปุาซี    
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 4. ให้เยาวชนระดมความคิดในเรื่ององค์ความรู้และข้อคิดท่ีได้จากการชมหนังสั้นNGO,s โคกปุาซี 
กลุ่มละ 1 หัวข้อ  ดังนี้  1.)  ระบบนิเวศของปุาชุมชนโคกปุาซี  2.)  ความตระหนักของตัวละครที่
สะท้อนออกมาให้เห็น  3.)  การมีส่วนร่วมของเยาวชนในหนังสั้นที่แสดงให้เห็น                                                                                
 
สื่อและอุปกรณ์ 
 1. คู่มือกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา  ของเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ 
 2. นิทรรศการในกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา 
 3. VCD ปุาชุมชนโคกปุาซี 
 4. หนังสั้น NGO,s โคกปุาซี 
 5. เอกสารและใบงาน 
 6. กระดาษ charts ปากกาเคมี/ดินสอ/สีเทียน 
 
การประเมินผล  
 

วิธีการ เครื่องมือ 
ผลงาน แบบบันทึกผลงานกลุ่ม 
การทดสอบ แบบวัดความรู้ 
 

แบบบันทึกกิจกรรมการพัฒนาป่าชุมชน 
 

1. บอกความหมายและการพัฒนาป่าชุมชนมาพอเข้าใจ  
............................................................................................................................. .......................................
.................................................................................................................................... ................................
................................................................................................... .................................................................
............................................................................................................................. ....................................... 
 
2. ในฐานะท่ีเราเป็นเยาวชนไทยจะมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และฟื้นฟูป่าชุมชนได้อย่างไร
............................................................................................................................. .......................................
.................................................................................................................................................................. ..
............................................................................................................................. ....................................... 
............................................................................................................................. ....................................... 
3. เยาวชนควรจะท าอย่างไรจึงจะได้ชื่อว่าเป็นผู้มีความตระหนักในการอนุรักษ์และฟื้นฟูป่า
ชุมชน 
............................................................................................................................. .......................................
....................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. .......................................
............................................................................................................................. ....................................... 
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แบบวัดความรู้กิจกรรมท่ี 1 เรื่องการพัฒนาป่าชุมชน 
คําชี้แจ้ง  ให้กาเครื่องหมาย   ลงในช่องให้ตรงกับความจริง 
 

ข้อความ ใช่ ไม่ใช่ 
1.การตัดไม้ทําลายปุาทําให้ระบบนิเวศ เสียสมดุล   
2.การจัดสรรที่ดินทํากินในปุาสงวนฯที่เสื่อมโทรมให้แก่ประชาชนเป็นสาเหตุ       

ของการสูญเสียพื้นที่ปุาไม้ 
  

3.ภาครัฐสนับสนุนให้ชุนชนจดัตั้งองค์กรเพ่ือทําหน้าที่ดูแล รักษา ปกปูอง
ทรัพยากรปุาไม้ 

  

4.ทุกคนในชุมชนมีส่วนร่วมในการตัดไม้ในปุาชุมชนมาใช้สอย   
5.การตัดไม้ต้นเล็กๆในปุาชุมชนมาเผาถ่านไม่น่าจะผิด   
6.เยาวชนร่วมกับชุมชนปลูกปุาทดแทนปุาชุมชนที่เสื่อมโทรมในวันแม่แห่งชาติ   
7.รส.ทป.จัดแบ่งเวร-ยามตรวจตราเฝูาระวังไฟปุาในหน้าแล้ง   
8.ลุงเข้ม เก็บกิ่งไม้แห้งจากปุามาทําฟืนหุงหาอาหาร   
9.ปุาไม้คือชีวิตช่วยดูดสารพิษให้ชุมชน   
10.แมลงปุา ไม้ใช้สอย สมุนไพรและเห็ด ได้จากซุปเปอร์มาเก็ตปุาชุมชน   
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ภาคผนวก  จ 
แบบทดสอบก่อน หลังเข้าร่วมกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา
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แบบทดสอบวัดความรู้ ก่อนการเข้าร่วมกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา 
ส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์เรื่อง  การรอนุรักษ์และฟื้นฟูทรัพยากรป่าไม้ 

…………………………………………………………………… 
ค าชี้แจง ให้ทําเครื่องหมาย(× )  ในข้อที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียว 

 
1. ไฟป่าในเทือกเขาภูพานมักเกิดขึ้นในเดือนอะไร 
 ก.  มิถุนายน-กรกฎาคม 
 ข. สิงหาคม-กันยายน 
 ค. ตุลาคม-ธันวาคม 
 ง. มีนาคม-พฤษภาคม 
2.  ข้อใดเป็นการป้องกันไฟป่าที่เหมาะสมที่สุดกับป่าชุมชน 
 ก. การทําให้ปุาชุ่มชื้นอยู่เสมอ 
 ข. การพ่นสารเคมีปูองกันรอบ ๆ ปุา 
 ค. การขุดคลองน้ําไว้รอบ ๆ ปุา  
 ง. การสร้างแนวกันไฟและจัดเวรยามเฝูาระวัง 
3. นักเรียนมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ป่าชุมชนได้อย่างไร 
 ก.  เข้าร่วมชมรมเยาวชนอนุรักษ์ปุา 
 ข. ใช้ผลิตภัณฑ์จากปุา 
 ค.  เก็บต้นไม้ปุามาปลูกท่ีบ้าน 
 ง.  พูดคุยกับเพ่ือนถึงโทษของการตัดไม้ทําลายปุา 
4.  ถ้าเราจะช่วยกันอนุรักษ์และคุ้มครองป่าในหมู่บ้านเราควรท าอย่างไรบ้าง 
 ก.  ให้พระสงฆ์กําหนดโทษ 
 ข.  ให้ทางราชการออกกฎหมาย 
 ค.  ให้ผู้ว่าราชการจังหวัดออกบทลงโทษ 
 ง.  ชุมชนออกกฎ กติกาและปฏิบัติตาม 
5.  ข้อใดถือว่าเป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นซึ่งอยู่ในลักษณะของความเชื่อในการอนุรักษ์ป่าไม้ 
 ก.  พิธีทําบุญตักบาตร 
 ข.  พิธีขอฝน 
 ค.  พีธีบวชปุา 
 ง.  พิธีทําบุญขวัญข้าว 
6.  ข้อใดไม่ใช่ประโยชน์ทางอ้อมที่มนุษย์ได้จากป่าชุมชน 
 ก. เป็นแหล่งอาหารของมนุษย์ 
 ข. เป็นไม้ใช้สอยสร้างที่อยู่อาศัย 
 ค. ปุาไม้ช่วยทําให้ฝนตก 
 ง. เป็นที่อยู่อาศัยของสัตว์ปุา 
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7. ป่าประเภทใดที่ไม่พบในเขตบริเวณเทือกเขาภูพานในจังหวัดกาฬสินธุ์ 
 ก. ปุาเบญจพรรณ 
 ข. ปุาเต็งรัง 
 ค. ปุาทุ่งหญ้า 
 ง. ปุาดงดิบชื้น  
8. ลักษณะเด่นที่สังเกตได้ง่ายของป่าเบญจพรรณตรงกับข้อใด 
 ก. เป็นปุาที่มีความชื้นสูงตลอดทั้งปี 
 ข. มักพบปุาเบญจพรรณบริเวณธารน้ํา 
 ค. เป็นปุาที่มีพรรณไม้มากกว่า 5 ชนิด 
 ง. เป็นปุาผลัดใบในฤดูแล้ง 
9.  ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้องเกี่ยวกับทรัพยากรป่าไม้ 
 ก.  ปุาไม้เป็นปราการปกปูองภัยธรรมชาติ 
 ข.  ปุาไม้เปรียบเสมือนปอดของธรรมชาติ 
 ค.  ปุาไม้เป็นแหล่งกําเนิดของสิ่งมีชีวิตทั้งหลาย 
 ง.  ปุาไม้เป็นแหล่งสําหรับล่าสัตว์ 
10.  ข้อใดไม่ใช่สาเหตุของปัญหาป่าไม้ถูกท าลาย 
 ก.  บ้านพักตากอากาศ 
 ข.  การปลูกพืชเศรษฐกิจแปลงใหญ่ 
 ค.  ใช้วัสดุอื่นทดแทนในการสร้างบ้าน 
 ง.  ปลูกยางพาราในพ้ืนที่ปุาธรรมชาติ 
11. ถ้านักเรียนเห็นคนก าลังตัดต้นไม้นักเรียนจะท าอย่างไร 
 ก.  ทําเป็นไม่รู้ไม่เห็น 
 ข.  แจ้งเจ้าหน้าที่ปุาไม้ 
 ค.  บอกคุณครู 
 ง.  บอกเพ่ือน ๆ 
12. ประชาชนมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ป่าได้อย่างไร 
 ก.  ปลูกสวนยางพารา 
 ข.  ปลูกสวนปาล์มน้ํามัน 
 ค. ปลูกสวนยูคาลิปตัส 
 ง.  ช่วยกันปลูกต้นไม้ในวาระสําคัญต่างๆ 
13. ป่าประเภทใดมีความหลากหลายทางชีวภาพสูงสุด 
 ก.  ปุาเต็งรัง 
 ข.  ปุาทุ่งหญ้า 
 ค.  ปุาดิบชื้น 
 ง.  ปุาสนเขา 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



   209 

14. ข้อใดคือประโยชน์ของความหลากหลายทางชีวภาพด้านป่าไม้ ที่กล่าวได้คลอบคลุม  
 มากที่สุด 
 ก.  เป็นเครื่องค้ําประกันสิ่งมีชีวิต  
 ข.  ช่วยรักษาสมดุลของระบบนิเวศ  
 ค.  ก่อให้เกิดปัจจัย 4  
 ง.  ทําให้มนุษย์มีอาหารและยารักษาโรค 
15.  ข้อใดไม่ใช่ประโยชน์ของต้นไทรต่อสิ่งมีชีวิตในสังคมป่า 
 ก.  เป็นที่อยู่อาศัยของนก 
 ข.  ผลไทรเป็นอาหารของสัตว์ปุา 
 ค.  ช่วยรักษาสมดุลของระบบนิเวศ 
 ง.  ทําให้มนุษย์มีอาหารและยารักษาโรคต่าง ๆ 
16.  ในการท่องเที่ยวอุทยานและเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าข้อใดไม่น่ากระท า 
 ก.  ไม่สลักชื่อบนก้อนหินไว้เป็นที่ระลึก 
 ข.  ก่อไฟตามจุดที่เจ้าหน้าที่จัดให้ 
 ค.  กางเต้นท์ตามจุดที่เจ้าหน้าที่จัดให้ 
 ง.  เก็บไม้ปุาสวยงามไปฝากเพ่ือน 
17. สัดส่วนของชนิดของสิ่งทีมีชีวิตที่มีอยู่ในพื้นที่หนึ่งมีความหมายตรงกับข้อใด 
 ก. ความหลากหลายในเรื่องชนิด 
 ข. ความมากชนิด 
 ค. ความสม่ําเสมอของชนิด 
 ง. ความหลากหลายทางพันธุกรรม 
18.  การดูแลระบบนิเวศเพื่อความหลากหลายทางชีวภาพด้านป่าไม้ ข้อใดไม่ถูกต้อง 
 ก. เก็บก่ิงไม้แห้งมาทําฟืน    
 ข. สร้างฝายชะลอความชุ่มชื้น 
 ค. เผาปุาเพื่อเก็บของปุา 
 ง.  เก็บพืชปุาและแมลงแต่พอกิน 
19. ฝายชะลอความชุ่มชื้นที่ก่อสร้างบริเวณตอนบนของล าห้วยหรือร่องน้ าคือฝายประเภทใด 
 ก. ฝายคอนกรีตเสริมเหล็ก 
 ข. ฝายเรียงด้วยหินค่อนข้างถาวร 
 ค. ฝายแบบคอกหมู  
 ง. ฝายแบบท้องถิ่นเบื้องต้น 
20.  ประเภทของฝายชะลอความชุ่มชื้นคือข้อใด 
 ก. ฝายต้นน้ําลําธาร 
 ข. ฝายท้องถิ่นเบื้องต้น 
 ค.  ฝายหินค่อนข้างถาวร 
 ง. ฝายคอนกรีตเสริมเหล็ก 
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21.  การสร้างฝายชะลอความชุ่มชื้น ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้อง 
 ก.  เยาวชนนําวัสดุจากธรรมชาติมาสร้างฝาย 
 ข. ชาวบ้านนํากระสอบทรายมาก่อสร้างฝาย 
 ค. ชาวบ้านตัดต้นไม้ในปุามาสร้างฝาย 
 ง.  เยาวชนนําต้นไม้นอนไพรมาสร้างฝาย 
22.  ข้อใดมีความส าคัญต่อการปลูกป่าทดแทนป่าไม้ที่ถูกท าลายมากที่สุด 
 ก.  เตรียมหลุมก่อนปลูก 
 ข.  ใส่ปุ฻ยหลังปลูก 
 ค.  รดน้ําพรวนดิน 
 ง.  สร้างฝายชะลอความชุ่มชื้น 
23.  ถ้าชมรมเยาวชนต้นกล้าอนุรักษ์คิดจะสร้างฝายชะลอความชุ่มชื้นควรค านึงถึงข้อใดก่อน 
 ก.  ควรสํารวจพื้นที่ก่อนเพื่อความเหมาะสม 
 ข. ควรปลูกกอไผ่ยึดดินบนสันฝาย 
 ค.  ควรจัดสภาวะการไหลของน้ําให้สม่ําเสมอ 
 ง. ความกว้างไม่ควรเกิน 2 เมตร 
24.  ข้อใดไม่ใช่ประโยชน์ของฝายชะลอความชุ่มชื้น 
 ก. ช่วยลดการพังทลายของดิน 
 ข. ช่วยกักเก็บสัตว์น้ํา     
 ค. ช่วยกักเก็บตะกอนดิน 
 ง. ช่วยควบคุมสภาวะการไหลของน้ํา 
25. ค าว่า อนุรักษ์ป่า ตรงกับข้อใดมากที่สุด 
 ก. การเก็บรักษาไว้ให้ดีที่สุด 
 ข. การเก็บไว้ให้ลูกหลานได้เห็น 
 ค. การดูแลรักษาและใช้ประโยชน์อย่างคุ้มค่า  
 ง. ใช้เทคโนโลยีมาเก็บรักษาอย่างมีประสิทธิภาพ 
26.  การปลูกฝังลักษณะนิสัยในการอนุรักษ์และฟื้นฟูป่าของนักเรียนควรเริ่มต้นระดับใด 
 ก. อนุบาล 
 ข. ประถมศึกษา 
 ค. มัธยมศึกษา 
 ง. อุดมศึกษา 
27.  ท่านเห็นด้วยหรือไม่ว่า“ยิ่งประชาชนทราบประโยชน์ของพันธุ์ไม้มากเท่าใด  
 ยิง่ท าให้พันธุ์ไม้นั้นได้รับการอนุรักษ์มากขึ้น” 
 ก.  เห็นด้วยจะได้รู้ว่าจะเอามาใช้ทําอะไร 
 ข. เห็นด้วยเพราะคนจะอนุรักษ์ต้นไม้มากข้ึน 
 ค. ไม่เห็นด้วยเพราะคนจะนํามาใช้ประโยชน์ 
 ง.  เห็นด้วย ควรเผยแพร่เฉพาะ คนบางกลุ่ม 
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28.  วิธีการที่จะอนุรักษ์และฟื้นฟูทรัพยากรป่าไม้อย่างยั่งยืนคือข้อใด 
 ก. ไม่ตัดต้นไม้ใหญ่ 
 ข. ไม่มีการใช้ไม้เลย 
 ค. ยกเลิกสัมปทานปุาไม้ 
 ง. ปลูกจิตสํานึกให้เห็นคุณค่าของปุาไม้ 
29.  วิธีการอนุรักษ์และฟื้นฟูทรัพยากรป่าไม้ที่ได้ผลดีที่สุดคือข้อใด 
 ก. การช่วยกันดูแลต้นไม้และทุ่งหญ้า 
 ข. การปลูกพืชผัก ปลอดสารพิษ 
 ค. การปลูกปุาเนื่องในวาระสําคัญต่าง ๆ 
 ง. ช่วยกันปกปูองผืนปุาที่มีอยู่แล้วไม่ให้ถูกทําลาย 
30.  เราจะช่วยกันดูแลรักษาป่าไม้ในท้องถิ่นที่ยังเหลืออยู่มิให้ถูกท าลายเพิ่มด้วยวิธีใด 
 ก. ตัดไม้ธรรมชาติเพ่ือปลูกยางพารา 
 ข. ตัดไม้ปุาที่โตเต็มที่มาสร้างบ้านเรือน 
 ค. ตัดไม้พ้ืนล่างขนาดเล็กมาเผาถ่าน 
 ง. ร่วมมือกับทางราชการในการปูองกันรักษาปุา 
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เฉลยแบบทดสอบ 
 

ข้อ ค าตอบ ข้อ ค าตอบ 
1 ง 16 ง 
2 ง 17 ก 
3 ก 18 ค 
4 ง 19 ง 
5 ค 20 ก 
6 ข 21 ค 
7 ง 22 ง 
8 ง 23 ก 
9 ง 24 ข 
10 ค 25 ค 
11 ข 26 ก 
12 ง 27 ข 
13 ค 28 ง 
14 ข 29 ง 
15 ง 30 ง 
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ภาคผนวก ฉ 
ค่าประสิทธิภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
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ตาราง  ฉ-1  สรุปความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับความสอดคล้องของความรู้ 
     ในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ 
 

ข้อ 
คะแนนความคิดเห็นจากผู้เชี่ยวชาญ 

ค่าIOC แปรผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
2 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
3 1.00 1.00 1.00 0.00 1.00 0.80 ใช้ได้ 
4 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
5 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
6 1.00 0.00 1.00 0.00 1.00 0.60 ใช้ได้ 
7 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
8 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
9 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
10 1.00 1.00 0.00 1.00 1.00 0.80 ใช้ได้ 
11 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
12 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
13 1.00 1.00 1.00 0.00 1.00 0.80 ใช้ได้ 
14 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
15 1.00 0.00 1.00 0.00 1.00 0.60 ใช้ได้ 
16 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
17 1.00 1.00 0.00 0.00 1.00 0.60 ใช้ได้ 
18 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
19 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
20 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
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ตาราง  ฉ-2  สรุปความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับความสอดคล้องของความตระหนัก   
     ในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้   
 

ข้อ 
คะแนนความคิดเห็นจากผู้เชี่ยวชาญ 

ค่าIOC แปรผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
2 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
3 1.00 1.00 1.00 0.00 1.00 0.80 ใช้ได้ 
4 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
5 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
6 1.00 0.00 1.00 0.00 1.00 0.60 ใช้ได้ 
7 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
8 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
9 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
10 1.00 1.00 0.00 1.00 1.00 0.80 ใช้ได้ 
11 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
12 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
13 1.00 1.00 1.00 0.00 1.00 0.80 ใช้ได้ 
14 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
15 1.00 0.00 1.00 0.00 1.00 0.60 ใช้ได้ 
16 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
17 1.00 1.00 0.00 0.00 1.00 0.60 ใช้ได้ 
18 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
19 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
20 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
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ตาราง ฉ-3  สรุปความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับความสอดคล้องของการมีส่วนร่วม 
    ในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ 
 

ข้อ 
คะแนนความคิดเห็นจากผู้เชี่ยวชาญ 

ค่าIOC แปรผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
2 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
3 1.00 1.00 1.00 0.00 1.00 0.80 ใช้ได้ 
4 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
5 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
6 1.00 0.00 1.00 0.00 1.00 0.60 ใช้ได้ 
7 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
8 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
9 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
10 1.00 1.00 0.00 1.00 1.00 0.80 ใช้ได้ 
11 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
12 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
13 1.00 1.00 1.00 0.00 1.00 0.80 ใช้ได้ 
14 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
15 1.00 0.00 1.00 0.00 1.00 0.60 ใช้ได้ 
16 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
17 1.00 1.00 0.00 0.00 1.00 0.60 ใช้ได้ 
18 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
19 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
20 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
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ตาราง ฉ-4  สรุปความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับรูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา 
    สําหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์  ในเรื่องอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ 
 

ข้อ 
คะแนนความคิดเห็นจากผู้เชี่ยวชาญ 

ค่าIOC แปรผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
2 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
3 1.00 1.00 1.00 0.00 1.00 0.80 ใช้ได้ 
4 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
5 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
6 1.00 0.00 1.00 0.00 1.00 0.60 ใช้ได้ 
7 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
8 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
9 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
10 1.00 1.00 0.00 1.00 1.00 0.80 ใช้ได้ 
11 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
12 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
13 1.00 1.00 1.00 0.00 1.00 0.80 ใช้ได้ 
14 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
15 1.00 0.00 1.00 0.00 1.00 0.60 ใช้ได้ 
16 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
17 1.00 1.00 0.00 0.00 1.00 0.60 ใช้ได้ 
18 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
19 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
20 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
21 1.00 0.00 1.00 0.00 1.00 0.60 ใช้ได้ 
22 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
23 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
24 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
25 1.00 1.00 0.00 1.00 1.00 0.80 ใช้ได้ 
26 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
27 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
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ตาราง  ฉ-5  สรุปความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับภาพยนตร์สั้นเรื่อง NGO โคกปุาซี 
     ในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ 
 

ข้อ 
คะแนนความคิดเห็นจากผู้เชี่ยวชาญ 

ค่าIOC แปรผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
2 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
3 1.00 1.00 1.00 0.00 1.00 0.80 ใช้ได้ 
4 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
5 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
6 1.00 0.00 1.00 0.00 1.00 0.60 ใช้ได้ 
7 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
8 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
9 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
10 1.00 1.00 0.00 1.00 1.00 0.80 ใช้ได้ 
11 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
12 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
13 1.00 1.00 1.00 0.00 1.00 0.80 ใช้ได้ 
14 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใช้ได้ 
15 1.00 0.00 1.00 0.00 1.00 0.60 ใช้ได้ 
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ตาราง  ฉ-6  ค่าความยาก  ค่าอํานาจจําแนก และค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับของแบบทดสอบ 
     ในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ 

ความเชื่อมั่น  rttเท่ากับ 0.81 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อที่ 
ความยาก 

(p) 
ค่าอํานาจ
จําแนก (B) 

ข้อที่ 
ความยาก 

(p) 
ค่าอํานาจจําแนก 

(B) 
1 0.61 0.33 16 0.61 0.56 
2 0.78 0.44 17 0.78 0.22 
3 0.78 0.22 18 0.78 0.22 
4 0.78 0.44 19 0.72 0.56 
5 0.78 0.44 20 0.78 0.22 
6 0.78 0.44 21 0.78 0.44 
7 0.78 0.44 22 0.78 0.44 
8 0.78 0.44 23 0.78 0.22 
9 0.78 0.22 24 0.78 0.44 
10 0.72 0.33 25 0.72 0.33 
11 0.78 0.22 26 0.78 0.22 
12 0.72 0.33 27 0.78 0.44 
13 0.78 0.22 28 0.78 0.22 
14 0.78 0.44 29 0.72 0.33 
15 0.78 0.22 30 0.72 0.33 
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ตาราง  ฉ-7  ค่าอํานาจจําแนก  ของแบบสอบถามความตระหนักในการอนุรักษ์ และฟ้ืนฟูทรัพยากร    
                ปุาไม ้
 

ข้อที่ ค่าอํานาจจําแนก  (r) 
1 .44 
2 .42 
3 .51 
4 .36 
5 .31 
6 .43 
7 .36 
8 .25 
9 .52 
10 .25 
11 .44 
12 .43 
13 .51 
14 .36 
15 .44 
16 .43 
17 .36 
18 .59 
19 .30 
20 .36 

rtt=0.83 
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ตาราง  ฉ-8  ค่าอํานาจจําแนก  ของแบบสอบถามการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟู 
  ทรัพยากรปุาไม้ 
 

ข้อที่ ค่าอํานาจจําแนก  (r) 
1 .34 
2 .48 
3 .23 
4 .42 
5 .48 
6 .48 
7 .23 
8 .42 
9 .48 
10 .51 
11 .15 
12 .48 
13 .23 
14 .42 
15 .47 
16 .34 
17 .48 
18 .23 
19 .42 
20 .39 

rtt=0.81 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



   222 

ตาราง  ฉ-9  ค่าอํานาจจําแนก  ของแบบวัดการมีส่วนร่วมในกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา 
 

ข้อที่ ค่าอํานาจจําแนก  (r) 
1 .36 
2 .25 
3 .52 
4 .25 
5 .44 
6 .36 
7 .59 
8 .30 
9 .36 
10 .25 
11 .52 
12 .25 
13 .44 
14 .43 
15 .51 
16 .48 
17 .51 
18 .15 
19 .48 
20 .23 

rtt=0.84 
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ตาราง  ฉ-10  คะแนนผลงานระหว่างการเข้าร่วมกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาสําหรับเยาวชน 
    ในจังหวัดกาฬสินธุ์ 
 

คนที่ กิจกรรมที่ 1 กิจกรรมที่ 2 กิจกรรมที่ 3 กิจกรรมที่ 4 กิจกรรมที่ 5 
1 9 8 7 9 8 
2 8 9 9 9 8 
3 9 8 9 8 8 
4 9 8 8 9 8 
5 8 9 9 8 9 
6 9 9 9 9 9 
7 8 9 9 9 9 
8 9 8 9 9 9 
9 9 9 9 9 9 
10 9 8 9 9 8 
11 9 9 8 9 9 
12 9 9 8 8 8 
13 8 8 8 8 8 
14 9 8 8 8 9 
15 9 9 8 8 9 
16 9 9 8 9 9 
17 9 9 9 8 8 
18 9 8 9 8 8 
19 9 9 8 8 9 
20 8 9 8 9 8 
21 8 9 9 9 9 
22 9 9 8 9 8 
23 9 9 9 8 8 
24 8 8 9 8 9 
25 8 9 8 8 8 
26 8 9 8 8 8 
27 9 8 8 9 9 
28 9 9 8 8 9 
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ตาราง  ฉ-10 (ต่อ) 
 

คนที่ กิจกรรมที่ 1 กิจกรรมที่ 2 กิจกรรมที่ 3 กิจกรรมที่ 4 กิจกรรมที่ 5 
29 9 9 8 9 10 
30 9 9 8 9 9 
รวม 261 260 252 256 257 
  8.70 8.67 8.40 8.53 8.57 

S.D. 0.47 0.48 0.56 0.51 0.57 
ร้อยละ 87.00 86.67 84.00 85.33 85.67 
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ภาคผนวก ช 
การทดสอบข้อตกลงเบื้องต้นของการใช้  MANCOVA  และ  ANCOVA 
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ตาราง  ช-1  ผลการทดสอบความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรความรู้ ความตระหนักและการมีส่วนร่วม 
     ในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ 
 

ตัวแปรตาม ความรู้ ความตระหนัก การมีส่วนร่วม 
ความรู้ - rxy-0.022 (p=0.909) rxy-0.356 (p=0.054) 

ความตระหนัก - - rxy0.249 (p=0.185) 
 

ตาราง ช-2  ผลการทดสอบ  Homogeneity  of  Variance  Covariance  Matrices 
 

Box’M df1 df2 F p 
7.524 12 2674.667 0.520 0.903 

 
ตาราง ช-3  ผลการทดสอบ  Homogeneity  of  Variance 

 
ตัวแปรตาม df1 df2 F p 

ความรู้ 2 27 0.282 0.756 
ความตระหนัก 2 27 0.840 0.443 
การมีส่วนร่วม 2 27 0.232 0.795 

 
ตาราง ช-4  ผลการทดสอบ  Homogeneity  of  Regression  เมื่อใช้  Pretest  เป็น  Covariate 

 
Source SS df MS F p 
ความรู้ 0.167 1 0.167 0.151 0.701 

ความตระหนัก 0.016 1 0.016 1.879 0.183 
การมีส่วนร่วม 0.172 1 0.172 9.913 0.004 
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ตาราง  ช-5  ผลการทดสอบ  Homogeneity of  Regression  เมื่อใช้  Pretest (ความรู้เป็นรายด้าน)   
     เป็น Covariate 

 
Source SS df MS F p 

1. การพัฒนาปุาชุมชน 1.318 1 1.318 4.376 0.048 
2. การเดินปุาศึกษาธรรมชาติ 2.843 1 2.843 12.276 0.002 
3. ความหลากหลายทางชีวภาพ 2.625 1 2.625 28.382 0.000 
4. ฝายกั้นน้ําขนาดเล็กหรือชะลอความชุ่ม
ชื้น 

0.819 1 0.819 5.314 0.031 

5. การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ 3.450 1 3.450 30.337 0.000 
 
ตาราง  ช-6  ผลการทดสอบ  Homogeneity  of  Regression  เมื่อใช้  Pretest (ความตระหนัก 
     เป็นรายด้าน)  เป็น  Covariate 

 
Source SS df MS F p 

1. การพัฒนาปุาชุมชน 0.133 1 0.133 3.084 0.093 
2. การเดินปุาศึกษาธรรมชาติ 0.065 1 0.065 1.130 0.299 
3. ความหลากหลายทางชีวภาพ 0.037 1 0.037 1.109 0.304 
4. ฝายกั้นน้ําขนาดเล็กหรือชะลอความชุ่ม
ชื้น 

0.050 1 0.050 1.148 0.295 

5. การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ 0.088 1 0.088 1.929 0.179 
 
ตาราง  ช-7  ผลการทดสอบ  Homogeneity  of  Regression  เมื่อใช้  Pretest (การมีส่วนร่วม 
     เป็นรายด้าน) เป็น  Covariate 

 
Source SS df MS F p 

1. การพัฒนาปุาชุมชน 0.003 1 0.003 .020 0.888 
2. การเดินปุาศึกษาธรรมชาติ 0.638 1 0.638 29.191 0.000 
3. ความหลากหลายทางชีวภาพ 0.171 1 0.171 7.694 0.011 
4. ฝายกั้นน้ําขนาดเล็กหรือชะลอความชุ่ม
ชื้น 

0.003 1 0.003 0.151 0.701 

5. การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ 0.088 1 0.088 4.686 0.042 
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ตาราง  ช-8  ผลการทดสอบ  Homogeneity  of  Variance  ของความรู้ ความตระหนัก  
    และการมีส่วนร่วมเป็นรายด้าน 
 

ตัวแปรตาม df1 df2 F p 
ความรู้     
1. การพัฒนาปุาชุมชน 2 27 1.035 0.369 
2. การเดินปุาศึกษาธรรมชาติ 2 27 0.174 0.842 
3. ความหลากหลายทางชีวภาพ 2 27 4.583 0.019 
4. ฝายกั้นน้ําขนาดเล็กหรือชะลอความชุ่มชื้น 2 27 0.000 1.000 
5. การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ 2 27 0.158 0.854 
ความตระหนัก     
1. การพัฒนาปุาชุมชน 2 27 0.782 0.467 
2. การเดินปุาศึกษาธรรมชาติ 2 27 0.221 0.803 
3. ความหลากหลายทางชีวภาพ 2 27 0.334 0.719 
4. ฝายกั้นน้ําขนาดเล็กหรือชะลอความชุ่มชื้น 2 27 1.630 0.215 
5. การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ 2 27 2.123 0.139 
การมีส่วนร่วม     
1. การพัฒนาปุาชุมชน 2 27 0.864 0.433 
2. การเดินปุาศึกษาธรรมชาติ 2 27 1.468 0.248 
3. ความหลากหลายทางชีวภาพ 2 27 0.425 0.658 
4. ฝายกั้นน้ําขนาดเล็กหรือชะลอความชุ่มชื้น 2 27 0.332 0.720 
5. การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ 2 27 0.239 0.789 
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ภาคผนวก  ซ 
ภาพประกอบการเข้าร่วมกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา   

ส าหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ 
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ภาพประกอบ  ซ-1  พิธีเปิดค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา สําหรับเยาวชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ 
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบ  ซ-2  นายกองค์การบริหารส่วนตําบลหนองห้าง (นายสัมฤทธิ์  ชมศิริ) บรรยายพิเศษ 
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ภาพประกอบ  ซ-3  กิจกรรม การพัฒนาปุาชุมชนโคกปุาซี 
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ภาพประกอบ  ซ–4  กิจกรรมเดินปุาศึกษาธรรมชาติ 
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ภาพประกอบ  ซ–5  กิจกรรมความหลากหลายทางชีวภาพด้านปุาไม้ 
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ภาพประกอบ  ซ-6  กิจกรรมความหลากหลายทางชีวภาพด้านปุาไม้ 
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ภาพประกอบ  ซ–7 กิจกรรมการสร้างฝายกั้นน้ําขาดเล็กหรือฝายชะลอความชุ่มชื้น 
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ภาพประกอบ  ซ–8  กิจกรรมนันทนาการการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้
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ภาคผนวก ฌ 
หนังสือขอความอนุเคราะห์ 
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ภาคผนวก ญ 
บทภาพยนตร์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



249 

 

การสร้างภาพยนตร์ เพ่ือปลูกฝังอุดมการณ์สิ่งแวดล้อมนิยม หรือ 
การสร้างภาพยนตร์ สิ่งแวดล้อมศึกษา เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน 

 
ประเภทของภาพยนตร์ เป็นภาพยนตร์สร้างสรรค์สังคมเพ่ือให้ผู้ชมเกิดความตระหนักและ 
 มีส่วนร่วมรับผิดชอบดูแลทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  
  Phase1. เลือกพ้ืนที่ สภาพปัญหา (Location) ณ จุดที่จะทําการถ่ายทําภาพยนตร์ซึ่ง
สะท้อนให้เห็นบริบทของวิกฤติสิ่งแวดล้อมและการถ่ายทอดภูมิปัญญาแล้วนํามาประยุกต์ใช้ให้ผสม
กลมกลืนกับเทคโนโลยีในโลกยุคใหม่ เรื่องการใช้ชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมตามเงื่อนไขใหม่ ในวิถีชีวิตแบบ
พ่ึงพาและเกื้อกูลกับธรรมชาติ ซึ่งจะนําไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน  
  Phase2. เขียนเรื่องย่อ (Story outline) 
          -เขียนโครงเรื่องขยาย (Treatment or Plot) หรือพล็อตเรื่องสั้น เขียนบทภาพยนตร์
(Scrip) เสร็จแล้วนําเสนอผู้เชี่ยวชาญในวงการสร้างภาพยนตร์ ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา ตรงตาม
โครงสร้าง 
            -ประกาศรับนักแสดงตาม character อาทิ ตัวเอกหรือตัวเดินเรื่อง ตัวพระเอก / 
นางเอก ผู้ขัดขวางหรือตัวร้าย ผู้ช่วยเหลือหรือตัวพระรอง/นางรอง และตัวประกอบอ่ืนๆ 
             -คัดเลือกนักแสดง ตามบทบาทหรือCharacter ในพล็อตเรื่อง โดยการให้ผู้สมัครTest 
หน้ากล้อง (Case Acting)  
             -ทุกอย่างพร้อมลงมือถ่ายทําไปทีละช็อต ตาม Shooting Scrip เสร็จแล้วตัดต่อใส่ 
Efect จนสมบูรณ์พร้อมฉาย  
              -นําหนังที่สร้างเสร็จแล้วไปโพสต์ลงใน Utube ให้คอหนังเข้าไปดูเพ่ือเช็ค Lating 
พร้อมรับฟังคําติชม 
  Phase3.นําหนังออกฉายกับกลุ่มตัวอย่าง เพื่อเก็บข้อมูล และวัดประมวลผล 
 
ชื่อเรื่อง NGO โคกป่าซี  : โครงเรื่องขยาย (Treatment or Plot) 
 
 ณ ชุมชนแห่งหนึ่ง มีชื่อว่าชุมชน  หมู่บ้านหนองห้าง ต าบลหนองห้าง อ าเภอกุฉินารายณ์ 
จังหวัดกาฬสินธุ์ เป็นชุมชนของหมู่บ้านชนเผ่าภูไทหรือผู้ไท   มีวัฒนธรรมประเพณี ความเชื่อ ภาษาพูด 
ที่เป็นเอกลักษณ์ของตนเองเป็นพื้นที่ท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ด้วยทรัพยากรธรรมชาติ มีแหล่งน้ําขนาดใหญ่
ทีเต็มไปด้วยสัตว์น้ํา พืชน้ํานาๆชนิด ชาวบ้านในละแวกนั้นได้อาศัยน้ําจากแหล่งน้ําแห่งนี้ ทําการเกษตร 
ทํานาทําไร่ เลี้ยงสัตว์และเพาะปลูกพืชผักต่างๆ รวมทั้งเป็นแหล่งทํามาหากิน หากุ้ง หอย ปู ปลา มา
เลี้ยงครอบครัว ที่เหลือกินก็นําไปขายในหมู่บ้าน พอมีเงินใส่กระเป฻าให้ลูกๆไปโรงเรียน และใช้จ่ายในสิ่ง
ที่จําเป็นในการดํารงชีวิต มีเหลือบ้างเล็กน้อยก็เก็บไว้พอได้ทําบุญในเทศกาลต่างๆ และเผื่อใว้เสียสละ
กิจกรรมสาธารณะและกิจกรรมทางสังคมบ้างตามอัตภาพ นอกจากนี้ก็มีอาชีพเสริมที่สําคัญอีกอย่างหนึ่ง
คืออาชีพทอผ้า ผ้าไหม ผ้าฝูายเป็นผ้าห่ม ผ้านุ่ง ผ้าคลุมไหล่ และตัดเย็บเป็นเสื้อผ้าสรวมใส่ไปในงานพิธี
หรือวันสําคัญ ประเพณีต่างๆ ซึ่งดูแล้วภูมิฐาน สวยงาม ตระการตายิ่งนัก ในปัจจุบันนับเป็นสินค้าสําคัญ 
(หนึ่งผลิตภัณฑ์หนึ่งต าบล) ที่ทําเงินได้เป็นอย่างดีอย่างหนึ่งของหมู่บ้าน ภูมิประเทศส่วนหนึ่งของชุมชน
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แห่งนี้ติดกับทิวเขาน้อย เทือกเขาภูพาน ซึ่งเป็นเขตวนอุทยานสัตว์ปุาและพืชพันธุ์ไม้ภูพาน มีลักษณะ
เป็นปุาดิบแห้ง ปุาไม้เบญจพรรณ และปุาเต็งรัง เป็นปุาที่ยังคงมีความอุดมสมบูรณ์ จึงมีสัตว์ปุาน้อยใหญ่
อาศัยอยู่ในปุาแห่งนี้มากมายหลายชนิด มีความหลากหลายทางชีวภาพ และยังมีที่ดินสาธารณะ
ประโยชน์ โคกป่าซี ซึ่งได้รับจัดสรรจากฝุายปกครอง ในปี พ.ศ. 2526 สภาพปุาเป็นปุาเต็งรัง มีพันธุ์ไม้
ชนิดต่างๆ ไม่น้อยกว่า 150 ชนิด มีสัตว์เล็กสัตว์น้อยและแมลงต่างๆอาศัยอยู่ ในหน้าฝนจะมีลําธารเล็กๆ 
ไหลผ่าน ซึ่งเดิมทีชาวบ้านได้ใช้ที่ดินสาธารณะผืนนี้เป็น  โคกเลี้ยงสัตว์ ต่อมาประมาณปี พ.ศ. 2536 
ชาวบ้านตื่นตัวเรื่องจับจองที่ดินเพื่อถือครองเป็นกรรมสิทธิ์ เวลาประมาณ 02.00 น.ของคืนวันหนึ่ง 
ปรากฏว่ามีราษฎรหลายคนเข้าไปฝังหลักปักเขตแดน แย่งกันจับจองพ้ืนที่โคกดอนปุาซีจนเกือบหมดปุา 
แต่ก็มีราษฎรอีกกลุ่มหนึ่งคัดค้านขู่ว่าจะฟูองร้องผู้ที่บุกรุกปุาสาธารณะ ทําให้ผู้ที่จับจองอยู่ก่อนแล้วไม่มี
ใครกล้าแสดงตนเป็นเจ้าของพ้ืนที่โคกปุาซี ก านันวันทา โคตรพัฒน์ พร้อมลูกบ้าน ร่วมกับฝุายปกครอง
จึงได้ปักแนวเขตโคกปุาซี ให้เป็นโคกเลี้ยงสัตว์ ตัดฟืน และเก็บของปุา ห้ามผู้ใดเข้าจับจองเป็นเจ้าของ
เป็นโดยเด็ดขาด ประมาณปี พ.ศ. 2538 มี พระธุดงค ์รูปหนึ่งได้เดินธุดงค์มาพบโคกปุาซีที่ยังคงความ
อุดมสมบูรณ์ เกรงว่าถ้าไม่มีผู้ใดรักษาอย่างจริงใจแล้วไซร้ ปุาผืนนี้คงถูกคนในชุมชนและชุมชนพ้ืนที่
ใกล้เคียงบุกรุกเป็นเจ้าของทีละเล็กที่ละน้อยเป็นแน่แท้ ชาวบ้านที่เข้ามาเก็บของปุาเห็นพระธุดงค์มาปัก
กรด ก็บอกกล่าวญาติโยมจัดเตรียมข้าวของมาทําบุญใส่บาตรพระในวันรุ่งขึ้น ตามวิสัยของพุทธสาสนิก
ชนชาวอิสาน นานวันเข้าญาติโยมได้เรียนถามพระธุดงค์ว่า ท่านจะอยู่ที่โคกปุาซีนานเท่าใด ก็ได้รับ
คําตอบว่า ขอสัก 2-3 ปี ชาวบ้านก็ตกลงจึงเกิดสํานักสงฆ์ชื่อว่า วัดโคกป่าซี เมื่อครบ 3 ปี ทางวัดจึงย้าย
สถานที่ก่อสร้างวัดไปอยู่ที่แห่งใหม่ใกล้ๆกับบริเวณโคกปุาซี มีชื่อว่า วัดบูรพาวนาราม จนถึงปีปัจจุบัน 
จนกระท่ังถึงปี พ.ศ. 2540 ราษฎรบ้านหนองห้างได้เข้าหารือกับป่าไม้อ าเภอกุฉินารายณ์ และหัวหน้า
เขตอนุรักษ์พันธ์สัตว์ปุาและพืชพันธ์ไม้ภูสีฐาน (หัวหน้าอภิวุฒิ  สุขศรี) เพ่ือขอคําแนะนําในการตั้งกลุ่ม
รักษาป่าชุมชน ปี พ.ศ. 2544 ปุาไม้จังหวัดกาฬสินธุ์ร่วมกับหน่วยปูองกันไฟปุาจังหวัดมุกดาหาร จัดการ
อบรมกลุ่มรักษาป่าและป้องกันไฟป่าบ้านหนองห้างและได้ร่างกฎระเบียบ ข้อบังคับที่เกี่ยวกับการเข้าหา
ประโยชน์ในพื้นท่ีปุาชุมชนโคกปุาซี ปี พ.ศ. 2546 องค์การบริหารส่วนต าบลหนองห้าง ได้จัดสรร
งบประมาณ ฝึกอบรมราษฎรอาสาสมัครพิทักษ์ป่า (รส.ทป.)เพ่ือท าหน้าที่ลาดตระเวนรักษาป่า ป้องกัน
ไฟป่า การบุกรุกแผ้วถางป่า ฝ่ายเวรยามดูแลการเข้า-ออกป่า การจัดเก็บค่าธรรมเนียมการเข้าหา
ประโยชน์จากป่า รวมทั้งการส่งเสริมบ ารุงและการปลูกป่าทดแทน จนเป็นปุาชุมชนที่มีความสําคัญกับ
วิถีชีวิตความเป็นอยู่ของชาวบ้านในฐานะเป็นแหล่งอาหาร แหล่งสมุนไพร แหล่งเชื้อเพลิงในการหุงต้ม 
(Super market) และยังเป็นแหล่งเรียนรู้ศึกษาธรรมชาติของนักเรียนนักศึกษาและบุคลทั่วไป โดยทุก
คนมีส่วนร่วมในการใช้ประโยชน์และร่วมกันดูแลรักษาผืนป่าแห่งนี้เอาไว้ ตลอดจนเป็นป่าซับน้ าป้องกัน
น้ าท่วมในฤดูน้ าหลาก เป็นแหล่งเก็บกักน้ าไว้ใช้ในฤดูแล้ง ให้ฝูงสัตว์น้อยใหญ่ได้ดื่มกิน รวมทั้งวัวควาย
ของชาวบ้านที่เลี้ยงไว้ใช้งาน ชาวบ้านได้อาศัยปุาผืนนี้หล่อเลี้ยงชีวิตโดยการเข้าไปเก็บของปุา เช่น เห็ด 
พืชผักนานาชนิดที่ขึ้นเองตามธรรมชาติ อาทิ ผักเม็ก ผักกระเดา ผักกระโดน และผักอีฮีน รวมทั้งสัตว์
เล็กสัตว์น้อย กุ้ง หอย ปู ปลา กบ เขียด อ่ึงอ่าง ไข่มดแดง แมลงต่างๆที่กินได้ ตลอดจนสมุนไพรที่เป็น
ยาบํารุงร่างกายและยารักษาโรค จนได้รับ พระราชทานธงช้างหรือธงพิทักษ์ป่าเพ่ือรักษาชีวิต ประจําปี
46 จากสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิตติ์พระบรมราชินีนาถ               
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 ครูน้ า  ซึ่งเป็นครูต่างถิ่นมาบรรจุครั้งแรกที่โรงเรียนประถมศึกษาในหมู่บ้านนี้ มีลูกศิษย์ลูกหา
หลายรุ่น จึงเป็นที่เคารพนับถือของทุกคนในหมู่บ้าน แต่งงานแล้วมีภรรยาชื่อ วันวิสา มีลกูสาวสองคน 
คนโตชื่อ ข้าวหอม คนเล็กชื่อ น้องไอดินครูน้ําสั่งสอนลูกศิษย์ให้เคารพธรรมชาติ ใช้วิถีชีวิตพ่ึงพากับ
ธรรมชาติแบบเกื้อกูล เหมือนกับสมัยปูุย่า ตา ยาย สอนให้ลูกศิษย์รัก หวงแหน ดูแลรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ช่วยกันอนุรักษ์ปุาไม้ สัตว์ปุา ห้วยหนองคลองบึงตลอดจนการไม่ใช้
สารเคมีปลูกพืช ผักต่างๆ ได้สอนให้นักเรียนทําปุ฻ยอินทรีย์ ปุ฻ยชีวภาพน้ําหมักชีวภาพ ผลิตอาหารสัตว์
จากธรรมชาติใช้เอง โดยมี /ปราชญ์ชาวบ้าน คือพ่อใหญ่บัณฑิต /ก านันวันทา / ลุงทิศกบ (รส.ทป.)และ
สถาพร(อาว์ทิศน้อย) นักการภารโรงของโรงเรียน ในหมู่บ้านเป็นผู้ให้การสนับสนุน ทิศกบมีภรรยาชื่อ
ยายจ๋าลูกสาวชื่อน้องเมย์และลูกชายชื่อ น้องต้นน้ า เรียนอยู่ รร.มัธยมในหมู่บ้าน ส่วน สถาพร(อาว์ทิศ
น้อย)นักการภารโรงมีลูกสาวชื่อผักหวาน เรียนอยู่โรงเรียนมัธยม ลูกชายชื่อน้องเก่ง เรียนอยู่ รร.ประถม
ฯในหมู่บ้าน ต่อมามีกลุ่มนายทุนผู้มีอิทธิพล(เสี่ยสงวน) ทําตัวเป็นคนใจบุญสุนทาน ชอบช่วยเหลือคนตก
ทุกข์ได้ยาก และบริจาคทรัพย์ทีละมากๆเพ่ือเป็นสาธารณะกุศล ทําให้คนในหมู่บ้านนับหน้าถือตา มีคน
รักที่เป็นคนในหมู่บ้านซึ่งคบกันมาตั้งแต่พบกันที่ กทม.ชื่อ รื่นรมย์ ให้ชาวบ้านเรียกตัวเองว่า ซ้อรื่น ชื่อ
เดิมที่คนในหมู่บ้านเรียกคือ อีจื้น กับกลุ่มอํานาจเก่า  (ก านันเสือ) กํานันเสือมีลูกชายชื่อภูไทเรียนจบ
ปริญญาตรีสาขาศิลปกรรม จาก กทม. กลับมาช่วยพ่อดูแลกิจการที่บ้านไร่ และลูกสาวคนเดียวชื่อ แพร
ไหมและกลุ่มชาวบ้านผู้เห็นผิดเป็นชอบที่มีที่ดินทํากินของตัวเองอยู่รอบๆที่สาธารณะประโยชน์โคกปุาซี 
และมีความต้องการที่จะขายที่ดินของตัวเองให้แก่นายทุนเพ่ือให้นายทุนถือโอกาสลุกล้ํา ฮุบที่ดิน
สาธารณะทั้งหมดเข้าทําประโยชน์เป็น   รีสอร์ท โดยอ้างว่า ที่ดินสาธารณะแปลงนี้ ปล่อยไว้เฉยๆก็ไม่
เห็นว่าจะมีประโยชน์อะไรมากมายสู้เอามาทําเป็นรีสอร์ท เพ่ือต้อนรับนักท่องเที่ยว เป็นการสร้างความ
เจริญให้หมู่บ้าน และจะได้ช่วยให้คนในท้องถิ่นมีงานทํา มีรายได้เพ่ิมข้ึน นายทุนอ้างว่ารายได้ของกิจการ
ทั้งหมดก็ต้องหักเสียภาษีให้ท้องถิ่น นํากลับมาพัฒนาหมู่บ้านของเราอยู่ดี ไม่ได้เอาไปเข้าพกเข้าห่อแต่
เพียงผู้เดียว นับเป็นการเสียสละประโยชน์ส่วนตนเพื่อประโยชน์ส่วนรวมอย่างแท้จริง ทําให้ชาวบ้านแบ่ง
ออกเป็นสองกลุ่ม กลุ่มหนึ่งเห็นด้วยกับนายทุน จึงช่วยกันกระจายข่าว รวบรวมที่ดินของชาวบ้านที่อยู่
ใกล้ๆบริเวณที่ดินสาธารณะประโยชน์โคกป่าซี เพ่ือขายให้นายทุน ถ้าใครไม่ยอมก็ใช้อุบายหลอกล่อให้กู้
เงินแล้วคิดดอกเบี้ยมหาโหด หรือไม่ก็ใช้กําลังบังคับขู่เข็ญต่างๆนาๆ นําความเดือดร้อนมาสู่ชาวบ้านที่หา
เช้ากินคํ่าที่ไม่มีทางต่อสู้ อีกกลุ่มหนึ่งที่มีความเห็นขัดแย้งกับนายทุน ก็รวมตัวกันหาทางต่อสู้เพ่ือรักษา
ปุาผืนนี้เอาไว้โดยมี ก านันวันทาและลูกชาย(ภูสินธุ์)/ครูน้ า / หมอโต้ด หมอหนุ่ม ไฟแรง หัวหน้าสถานี
อนามัยประจําตําบล/พ่อใหญ่บัณฑิต ปราชญ์ชาวบ้านพร้อมกับกลุ่มราษฎรอาสาสมัครพิทักษ์ป่า
(รส.ทป.)    เป็นแกนน าชาวบ้าน ภูสินธุ์ ลูกชายกํานันวันทา เด็กหนุ่มเรียนจบโรงเรียนนายร้อย จปร. มา
บรรจุในตําแหน่ง สารวัตรสืบสวนสถานีตํารวจอําเภอกุฉินารายณ์ เป็นนายร้อยตํารวจหนุ่มไฟแรง ยึดมั่น
ในอุดมการณ์ หากสืบทราบว่ามีบ่อนการพนันผิดกฎหมายหรือขบวนการค้ายาบ้า กัญชา ยาเสพติด ก็
เข้าล้อมจับไม่เคยละเว้น โดยเฉพาะขบวนการลักลอบตัดไม้ในเขตวนอุทยาน เขตปุาสงวนฯ ทําให้ผู้
กํากับไม่พอใจเนื่องจากไปจับโดนไม้เถื่อนของเสี่ยหงวนผู้มีอิทธิพล ซึ่งผู้กํากับมีผลประโยชน์ ร่วมมือกับ
นายทุน(เสี่ยสงวน)ลักลอบตัดไม้ในเขตวนอุทยาน เพื่อปลูกสวนยางพารา ส่วนต้นไม้ท่ีตัดแล้วก็นํามาแปร
รูปส่งขายในรูปของเฟอร์นิเจอร์ส่วนไม้พยุงก็แอบลักลอบส่งขายไปเมืองจีน จึงถูกผู้กํากับเรียกพบ ว่า
กล่าวตักเตือน และคาดโทษว่าอย่าไปแตะต้องไม้ของเสี่ยอีก ถ้าไม่เชื่อคงได้เห็นดีกัน แต่นายตํารวจหนุ่ม
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ยังคงปฎิบัติหน้าที่ตรวจจับไม่ยอมละเว้นเหมือนเดิม จึงถูกผู้กํากับร่วมมือกับนายทุนกลั่นแกล้งหาเรื่อง
โยนความผิดใส่ร้ายจนถูกสั่งพักงานในที่สุด และให้สมุนไปดักซุ่มลอบทําร้ายปางตาย การต่อสู้ระหว่าง
กลุ่มราษฎรพิทักษ์ป่าเพ่ือรักษาชีวิต โดยการน าของก านันวันทา กับกลุ่มนายทุน (เสี่ยสงวน) กลุ่มอํานาจ
เก่า(ก านันเสือ) ได้ทวีความรุนแรงขึ้น จนเหตุการณ์ร้ายแรงถึงขีดสุด  ครูน้ า ซึ่งเป็นครูที่ชาวบ้านเคารพ
นับถือและเป็นแกนนําคนหนึ่งถูกคนร้ายฆ่าตายในขณะที่จะเดินทางเข้าอําเภอเพ่ือเข้าพบผู้ใหญ่หาทาง
ระงับความขัดแย้งและรักษาผืนปุาผืนนี้เอาไว้ นําความเศร้าโศกเสียใจมาสู่ ลูกเมีย วันวิสาผู้เป็นภรรยา
กับ ข้าวหอมและน้องไอดิน ตลอดจนชาวบ้านและลูกศิษย์ทุกคน ภูสินธุ์ ได้ทําหน้าที่เป็นเพ่ือนคอยดูแล
ปลอบใจ ข้าวหอมให้คลายจากความเศร้าโศกเสียใจลงไปได้บ้าง และช่วยกันจัดงานศพครูน้ําจนแล้ว
เสร็จ ข่าวการตายของครูน้ําทําให้ลูกศิษย์ครูน้ํา ซึ่งส่วนหนึ่งปัจจุบันกําลังเรียนอยู่ในโรงเรียนมัธยมใน
หมู่บ้าน หัวหน้าชมรมต้นกล้าอนุรักษ์ (น้องต้นน้ า)จึงเรียกประชุมคณะกรรมการชมรมนักเรียน และ
เรียนเชิญอาจารย์ ไพรัช ชมศิริ  ซ่ึงเป็นอาจารย์ที่ปรึกษาฝุายกิจกรรมนักเรียน “ในฐานะที่โรงเรียนของ
เราเป็นโรงเรียนแกนน าชมรมต้นกล้าอนุรักษ์ และเป็นลูกศิษย์ของครูน้ําที่ทุกคนเคารพรักยิ่งควรจะมีการ
เคลื่อนไหวอย่างไร” ที่ประชุมมีมติให้ประสานงานกับกลุ่มเครือข่ายต้นกล้าอนุรักษ์โรงเรียนใกล้เคียง 
และรุน่พี่ที่กําลังศึกษาอยู่ที่คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม มาร่วม
แสดงพลังกดดันให้ส่วนราชการที่เกี่ยวข้องดําเนินการอย่างหนึ่งอย่างใดให้ กลุ่มนายทุนกลุ่มนี้ออกไป
จากหมู่บ้านให้จงได้ ชมรมต้นกล้าอนุรักษ์ได้รับเสียงขานรับอย่างเนืองแน่น จากโรงเรียนต่างๆ ที่อยู่ใน
ละแวกนั้น และรุ่นพ่ีๆ ที่เรียนในระดับมหาวิทยาลัย ขบวนการต่อต้านพลังอํานาจของเยาวชนคนรุ่นใหม่
พร้อมชาวบ้านเริ่มเคลื่อนตัวไปที่ป่าชุมชนโคกป่าซี เพ่ือท าพิธีไว้อาลัยครูน้ า ครูผู้อุทิศตนเพ่ือพิทักษ์ป่า 
และท าพิธีสืบชะตาป่า ก่อนที่จะเดินเท้าเข้าพบนายอ าเภอ เพ่ือยื่นข้อเสนอตามเปูาหมายที่วางเอาไว้ 
โดยมี ขบวนชมรมคนรักธรรมชาติกาฬสินธุ์ออฟโรด นําหน้าขบวนทําหน้าที่เป็นการ์ดให้น้องๆไปในตัว 
ในที่สุดก็เดินทางมาถึงบริเวณหน้าที่ว่าการอ าเภออย่างปลอดภัย พร้อมกับส่งตัวแทนเข้าพบนายอ าเภอ
เพ่ือยื่นหนังสือตามข้อเสนอให้กลุ่มนายทุนออกจากพ้ืนที่และจับฆาตกรมาลงโทษให้จงได้  
               สว่นอีกฝุายหนึ่ง ก านันเสือ ที่อยู่ข้างของเสี่ยสงวน ซึ่งลูกชาย(ภูไท)และลูกสาว  (แพรไหม)
เคยเป็นลูกศิษย์ของครูน้ํา มีอยู่ครั้งหนึ่งครูน้ําเคยช่วยชีวิตลกูสาวเอาไว้ในคราวที่ปุวยเป็นโรคไข้ไทฟอยด์
หรือไข้รากสาดน้อยอย่างหนัก มารู้ภายหลังว่าเสี่ยสงวนเป็นคนส่งมือปืนไปดักยิงครูน้ําจนถึงแก่ชีวิตก็
รู้สึกผิด เห็นว่าเสี่ยทําเกินกว่าเหตุ ทําให้บุคคลที่เป็นคนดีทําคุณประโยชน์ให้แก่บ้านเมืองและตัวกํานัน
เสือเองและครอบครัวโดยเฉพาะลูกสาวก็เป็นหนี้ชีวิตครูน้ําอยู่จึงคิดจะทําความดีเพ่ือไถ่โทษ จึงให้ลูกชาย
(ภูไท)ซึ่งเคยเป็นเพ่ือนร่วมโรงเรียนเดียวกันในสมัยเด็กๆกับลูกชายกํานันวันทา (ภูสินธุ์) แอบไปตาม ภู
สินธุ์ มาเพ่ือบอกเบาะแสและหลักฐานเพิ่มเติมที่จะเอาผิดเสี่ยสงวน ภูสินธุ์/ ภูไท/หมอโต้ด/ลุงทิศกบ/
สถาพร (อาว์ทิศน้อย/ น้องข้าวหอม /แพรไหม/ และผู้ร่วมอุดมการณ์ ราษฏรอาสาสมัครพิทักษ์ป่าเพ่ือ
รักษาชีวิต พร้อมอาวุธครบมือได้แอบเข้าไปในรังของเสี่ยสงวนอย่างเงียบเชียบ เพ่ือล้วงความลับ ขณะที่
ขบวนการกําลังรุกล้ําพ้ืนที่เขตหวงห้ามของเสี่ยอยู่นั้น ฉับพลันก็ได้ยินเสียง ตวาดก้อง  ทุกคนหยุดไม่งั้น
ฉันยิงหัวสมองเละแน่ ทุกคนหยุดชงักงัน แต่ ภูไทจําเสียงเจ้าของเสียงนั้นได้ จึงพูดสวนเสียงนั้นขึ้นทันที
ว่า ถ้าน้องโบว์จะยิงก็ให้ยิงพ่ีเป็นคนแรก  โบว์ลิ่งลูกสาวเสี่ยสงวน ได้ยินดังนั้นก็หันไปมองเจ้าของเสียง
แล้วพูดขึ้นว่า พ่ีภูไท พ่ีมาอยู่ที่นี่ได้ยังไง รู้ไหมน้องโบว์คิดถึงพ่ีแทบแย่เลย ลูกสาวของเสี่ยซึ่งแอบชอบ ภู
ไท สมัยเรียนมหาวิทยาลัยเดียวกันที่กรุงเทพฯ  แล้วพ่ีภูไทและพรรคพวกแอบเข้ามาทําอะไรในเขตหวง
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ห้ามของคุณพ่อโบว์  ที่นี่เป็นแผ่นดินเกิดของพ่ี พ่อของน้องโบว์ ลักลอบตั้งโรงงานแปรรูปไม้เถื่อน บุกรุก
ที่ดินวนอุทยานเพ่ือปลูกยางพารา หนําซ้ํายังวางแผนที่จะฮุบที่ดินสาธารณะประโยชน์โคกปุาซีของ
หมู่บ้านไปทําเป็นรีสอร์ท  ไม่จริงพ่อของน้องโบว์เป็นคนดีใจบุญสุนทาน ชอบช่วยเหลือสาธารณะกุศล
และช่วยเหลือคนจนไม่มีวันที่ท่านจะทําอะไรอย่างนั้นเด็ดขาด พวกพ่ีภูไท ใส่ร้ายพ่อของน้องโบว์ น้อง
โบว์ไม่เคยทราบเรื่องนี้จริงเหรอ ภูไทพูด ใช่! โบว์ลิ่งสวนขึ้นทันควัน งั้นพวกเราเข้าไปดูให้เห็นกับตา
ด้วยกันดีไหม ปฺะ! โบว์ลิ่งรับคํา แต่เดี๋ยวก่อนทุกคนต้องระวังตัวให้ดีนะ อย่าให้คนของพ่อของน้องโบว์รู้
เด็ดขาดเพราะอาจเป็นอันตรายถึงตายได้ ภูไทกําชับ โบว์ลิ่งและทุกคนรับคํา ขบวนการทั้งหมดรวมทั้ง 
โบว์ลิ่งกับเพ่ือนๆ จึงรุกคืบเข้าไปใกล้ริมรั้วเขตหวงห้ามของเสี่ยหงวน จนสามารถมองเห็นสมุนของเสี่ย
หลายคนที่ถือปืนยืนระวังมิให้ใครผ่านเข้าไปได้แม้แต่หนูซักตัว ขบวนการได้ใช้วิธีการรบแบบกองโจรที่
สมาชิกสี่ทหารเสือได้ฝึกมา โดยใช้สารสกัดจุดจากสมุนไพรที่เก็บได้จากปุาของพ่อใหญ่บัณฑิต  เปุา
ลูกน้องของเสี่ยหงวนทีละคนๆจนเกือบหมด แต่ก็เกิดการปะทะกันข้ึนจนได้ ทําให้ ภูสินธุแ์ละ ภูไท ถูก
ยิงบาดเจ็บ ข้าวหอม / โบว์ลิ่ง / แพรวา / หมอโต้ด และสี่ทหารเสือช่วยออกมาได้แต่หลักฐานโรงงาน
แปรรูปไม้เถื่อน และรายชื่อผู้เป็นเอเย่นต์มารับไปจําหน่ายถูกสมุนของเสี่ยหงวนแย่งไปได้ โบว์ลิ่งร้องให้
เสียใจที่คุณพ่อที่ตัวเองเคารพบูชา กระทําในสิ่งที่ไม่น่าให้อภัย ส่วน เสี่ย  หงวน ทราบข่าวเป็นเดือดเป็น
แค้นมาก ประกาศก้องว่าจะจับผู้บุกรุกเข้าคุกทุกคน  เช้าวันรุ่งขึ้น เสี่ยหงวนกับผู้ก ากับสถานีต ารวจ
อ าเภอ กุฉินารายณ์ บุกมาถึงหน้าบ้านก านันวันทา เพ่ือแจ้งข้อหาบุกรุกกับกลุ่มของภูสินธุ์ จึงเกิดการ
เผชิญหน้ากัน แต่หลักฐานส าคัญ ถูกไอ้เหลงชิงไปได้ ผู้กํากับฯ จึงให้จับทุกคนไปฝากขังห้องขังไว้ที่สถานี
ตํารวจอําเภอ เพ่ือส่งฟูองสารดําเนินคดีบุกรุกต่อไป ในขณะที่ทุกคนกําลังจะถูกจับอยู่นั้น ฉับพลันก็มี
เสียงหนึ่งร้องเพลงดังขึ้นมาว่า  “คนซังน้ าหน้าเกิดมาเป็นบักข่ีเหล้าเกิดเป็นมื้อมีแต่เมาๆมั่วให้คนเห็น … 
ผู้หญิงเบิดบ้านมีแมเฮาเว้าน าผู้เดียว สาวๆซิบ่แลเหลียวกะซางกะซางกะซาง ชีวิตเกิดมาอยู่ตามประสา
ของคนฮ่างๆ ขอจูบปากแก้วบางๆ บ่สนแก้มนางดอกเด้อขี่เมา …” ชายขี้เหล้าประจําหมู่บ้านผู้นั้นได้
แสดงหลักฐานคลิปลับความชั่วของเสี่ยหงวนและสมุนจนหมดสิ้น และเปิดเผยตัวเขาเองว่า องค์กร NGO 
ได้มอบภารกิจสําคัญให้เขาแฝงตัวเข้ามา เพ่ือล้วงความลับเก็บหลักฐานขบวนการค้าไม้พยุงข้ามชาติ มัด
ตัวเสี่ยหงวน และข้อมูลทั้งหมดได้ถูกส่งไปถึงกองปราบเป็นที่เรียบร้อยแล้ว เมื่อหลักฐานมัดตัวเสี่ย และ
ผู้กํากับ ก็คิดหนีก่อนที่จะถูกกองปราบการจับ พร้อมกับสมุนคู่ใจ แต่ NGO ได้ประสานงานกับกองปราบ
เตรียมการไว้ล่วงหน้าแล้ว ตํารวจกองปราบแสดงตัวเพ่ือจับเสี่ยหงวนและผู้กํากับดําเนินคดีแต่สมุนเสี่ย     
หงวนชิงตัวไปได้อย่างฉิวเฉียด แต่ก็ยังช้ากว่ากํานันวันทาพ่อของภูไท ไหวตัวทันได้แอบให้ลูกน้องไปตัด
สายเบรครถเสี่ยหงวนก่อนหน้านี้แล้ว ทั้งคู่จึงหนีไปได้ไม่ไกล รถเสียหลักลงข้างทางชนต้นไม้ เสือหาญ 
และ ไอ้เหลงสมุนมือขวาและมือซ้ายต่อสู้ขัดขืนการจับกุมจึงถูกยิงตาย ส่วน เสี่ยหงวนอาการสาหัสปาง
ตายโดนจับได้ โบว์ลิ่งได้โทรศัพท์ให้แม่มาดูอาการพ่อ :  ที่หน้าที่ว่าการอ าเภอกุฉินารายณ์ เครือข่ายต้น
กล้าอนุรักษ์ ยังปักหลักแน่วแน่ มีแกนนําขึ้นเวทีเพ่ือประชาสัมพันธ์งานอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม ตลอดจนเหตุการณ์ท่ีผู้บุกรุกปุาชุมชนโคกปุาซีที่หมู่บ้านหนองห้างเพ่ือเสนอแนวทางแก้ไข
และมี วงดนตรีโฟคซอง ขึ้นสลับขับกล่อมผู้ชุมนุมตลอดเวลา จนกระทั่งถึงเวลา 18 นาฬิกา นายอําเภอ 
ได้ออกมาเพ่ือพบกับกลุ่มผู้เรียกร้อง ในขณะที่นายอําเภอกําลังพูดอยู่นั้น มีคนมาให้ข่าวว่า เสี่ยสงวน 
และสมุน ถูกจับตัวได้หมดแล้ว ทุกคนที่ชุมนุมอยู่ที่นั่นไชโยโห่ร้องด้วยความปิติยินดี ประกาศก้องว่า เรา
รักป่า คนอยู่ได้ ป่าไม้อยู่รอด … 
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 หนึ่งปีผ่านไป ณ บริเวณท่ีทําการ ป่าชุมชนโคกป่าซี ผู้ว่าราชการจังหวัดผู้เป็นประธานในพิธี
เปิด อาคารโครงการพัฒนาป่าชุมชนโคกป่าซี และมีการจัดการแข่งขันมินิมาราทอนโคกป่าซี เป็นการ
แข่งขันที่จัดขึ้นเพ่ือการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ของการท่องเที่ยวองค์การบริหารส่วนจังหวัดกาฬสินธุ์
ร่วมกับเทศบาลตําบลหนองห้าง โดยการสนับสนุนของ สส.วท .ในงานนี้ม ีการแข่งขันรถออฟโรดโชว์ 
โดยชมรมคนรักธรรมชาติกาฬสินธุ์ออฟโรด และชมรมคนรักการเหิรเวหาเครื่องเล่นพารามิเตอร์ ให้
เกียรติมาแสดงในงานนี้ด้วย                                                                 จบบรบิูรณ์ : สมยศ  
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ประวัติย่อผู้วิจัย 
 
ชื่อ  นามสกุล               นายสมยศ  วิเชียรนิตย์ 
วัน  เดือน  ปเีกิด              วันที่  30  มีนาคม  พ.ศ.  2499 
จังหวัด  และประเทศที่เกิด    จังหวัดกาฬสินธุ์  ประเทศไทย 
ประวัติการศึกษา            พ.ศ.  2516  มัธยมศึกษาปีที่  3 โรงเรียนกาฬสินธุ์พิทยาสรรพ์ 
      อ าเภอเมือง  จังหวัดกาฬสินธุ์ 
                  พ.ศ.  2518 มัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนสารคามพิทยาคม  
    อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
       พ.ศ.  2520 ประกาศนียบัตรวิชาการศึกษาชั้นสูง (ปกศ.ชั้นสูง)   
    สาขาวิชาสังคมศึกษา วิทยาลัยครูมหาสารคาม 
       พ.ศ.  2529  ปริญญาครุศาสตรบัณฑิต  (ค.บ.)  สาขาวิชาเทคโนโลยีและ 
    นวัตกรรมทางการศึกษา วิทยาลัยครูมหาสารคาม    
       พ.ศ.  2545 ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  (ศษ.ม.)   
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