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กิตติกรรมประกาศ 
 

กิตติกรรมประกาศ 
  

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงไปด้วยความกรุณาและความช่วยเหลืออย่างดียิ่งจาก  รอง
ศาสตราจารย์วิรัตน์ พงษ์ศิริ อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก รองศาสตราจารย์ ดร.พชรวิทย์ จันทร์ศิริ
สิร ประธานกรรมการสอบ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กาญจน์ เรืองมนตรี กรรมการสอบ และผู้ช่วย
ศาสตราจารย์ ดร.อ านาจ ชนะวงศ์ กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิภายนอก ผู้วิจัยขอขอบพระคุณ เป็นอย่างสูงไว้ 
ณ โอกาสนี้ 

ขอขอบพระคุณคณะผู้เชี่ยวชาญและคณะผู้ทรงคุณวุฒิ  ผู้ให้การตรวจสอบความถูกต้องและ
เหมาะสมของเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือการวิจัยครั้งนี้ 

ขอขอบพระคุณผู้บริหารและคณะครูโรงเรียนเอกชนต้นแบบ และโรงเรียนเอกชนสังกัด
ส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 
2 ทุกคน ที่ได้กรุณาให้ความอนุเคราะห์ร่วมมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลและการแลกเปลี่ยนความรู้  
แนวคิด ท าให้งานวิจัยส าเร็จลงด้วยดี 

ขอขอบคุณคุณพ่อ คุณแม่ และก าลังใจที่ดีจากครอบครัว และเพ่ือนนิสิตปริญญาโท รุ่น พ.27 
สาขาวิชาการบริหารการศึกษา คุณค่าและประโยชน์จากการวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยขอมอบเป็นเครื่องบูชา
พระคุณบิดา มารดา ตลอดจนบูรพาจารย์ และผู้มีพระคุณทุกท่าน ที่อบรมสั่งสอนประสิทธิ์ประสาทวิชา 
ซึ่งผู้วิจัยจะน าความรู้ที่ได้ไปพัฒนาการท างานให้ดียิ่งขึ้น เพ่ือประโยชน์ของตนเองและประเทศชาติสืบ
ต่อไป 

  
  

เกษสุดา  พุธทะลา 
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บทคั ดย่อ ภาษาไทย 

ชื่อเรื่อง การพัฒนาแนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียน
เอกชน จังหวัดชัยภูม ิ

ผู้วิจัย เกษสุดา พุธทะลา 
อาจารย์ท่ีปรึกษา รองศาสตราจารย์ วิรัตน์ พงษ์ศิริ  
ปริญญา การศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชา การบริหารการศึกษา 
มหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ปีท่ีพิมพ์ 2562 

  
บทคัดย่อ 

  
การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพ่ือ  1)  ศึกษาองค์ประกอบและตัวชี้วัดจิตสาธารณะของ

นักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ   2)  ศึกษาสภาพปัจจุบัน  สภาพที่ พึ ง
ประสงค์  การเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียน เอกชน  จั งหวัด
ชัยภูมิ  3)  พัฒนาแนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน จังหวัด
ชัยภูมิ  การวิจัยแบ่งออกเป็น  3  ระยะ  ระยะที่  1  การศึกษาองค์ประกอบและตัวชี้วัดจิตสาธารณะ
ของนักเรียน  ระยะที่  2  การศึกษาสภาพปัจจุบันและสภาพที่พึงประสงค์การเสริมสร้างจิตสาธารณะ
ของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ  ระยะที่  3  การพัฒนาแนวทางเสริมสร้าง
จิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียน เอกชน   จั งหวัดชัยภูมิ   สถิติที่ ใช้ ในการ
วิ จั ย   คื อ   ค่ า เ ฉ ลี่ ย   ร้ อ ย ล ะ   แ ล ะ ค่ า ดั ช นี ค ว า ม ต้ อ ง ก า ร
จ าเป็น  (Modified  Priority  Needs  Index  :  PNImodified)  ผลการวิจัยพบว่า                        
                 1.  ผลการสั ง เคราะห์ องค์ป ระกอบและตั วชี้ วัดจิ ตสาธารณ ะของนั ก เรียน
ประกอบด้วย 3  องค์ประกอบ  15  ตัวชี้วัด                                                                    
                  2.  ผลการศึกษาสภาพปัจจุบันและสภาพที่พึงประสงค์การเสริมสร้างจิตสาธารณะของ
นักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ  พบว่า      สภาพปัจจุบันการเสริมสร้างจิต
สาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ  โดยรวม  อยู่ในระดับปาน
กลาง  เรียงล าดับค่าเฉลี่ย 3 อันดับจากมากไปหาน้อย  ได้ดังนี้  ด้านการใช้และดูแลรักษาสิ่งของ
ส่วนรวม  ด้านการเคารพสิทธิตนเองและผู้อ่ืนในการใช้ประโยชน์ส่วนรวม  และด้านการท าหน้าที่เพ่ือ
ประโยชน์ส่วนรวม สภาพที่พึงประสงค์การเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียน
เอกชน  จังหวัดชัยภูมิ  โดยรวม  อยู่ในระดับมาก  เรียงล าดับค่าเฉลี่ย 3 อันดับจากมากไปหาน้อย ได้
ดังนี้   ด้านการท าหน้าที่เพ่ือประโยชน์ส่วนรวม  ด้านการเคารพสิทธิตนเองและผู้ อ่ืนในการใช้
ประโยชน์ส่วนรวม  และด้านการใช้และดูแลรักษาสิ่งของส่วนรวม                                     
                  3.  ผลการพัฒนาแนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียน
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เอกชน  จังหวัดชัยภูมิ  ประกอบด้วย  3  องค์ประกอบ  15  ตัวชี้วัด  42  แนวทาง  1) การใช้และ
ดู แ ล รั ก ษ า สิ่ ง ข อ ง ส่ ว น ร ว ม   17  แ น ว ท า ง   2) ก า ร ท า ห น้ า ที่ เ พ่ื อ ป ร ะ โ ย ช น์
ส่วนรวม  18  แนวทาง  และ 3)  ด้ านการเคารพสิทธิตนเองและผู้ อ่ืนในการใช้ประโยชน์
ส่วนรวม  7  แนวทาง ผลการประเมินความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของแนวทางเสริมสร้างจิต
สาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ  พบว่า  แนวทางมีความเหมาะสม
และมีความเป็นไปได้โดยรวม  อยู่ในระดับมาก                

 
ค าส าคัญ : จิตสาธารณะ, โรงเรียนเอกชน, แนวทางเสริมสร้าง 
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ABSTRACT 

  
This study aimed to 1) study the indicators of components of primary 

student’s  public mind in private school Chaiyaphum province, 2) study the current 
state and desirable state of primary student’s strengthen public mind in private 
school Chaiyaphum province, 3) development strengthen guidelines of primary 
student’s public mind in private school Chaiyaphum province. The study were 
divided  into 3 phases, the first phase was study indicators of components of the 
student’s public mind, the second phases was study the current state and desirable 
state of primary student’s strengthen public mind in private school Chaiyaphum 
province, the third phases was development strengthen guidelines of primary 
student’s public mind in private school Chaiyaphum province. Descriptive statistics 
used in this study were average, mainly percentage and modified priority needs 
index. The result of this study were found:               
                    1. The indicators of components of the student’s public mind 
including 3 components 15 indicators.                                                                   
                    2. The result of current state of primary student’s public mind in 
private school Chaiyaphum province overall at moderate level sorting average from 
descending order were use and keep public things aspect, respect for self and others' 
rights in public useful aspect, and officiate for public benefit aspect. The result of 
desirable state of primary student’s public mind in private school Chaiyaphum 
province overall at high level sorting average from descending order were officiate for 
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 ช 

public benefit aspect, respect for self and others' rights in public useful aspect, and 
use and keep public things aspect.                                        
                 3. The result of development strengthen guidelines of primary 
student’s  public mind in private school Chaiyaphum province including 3 
components, 15 indicators, and 42 guidelines; 1) use and keep public things aspect 
17 guidelines, 2) officiate for public benefit aspect 18 guidelines, 3)  respect for self 
and others' rights in public useful aspect 7 guidelines. The suitability and possibility 
assessment of strengthen guidelines of primary student’s  public mind in private 
school, Chaiyaphum province were found the both assessment overall at high levels. 

 
Keyword : Public Mind, Private School, Strenghthen Guidelines 
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บทที่  1 
 

บทน า 
 
ภูมิหลัง 
 
 สภาพสังคมมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว  เกิดผลกระทบต่อวิถีชีวิตของคนในสังคมไทย
ค่านิยมทางวัตถุสูงขึ้น มีการเอารัดเอาเปรียบมุ่งหาประโยชน์ให้กับตนเองมากกว่าประโยชน์ของ
ส่วนรวม  ขาดคุณธรรม   จริยธรรม  ขาดสมดุลทางจิตใจและทางวัตถุโดยโน้มเอียงไปทางวัตถุ
มากกว่าจิตใจ คนในสังคมมีความส านึกต่อส่วนรวมน้อยลงซึ่งการที่มนุษย์ในสังคมจะแสดงออกถึง 
การมีจิตสาธารณะนั้นเป็นเรื่องที่ยาก  หากไม่ได้รับการเลี้ยงดูมาแบบส่งเสริมหรือเอ้ือต่อการเกิด
พฤติกรรมการมีจิตสาธารณะ  สังคมก็จะเป็นไปแบบเห็นแก่ตัว  คือ  ตัวใครตัวมัน  ไม่สนใจสังคม 
รอบข้าง  คิดแต่ประโยชน์แห่งตนเท่านั้น  ชุมชนอ่อนแอขาดการพัฒนา  เพราะต่างคนต่างอยู่ สภาพ
ชุมชนมีสภาพเช่นไรก็ยังคงเป็นเช่นนั้น  ไม่เกิดการพัฒนา  และยิ่งนานไปก็มีแต่เสื่อมทรุดลง 
อาชญากรรมในชุมชนอยู่ในระดับสูง ขาดศูนย์รวมจิตใจ  ขาดผู้น าที่น าไปสู่การแก้ปัญหา เพราะคน 
ในชุมชนมองปัญหาของตัวเองเป็นเรื่องใหญ่  ขาดคนอาสาน าการพัฒนา  เพราะกลัวเสียทรัพย์  กลัว
เสียเวลา  หรือกลัวเป็นที่ครหาจากบุคคลอ่ืน  ดังนั้น  การศึกษาแนวทางและความส าคัญของการมี 
จิตสาธารณะ เพื่อให้เกิดในจิตส านึกของเด็กและเยาวชนนั้น  เป็นเรื่องส าคัญที่เราควรกระท าเพ่ือ
สังคมท่ีน่าอยู่ต่อไป  ทั้งนี้  เพราะเด็กช่วงแรกเกิดจนถึงก่อน  10  ขวบ  เป็นช่วงที่เด็กมีความไวต่อ
การรับการปลูกฝัง  และส่งเสริมจริยธรรมเป็นอย่างยิ่ง  เพราะเด็กยังเป็น  “ไม้อ่อนที่ดัดง่าย”  ฉะนั้น  
การปฏิบัติต่อเด็กอย่างเหมาะสมกับพัฒนาการด้านสังคมและด้านจิตใจของเด็ก  จะเป็นการป้องกัน
ปัญหาที่จะเกิดข้ึน  เพ่ือที่จะได้เป็นพลเมืองที่ดีของสังคม  ก่อให้เกิดความเข้มแข็งของสังคม  จะส่งผล
ให้การเมือง  เศรษฐกิจ  ศีลธรรมในสังคมนั้นดีขึ้น  (วิชัย วงษ์ใหญ่, 2554)  
 การเปลี่ยนแปลงและการพัฒนาประเทศในบริบททางเศรษฐกิจของสังคมไทยที่เกิดข้ึน  
โดยต่อเนื่องในปัจจุบันได้ด าเนินไปอย่างรวดเร็ว เป็นยุคของสังคมเมือง ยุคของการแข่งขันกันอย่าง 
รุนแรง ท าให้สังคมไทยได้รับผลกระทบทั้งในระดับประเทศ ระดับสังคมส่วนย่อย และระดับปัจเจก 
บุคคล ก่อให้เกิดปัญหาด้านพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ของคนในสังคมไทย อาทิการย่อหย่อนใน 
ศีลธรรมและจริยธรรม การขาดระเบียบวินัย การเอารัดเอาเปรียบและเบียดเบียนซึ่งกันและกันรวม 
ทั้งการเบียดเบียนและท าลายสิ่งแวดล้อม ทรัพยากรธรรมชาติและสาธารณะสมบัติเพ่ิมมากข้ึน 
พฤติกรรมดังกล่าวล้วนแสดงถึงการขาดจิตสาธารณะทั้งสิ้น ปัญหาการขาดจิตสาธารณะจึงเป็นเรื่อง 
ที่เก่ียวข้องกับทุกคนที่ต้องให้ความส าคัญท้ังในระดับโลก ระดับประเทศและระดับบุคคล (ชัยวัฒน์ 
สุทธิรัตน์, 2553) หากทุกภาคส่วนไม่สนใจปล่อยปละละเลยอาจท าให้อนาคตเด็กไทยน่าเป็นห่วง 
โดยเฉพาะการมีความคิดแต่เรื่องของตนเอง มีโลกส่วนตัวสูง ให้ความส าคัญกับตัวเองมากกว่า 
ส่วนรวม และความเป็นจิตอาสาต่ าลงมาก (สมพงษ ์จิตระดับ, 2554) ดังจะเห็นพฤติกรรมที่สื่อถึง 
การยึดถือตนเองเป็นศูนย์กลางมองข้ามความสัมพันธ์และความเก่ียวโยงถึงกันของธรรมชาติและ 
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สรรพสิ่งรอบตัว  ท าให้เกิดการรับรู้และมีความคิดว่า สิ่งของที่เป็นของสาธารณะนั้นเป็นทรัพย์สิน 
ของภาครัฐ  หรือของราชการที่คนทั่วไปสามารถใช้ประโยชน์ได้โดยไม่ต้องมีส่วนร่วมรับผิดชอบดูแล 
หากแต่เป็นหน้าที่ของภาครัฐและข้าราชการพึงจักต้องดูแลรักษาให้คงสภาพอยู่ จึงพากันละเลย
หรือไม่สนใจที่จะ ดูแลรักษาหรือช่วยกันจัดการ เพื่อท าให้ทรัพย์สินส่วนกลางคงสภาพอยู่ได้นาน
มากกว่าสภาพที่เป็นอยู่ในปัจจุบัน   
 ในส่วนขององค์กรทั้งภาครัฐและเอกชน  ได้พยายามหาทางแก้ไขปัญหาต่าง ๆ  มา 
โดยตลอด  ไม่ว่าจะเป็นการออกกฎข้อบังคับ  การใช้กฎหมายควบคุม  การจับ  การปรับ  หรือ 
การรณรงค์ตามโครงการต่าง ๆ  เช่น  โครงการรณรงค์แลกเศษกระดาษเพ่ือชีวิตป่า  โครงการความ
ร่วมมือเพ่ือการฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติอันดามัน  โครงการบวชป่าชุมชน  โครงการหลอดผอม  
โครงการกรีนช็อป ฯลฯ (ส านักงานนโยบายและแผนสิ่งแวดล้อม, 2539) การแก้ไขดังกล่าวก็มิได้ 
ท าให้ปัญหาเหล่านี้  เบาบางลง  หากพิจารณาถึงวัตถุประสงค์ของการรณรงค์ตามโครงการของภาครัฐ  
และเอกชนดังกล่าวนั้นจะพบว่าเป็นการรณรงค์เฉพาะปัญหาใดปัญหาหนึ่งเท่านั้น  และหากสิ้นสุด
โครงการแล้วพฤติกรรมเดิม ๆ อาจจะเกิดข้ึนซ้ าอีก  นอกจากนี้  กฎหมายหรือข้อบังคับต่าง ๆ ก็มิอาจ
แก้ไขให้คนมีจิตส านึกรับผิดชอบต่อทรัพย์สินส่วนรวมได้  เพราะกฎหมายมีไว้เพ่ือควบคุม  หากผู้ใด 
ฝ่าฝืนก็มีบทลงโทษ  ซึ่งการลงโทษไม่มีผลต่อการยุติพฤติกรรมในระยะยาว  เนื่องจากการลงโทษเป็น
เพียงการระงับ  (Suspend)  พฤติกรรมเท่านั้น  เมื่อใดก็ตามที่ลักษณะการควบคุมการลงโทษหายไป  
พฤติกรรมเดิมก็จะกลับคืนมาอีก  ผลของการลงโทษจึงเป็นผลที่เกิดขึ้นชั่วคราวเท่านั้น  (ประทีป จินงี่, 
2540) ดังนั้น  การท าให้พฤติกรรมคงอยู่ตลอดไปควรเน้นการปลูกฝังจนติดเป็นนิสัยมากกว่าการ
ควบคุมด้วยบทลงโทษต่าง ๆ  ภายหลังที่บุคคลได้กระท าพฤติกรรมอันไม่พึงประสงค์นั้นออกมาแล้ว 
 แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่  12  ได้กล่าวถึงสถานการณ์และแนวโน้ม 
ของประเทศไทยเกี่ยวกับด้านจิตสาธารณะไว้ว่า  คนไทยส่วนใหญ่ยังมีปัญหาด้านคุณธรรมจริยธรรม 
และไม่ตระหนักถึง ความส าคัญของการมีวินัย ความซื่อสัตย์สุจริต และการมีจิตสาธารณะ กระแส 
การเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ที่หลั่งไหลเข้าสู่ประเทศไทยในสังคมที่เป็นยุคดิจิทัล ส่งผลให้ค่านิยมใน
สังคมไทยเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว คนไทยบางส่วนไม่สามารถเลือกรับปรับใช้กับการด าเนินชีวิต 
ประจ าวัน ส่งผลให้วัฒนธรรมและวิถีชีวิตแบบดั้งเดิมที่เป็นรากเหง้าของคนไทยถูกกลืนโดยวิถีชีวิต
แบบใหมมี่ค่านิยมยึดตนเองเป็นหลักมากกว่าการค านึงถึงสังคมส่วนรวม  ดังนั้น  วัตถุประสงค์และ
เป้าหมายการพัฒนาในช่วงแผนพัฒนาฯ ฉบับที่  12  จงึก าหนดวัตถุประสงค์และเป้าหมายรวมของ
การพัฒนาได้ข้อที่  1  ไว้ว่า  เพ่ือวางรากฐานให้คนไทยเป็นคนทีส่มบูรณ์ มีคุณธรรมจริยธรรม มี
ระเบียบวินัย ค่านิยมที่ดี  มีจิตสาธารณะ และมีความสุข โดยมีสุขภาวะและสุขภาพที่ดี  ครอบครัว
อบอุ่น  ตลอดจน เป็นคนเก่งที่มีทักษะความรู้ความสามารถและพัฒนาตนเองได้ต่อเนื่องตลอดชีวิต 
(ส านักงานคณะกรรมการพัฒนา การเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ส านักนายกรัฐมนตรี, 2560) 
 จากทิศทางการจัดการศึกษาของส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน  จังหวัด
ชัยภูมิ  ที่มุ่งส่งเสริมการจัดการศึกษาให้ประชากรวัยเรียนทุกคนได้รับการศึกษาอย่างมีคุณภาพ  
พัฒนาผู้เรียนให้มีคุณธรรม  น าเทคโนโลยี  เป็นพลเมืองที่ดีของอาเซียน  โดยเป้าหมายในข้อที่หนึ่ง  
คือ ให้ผู้เรียนมีคุณภาพตามมาตรฐานการศึกษา  มีความรู้  คู่คุณธรรม  และอยู่ในสังคมอย่างมี
ความสุขกลยุทธ์ของการพัฒนา  คือ  พัฒนาคุณภาพของผู้เรียนปลูกฝังคุณธรรม ความส านึกในความ
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เป็นชาติไทย  และวิถีชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง  ถ้าสังคมขาดจิตสาธารณะแล้ว  มองเห็นแต่
ผลประโยชน์ของตนเอง  ไม่สนใจ ไม่ให้ความร่วมมือกับสังคม  เมื่อเติบโตเป็นผู้ใหญ่ก็จะเกิดปัญหา
การเอารัดเอาเปรียบผู้อ่ืน  การคอร์รัปชั่น  การทุจริต  การคดโกง  การท าลายสาธารณะสมบัติต่าง ๆ  
ทั้งนี้  จึงควรมีการปลูกฝังตั้งแต่ยังวัยเด็กให้เด็กเข้าใจถึงบทบาทหน้าที่และการมีส่วนร่วมกับสังคม  
โดยที่เริ่มจากครอบครัว  ครู  และเพ่ือนในวัยเดียวกัน  หากบุคคลเหล่านี้ได้ถ่ายทอดความมีจิตส านึก
ที่ดี  มีจิตส านึกรักษาสาธารณะสมบัติให้แก่เด็กอย่างสม่ าเสมอ จะท าให้เด็กซึมซับคุณลักษณะที่ดีติด
ตัวไป (พรพรหม พรรคพวก, 2550) โดยเฉพาะอย่างยิ่งด้านจิตสาธารณะที่ยังมีนักเรียนบางส่วนไม่
รักษาทรัพย์สินของโรงเรียน  ทิ้งขยะไม่เป็นที่ การไม่รักษาความสะอาดโรงเรียน  ขาดความเอ้ือเฟ้ือ
ต่อเพ่ือนในชั้นเรียน จนกลายเป็นปัญหาที่ต้องได้รับการแก้ไข  ทั้งยังเป็นความต้องการของผู้ปกครอง
ที่อยากให้พัฒนานักเรียนให้มีทั้งวิชาการท่ีดีและเป็นคนดีของสังคม  เป็นผู้ที่มีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่  
ช่วยเหลือผู้อื่นเป็นคนที่มีสัมมาคารวะ  อ่อนน้อมถ่อมตน  ปฏิบัติตามกฎเกณฑ์และเห็นคุณค่ามีความ
ภูมิใจในสิ่งที่ตัวเองได้กระท า  ดังนั้น  จิตสาธารณะเป็นสิ่งส าคัญที่นักการศึกษาต้องตั้งไว้เป็นประเด็น
ที่ชัดเจนแต่เบื้องต้น  เพื่อเป็นการก าหนดเป้าหมายและทิศทางของการจัดแนวทางการศึกษา  
องค์ประกอบอ่ืน ๆ  ที่ส่งเสริม  สนับสนุน  เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาให้ด าเนินไปในทิศทางที่
ถูกต้อง   
 จากที่กล่าวมา  การพัฒนานักเรียนให้เป็นผู้มีจิตสาธารณะ  เป็นสิ่งส าคัญที่จะช่วยกล่อม
เกลาจิตใจนักเรียน  ให้รู้จักนึกถึงผู้อื่น  รู้จักช่วยเหลือผู้อ่ืน  ลดความเห็นแก่ตัว  เสียสละ  เห็นแก่
ประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าประโยชน์ส่วนตัว  และท าเพ่ือประโยชน์ส่วนรวม  ผูว้ิจัยซึ่งเป็นครูผู้สอน 
ที่มีความคลุกคลีกับนักเรียนในระดับประถมศึกษาอย่างใกล้ชิด  จึงมีความสนใจที่จะพัฒนานักเรียน  
โดยใช้แนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียน  ซึ่งแนวทางนี้  จะช่วยเสริมสร้างนักเรียน  ให้เป็น 
ผู้ที่รู้จักช่วยเหลือผู้อื่น  และมีความเสียสละ  ซึ่งเด็กในช่วงวัยนี้  เป็นช่วงวัยที่เหมาะสมที่จะได้รับ 
การพัฒนา  และเสริมสร้างคุณลักษณะที่ดีงาม  เพ่ือการเจริญเติบโตเป็นพลเมืองดีของประเทศชาติ
ต่อไป 
 
ค าถามการวิจัย     
 
 1.  องค์ประกอบและตัวชี้วัดของจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  
จังหวัดชัยภูมิ  ประกอบด้วยอะไรบ้าง 
 2.  สภาพปัจจุบัน  สภาพที่พึงประสงค์  และวิธีการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียน
ประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิเป็นอย่างไร 
 3.  แนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัด
ชัยภูมิ  ควรเป็นอย่างไร 
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ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 
 1.  เพ่ือศึกษาองค์ประกอบและตัวชี้วัดจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียน
เอกชน จังหวัดชัยภูมิ 
 2.  เพ่ือศึกษาสภาพปัจจุบัน สภาพที่พึงประสงค์  การเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียน
ประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน จังหวัดชัยภูมิ 
 3.  เพ่ือพัฒนาแนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน 
จังหวัดชัยภูมิ 
 
ความส าคัญของการวิจัย 
 
 1.  ได้องค์ประกอบและตัวชี้วัดจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  
จังหวัดชัยภูมิ  ส าหรับผู้บริหาร  ผู้สนใจ  และหน่วยงานต้นสังกัด  เพ่ือน าไปใช้ในการพัฒนาแนวทาง
พัฒนานักเรียนด้านจิตสาธารณะของนักเรียนต่อไป 
 2.  ได้ข้อมูลสภาพปัจจุบันและสภาพที่พึงประสงค์  เกี่ยวกับจิตสาธารณะของนักเรียน
ประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ  ส าหรับผู้บริหาร  ผู้สนใจ  และหน่วยงานต้นสังกัด  เพ่ือ
น าไปใช้ในการพัฒนาแนวทาง  หรือพัฒนานักเรียน  ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนต่อไป 
 3.  ได้แนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน จังหวัด
ชัยภูมิ  ส าหรับผู้บริหาร  ผู้สนใจ  และหน่วยงานต้นสังกัด  เพื่อน าไปใช้ในการเสริมสร้างจิตสาธารณะ
ของนักเรียนต่อไป 
  
ขอบเขตการวิจัย 
 
 1.  ขอบเขตเนื้อหา 
  ผู้วิจัยท าการศึกษาวิจัยภายใต้ขอบเขตเนื้อหา  องค์ประกอบของผู้มีจิตสาธารณะ   
(ลัดดาวัลย์  เกษมเนตร  และคณะ,  2546; เจษฎา หนูรุ่น,  2551;  ศิริ  แคนสา,  2551;  กิตติพงษ์  
แดงเสริมสิริ,  2552;  ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์,  2553)  3  องค์ประกอบ  ดังนี้ 
   1.1  การใช้และการดูแลรักษาสิ่งของส่วนรวม 
   1.2  การท าหน้าที่เพ่ือประโยชน์ส่วนรวม 
   1.3  การเคารพสิทธิตนเองและผู้อ่ืนในการใช้ประโยชน์ส่วนรวม 
 2.  ขอบเขตประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
   2.1  การศึกษาองค์ประกอบและตัวชี้วัดของจิตสาธารณะ  ประชากร  ได้แก่  
ผู้ทรงคุณวุฒิท าหน้าที่ประเมินความเหมาะสมขององค์ประกอบ  จ านวน  5  คน  
  2.2  การศึกษาสภาพปัจจุบัน  สภาพที่พึงประสงค์ จิตสาธารณะของนักเรียน
ประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  มีรายละเอียดดังนี้ 
   2.2.1  ประชากร  ได้แก่  ผู้บริหารและครูโรงเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน   
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สังกัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชนชัยภูมิ  เขต  2  จ านวน  238    คน  จาก  
14  โรงเรียน 
   2.2.2  กลุ่มตัวอย่าง  ได้แก่  ผู้บริหารและครูโรงเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน   
สังกัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชนชัยภูมิ  เขต  2  จ านวน  148  คน  จาก  10  
โรงเรียน 
  2.3  การพัฒนาแนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียน
เอกชน  จังหวัดชัยภูมิ  ประชากร  ได้แก่   
   2.3.1  ผู้บริหารและครู  โรงเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชนต้นแบบ  ซึ่งเป็นผู้ให้
ข้อมูลวิธีการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษา  จ านวน  9 คน  จากโรงเรียนต้นแบบ   
3  โรงเรียน      
   2.3.2  ผู้ทรงคุณวุฒิ  ซึ่งท าหน้าที่ประเมินความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของ
แนวทาง  ได้แก่  ผู้ทรงคุณวุฒิ  จ านวน 5  คน 
 
กรอบแนวคิดที่ใช้ในการวิจัย 
 
 ผู้วิจัยได้สังเคราะห์องค์ประกอบของผู้มีจิตสาธารณะ (ลัดดาวัลย์  เกษมเนตร  และคณะ,  
2546; เจษฎา หนูรุ่น,  2551;  ศิริ  แคนสา,  2551;  กิตติพงษ์  แดงเสริมสิริ,  2552;  ชัยวัฒน์   
สุทธิรัตน์,  2553) ประกอบด้วย  3  องค์ประกอบ  ดังนี้ 
  1.  การใช้และการดูแลรักษาสิ่งของส่วนรวม 
  2.  การท าหน้าที่เพ่ือประโยชน์ส่วนรวม 
  3.  การเคารพสิทธิตนเองและผู้อื่นในการใช้ประโยชน์ส่วนรวม 
 สามารถสรุปกรอบแนวคิดในการวิจัยได้ดังภาพประกอบ  1 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 1.  จิตสาธารณะ  หมายถึง  คุณลักษณะทางจิตของบุคคลที่มีความรู้สึกนึกถึงเรื่องของ
ส่วนรวม  แสดงออกถึงความรับผิดชอบต่อสาธารณสมบัติในสิทธิและหน้าที่ที่จะดูแลและบ ารุงรักษา
ร่วมกัน  เพื่อให้สังคมโดยส่วนรวมมีความสุข   
 2.  การเสริมสร้าง  หมายถึง  กระบวนการที่น ามาใช้เพื่อส่งเสริมจิตสาธารณะของนักเรียน 
ให้เพ่ิมขึ้น  และดียิ่งขึ้น 
 3.  การเสริมสร้างจิตสาธารณะ  หมายถึง  กระบวนการที่สร้างขึ้นเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะ 
ทางจิตของนักเรียนให้มีความตระหนักและรับผิดชอบต่อผู้อ่ืน  ครอบครัว  โรงเรียน  และชุมชน 
 4.  การพัฒนาแนวทาง  หมายถึง  การสร้างวิธีการปฏิบัติในเรื่องใดเรื่องหนึ่งขึ้นเพ่ือให้เป็น
แบบอย่างหรือเป็นต้นแบบที่ดีส าหรับการปฏิบัติเรื่องนั้น ๆ 
 5.  การพัฒนาแนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  
หมายถึง  การสร้างวิธีการปฏิบัติในเรื่องจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษา  โดยมีกระบวนการ 
ที่สร้างขึ้นเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะทางจิตของนักเรียนให้มีความตระหนักและรับผิดชอบต่อผู้อื่น  
ครอบครัว  โรงเรียน  และชุมชน  แนวทางพัฒนาขึ้นเพ่ือให้เป็นแบบอย่างหรือเป็นต้นแบบที่ดีส าหรับ
การปฏิบัตดิ้านการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียน 

แนวทางเสริมสร้างจิต
สาธารณะของนักเรียน
ประถมศึกษาโรงเรียน

เอกชน 
จังหวัดชัยภูมิ 

 

องค์ประกอบของ 
จิตสาธารณะ 
  1.  การใช้และการดูแล
รักษาสิ่งของส่วนรวม 
  2.  การท าหน้าที่ 
เพ่ือประโยชน์ส่วนรวม 
  3.  การเคารพสิทธิ
ตนเองและผู้อื่นในการใช้
ประโยชน์ส่วนรวม 
 

 

บริบทโรงเรียน
ประถมศึกษา 

โรงเรียนเอกชน   
จังหวัดชัยภูมิ 

 
 

 
 โรงเรียนประถมศึกษา
เอกชน จังหวัดชัยภูมิ  

 
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัยการพัฒนาแนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียน
ประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูม ิ
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 6.  จิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ  หมายถึง   
คุณลักษณะทางจิตของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิที่มีความรู้สึกนึกถึงเรื่อง
ของส่วนรวม  แสดงออกถึงความรับผิดชอบต่อสาธารณสมบัติในสิทธิและหน้าที่ที่จะดูแลและ
บ ารุงรักษาร่วมกัน  เพื่อให้สังคมโดยส่วนรวมมีความสุข  ประกอบด้วย  3  องค์ประกอบ  ดังนี้ 
  6.1  การใช้และการดูแลรักษาสิ่งของส่วนรวม  หมายถึง  การใช้งานสิ่งของหรือสถานที่
ส่วนรวม  ไม่ว่าจะเป็นที่บ้าน  ที่โรงเรียน  ในชุมชน  และให้การดูแลรักษาสิ่งของหรือสถานที่  ให้คง
อยู่ในสภาพที่ใช้งานได้ดีดังเดิม  ตัวชี้ส าหรับการวิจัยมีดังนี้  ดูแลรักษาความสะอาดบ้าน  และบริเวณ
บ้านให้สะอาด  เรียบร้อย ดูแลรักษาห้องเรียนและบริเวณโรงเรียนให้สะอาด เรียบร้อย มีส่วนร่วมใน
การดูแลรักษาสถานที่สาธารณะในชุมชนเสมอเมื่อมีโอกาส  ใช้งานสิ่งของส่วนรวมอย่างระมัดระวัง
ไม่ให้ช ารุดเสียหาย  ดูแลรักษาสิ่งของส่วนรวมให้อยู่ในสถานที่เดิมและอยู่ในสภาพเดิม 
  6.2  การท าหน้าที่เพ่ือประโยชน์ส่วนรวม  หมายถึง  มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ที่ได้รับ
มอบหมายในการท าเพ่ือผู้อื่นด้วยความเต็มใจ  เสียสละความสุขส่วนตัวเพ่ือประโยชน์ของส่วนรวม  
ได้แก่  การท าหน้าที่เพ่ือครอบครัว  โรงเรียน  และชุมชน  ตัวชี้ส าหรับการวิจัยมีดังนี้ มีความ
รับผิดชอบต่อหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายเพ่ือส่วนรวม  มีความมุ่งมั่น อดทน และปฏิบัติหน้าที่ท่ีได้รับ
มอบหมายจนส าเร็จ  เสียสละประโยชน์ส่วนตนเพื่อประโยชน์ส่วนรวม  ปฏิบัติตามกฎระเบียบของ
บ้าน  โรงเรียน  ชุมชน  และสังคม  เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน  ชุมชน  และสังคม 
สม่ าเสมอ ปฏิบัติหน้าที่เพ่ือแก้ไขปัญหาหรือท าประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคมตามท่ีได้รับ
มอบหมายด้วยความกระตือรือร้น  ปฏิบัติตนท าหน้าที่ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคมอย่างเหมาะสม
ตามกาลเทศะ 
  6.3  การเคารพสิทธิตนเองและผู้อ่ืนในการใช้ประโยชน์ส่วนรวม  หมายถึง  การรู้จัก
สิทธิของตนเองและผู้อื่นในการใช้สิ่งของหรือสถานที่ส่วนรวม  และการแบ่งปันเพื่อเปิดโอกาสให้ผู้อื่น
ได้ใช้ประโยชน์สิ่งของหรือสถานที่ส่วนรวม  ตัวชี้ส าหรับการวิจัยมีดังนี้  ตระหนักถึงสิทธิของตนเอง
และผู้อ่ืนในการใช้ประโยชน์จากสถานที่หรือสิ่งของส่วนรวม  เคารพสิทธิของผู้อ่ืนในการใช้ประโยชน์
จากสถานที่หรือสิ่งของส่วนรวม  และไม่เห็นแก่ตัวและรู้จักแบ่งปันให้ผู้อ่ืนได้ใช้ประโยชน์สิ่งของหรือ
สถานที่ส่วนรวมอย่างเป็นธรรม 
 7.  โรงเรียนเอกชน  หมายถึง  สถานศึกษาที่จัดการศึกษาตั้งแต่ระดับชั้นอนุบาลปีที่  1  
จนถึงชั้นประถมศึกษาปีที่  6  สังกัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน  ส านักงาน 
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ  เขต  2 
 8.  โรงเรียนต้นแบบ หมายถึง สถานศึกษาที่จัดการศึกษาในระดับประถมศึกษาและมีการ
ด าเนินงานด้านการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนสัมฤทธิ์ผลเป็นรูปธรรม และมีวิธีปฏิบัติ 
ที่ดีหรือ Best Practice ด้านการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียน โดยการวิจัยครั้งนี้ท าการศึกษา
โรงเรียนต้นแบบ 3 แห่ง ได้แก่ โรงเรียนล าปลายมาศ  อ าเภอล าปลายมาศ  จังหวัดบุรีรัมย์  โรงเรียน
บ้านม่วงงาม  อ าเภอโนนสุวรรณ  จังหวัดบุรีรัมย์ และโรงเรียนบ้านลุงปุง  อ าเภอท่าตูม  จังหวัด
สุรินทร์   
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บทที ่ 2 
 

เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

 การวิจัยเรื่อง  การพัฒนาแนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษา  
โรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภมูิ  ผู้วิจัยได้ศึกษารายละเอียดการด าเนินงาน  ดังต่อไปนี้ 
  1.  แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับจิตสาธารณะ 
   1.1  ความหมายจิตสาธารณะ 
   1.2  ความส าคัญของจิตสาธารณะ 
   1.3  องค์ประกอบของจิตสาธารณะ 
   1.4  แนวคิดการพัฒนาจิตสาธารณะ 
   1.5  การเสริมสร้างจิตสาธารณะ 
  2   แนวทางและการพัฒนาแนวทาง 
  3.  การวิเคราะห์ความต้องการจ าเป็น  (PNImodified) 
  4.  บริบทของโรงเรียนเอกชน  สังกัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน  
จังหวัดชัยภูมิ   
  5.  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
   5.1  งานวิจัยในประเทศ 
   5.2  งานวิจัยต่างประเทศ 
 
แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับจิตสาธารณะ   
 
 ค าว่า  “จิตสาธารณะ”  เป็นค าที่เกิดจากค าว่า  “จิต”  กับค าว่า  “สาธารณะ”  รวมกัน   
โดยจิตเป็นเรื่องของ  Mind  หรือ  Spirit  ส่วนสาธารณะนั้นเป็นเรื่องเกี่ยวกับส่วนรวมที่ทุกคนมี
ความรู้สึกเป็นเจ้าของร่วมกัน  มีสิทธิในการใช้และการดูแลรักษาบ ารุงร่วมกัน  (กิตติพงษ์ แดงเสริม
สิริ, 2552) ในภาษาไทยเป็นศัพท์ใหม่ที่เกิดขึ้นในช่วงทศวรรษท่ีผ่านมาในภาษาอังกฤษใช้ค าว่า  
Public  Consciousness/Public  Mind/Public  Minds/Public  Service/Service  Mind   
ส่วนค าในภาษาไทย  นอกจากใช้ค าว่าว่าจิตสาธารณะแล้ว  ยังมีค าที่ใช้ในความหมายเดียวกันค าอ่ืน ๆ  
คือส านึกสาธารณะ/จิตส านึกสาธารณะ/จิตบริการ/จิตอาสา/จิตส านึกทางสังคม  เป็นต้น  และใน
งานวิจัยนี้  ผู้วิจัยได้ใช้ค าว่าจิตสาธารณะ  (Public  Mind)   
  1.  ความหมายจิตสาธารณะ   
   จิตสาธารณะเป็นความหมายแห่งคุณค่าของการมีชีวิตทั้งในระดับสังคม  ครอบครัว  
และตนเอง  ซึ่งมีนักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายของค าว่าจิตสาธารณะ  ไว้ดังนี้   

 

1
0

7
1

4
7

9
4

5
4

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 

M
S
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
7
0
1
0
5
8
6
0
7
8
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
2
4
0
6
2
5
6
2
 
0
9
:
2
6
:
2
4
 
/
 
s
e
q
:
 
5

 9 

    ประไพพิศ โอฬารวัฒน์ (2548) ได้ให้ความหมายของค าว่าจิตสาธารณะ หมายถึง  
การที่ชุมชนมีความตระหนักรู้และให้ความส าคัญต่อเรื่องส่วนรวมของสังคม  มีส านึกร่วมต่อประเด็น
สาธารณะ  ตลอดจนความรู้สึกรักและหวงแหนสาธารณสมบัติอันเป็นของส่วนรวม   
    อรพินทร์  ชูชม  และคณะ (2549) ได้ให้ความหมายของค าว่าจิตสาธารณะว่า
หมายถึง  การตระหนักรู้  และค านึงถึงประโยชน์สุขของส่วนรวมและสังคม  เห็นคุณค่าในการ 
เอาใจใส่ดูแลรักษาสิ่งของเครื่องใช้ต่าง ๆ  ที่เป็นของส่วนรวม   
    กุลทิพย์ ศาสตระรุจิ (2551) กล่าวว่า  จิตสาธารณะ  (Public  Mind)  หมายถึง  
จิตส านึกเพ่ือส่วนรวม  เพราะค าว่าสาธารณะคือสิ่งที่มิได้เป็นของผู้ใดผู้หนึ่ง  จิตสาธารณะ จึงเป็น
ความรู้สึกนึกถึงการเป็นจ้าวของในสิ่งที่เป็นสาธารณะในสิทธิและหน้าที่ที่จะดูแลและบ ารุงรักษา
ร่วมกัน  เช่น  การดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม  การรักษาสาธารณะสมบัติที่เป็นของส่วนรวม รวมทั้งให้
ความชว่ยเหลือผู้ตกทุกข์ได้ยาก  หรือผู้ที่ร้องขอความช่วยเหลือเท่าท่ีจะท าได้  ตลอดจนลงมือกระท า
เพ่ือไม่ให้เกิดปัญหาและเพ่ือรักษาผลประโยชน์ต่อส่วนรวม   
    ศิร ิแคนสา (2551) กล่าวว่าจิตส านึกสาธารณะ  หมายถึง  ส านึกในประโยชน์  
ส านึกในผลกระทบที่พึงมีต่อชุมชน  และสังคมโดยรวม  โดยผู้ที่ต้องรับผลนั้นอาจไม่เห็นตัวตนชัดเจน
ว่าเป็นบุคคลใด  ทราบแต่เพียงว่าสังคมโดยรวมต้องได้รับผลแน่นอน   
    อุษา บิ้กกิ้นส์ (2551) กล่าวว่า  จิตส านึกสาธารณะ  หมายถึง  จิตส านึกท่ีเป็น
ประโยชน์  เกื้อกูล  ส่งเสริม  สนับสนุนสิ่งที่เป็นประโยชน์ต่อสาธารณะชน  การช่วยเหลือผู้อื่น ความ
รับผิดชอบต่อสังคม   
    อัศวิน เนตรโพธิ์แก้ว (2551) กล่าวว่า  จิตส านึกสาธารณะ  หมายถึง  สภาวะจิตใจ 
ในเชิงเก่ียวเนื่องกับสังคม  ความรู้สึกนึกคิดหรือการกระท าที่เป็นไปเพ่ือประโยชน์  เกื้อกูล  ส่งเสริม  
สนับสนุนสิ่งที่เป็นประโยชน์ต่อสาธารณะชนคนหมู่มาก  ทั้งในระดับปัจเจกและระดับชุมชนแบบ 
มหภาค   
    อริสา สุขสม และอนุชา สถิตพงษ์ (2552)  กล่าวว่า  จิตสาธารณะ  หมายถึง  
คุณลักษณะทางจิตใจของบุคคลที่มีความพร้อม  ความปรารถนาที่จะช่วยแก้ปัญหา  การแสดงออก 
ที่จะอุทิศตนเพ่ือประโยชน์ส่วนรวม  รวมถึงการใช้และการรักษาสิ่งของที่เป็นส่วนรวม   
    ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2553) กล่าวว่า  จิตสาธารณะเป็นการกระท าด้วยจิตวิญญาณ 
ที่มีความรัก  ความเอื้ออาทรต่อคนอ่ืนและสังคมโดยรวม  การมีคุณธรรมจริยธรรมและการไม่กระท า
ที่เสื่อมเสียหรือเป็นปัญหาต่อสังคมประเทศชาติ  การมีจิตที่คิดสร้างสรรค์  เป็นกุศล  และมุ่งท ากรรม
ดีที่เป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม  คิดในทางที่ได้  ไม่ท าลายเบียดเบียนบุคคล  สังคม  วัฒนธรรม  
ประเทศชาติ  และสิ่งแวดล้อม  การกระท า  และค าพูดที่มาจากความคิดท่ีดี  การลดความขัดแย้งและ
การให้ขวัญและก าลังใจต่อกัน  เพ่ือให้สังคมโดยส่วนรวมมีความสุข   
    ส านักพัฒนาการเมืองและการมีส่วนร่วม (2553) กล่าวว่า  จิตสาธารณะหมายถึง  
การตระหนักรู้  การค านึงถึง  ส่วนรวมร่วมกันการรู้จักเอาใจใส่เป็นธุระในเรื่องส่วนรวมที่เป็นประโยชน์
ต่อประเทศชาติเป็นส านึกถึงความเป็นเจ้าของในสิ่งที่เป็นส่วนรวม  เป็นส านึกและการกระท าด้วย
ความเต็มใจไม่มีใครบอกไม่มีใครสั่งการและบงการ  แต่ปรารถนาจะท าให้เกิดสิ่งที่ดีข้ึน 
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    อัคพงศ ์สุขมาตย์ (2553)  กล่าวว่า  จิตสาธารณะ  หมายถึง  การกระท าท่ี
แสดงออกถึงความรับผิดชอบต่อสาธารณสมบัติด้วยการเอาใจใส่ดูแล  และเป็นธุระและเข้าร่วมใน
เรื่องของส่วนรวมที่เป็นประโยชน์ร่วมกันของกลุ่ม   
   จากที่กล่าวมาข้างต้น  สรุปได้ว่า  จิตสาธารณะ  หมายถึง  คุณลักษณะทางจิตของ
บุคคลที่มีความรู้สึกนึกถึงเรื่องของส่วนรวม  แสดงออกถึงความรับผิดชอบต่อสาธารณสมบัติในสิทธิ
และหน้าที่ที่จะดูแลและบ ารุงรักษาร่วมกัน  เพ่ือให้สังคมโดยส่วนรวมมีความสุข   
  2.  ความส าคัญของจิตสาธารณะ   
   สมิต สัชชุกร (2547) กล่าวว่าจิตส านึกมีคุณค่าเป็นพิเศษต่อการประพฤติปฏิบัติตน 
ของทุกคน  ผู้ซึ่งมีจิตส านึกสาธารณะดีย่อมมีการประพฤติปฏิบัติตนดี  มีคุณธรรมอันหมายถึงการ
ด ารงตนอยู่ในสภาวะแห่งความดีงาม  ในทางตรงข้ามผู้ซึ่งมีจิตส านึกสาธารณะเลว  ย่อมมีการ
ประพฤติปฏิบัติตนเลว  นั่นคือการกระท าการอันเป็นสิ่งชั่วร้าย  จิตส านึกสาธารณะจึงมีคุณค่า  ดังนี้   
    2.1  ท าให้ตระหนักในสิ่งต่าง ๆ  ว่าดี–เลวอย่างไร   
    2.2  ท าให้รู้ว่าควรตอบสนองต่อสิ่งเร้าอย่างไร   
    2.3  ท าให้เกิดการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมให้เหมาะสมแก่สถานการณ์ใด ๆ   
   ศุภรัตน์ ทองอ่อน (2550)  กล่าวถึงความส าคัญของจิตส านึกสาธารณะพบว่า
จิตส านึกสาธารณะเป็นคุณลักษณะที่จะส่งผลต่อสังคมทั้งในระดับในกลุ่มแคบ ๆ  หรือในระดับของ
สังคมโลก ซึ่งสังคมใดท่ีขาดจิตส านึกสาธารณะแล้ว  จะท าให้ขาดพลังในการสร้างสรรค์  และจะ
ก่อให้เกิดปัญหาต่าง ๆ  ทางสังคม  แต่ถ้าหากสังคมใดที่มีจิตส านึกสาธารณะแล้วจะก่อให้เกิดความ
เข้มแข็งของสังคม  และส่งผลให้การเมือง  เศรษฐกิจ  ศีลธรรมในสังคมนั้นดีขึ้น   
   จะเห็นได้ว่า  จิตส านึกสาธารณะมีความส าคัญอย่างยิ่ง  เป็นสิ่งที่มีคุณค่าต่อการ
ปฏิบัติตนของคนในสังคม  ที่จะส่งผลต่อสังคมทั้งในระดับในกลุ่มแคบ ๆ  หรือในระดับของสังคมโลก 
  3.  องค์ประกอบของจิตสาธารณะ   
   ลัดดาวัลย์ เกษมเนตร และคณะ (2546) ได้ศึกษารูปแบบการพัฒนานักเรียนระดับ
ประถมศึกษาให้มีจิตสาธารณะ และใช้องค์ประกอบของจิตสาธารณะ 3 องค์ประกอบ ดังนี้  
     1. การหลีกเลี่ยงการใช้หรือการกระท าที่จะท าให้เกิดความช ารุดเสียหายต่อ
ส่วนรวมที่ใช้ประโยชน์ร่วมกันของกลุ่ม ก าหนดตัวชี้วัดจาก  
      1.1 การดูแลรักษาของส่วนรวม ใช้ของส่วนรวมแล้วเก็บเข้าที่  
      1.2 ลักษณะการใช้ของส่วนรวม รู้จักใช้ของส่วนรวมอย่างประหยัดและทะนุ
ถนอม  
     2. การถือเป็นหน้าที่ที่จะมีส่วนร่วมในการดูแลรักษาของส่วนรวมในวิสัยที่ตน
สามารถท าได้ ก าหนดตัวชี้วัดจาก  
      2.1 การท าตามหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายเพ่ือส่วนรวม  
      2.2 การรับอาสาที่จะท าบางอย่างเพ่ือส่วนรวม  
     3. การเคารพสิทธิในการใช้ของส่วนรวมที่เป็นประโยชน์ร่วมกันของกลุ่ม ก าหนด
ตัวชี้วัดจาก  
      3.1 การไม่ยึดครองของส่วนรวมนั้นมาเป็นของตนเอง  
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      3.2 การแบ่งปันหรือเปิดโอกาสให้ผู้อ่ืนได้สามารถใช้ของส่วนรวมนั้น 
   เจษฎา หนูรุ่น (2551) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของจิตสาธารณะจะต้องพิจารณาจาก
ความรู้ความเข้าใจหรือพฤติกรรมที่แสดงออก ซึ่งแบ่งเป็น 3 ด้าน ดังนี้  
     1.  การใช้ หมายถึง ลักษณะ พฤติกรรมของนักเรียนในการใช้ของส่วนรวม การ
รักษาทรัพย์สิน การดูแลรักษาความสะอาด การไม่ท าลายทรัพย์สินที่เป็นสาธารณสมบัติในโรงเรียน  
ทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน ให้เกิด ความช ารุดเสียหาย โดยแสดงออก ดังนี้  
      1.1  ดูแลรักษาสิ่งของ เมื่อใช้แล้วมีการเก็บรักษาให้คงอยู่ใน สภาพดี  
       1.2  ลักษณะของการใช้ ใช้ของส่วนรวมอย่างประหยัดและทะนุถนอม  
     2. การถือเป็นหน้าที่ หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงออกถึงการมุ่งปฏิบัติเพื่อ
ส่วนรวมในการดูแลรักษาของส่วนรวม ในโรงเรียน ทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียนในวิสัยที่ตน
สามารถท าได้ โดยแสดงออก ดังนี้ 
       2.1 ท าตามหน้าที่และเคารพกฎระเบียบที่ก าหนด  
       2.2 รับอาสาที่จะท าบางสิ่งบางอย่างเพ่ือส่วนรวม คอยสอดส่องดูแลสาธารณ
สมบัติของส่วนรวม  
     3. การเคารพสิทธิ หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงออก ถึงการเคารพสิทธิในการใช้
ของส่วนรวมที่ใช้ประโยชน์ร่วมกันของกลุ่ม การไม่ยึดครองของ ส่วนรวมมาเป็นของตน ตลอดจนไม่
ปิดกั้นโอกาสของบุคคลที่จะใช้ของส่วนรวมนั้น โดย แสดงออก ดังนี้  
       3.1 ไม่น าของส่วนรวมมาเป็นของตนเอง  
       3.2 แบ่งปันและเปิดโอกาสให้ผู้อื่นได้ใช้ ของส่วนรวม 
   ศิริ แคนสา (2551)  กล่าวถึงองค์ประกอบของจิตสาธารณะ  ประกอบด้วย
ส่วนประกอบ  3  ด้าน  คือ   
    1.  ด้านความรู้ความเข้าใจเชิงจิตส านึกสาธารณะ  เป็นความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับสิทธิหน้าที่ของตนเองและผู้อ่ืนในการใช้ทรัพย์สินส่วนรวม  รู้ผลที่เกิดจากการกระท าหรือ
ความเป็นไปและการรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อมและโลก   
    2.  ด้านความคิดเชิงจิตส านึกสาธารณะเป็นกระบวนการหรือลักษณะการคิด 
ที่บุคคลใช้เป็นหลักในการตัดสินใจเกี่ยวกับจริยธรรมตามทฤษฎีของ  Kohlberg 
    3.  ด้านการปฏิบัติตนของบุคคลเชิงจิตส านึกสาธารณะ  เป็นพฤติกรรมที่
แสดงออกถึงการหลีกเลี่ยงการใช้หรือการกระท าที่จะท าให้เกิดความช ารุดเสียหายต่อของส่วนรวมที่ใช้
ประโยชน์ร่วมกันของกลุ่ม  การถือเป็นหน้าที่ที่จะมีส่วนรวมในการดูแลรักษาของส่วนรวมในวิสัยที่ตน
สามารถท าได้  และการเคารพสิทธิในการใช้ของส่วนรวมที่ใช้ประโยชน์ร่วมกันของกลุ่ม  โดยไม่ยึด
ครองของส่วนรวมมาเป็นของตน  ตลอดจนไม่ปิดกั้นโอกาสของบุคคลอื่นที่จะใช้ของส่วนรวมนั้น     
   กิตติพงษ์ แดงเสริมสิริ (2552) ได้แบ่งองค์ประกอบของการมีจิตส านึกสาธารณะ
ออกเป็น  3  ด้าน  คือ   
    1.  ด้านการใช้สิ่งของส่วนรวม  แบ่งออกได้ดังนี้   
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     1.1  สถานที่ส่วนรวม  ได้แก่  สถานที่สาธารณะต่าง ๆ  ที่ใช้ร่วมกัน  เช่น  
การจอดรถในที่สาธารณะ  การทิ้งขยะในที่สาธารณะรวมไปถึงการแยกประเภทขยะ  การแสดงออก
ในที่สาธารณะในลักษณะมารยาท  เป็นต้น   
     1.2  อุปกรณ์ส่วนรวม  ได้แก่  อุปกรณ์ต่าง ๆ  เช่น  การใช้โทรศัพท์
สาธารณะ  การใช้หรืออ่านหนังสือพิมพ์  การจัดวางและเก็บคืนสิ่งของสูญหาย  เป็นต้น   
    2.  ด้านกิจกรรมส่วนรวม   
     กิจกรรมส่วนรวมเป็นกิจกรรมร่วมกับคนหมู่มาก  ได้แก่ การแต่งกายที่
เหมาะสมกับสถานที่และลักษณะงาน  การใช้สื่อเสียง  การเสียสละแรงกายเพ่ือกิจกรรมส่วนรวม  
การมีส่วนร่วมในกิจกรรมรณรงค์ต่าง ๆ  การดูแลรักษาความสะอาดล าน้ าสาธารณะ  อากาศ  การเผา
ควัน  การลดการใช้พลังงานที่เกินจ าเป็น  การท าประชาพิจารณ์  และการแสดงความเห็นสะท้อน
สื่อมวลชน  ไม่ว่าจะเป็นทางสื่อโทรทัศน์  หรือสื่อนิตยสารต่าง ๆ   
    3.  ด้านการตอบแทนเชิงคุณค่าความหมาย   
     การตอบแทนในลักษณะต่าง ๆ  ได้แก่ การตอบแทนผู้ที่เคยให้การช่วยเหลือ  
ทั้งในระดับปัจเจกบุคคล  ชุมชน  ครอบครัว  และสังคม  เช่น  การได้รับทุนการศึกษาจากระดับ
ชุมชนหรือระดับสถาบันการศึกษา  การได้รับโอกาสดี ๆ  ในการท างาน  แล้วตอบแทนสังคมกลับคืนมา
ในรูปแบบเครือข่ายจิตอาสาลักษณะต่าง ๆ  เช่น  เครือข่ายโครงการลงทุนเวลาเพ่ือสังคม  ของ  
ศาสตราจารย์  ดร.เกรียงศักดิ์  เจริญวงศ์ศักดิ์  ที่มีเว็บไซต์สมาชิกอาสาในส่วนกลางและส่วนภูมิภาค
ต่าง ๆ   
   ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน ์(2553) ได้สรุปองค์ประกอบและตัวชี้วัดของผู้ที่มีจิตสาธารณะ  
ดังนี้   
    1. องค์ประกอบที่  1  การใช้ 
     ตัวชี้วัดที่  1  การดูแลรักษาของส่วนรวม  ใช้ของส่วนรวมแล้วเก็บเข้าที่   
     ตัวชี้วัดที่  2  การรู้จักใช้ของส่วนรวมอย่างประหยัดและทะนุถนอม 
    2. องค์ประกอบที่  2  การถือเป็นหน้าที่   
     ตัวชี้วัดที่  1  การท าตามหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายเพ่ือส่วนรวม   
     ตัวชี้วัดที่  2  การรับอาสาที่จะท าบางอย่างเพ่ือส่วนรวม   
    3. องค์ประกอบที่  3  การเคารพสิทธิ   
     ตัวชี้วัดที่  1  การไม่ยึดครองของส่วนรวมนั้นมาเป็นของตนเอง   
     ตัวชี้วัดที่  2  การเปิดโอกาสให้ผู้อ่ืนได้สามารถใช้ของส่วนรวมนั้น   
   จากการศึกษาองค์ประกอบของจิตสาธารณะ  ผู้วิจัยได้ท าการสังเคราะห์
องค์ประกอบจิตสาธารณะของนักเรียน  ดังในตาราง  1 
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ตาราง 1 การสังเคราะห์องค์ประกอบจิตสาธารณะของนักเรียน 
 

แหล่งที่มา 
 
 
 
 
 
 
 
องค์ประกอบจิตสาธารณะ 
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ความถี่ 

1. การใช้โดยไม่ท าให้เกิดความ
เสียหายต่อส่วนรวม      5 

2. หน้าที่ในการดูแลรักษาของ
ส่วนรวม      3 

3. เคารพสิทธิในการใช้ของส่วนรวม      5 
4. กิจกรรมส่วนรวม      1 
5. การตอบแทนเชิงคุณค่า      1 
 
   จากตาราง  1  การสังเคราะห์องค์ประกอบของจิตสาธารณะของนักเรียน  สรุปได้ว่า  
มีองค์ประกอบของจิตสาธารณะที่มีความถี่ตั้งแต่  2  ขึ้นไป  จ านวน  3  องค์ประกอบ  ดังนี้  1)  การ 
ใช้โดยไม่ท าให้เกิดความเสียหายต่อส่วนร่วม  2)  หน้าที่ในการดูแลรักษาของส่วนรวม  และ  3)  การ
เคารพสิทธิในการใช้ของส่วนรวม  ผู้วิจัยได้ท าการสังเคราะห์ข้อความใหม่  ได้องค์ประกอบจิต
สาธารณะของนักเรียน  3  องค์ประกอบ  ดังนี้   
    1.  การใช้และการดูแลรักษาสิ่งของส่วนรวม 
    2.  การท าหน้าที่เพ่ือประโยชน์ส่วนรวม 
    3.  การเคารพสิทธิตนเองและผู้อื่นในการใช้ประโยชน์ส่วนรวม 
   องค์ประกอบของจิตสาธารณะของนักเรียน  สามารถอธิบายรายละเอียดของ 
แต่ละองค์ประกอบ  เพ่ือน าสู่การก าหนดตัวชี้วัด  ได้ดังนี้ 
    1.  การใช้และการดูแลรักษาสิ่งของส่วนรวม  นักการศึกษาได้นิยามและน าเสนอ
เกี่ยวกับการใช้และการดูแลรักษาสิ่งของส่วนรวม  ดังนี้ 
     ลัดดาวัลย์ เกษมเนตร และคณะ (2546) ได้น าเสนอนิยามเกี่ยวกับการใช้และ
การดูแลรักษาสิ่งของส่วนรวมไว้ว่า  เป็นการหลีกเลี่ยงการใช้หรือการกระท าที่จะท าให้เกิดความช ารุด
เสียหายต่อส่วนรวมที่ใช้ประโยชน์ร่วมกันของกลุ่ม ได้แก่  การดูแลรักษาของส่วนรวม ใช้ของส่วนรวม
แล้วเก็บเข้าที่  ลักษณะการใช้ของส่วนรวม รู้จักใช้ของส่วนรวมอย่างประหยัดและทะนุถนอม  
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     เจษฎา หนูรุ่น (2551) ได้น าเสนอนิยามเกี่ยวกับการใช้และการดูแลรักษา
สิ่งของส่วนรวมไว้ว่า  หมายถึง ลักษณะ พฤติกรรมของนักเรียนในการใช้ของส่วนรวม การรักษา
ทรัพย์สิน การดูแลรักษาความสะอาด การไม่ท าลายทรัพย์สินที่เป็นสาธารณสมบัติในโรงเรียน ทั้งใน
ห้องเรียนและนอกห้องเรียน ให้เกิด ความช ารุดเสียหาย แสดงออกโดยการ  1)  ดูแลรักษาสิ่งของ 
เมื่อใช้แล้วมีการเก็บรักษาให้คงอยู่ใน สภาพดี  2)  ลักษณะของการใช้ ใช้ของส่วนรวมอย่างประหยัด
และทะนุถนอม  
     ศิริ แคนสา (2551) ได้น าเสนอนิยามเกี่ยวกับการใช้และการดูแลรักษาสิ่งของ
ส่วนรวมไว้ว่า  เป็นพฤติกรรมที่แสดงออกถึงการหลีกเลี่ยงการใช้หรือการกระท าที่จะท าให้เกิดความ
ช ารุดเสียหายต่อของส่วนรวมที่ใช้ประโยชน์ร่วมกันของกลุ่ม  การถือเป็นหน้าที่ที่จะมีส่วนรวมในการ
ดูแลรักษาของส่วนรวมในวิสัยที่ตนสามารถท าได้   
     กิตติพงษ์ แดงเสริมสิริ (2552)  ได้น าเสนอนิยามเก่ียวกับการใช้และการดูแล
รักษาสิ่งของส่วนรวมไว้ว่า  หมายถึง  การใช้สิ่งของส่วนรวม  แบ่งออกได้เป็น  1)  สถานที่ส่วนรวม  
ได้แก่  สถานที่สาธารณะต่าง ๆ  ที่ใช้ร่วมกัน  เช่น  การจอดรถในที่สาธารณะ  การทิ้งขยะในที่
สาธารณะรวมไปถึงการแยกประเภทขยะ  การแสดงออกในที่สาธารณะในลักษณะมารยาท เป็นต้น   
2)  อุปกรณ์ส่วนรวม  ได้แก่  อุปกรณ์ต่าง ๆ  เช่น  การใช้โทรศัพท์สาธารณะ  การใช้หรืออ่าน 
หนังสือพิมพ์  การจัดวางและเก็บคืนสิ่งของสูญหาย  เป็นต้น   
     ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2553) ได้น าเสนอนิยามเกี่ยวกับการใช้และการดูแลรักษา
สิ่งของส่วนรวมไว้ว่า  หมายถึง  การใช้  โดย  1)  การดูแลรักษาของส่วนรวมใช้ของส่วนรวมแล้วเก็บ 
เข้าท่ี  และ  2)  การรู้จักใช้ของส่วนรวมอย่างประหยัดและทะนุถนอม    
     สรุปได้ว่า  การใช้และการดูแลรักษาสิ่งของส่วนรวม  หมายถึง  การใช้งาน
สิ่งของหรือสถานที่ส่วนรวม  ไม่ว่าจะเป็นที่บ้าน  ที่โรงเรียน  ในชุมชน  และให้การดูแลรักษาสิ่งของ 

หรือสถานที่  ให้คงอยู่ในสภาพที่ใช้งานได้ดีดังเดิม  ตัวชี้ส าหรับการวิจัยมีดังนี้  ดูแลรักษาความ
สะอาดบ้าน  และบริเวณบ้านให้สะอาด  เรียบร้อย ดูแลรักษาห้องเรียนและบริเวณโรงเรียนให้สะอาด 
เรียบร้อย มีส่วนร่วมในการดูแลรักษาสถานที่สาธารณะในชุมชนเสมอเม่ือมีโอกาส  ใช้งานสิ่งของ
ส่วนรวมอย่างระมัดระวังไม่ให้ช ารุดเสียหาย  ดูแลรักษาสิ่งของส่วนรวมให้อยู่ในสถานที่เดิมและอยู่ใน
สภาพเดิม 
    2.  การท าหน้าที่เพ่ือประโยชน์ส่วนรวม  นักการศึกษาได้นิยามและน าเสนอ
เกี่ยวกับการท าหน้าที่เพ่ือประโยชน์ส่วนรวม  ดังนี้ 
     ลัดดาวัลย์ เกษมเนตร และคณะ (2546)  ได้น าเสนอนิยามเกี่ยวกับการท า
หน้าที่เพื่อประโยชน์ส่วนรวมไว้ว่า  หมายถึง  การถือเป็นหน้าที่ที่จะมีส่วนร่วมในการดูแลรักษาของ
ส่วนรวมในวิสัยที่ตนสามารถท าได้  เช่น  การท าตามหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายเพ่ือส่วนรวม และ 
การรับอาสาที่จะท าบางอย่างเพ่ือส่วนรวม  
     เจษฎา หนูรุ่น (2551) ได้น าเสนอนิยามเกี่ยวกับการท าหน้าที่เพ่ือประโยชน์
ส่วนรวมไว้ว่า  หมายถึง  พฤติกรรมที่แสดงออกถึงการมุ่งปฏิบัติเพ่ือส่วนรวมในการดูแลรักษาของ
ส่วนรวม ในโรงเรียน ทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียนในวิสัยที่ตนสามารถท าได้ โดยแสดงออก ดังนี้ 
1) ท าตามหน้าที่และเคารพกฎระเบียบที่ก าหนด  2) รับอาสาที่จะท าบางสิ่งบางอย่างเพ่ือส่วนรวม  

1
0

7
1

4
7

9
4

5
4

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 

M
S
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
7
0
1
0
5
8
6
0
7
8
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
2
4
0
6
2
5
6
2
 
0
9
:
2
6
:
2
4
 
/
 
s
e
q
:
 
5

 15 

คอยสอดส่องดูแลสาธารณสมบัติของส่วนรวม  
      ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2553)  ได้น าเสนอนิยามเกี่ยวกับการท าหน้าที่เพื่อ
ประโยชน์ส่วนรวมไว้ว่า  หมายถึง  การถือเป็นหน้าที่  ได้แก่  1)  การท าตามหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย
เพ่ือส่วนรวม  2)  การรับอาสาที่จะท าบางอย่างเพ่ือส่วนรวม   
      สรุปได้ว่า  การท าหน้าที่เพ่ือประโยชน์ส่วนรวม  หมายถึง  มีความรับผิดชอบ 
ต่อหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายในการท าเพ่ือผู้อ่ืนด้วยความเต็มใจ  เสียสละความสุขส่วนตัวเพ่ือประโยชน์
ของส่วนรวม  ได้แก่  การท าหน้าที่เพื่อครอบครัว  โรงเรียน  และชุมชน  ตัวชี้ส าหรับการวิจัยมีดังนี้ 
มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายเพื่อส่วนรวม  มีความมุ่งมั่น อดทน และปฏิบัติหน้าที่ท่ี
ได้รับมอบหมายจนส าเร็จ  เสียสละประโยชน์ส่วนตนเพื่อประโยชน์ส่วนรวม  ปฏิบัติตามกฎระเบียบ 
ของบ้าน  โรงเรียน  ชุมชน  และสังคม  เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน  ชุมชน  และ
สังคม สม่ าเสมอ  ปฏิบัติหน้าที่เพ่ือแก้ไขปัญหาหรือท าประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคมตาม 
ที่ได้รับมอบหมายด้วยความกระตือรือร้น  ปฏิบัติตนท าหน้าที่ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคมอย่าง
เหมาะสมตามกาลเทศะ 
    3.  การเคารพสิทธิตนเองและผู้อื่นในการใช้ประโยชน์ส่วนรวม  นักการศึกษา 
ได้นิยามและน าเสนอเกี่ยวกับการเคารพสิทธิตนเองและผู้อ่ืนในการใช้ประโยชน์ส่วนรวม  ดังนี้ 
     ลัดดาวัลย์ เกษมเนตร และคณะ (2546)  ได้น าเสนอเกี่ยวกับการเคารพสิทธิ
ตนเองและผู้อื่นในการใช้ประโยชน์ส่วนรวมไว้ว่า  เป็นการไม่ยึดครองของส่วนรวมนั้นมาเป็นของ
ตนเอง  และแบ่งปันหรือเปิดโอกาสให้ผู้อ่ืนได้สามารถใช้ของส่วนรวมนั้น 
     เจษฎา หนูรุ่น (2551)  ได้น าเสนอเกี่ยวกับการเคารพสิทธิตนเองและผู้อื่น 
ในการใช้ประโยชน์ส่วนรวมไว้ว่า  หมายถึง  พฤติกรรมที่แสดงออก ถึงการเคารพสิทธิในการใช้ของ
ส่วนรวมที่ใช้ประโยชน์ร่วมกันของกลุ่ม การไม่ยึดครองของ ส่วนรวมมาเป็นของตน ตลอดจนไม่ปิดก้ัน
โอกาสของบุคคลที่จะใช้ของส่วนรวมนั้น โดยไม่น าของส่วนรวมมาเป็นของตนเอง  แบ่งปันและเปิด
โอกาสให้ผู้อื่นได้ใช้ ของส่วนรวม 
      ศิริ แคนสา (2551) ได้น าเสนอเกี่ยวกับการเคารพสิทธิตนเองและผู้อ่ืนในการ 

ใช้ประโยชน์ส่วนรวมไว้ว่า  เป็นความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสิทธิหน้าที่ของตนเองและผู้อ่ืนในการใช้
ทรัพย์สินส่วนรวม  รู้ผลที่เกิดจากการกระท าหรือความเป็นไปและการรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงของ
สิ่งแวดล้อมและโลก  และการเคารพสิทธิในการใช้ของส่วนรวมที่ใช้ประโยชน์ร่วมกันของกลุ่ม  โดยไม่ 
ยึดครองของส่วนรวมมาเป็นของตน  ตลอดจนไม่ปิดกั้นโอกาสของบุคคลอื่นที่จะใช้ของส่วนรวมนั้น     
     กิตติพงษ์ แดงเสริมสิริ (2552) ได้น าเสนอเกี่ยวกับการเคารพสิทธิตนเองและ
ผู้อื่นในการใช้ประโยชน์ส่วนรวมไว้ว่า  เป็นการแสดงออกในที่สาธารณะในลักษณะมารยาท    
     ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2553) ได้น าเสนอเก่ียวกับการเคารพสิทธิตนเองและผู้อื่น 

ในการใช้ประโยชน์ส่วนรวมไว้ว่า  หมายถึง  การไม่ยึดครองของส่วนรวมนั้นมาเป็นของตนเอง  และ
การเปิดโอกาสให้ผู้อ่ืนได้สามารถใช้ของส่วนรวมนั้น   
     สรุปได้ว่า  การเคารพสิทธิตนเองและผู้อื่นในการใช้ประโยชน์ส่วนรวม  
หมายถึง การรู้จักสิทธิของตนเองและผู้อื่นในการใช้สิ่งของหรือสถานที่ส่วนรวม  และการแบ่งปันเพ่ือ
เปิดโอกาสให้ผู้อื่นได้ใช้ประโยชน์สิ่งของหรือสถานที่ส่วนรวม  ตัวชี้ส าหรับการวิจัยมีดังนี้  ตระหนักถึง
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สิทธิของตนเองและผู้อื่นในการใช้ประโยชน์จากสถานที่หรือสิ่งของส่วนรวม  เคารพสิทธิของผู้อื่นใน
การใช้ประโยชน์จากสถานที่หรือสิ่งของส่วนรวม  และไม่เห็นแก่ตัวและรู้จักแบ่งปันให้ผู้อ่ืนได้ใช้
ประโยชน์สิ่งของหรือสถานที่ส่วนรวมอย่างเป็นธรรม 
  4.  แนวคิดการพัฒนาจิตสาธารณะ 
   4.1  ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
    ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช
มหาราช  เป็นปรัชญาที่สามารถเริ่มได้จากการสร้างภูมิคุ้มกันในตนเองสู่หมู่บ้าน  และสู่เศรษฐกิจใน 
วงกว้างข้ึนในที่สุด  เป็นปรัชญาที่มีประโยชน์ต่อประเทศไทยและนานาประเทศ  นับได้ว่าเป็นแนวคิด
ส าคัญที่สุดในการสอนคนให้มีจิตสาธารณะ  ซึ่งน ามาประยุกต์ใช้กับการปฏิบัติตนได้ในทุกระดับ  โดย
เน้นการปฏิบัติบนทางสายกลาง  และการพัฒนาอย่างเป็นขั้นตอน  ซึ่งค านิยาม  ความพอเพียงจะต้อง
ประกอบด้วย  3  คุณลักษณะพร้อม ๆ  กัน  ดังนี้  (ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์,  2553)  
     4.1.1  ความพอประมาณ  หมายถึง  ความพอดีที่ไม่น้อยเกินไปและไม่มาก
เกินไป  โดยไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อ่ืน  เช่น  การผลิตและบริโภคท่ีอยู่ในระดับพอประมาณ   
     4.1.2  ความมีเหตุมีผล  หมายถึง  การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับของความ
พอเพียงนั้นจะต้องเป็นไปอย่างมีเหตุผล  โดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยที่เกี่ยวข้อง  ตลอดจนค านึงถึง 
ผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้นจากการกระท านั้น ๆ  อย่างรอบคอบ   
     4.1.3  การมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว  หมายถึง  การเตรียมตัวให้พร้อมรับ
ผลกระทบและการเปลี่ยนแปลงด้านต่าง ๆ  ที่จะเกิดข้ึนโดยค านึงถึงความเป็นไปได้ของสถานการณ์
ต่าง ๆ  ที่คาดว่าจะเกิดขึ้นในอนาคตทั้งใกล้และไกล   
    เงื่อนไขการตัดสินใจและการด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ  ให้อยู่ในระดับพอเพียงนั้น  
ต้องอาศัยทั้งความรู้และคุณธรรมเป็นพื้นฐาน  กล่าวคือ   
     1.  เงื่อนไขความรู้  ประกอบด้วย  ความรอบรู้เกี่ยวกับวิชาการต่าง ๆ  ที่
เกี่ยวข้องอย่างรอบด้าน  ความรอบคอบที่จะน าความรู้เหล่านั้นมาพิจารณาให้เชื่อมโยงกัน  เพื่อ
ประกอบการวางแผนและความระมัดระวังในข้ันปฏิบัติ   
     2.  เงื่อนไขคุณธรรม  ที่จะต้องเสริมสร้างประกอบด้วย  มีความตระหนักใน
คุณธรรม  มีความซื่อสัตย์สุจริต  และมีความอดทน  มีความพากเพียร  ใช้สติปัญญาในการด าเนินชีวิต 
   4.2  ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรม  (Moral  Development  Theory)   
    4.2.1  ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของ  Piaget  ในการศึกษาพัฒนาการทาง
จริยธรรม  Piaget  ได้ใช้วิธีสงัเกตเด็กวัยต่าง ๆ  เล่นเกมและการใช้ค าถามในการวิเคราะห์ข้อมูล 
Piagetมีวัตถุประสงค์สองอย่างคือ  เพ่ือจะดูว่าเวลาเด็กเล่นเกม  เด็กปฏิบัติตามกฎเกณฑ์ในการเล่น
อย่างไร  และเพ่ือจะศึกษาว่าเด็กมีความเข้าใจเกี่ยวกับกฎเกณฑ์ในการเล่นอย่างไร  Piaget  ได้
สรุปผลของการวิจัยนี้  ไว้ในหนังสือชื่อว่า  “The  Moral  Judgement  of  the  Child”  และ  
Piaget  ได้แบ่งพัฒนาการทางจริยธรรมออกเป็น  2  ขั้น  คือ  (สุรางค์ โค้วตระกูล, 2552)  
     4.2.1.1  ลักษณะพัฒนาการทางจริยธรรมขั้น  Heteronomous  เป็นขั้นที่
ผู้กระท ารับกฎเกณฑ์หรือมาตรฐานทางจริยธรรมมาจากผู้มีอ านาจเหนือตนและถือว่ากฎเกณฑ์เป็นสิ่ง
ที่จะต้องปฏิบัติตาม  เปลี่ยนแปลงไม่ได้  เด็กที่มีพัฒนาการทางจริยธรรมขั้นนี้เป็นเด็กท่ีมีอายุระหว่าง   
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5 – 8  ขวบ  รับกฎเกณฑ์และมาตรฐานทางจริยธรรมจากบิดามารดา  ครูและเด็กโต  เด็กวัยนี้จะมี
ความเชื่อถือดังต่อไปนี้   
      1)  พฤติกรรมใดจะถูกต้องหรือ  “ดี”  ก็ต่อเมื่อผู้แสดงพฤติกรรมได้
ปฏิบัติตามกฎเกณฑ์   
      2)  กฎเกณฑ์มีไว้ส าหรับปฏิบัติตามอย่างเคร่งครัดและแก้ไขไม่ได้   
      3)  ทุกคนมีหน้าที่ที่จะต้องปฏิบัติตามกฎเกณฑ์โดยเด็กขาด  ถ้าใครท า
ตามกฎเกณฑ์เป็น  “คนดี”  และคนที่ไม่ท าตามกฎเกณฑ์  เป็น  “คนไม่ดี” 
      4)  การใช้จรรยาวิพากษ์หรือการประเมินตัดสินว่า  ใคร  “ผิด”  “ถูก” 
ไม่ค านึงถึงความต้องการแรงจูงใจหรือเจตนาของผู้กระท า   
     4.2.1.2  ลักษณะของพัฒนาการทางจริยธรรมข้ัน  Autonomous  เป็นขั้นที่
ผู้กระท าเชื่อว่ากฎเกณฑ์คือขั้นตกลงระหว่างบุคคล  กฎเกณฑ์อาจจะเปลี่ยนแปลงได้  คือ  ความ
ร่วมมือและการนับถือซึ่งกันและกันเป็นเรื่องส าคัญและคิดถึงแรงจูงใจของผู้กระท า  เด็กที่มีพัฒนาการ
ทางจริยธรรมขั้นนี้จะเป็นเด็กที่มีอายุ  9  ขวบขึ้นไป  เด็กวัยนี้จะมีความเชื่อ  ดังต่อไปนี้   
      1)  กฎเกณฑ์คือข้อตกลงระหว่างบุคคลและกฎเกณฑ์อาจจะเปลี่ยนแปลง
ได้  ถ้าหากบุคคลที่ใช้กฎเกณฑ์นั้นตกลงกันว่าจะเปลี่ยน 
      2)  กฎเกณฑ์จะมีความหมายหรือมีประโยชน์ก็ต่อเมื่อ  บุคคลที่จะต้อง
ปฏิบัติยอมรับกฎเกณฑ์นั้น   
      3)  การร่วมมือและการนับถือซึ่งกันและกัน  เป็นองค์ประกอบที่ส าคัญ
ของพัฒนาการทางจริยธรรม   
      4)  การใช้จรรยาวิพากษ์หรือประเมินตัดสินว่าใคร  “ผิด”“ถูก”  ค านึงถึง
ความต้องการ  แรงจูงใจ  หรือเจตนาของผู้กระท า   
    4.2.2  ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของ  Kohlberg  ทฤษฎีของ  Kohlberg 
เป็นทฤษฎีที่มีรากฐานสืบเนื่องมาจากทฤษฎีของ  Piaget  แต ่ Kohlberg  ได้ปรับปรุงวิธีการวิจัย  
การวิเคราะห์ผลรวมทั้งได้ท าการวิจัยอย่างกว้างขวาง  Kohlberg  ได้คิดวิธีวิเคราะห์ข้อมูลโดยมีระบบ
การให้คะแนนอย่างมีระเบียบแบบแผน  ผู้ที่จะใช้วิธีการให้คะแนนระดับพัฒนาการทางจริยธรรม
จะต้องได้รับการอบรมเป็นพิเศษ  วิธีการวิจัยที่  Kohlberg  ใช้ก็คล้ายคลึงกับวิธีการของ  Piaget  
มาก  คือ  สร้างสถานการณ์สมมติปัญหาทางจริยธรรมที่ผู้ตอบยากที่จะตัดสินใจได้ว่า “ถูก” “ผิด” 
“ควรท า”  หรือ  “ไม่ควรท า”  อย่างเด็ดขาด  เพราะขึ้นกับองค์ประกอบหลายอย่าง การตอบข้ึน 
กับวัยของผู้ตอบเกี่ยวกับความเห็นใจในบทบาทของผู้แสดงพฤติกรรมในเรื่องค่านิยม  ความส านึก 
ในหน้าที่ในฐานะเป็นสมาชิกของสังคม  ความยุติธรรม  หรือหลักการที่ตนยึดถือ  Kohlberg  ได้แบ่ง
พัฒนาการทางจริยธรรมออกเป็น  3  ระดับ  แต่ละระดับแบ่งออกเป็น  2  ขั้น  ดังต่อไปนี้  (สุรางค์   
โค้วตระกูล, 2552)  
     ระดับท่ี  1  ระดับก่อนกฎเกณฑ์สังคม  (Pre–conventional  Level)  ใน
ระดับนี้เด็กจะรับกฎเกณฑ์และข้อก าหนดของพฤติกรรมที่  “ดี”  “ไม่ดี”  จากผู้มีอ านาจเหนือตน   
Kohlberg  ได้แบ่งพัฒนาการทางจริยธรรมระดับนี้  เป็น  2  ขั้น  คือ   
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      1)  การลงโทษ  และเชื่อฟัง  (Punishment  and  Obedience  
Orientation)   
      2)  กฎเกณฑ์เป็นเครื่องมือเพ่ือประโยชน์ของตน  (Instrumental  
Relativist  Orientation)   
     ระดับท่ี  2  ระดับจริยธรรมตามกฎเกณฑ์สังคม  (Conventional  Level)  
พัฒนาการจริยธรรมระดับนี้  ผู้ท าถือว่าการประพฤติตนตามความคาดหวังของผู้ปกครอง  บิดา  
มารดา  กลุ่มท่ีตนเป็นสมาชิกหรือของชาติ  เป็นสิ่งที่ควรจะท าหรือท าความผิดเพราะกลัวว่าตนจะไม่
เป็นที่ยอมรับของผู้อ่ืน  ผู้แสดงพฤติกรรมจะไม่ค านึงผลตามที่จะเกิดขึ้นต่อตนเอง  ถือว่าความซื่อสัตย์  
ความจงรักภักดีเป็นสิ่งส าคัญ  ทุกคนมีหน้าที่จะรักษามาตรฐานทางจริยธรรม ระดับนี้เป็น 2 ขั้น  คือ   
      1)  ความคาดหวังและการยอมรับในสังคม  ส าหรับ  “เด็กด”ี  
(Interpersonal  Concordance  of  “good  boy,  nice  girl”  Orientation)   
      2)  กฎและระเบียบ  (“Low–and–order”  Orientation)  การท าถูกไม่
ประพฤติผิด  คือ  การท าตามหน้าที่ประพฤติตนไม่ผิดกฎหมาย  และรักษาระเบียบแบบแผนของ
สังคม   
     ระดับท่ี  3  ระดับจริยธรรมตามหลักการด้วยวิญญาณ  หรือระดับเหนือ
กฎเกณฑ์สังคม  (Post–conventional  Level)  พัฒนาการทางจริยธรรมระดับนี้  เป็นหลัก
จริยธรรมของผู้มีอายุ  20  ปีขึ้นไป  ผู้ท าหรือผู้แสดงพฤติกรรมได้พยายามที่จะตีความหมายของ
หลักการ  และมาตรฐานทางจริยธรรมด้วยวิจารณญาณ  ก่อนที่จะยึดถือเป็นหลักของความประพฤติที่
จะปฏิบัติตาม  การตัดสิน  “ถูก”  “ผิด”  “ไม่ควร”  มาจากวิจารณญาณของตน  ปราศจากอิทธิพล
ของผู้มีอ านาจหรือกลุ่มที่ตนเป็นสมาชิกกฎเกณฑ์–กฎหมาย  ควรจะตั้งบนหลักความยุติธรรม  และ
เป็นที่ยอมรับของสมาชิกของสังคมท่ีตนเป็นสมาชิก  Kohlberg  แบ่งพัฒนาการทางจริยธรรมระดับนี้
เป็น  2  ขั้น  คือ   
      1)  สัญญาสังคม  หรือหลักการท าตามค ามั่นสัญญา  (Social  Contract  
Orientation)   
      2)  หลักการคุณธรรมสากล  (Universal  Ethical  Principle  
Orientation)   
    สรุปแล้วพัฒนาการทางจริยธรรมของ  Kohlberg  มี  3  ระดับ  และ  6  ขั้น  
โดยพัฒนาการทางจริยธรรมมีรายละเอียด  ดังนี้  (สุรางค์ โค้วตระกูล, 2552)  
     ขั้นที่  1  การลงโทษและการเชื่อฟัง   
      Kohlberg  กล่าวว่าในขั้นนี้เด็กจะใช้ผลตามพฤติกรรมเป็นเครื่องชี้ว่า
พฤติกรรมหลีกเลี่ยงไม่ท าสิ่งนั้นอีก  พฤติกรรมใดที่มีผลด้วยรางวัลหรือค าชม  เด็กก็จะคิดว่าสิ่งที่ตน
ท า  “ถูก”  และจ าท าซ้ าอีกเพ่ือหวังรางวัล   
     ขั้นที่  2  กฎเกณฑ์เป็นเครื่องมือเพ่ือประโยชน์ของตน   
      ในขั้นนี้เด็กจะสนใจท าตามกฎข้อบังคับ  เพื่อประโยชน์หรือความพอใจ
ของตนเอง  หรือท าดีเพราะอยากได้ของตอบแทน  หรือรางวัล  ไม่ได้คิดถึงความยุติธรรมและ
ความเห็นอกเห็นใจผู้อื่น  หรือความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ต่อผู้อื่น  พฤติกรรมของเด็กในขั้นนี้ท าเพ่ือสนอง
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ความต้องการของตนเอง  แต่มักจะเป็นการแลกเปลี่ยนกับคนอ่ืน  เช่น  ประโยค  “ถ้าเธอท าให้ฉัน  
ฉันจะให้....” 
     ขั้นที่  3  ความคาดหวังและการยอมรับในสังคมส าหรับ  “เด็กดี” 
      พัฒนาการทางจริยธรรมขั้นนี้เป็นพฤติกรรมของ  “คนดี”  ตามมาตรฐาน
หรือความคาดหวังของบิดามารดาหรือเพ่ือนวัยเดียวกัน  พฤติกรรม  “ดี”  หมายถึง  พฤติกรรม 
ที่จะท าให้ผู้อื่นชอบและยอมรับ  หรือไม่ประพฤติผิดเพราะเกรงว่าพ่อแม่จะเสียใจ   
     ขั้นที่  4  กฎและระเบียบ   
      Kohlberg  อธิบายว่า  เหตุผลทางจริยธรรมในขั้นนี้ถือว่าสังคมจะอยู่ด้วย
ความมีระเบียบเรียบร้อยต้องมีกฎหมายและข้อบังคับ  คนดีหรือคนท่ีมีพฤติกรรมถูกต้องคือ  คนที่
ปฏิบัติตามระเบียบข้อบังคับหรือกฎหมาย  ทุกคนควรเคารพกฎหมาย  เพ่ือรักษาความสงบเรียบร้อย
และความเป็นระเบียบของสังคม   
     ขั้นที่  5  สัญญาสังคมหรือหลักการท าตามค ามั่นสัญญา   
      ขั้นนี้เน้นถึงความส าคัญของมาตรฐานทางจริยธรรมที่ทุกคนหรือคนส่วน
ใหญ่ในสังคมยอมรับว่าเป็นสิ่งที่ถูกสมควรที่จะปฏิบัติตาม  โดยพิจารณาถึงประโยชน์และสิทธิของ
บุคคลก่อนที่จะใช้เป็นมาตรฐานทางจริยธรรมได้ใช้ความคิดและเหตุผลเปรียบเทียบว่าสิ่งไหนผิดและ
สิ่งไหนถูก  ในขั้นนี้การ  “ถูก”  และ  “ผิด”  ขึ้นอยู่กับค่านิยมและความคิดเห็นของบุคคลแต่ละ
บุคคล  แม้ว่าจะเห็นความส าคัญของสัญญาหรือข้อตกลงระหว่างบุคคล  แต่เปิดโอกาสให้มีการแก้ไข  
โดยค านึงถึงประโยชน์และสถานการณ์แวดล้อมในขณะนั้น   
     ขั้นที่  6  หลักการคุณธรรมสากล  (Universal  Ethical  Principle  
Orientation)   
      ขั้นนี้เป็นหลักการมาตรฐานจริยธรรมสากล  เป็นหลักการเพ่ือมนุษยธรรม  
เพ่ือความเสมอภาคในสิทธิมนุษยชนและเพ่ือความยุติธรรมของมนุษย์ทุกคน  ในขั้นนี้สิ่งที่  “ถูก” 
“ผิด”  เป็นสิ่งที่ข้ึนมาโนธรรมของแต่ละบุคคลที่เลือกยึดถือ   
   4.3  ทฤษฎีการวางเงื่อนไขการกระท าของ  Skinner 
    แนวคิดทางทฤษฎีของ  Skinner  (Skinner,  Burrhus  Frederic)  เกิดขึ้นจากการ
วิเคราะห์การทดลองของ  Pavlov  และ  Thorndike  ในการทดลองของ  Pavlov  นั้น  พฤติกรรม
น้ าลายไหลของสุนัขเกิดขึ้นจากสิ่งเร้า  (ผงเนื้อ)  เป็นตัวก าหนดหรือเป็นตัวดึงออกมา  (Elicited)  
เป็นลักษณะพฤติกรรมซึ่งดูเหมือนว่าสิ่งเร้ากับการตอบสนองคู่หนึ่งมีความสัมพันธ์กันอยู่แล้ว  เช่น   
การกระพริบตา  เมื่อมีสิ่งแปลกปลอมบางอย่างจะเข้าตา  อาการกระตุกขาเม่ือถูกเคาะที่สะบ้าหัวเข่า   
Skinner  ถือว่าพฤติกรรมดังกล่าว  เกิดข้ึนจากการที่อินทรีย์มีปฏิกิริยา  (React)  ต่อสิ่งเร้ามากกว่า
ความตั้งใจหรือจงใจ  เขาเรียกพฤติกรรมเช่นนี้ว่าพฤติกรรมแบบปฏิกิริยาโต้ตอบ  (Respondent  
Behavior)  ส่วนพฤติกรรมของสัตว์ในการทดลองของ  Thorndike  นั้น  การตอบสนองเกิดขึ้นจาก 
การที่อินทรีย์เป็นผู้กระท า  (Act)  ต่อสิ่งเร้าเพ่ือให้เกิดผลลัพธ์อะไรบางอย่างเป็นการกระท าท่ีมี
จุดมุ่งหมายหรือจงใจ  เช่น  ร้องเพลงเพ่ือให้ได้รับเสียงปรบมือหรือพวงมาลัย  อ่านหนังสือ 
เพ่ือจะได้รับอนุญาตให้ดูทีวีได้  เป็นต้น  Skinner  เรียกพฤติกรรมเช่นนี้ว่า  พฤติกรรมแบบอินทรีย์
กระท า  (Operant  Behavior)  (ประสาท อิศรปรีดา, 2552)  
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    พฤติกรรมแบบปฏิกิริยาโต้ตอบนั้น  บางครั้งก็เรียกว่าพฤติกรรมการวางเงื่อนไข 
แบบ S  (Type  S)  ส่วนพฤติกรรมแบบอินทรีย์กระท า  เรียกว่า  พฤติกรรมการวางเงื่อนไขแบบ  R  
(Type  R)  ที่เรียกเช่นนี้เพราะว่าพฤติกรรมแบบปฏิกิริยาโต้ตอบเกิดขึ้นจากสิ่งเร้า  (Stimulus  ใช้ 
ตัวย่อว่า  S)  หรือสิ่งเร้ามีอิทธิพลต่อการตอบสนอง  ในขณะที่พฤติกรรมแบบอินทรีย์กระท า  การ
ตอบสนองเกิดข้ึนเพื่อหวังผลหรือตัวเสริมแรง  (Reinforcement  ใช้ตัวย่อว่า  R)  หรือการเสริมแรง
มีอิทธิพลต่อการตอบสนอง  Skinner  ถือว่าพฤติกรรมส่วนใหญ่ของมนุษย์นั้นเป็นพฤติกรรมแบบ
อินทรีย์กระท ามากกว่าแบบปฏิกิริยาโต้ตอบ  (ประสาท อิศรปรีดา, 2552) 
    ในทรรศนะของ  Skinner  การเรียนรู้ก็คือการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม  
(Learning  is  Behavior  Change)  การจะพิจารณาว่าผู้เรียนเกิดการเรียนรู้หรือไม่ก็ดูจากแนวโน้ม
ของการเปลี่ยนแปลงการตอบสนอง  ถ้าการตอบสนองมีทีท่า  (Likelihood)  หรือมีโอกาส  
(Proobability) ที่จะเกิดเพ่ิมขึ้น  ก็แสดงว่าผู้เรียนเกดการเรียนรู้ขึ้นแล้ว  (Gredler, 1992) 
นอกจากนี ้ Skinner ยังได้แบ่งประเภทของตัวเสรอมแรงโดยแบ่งออกเป็น  2  ชนิด  คือ  ตัวเสริมแรง
บวก  (Positive  Reinforcer)  และตัวเสริมแรงลบ  (Negative  Reinforcer)  (ประสาท อิศรปรีดา, 
2552) 
     4.3.1  ตัวเสริมแรงบวก  (Positive  Reinforcer)  เป็นสิ่งเร้าซึ่งเมื่อผู้เรียน
ได้รับแล้วจะท าให้อัตราการตอบสนองมีความถี่หรือเพ่ิมมากข้ึน  ตัวอย่างตัวเสริมแรงบวก  ได้แก่  
อาหาร  ค าชมเชยการได้รับความสนใจ  ฯลฯ   
     4.3.2  เสริมแรงลบ  (Negative  Reinforcer)  เป็นสิ่งเร้าซึ่งเมื่อถูกถอดถอน
ออกไปแล้วจะมีผลให้อัตราการตอบสนองมีความถี่หรือเพ่ิมมากขึ้น  ตัวอย่างเช่น  ขณะก าลังมีการ
เรียนการสอนอยู่มีเสียงอึกทึกครึกโครม  ซึ่งรบกวนการสอน  เมื่อลดหรือขจัดเสียงรบกวนนั้นลง  ท า
ให้การเรียนการสอนด าเนินไปได้ดีขึ้น  เสียงรบกวนนั้นก็เป็นตัวเสริมแรงลบ  หรือเม่ือใดที่หัวหน้าอยู่
ด้วยพนักงานพิมพ์ดีดจะพิมพ์ได้ช้าและผิดพลาดมาก  เมื่อใดที่หัวหน้าออกจากห้องไปพนักงาน
พิมพ์ดีดจะสามารถพิมพ์ดีดได้เร็วขึ้น  และผิดพลาดน้อยลง  กรณีนี้หัวหน้าเป็นตัวเสริมแรงลบ   
    นอกจากนี้แล้ว  Skinner  ยังได้แบ่งตัวเสริมแรงตามสภาพการเกิดอีก  2  แบบ  
คือ  ตัวเสริมแรงที่ไม่ได้เกิดจากการวางเงื่อนไข  (Unconditioned  Reinforcer)  กับตัวเสริมแรงที่
เกิดจากการวางเงื่อนไข  (Conditioned  Reinforcer)  (ประสาท อิศรปรีดา, 2552)  
     1)  ตัวเสริมแรงท่ีไม่ได้เกิดจากการวางเงื่อนไข  (Unconditioned  
Reinforcer)  มักนิยมเรียกว่า  ตัวเสริมแรงปฐมภูมิ  (Primary  Reinforcer)  เป็นสิ่งเร้าที่มีคุณสมบัติ
เป็นตัวเสริมแรงโดยไม่ต้องเรียนรู้  ส่วนใหญ่เป็นสิ่งเร้าที่ตอบสนองความต้องการพ้ืนฐาน  เช่น  
อาหาร  น้ า  การหลับ  ความสัมพันธ์ทางเพศ  เป็นต้น   
     2)  ตัวเสริมแรงท่ีเกิดจากการวางเงื่อนไข  (Conditioned  Reinforcer)   
มักนิยมเรียกว่า  ตัวเสริมแรงทุติยภูมิ  (Secondary  Reinforcer)  โดยพื้นฐานแล้ว  ตัวเสริมแรง
ประเภทนี้เป็นสิ่งเร้าที่เป็นกลาง  (Neutral  Stimulus)  คือ  ไม่มีคุณสมบัติเป็นตัวเสริมแรง  แต่เมื่อ
น าสิ่งเร้านี้ไปเชื่อมโยงกับตัวเสริมแรงปฐมภูมิบ่อย ๆ  เข้า  สิ่งเร้า  ซึ่งแต่เดิมเป็นกลางก็กลายเป็นตัว
เสริมแรง  และจะมีคุณสมบัติคล้าย ๆ  กับตัวเสริมแรงปฐมภูมิ 
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    ตัวเสริมแรงท่ีเกิดจากการวางเงื่อนไขอีกประเภทหนึ่ง  คือ  ตัวเสริมแรงแผ่ขยาย  
(Generalized  Reinforcer)  ตัวเสริมแรงนี้เป็นประเภทหนึ่งของตัวเสริมแรงทุติยภูมิ  แต่มีอ านาจใน
การเสริมแรงกว้างขวางมากกว่า  ตัวเสริมแรงแผ่ขยายเกิดขึ้นจากการน าสิ่งเร้าที่เป็นตัวกลางดังกล่าว 
ก็มีอ านาจในการเสริมแรง  (Gredler, 1992) เช่น  เงินเป็นตัวอย่างของตัวเสริมแรงแผ่ขยาย  เพราะ
เงินเกิดจากการเชื่อมโยงกับตัวเสริมแรงปฐมภูมิหลายชนิด  (อาหาร  เครื่องดื่ม  ที่พักอาศัย  ฯลฯ)  
ตัวอย่างของตัวเสริมแรงแผ่ขยายอื่น ๆ  ได้แก่  การให้ความสนใจ  การยอมรับ  การยิ้ม  การชมเชย  
คูปองแลกสินค้า  เบี้ย  (Token)  เป็นต้น (ประสาท อิศรปรีดา, 2552)   
   4.4  ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคมเชิงพุทธิปัญญา  (Social  Cognitive  Learning  
Theory)   
    ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคมเชิงพุทธิปัญญา  (Social  Cognitive  Learning  
Theory)  ซึ่งเป็นทฤษฎีของศาสตราจารย์  Albert  Bandura  แห่งมหาวิทยาลัย  Stanford  
ประเทศสหรัฐอเมริกา  Bandura  มีความเชื่อว่าการเรียนรู้ของมนุษย์ส่วนมากเป็นการเรียนรู้โดย 
การสังเกตหรือการเลียนแบบ  จึงเรียกการเรียนรู้จากการสังเกตว่า  “การเรียนรู้โดยการสังเกต” หรือ 
“การเลียนแบบ”  และเนื่องจากมนุษย์มีปฏิสัมพันธ์ (Interact) กับสิ่งแวดล้อมที่อยู่รอบ ๆ  ตัวอยู่
เสมอ  Bandura อธิบายว่าการเรียนรู้เกิดจากปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนและสิ่งแวดล้อมในสังคม   
ซึ่งทั้งผู้เรียนและสิ่งแวดล้อมมีอิทธิพลต่อกันและกัน  Bandura  จึงเปลี่ยนชื่อทฤษฎีการเรียนรู้ของท่าน
ว่าการเรียนรู้ทางสังคม  (Social  Cognitive  Learning  Theory)  แต่ต่อมาได้เปลี่ยนเป็น  การ
เรียนรู้ทางสังคมเชิงพุทธิปัญญา  (Social  Cognitive  Learning  Theory)  อีกครั้งหนึ่ง  ทั้งนี้  
เนื่องจาก  Bandura  พบจากการทดลองว่า  สาเหตุที่ส าคัญอย่างหนึ่งในการเรียนรู้ด้วยการสังเกต  
คือผู้เรียนจะต้องเลือกสังเกตสิ่งที่ต้องการเรียนรู้โดยเฉพาะ  และสิ่งส าคัญอีกอย่างหนึ่งก็คือ  ผู้เรียน
จะตอ้งมีการเข้ารหัส  (Encoding)  ในความทรงจ าระยะยาวได้อย่างถูกต้อง  นอกจากนี้  ผู้เรียนต้อง
สามารถที่จะประเมินได้ว่าตนเลียนแบบได้ดีหรือไม่ดีอย่างไร  และจะต้องควบคุมพฤติกรรมของตนเอง
ได้ด้วย  (Metacognitive)  Bandura จึงสรุปว่าการเรียนรู้โดยการสังเกต  จึงเป็นกระบวนการรู้คิด
หรือพุทธิปัญญา  (Cognitive  Processes)  (สุรางค์ โค้วตระกูล, 2552)  
    4.4.1  แนวคิดพ้ืนฐานของทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคมเชิงพุทธิปัญญา   
     แนวคิดพ้ืนฐานของทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคมเชิงพุทธิปัญญาของ  Bandura 
อาจพิจารณาได้ใน  3  ประเด็นด้วยกัน  คือ  (ประสาท อิศรปรีดา, 2552)  
      4.4.1.1  การเรียนรู้ในสภาพธรรมชาติ   
       Bandura  มีแนวคิดที่สอดคล้องกับนักจิตวิทยาการเรียนรู้ทางสังคม 
รุ่นใหม่ทั้งหลายว่า  ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มพฤติกรรมนิยมที่มีอยู่ทั้งหลายนั้น  มีข้อจ ากัดอย่างน้อย  3  
ประการ  คือ  1)  ทฤษฎีทั้งหลายอธิบายการเรียนรู้ในสถานการณ์ท่ีแคบไม่สอดคล้องกับสภาพการ
เรียนรู้ในชีวิตจริง  2)  การศึกษาของทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มพฤติกรรม  กระท าเฉพาะในห้องทดลอง
และไม่ได้กล่าวถึงการเรียนรู้ที่จะแก้ปัญหาใหม่ ๆ  ในโลกกว้าง  และ  3)  นักจิตวิทยากลุ่มพฤติกรรม
ทั้งหลาย  ได้กล่าวถึงเฉพาะการเรียนรู้จากการกระท าและได้รับผลกรรมโดยตรง  (Direct  Learning)  
เท่านั้น  ไม่ได้สนใจพฤติกรรมการเรียนรู้ประเภทที่ผู้เรียนเรียนรู้จากรูปแบบ  หรือจากการกระท าของ
ผู้อื่น  จากข้อจ ากัดเหล่านี้  Bandura  จึงเกิดความคิดว่า  ควรศึกษาการเรียนรู้ในสภาพธรรมชาติ
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มากกว่าในห้องทดลอง  โดยเฉพาะอย่างยิ่งเขาสนใจการเรียนรู้จากการเลียนแบบ  (Observational  
Learning  หรือ  Vicarious  Learning)   
      4.4.1.2  ความส าคัญของการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน  พฤติกรรม  และ
สิ่งแวดล้อม   
       Bandura  อธิบายว่าการเรียนรู้จะเกี่ยวข้องกับปัจจัยหลัก  3  
ประการ  คือ  1)  ความคิดหรือความคาดหวัง  หรือความเชื่อ  และองค์ประกอบส่วนบุคคล  (P)  2)  
พฤติกรรม  (B)  และ  3)  สิ่งแวดล้อม  (E)  ปัจจัยทั้ง  3  นี้มีความสัมพันธ์กันแบบ  2  ทาง  คือ  
ต่างก็มีอิทธิพล ซ่ึงกันและกัน  เขาเรียกความสัมพันธ์ลักษณะนี้ว่า  ปัจจัยก าหนดซึ่งกันและกัน  
(Reciprocal  Determinism)   
      4.4.1.3  การเรียนรู้กับผลงาน   
       Bandura  กล่าวว่า  การเรียนรู้ทางสังคมด้วยการรู้คิดจากการ
เลียนแบบมี  2  ขั้น  คือ  ขั้นแรกเป็นขั้นการได้มาซึ่งการเรียนรู้  (Acquisition)  ท าให้สามารถแสดง
พฤติกรรมได้  ขั้นที่  2  เรียกว่าขั้นการกระท า  (Performance)  ซึ่งอาจจะกระท าหรือไม่กระท าก็ได้  
การแบ่งข้ันของการเรียนรู้แบบนี้ท าให้ทฤษฎีการเรียนรู้ของแบนดูราแตกต่างจากทฤษฎีพฤติกรรม
นิยมชนิดอื่น ๆ  การเรียนรู้ที่แบ่งออกเป็น  2  ขั้น   
    4.4.2  องค์ประกอบของการเรียนรู้ 
     ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคมเชิงพุทธิปัญญา  Bandura  เสนอว่า  วิธีส าคัญ 
ที่เรา  ควรเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ  เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมหรือพฤติกรรมใหม่ ๆ  ก็คือ  วิธีการสังเกตคณะ  
พฤติกรรมของคณะ  ที่กล่าวนี้ถือว่าเป็นรูปแบบ  (Model)  อย่างไรก็ตาม  คนเราไม่ได้เลียนแบบ 
จากทุกสิ่งทุกอย่างที่พบ  การจะเลียนแบบหรือไม่ขึ้นอยู่กับว่าผลกรรมที่มาแบบได้รับจากการกระท า
นั้น ๆ เป็นเช่นไร  และข้ึนอยู่กับกระบวนการทางปัญญาของผู้เรียนเอง  ฉะนั้นองค์ประกอบส าคัญ
ของการเรียนรู้ต่าง ๆ  จึงจ าแนกได้  3  ประการ  ดังนี้  (ประสาท อิศรปรีดา, 2552)  
      4.4.2.1  รูปแบบในรูปพฤติกรรมต่าง ๆ  (Behavior  Model)  หน้าที่
พ้ืนฐานของรูปแบบคือ  การถ่ายทอดสารสนเทศไปยังผู้สังเกต  หน้าที่นี้อาจเกิดข้ึนในลักษณะใด
ลักษณะหนึ่งดังต่อไปนี้   
       1)  พฤติกรรมซึ่งเป็นรูปแบบ  ท าหน้าที่เป็นสิ่งชี้แนะเพ่ือให้ผู้สังเกต
ปฏิบัติเช่นเดียวกับรูปแบบ  เช่น  ผู้ได้รับเชิญไปงานเลี้ยงสังสรรค์  อาจไม่แน่ใจว่าจะสวมใส่ชุดแบบใด  
จะใช้เครื่องประดับชนิดใดจึงจะเหมาะสม  การสังเกตเจ้าภาพของงานก็จะเป็นแนวทางส าหรับการ
ปฏิบัติของผู้ได้รับเชิญ 
       2)  ผลกรรมจากพฤติกรรมของรูปแบบ  ท าหน้าที่ขัดขวางหรือส่งเสริม
ให้ผู้สังเกตปฏิบัติตามรูปแบบ  หน้าที่ในด้านการขัดขวางหรือหน่วยงานหน่วงเหนี่ยวการเลียนแบบ  
(Inhibitory  Effect)  จะเกิดขึ้นเมื่อผู้สังเกตพบว่า  รูปแบบได้รับผลกรรมที่ไม่พึงประสงค์หรือถูก
ลงโทษ  เช่น  ขณะที่ชายผู้หนึ่งก าลังขับรถด้วยความเร็ว  พบเห็นต ารวจสายตรวจก าลังเขียนในสั่งเพ่ือ
ปรับรถอีกคันหนึ่งที่ขับมาด้วยความเร็วสูง  ผู้ชายคนนั้นก็จะชะลอความเร็วในการขับรถลง  (Kazdin, 
1984) ในทางตรงข้าม  หน้าที่ในการส่งเสริมให้ผู้สังเกตปฏิบัติตามแบบ  (Disinhibitory  Effect)  
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จะเกิดขึ้น  ถ้าหากการกระท าของรูปแบบได้รับผลกรรมที่สังคมยอมรับว่าเป็นสิ่งที่ดี  ที่ถูกต้องหรือ
ได้รับรางวัล   
       3)  หน้าที่ประการที่  3  ของรูปแบบ  ก็คือ  การเป็นสื่อถ่ายทอด 
ทางวัฒนธรรม  รูปแบบเป็นสื่อส าคัญในกระบวนการสังคมประกฤติ  (Socialization)  ทั้งทางภาษา  
ขนบธรรมเนียม  ประเพณี  การศึกษา  และพฤติกรรมทางสังคมอ่ืน ๆ   
      4.4.2.2  ผลกรรมจากพฤติกรรมของรูปแบบ  (Consequences  of  the  
Modeled  Behavior)  ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคมเชิงพุทธิปัญญาเชื่อว่าผลกรรมจากการกระท าของ
รูปแบบมีความส าคัญต่อการเรียนรู้  หลักการข้อนี้คล้าย ๆ  กับทฤษฎีการวางเงื่อนไขการกระท าของ 
Skinner  อย่างไรก็ตามแนวคิดของ  Bandura  มีความแตกต่างจาก  Skinner  2  ประการ  คือ   
       1)  ในทฤษฎีการเรียนรู้ของ  Skinner  การเสริมแรงเป็นสิ่งจ าเป็น
และเป็นองค์ประกอบหลักของการเรียนรู้  ส่วนในทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคมเชิงพุทธิปัญญาของ  
Bandura เขาถือว่าการเสริมแรงเป็นเพียงองค์ประกอบหนึ่งที่ช่วยเสริมสร้างการเรียนรู้ให้เกิดข้ึน
เท่านั้น   
       2)  ในทฤษฎีการเรียนรู้ของ  Skinner  จะเน้นผลกรรมที่ผู้เรียนได้รับ
โดยตรงจากการกระท าหรือตอบสนอง  แต่ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคมเชิงพุทธิปัญญาของ  Bandura 
จะกล่าวถึงผลกรรมในแนวกว้างกว่า  โดยเพิ่มเติมการเสริมแรงจากการที่เห็นรูปแบบได้รับ  
(Vicarious  Reinforcement)  Bandura  มีความเห็นว่าผลกรรมที่รูปแบบได้รับ  ซึ่งอาจอยู่ใน
รูปการเสริมแรงท่ีรูปแบบได้รับ  (Vicarious  Reinforcement)  หรือการลงโทษที่รูปแบบได้รับ  
(Vicarious  Punishment)  ต่างก็มีบทบาทส าคัญต่อการเรียนรู้ทางสงคมของผู้เรียน 
       3)  กระบวนการทางปัญญาของผู้เรียน  (Learner’s  Cognitive  
Process)  กระบวนการทางปัญญาเป็นตัวเชื่อมระหว่างพฤติกรรม  (B)  และผลการกระท าท่ีรูปแบบ
ได้รับ  (E)  และถือได้ว่าเป็นองค์ประกอบที่มีบทบาทในฐานะศูนย์กลางของการเรียนรู้  จึงเรียก
กระบวนการดังกล่าวว่า  กระบวนการเรียนรู้  และกระบวนการเรียนรู้ในทรรศนะของ  Bandura   
นี้จะเกิดขึ้นใน  4  ขั้นตอนด้วยกัน  คือ   
        3.1)  กระบวนการความใส่ใจ  (Attention)   
        3.2)  กระบวนการการจดจ า  (Retention) 
        3.3)  กระบวนการแสดงพฤติกรรมตามรูปแบบ  (Reproduction)   
        3.4)  กระบวนการจูงใจ  (Motivation)  
 
 
 
 
 
 
 
                                                   (Bandura, 1986) 

การจดจ า 

Retention 

การจูงใจ 

Motivation 

ความใส่ใจ 

Attention 

กระบวนการแสดงพฤติกรรม
เหมือนตัวอย่าง  
Reproduction 

ภาพประกอบ 2 กระบวนการในการเรียนรู้   
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    3.1)  กระบวนการความใส่ใจ  (Attention)   
     ความใส่ใจมีบทบาทส าคัญต่อการเรียนรู้  พฤติกรรมใหม่ ๆ  จะไม่เกิดขึ้นถ้าหาก
ผู้เรียนไม่ใส่ใจที่จะรับรู้  อย่างไรก็ตามผู้เรียนไม่ได้ใส่ใจรูปแบบทุกตัวที่ปรากฏรอบตัวเขา  แต่เขาจะ
เลือกใส่ใจเฉพาะรูปแบบบางอย่างเท่านั้น   
     ความใส่ใจของผู้สังเกตต่อแบบแบบขึ้นอยู่กับองค์ประกอบหลายประการ  ที่
ส าคัญได้แก ่ ประสิทธิภาพของรูปแบบ  และลักษณะของผู้สังเกตเอง   
    3.2)  กระบวนการจดจ า  (Retention)   
     ในการเลียนแบบจากรูปแบบ  ผู้เรียนจะต้องจดจ าในสิ่งที่เห็นจากรูปแบบ   
การจดจ านี้อาจอยู่ในรูปสัญลักษณ์หรือภาษา  หรือจดจ าในรูปของจินตภาพ  (Visual  Image)  หรือ 
ทั้ง  2  อย่าง  การจดจ าจะดีขึ้นถ้าหากได้รับการฝึก  ซึ่งอาจฝึกได้ทั้งในรูปการทบทวนในใจ  (Mental  
Rehearsal)  หรือโดยการฝึกกระท า  การฝึกเหล่านี้จะช่วยให้ผู้เรียนจดจ ารายละเอียด  และจัดล าดับ
ของพฤติกรรมได้อย่างเป็นระเบียบ   
    3.3)  กระบวนการแสดงพฤติกรรมตามรูปแบบ  (Reproduction  Process) 
     เมื่อบุคคลเกิดความใส่ใจ  และจดจ าพฤติกรรมรูปแบบแล้ว  ก็ไม่ได้
หมายความว่าเขาจะปฏิบัติหรือเลียนแบบพฤติกรรมรูปแบบนั้นได้โดยราบรื่น  บางครั้งต้องมีการ
ฝึกฝน  ต้องการทราบผลการฝึก  (Feedback)  และการแนะน าในบางเรื่องเกี่ยวกับการกระท า
พฤติกรรมนั้น ๆ  การทราบผลการฝึกนั้น  อาจอยู่ในรูปการทราบผลจากการบอกเล่าของผู้อ่ืนหรือ
จากการพิจารณาจากวีดิทัศน์  หรือจากการฟังเทปบันทึกเสียง  ส าหรับการฝึกนั้น  นอกจากจะต้อง
อาศัยการระลึกและสังเกตพฤติกรรมตามรูปแบบแล้ว  ผู้เรียนต้องมีความมั่นใจว่าตัวเขามีความ 
สามารถที่จะกระท าในสิ่งนั้น ๆ  ได้  หรือเชื่อมั่นในอัตสมรรถนะ  (Self–Efficacy)   
    3.4)  กระบวนการจูงใจ  (Motivational  Process)  ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม
เชิงพุทธิปัญญาของแบนดูราได้แยกความแตกต่างระหว่างการเรียนรู้  (Acquisition)  และผลงาน  
(Performance)  ไว้อย่างชัดเจน  เราอาจจะเรียนรู้ทักษะใหม่ ๆ  หรือพฤติกรรมใหม่ ๆ  จากการ
สังเกต  แต่ไม่ได้แสดงออกหรือกระท า (Perform)  พฤติกรรมที่เรียนรู้จากรูปแบบนั้นโดยทันที  เรา
จะแสดงออกหรือกระท าก็ต่อเมื่อมีแรงจูงใจบางอย่างหรือมีสิ่งล่อใจ  (Incentive)  เกิดข้ึน  ซึ่งอาจ
แสดงออกหลังจากท่ีเรียนรู้มาแล้วเป็นเวลานาน  การเสริมแรงมีบทบาทหลายประการในการเรียนรู้
ด้วยการสังเกต  ถ้าเราได้รับการเสริมแรงหลังขาดการเลียนแบบพฤติกรรมของรูปแบบ  เราก็จะมี
แรงจูงใจที่จะใส่ใจ  จดจ า  และแสดงพฤติกรรมตามรูปแบบนั้นมากข้ึน ยิ่งกว่านั้น  การเสริมแรงยัง
ก่อให้เกิดความคงทนของการเรียนรู้  ผู้ที่ทดลองแสดงพฤติกรรมใหม่ ๆ  จะแสดงพฤติกรรมนั้นต่อไป
ถ้าหากได้รับการเสริมแรง   
   4.5  แนวคิดการพัฒนาด้านจิตพิสัย 
    ในการพัฒนาผู้เรียนให้เกิดความรู้สึก  เจตคติ  คุณธรรม  และจริยธรรมที่พึง
ประสงค์  ซึ่งเป็นเรื่องยากแก่การพัฒนาหรือปลูกฝัง  การจัดการเรียนรู้เป็นเพียงส่วนช่วยให้เกิด
ความรู้ความเข้าใจมักไม่เพียงพอต่อการช่วยให้ผู้เรียนเกิดเจตคติท่ีดีจะต้องอาศัยหลักการตาม
กระบวนการพัฒนาจิตพิสัยเพ่ือใช้ในการจัดกิจกรรมให้คนได้ตอบสนองเพ่ือให้เขาเกิดเจตคติท่ีดี   
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ชื่นชอบ  พอใจต่อสิ่งนั้น  บุคคลก็จะน าไปเป็นแนวทางปฏิบัติตน  และปฏิบัติจนเป็นนิสัยใน
ชีวิตประจ าวันในที่สุด  (ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์,  2553)  
     4.5.1  แนวคิดการพัฒนาด้านจิตพิสัยของ  Bloom 
      แนวคิดการพัฒนาด้านจิตพิสัยของ  Bloom  เป็นวิธีหนึ่งที่ใช้ในการ
พัฒนาให้เกิดความรู้สึก  เจตคติ  คุณธรรม  และจริยธรรมที่พึงประสงค์  โดย  Bloom  ได้จ าแนก
จุดมุ่งหมายทางการศึกษาออกเป็น  3  ด้านคือ  ด้านความรู้  (Cognitive  Domain)  ด้านเจตคติ
หรือความรู้สึก  (Affective  Domain)  และด้านทักษะ  (Psycho–motor  Domain)  (ทิศนา แขม
มณี, 2552) ซึ่งในด้านเจตคติหรือความรู้สึกนั้น  Bloom  ได้จัดล าดับขั้นในการพัฒนาไว้  5  ขั้น  
ดังนี้  (ทิศนา แขมมณี, 2552; ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน,์ 2553) 
       4.5.1.1  ขั้นการรับรู้  (Receiving  or  Attending)  เป็นการสร้าง 
ความสนใจให้บุคคลได้รับรู้และใส่ใจในสิ่งเร้าที่น ามากระตุ้น  เพ่ือให้บุคคลมีความรู้สึกที่จะยอมรับสิ่ง
เร้านั้น  และเลือกที่จะสนใจสิ่งเร้านั้น ๆ  เช่น  การให้เห็นตัวแบบ  การจัดกิจกรรมบริการสังคมดี ๆ  
การบริจาคเสื้อผ้าช่วยเหลือผู้อ่ืนในฤดูหนาว  เป็นต้น   
       4.5.1.2  ขั้นการตอบสนอง  (Responding)  เมื่อบุคคลสนใจแบบอย่าง 
ที่ดีในขั้นที่  1  แล้ว  จะเกิดทัศนคติต่อสิ่งเร้านั้นแล้วจะตอบสนอง  ซึ่งได้แก่การยอมรับสิ่งเร้านั้น  เกิด
ความรู้สึกอยากตอบสนอง  หรือเกิดความพอใจจากการตอบสนองต่อสิ่งเร้านั้น  ดังนั้น  ในการเรียน 
การสอนจึงต้องให้บุคคลได้มีโอกาสตอบสนองต่อสิ่งเร้านั้น  และเกิดความรู้สึกพึงพอใจซึ่งจะช่วย
พัฒนาความสนใจที่มีอยู่ให้มากข้ึน   
       4.5.1.3  ขั้นการเหน็คุณค่า  (Valuing)  เมื่อบุคคลได้ตอบสนองและได้รับ
ความพึงพอใจ  บุคคลนั้นจะมีทัศนคติที่ดีและเห็นคุณค่าของสิ่งนั้น  เกิดความชื่นชอบ  และผูกพันต่อ 
สิ่งนั้น   
       4.5.1.4  ขั้นการจัดระบบ  (Organizing)  เมื่อบุคคลเห็นคุณค่าของ 
สิ่งนั้นแล้ว  เขาจะน าไปเป็นแนวทางปฏิบัติในระบบชีวิตของตนเอง  และเชื่อถือในการปฏิบัติต่อไป   
       4.5.1.5  ขั้นพัฒนาเป็นลักษณะนิสัย  (Characterization)  เป็นการ
ปฏิบัติจนเป็นกิจนิสัยอย่างสม่ าเสมอ  จนพัฒนาเป็นลักษณะนิสัยของตนเอง   
     นอกจากนี ้ กระบวนการพัฒนาจิตพิสัยเพื่อปลูกฝังค่านิยมใด ๆ  ให้แก่ผู้เรียน  
สามารถด าเนินการตามล าดับขั้นของวัตถุประสงค์ทางด้านเจตคติของ  Bloom  และคณะ  ได้ดังนี้   
(ทิศนา แขมมณี, 2552)  
      ขั้นที่  1  การรับรู้ค่านิยม  (Receiving/Attending)   
       ผู้สอนจัดประสบการณ์หรือสถานการณ์ที่ช่วยให้ผู้เรียนได้รับรู้ใน
ค่านิยมนั้นอย่างใส่ใจ  เช่น  เสนอกรณีตัวอย่างที่เป็นประเด็นปัญหาขัดแข้งเก่ียวกับค่านิยมนั้น  
ค าถามที่ท้าทายความคิดเก่ียวกับค่านิยมนั้น  เป็นต้น  ในขั้นนี้ผู้สอนควรพยายามกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิด
พฤติกรรม  ดังนี้   
        1)  การรู้ตัว  (Awareness)   
        2)  การเต็มใจรับรู้  (Willingness)   
        3)  การควบคุมการรับรู้  (Control)   

1
0

7
1

4
7

9
4

5
4

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 

M
S
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
7
0
1
0
5
8
6
0
7
8
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
2
4
0
6
2
5
6
2
 
0
9
:
2
6
:
2
4
 
/
 
s
e
q
:
 
5

 26 

      ขั้นที ่ 2  การตอบสนองต่อค่านิยม  (Responding)   
       ผู้สอนจัดสถานการณ์ให้ผู้เรียนมีโอกาสตอบสนองต่อค่านิยมนั้นใน
ลักษณะใดลักษณะหนึ่ง  เช่น  ให้พูดแสดงความคิดเห็นต่อค่านิยมนั้น  ให้ลองท าตามค่านิยมนั้น  ให้
สัมภาษณ์หรือพูดคุยกับผู้ที่มีค่านิยมนั้น  เป็นต้น  ในขั้นนี้  ผู้สอนควรพยายามกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิด
พฤติกรรม  ดังนี้   
        1)  การยินยอมตอบสนอง  (Acquiescence  in  Responding)   
        2)  การเต็มใจตอบสนอง  (Willingness  to  Respond)   
        3)  ความพึงพอใจในการตอบสนอง  (Satisfaction  in  
Response)   
      ขั้นที่  3  การเห็นคุณค่าของค่านิยม  (Valuing)   
       ผู้สอนจัดประสบการณ์หรือสถานการณ์ที่ช่วยให้ผู้เรียนได้เห็นคุณค่า 
ของค่านิยมนั้น  เช่น  การให้ลองปฏิบัติตามค่านิยมแล้วได้รับการตอบสนองในทางท่ีดี  เห็นประโยชน์
ที่เกิดขึ้นกับตนหรือบุคคลอ่ืนที่ปฏิบัติตามค่านิยมนั้น  เห็นโทษหรือได้รับโทษจากการละเลยไม่ปฏิบัติ 
ตามค่านิยมนั้น  เป็นต้น  ในขั้นนี้ผู้สอนควรพยายามกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดพฤติกรรม  ดังนี้   
        1)  การยอมรับในคุณค่านั้น  (Acceptance  of  a  Value)   
        2)  การชื่นชอบในคุณค่านั้น  (Preference  for  a  Value)   
        3)  ความผูกพันในคุณค่านั้น  (Commitment)   
      ขั้นที่  4  การจัดระบบค่านิยม  (Organization)   
       เมื่อผู้เรียนเห็นคุณค่าของค่านิยมและเกิดเจตคติที่ดีต่อค่านิยมนั้นและ 
มีความโน้มเอียงที่จะรับค่านิยมนั้นมาใช้ในชีวิตของตน  ผู้สอนควรกระตุ้นให้ผู้เรียนพิจารณาค่านิยม
นั้นกับค่านิยมหรือคุณค่าอ่ืน ๆ  ของตน  และสร้างความสัมพันธ์ระหว่างค่านิยมต่าง ๆ  ของตน  ใน
ขั้นนี้ผู้สอนควรกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดพฤติกรรมส าคัญ  ดังนี้   
        1)  การสร้างมโนทัศน์ในคุณค่านั้น  (Conceptualization  of  
Value)   
        2)  การจัดระบบคุณค่านั้น  (Organization  of  a  Value  
System)   
      ขั้นที่  5  การสร้างลักษณะนิสัย  (Characterization  by  Value)   
       ผู้สอนส่งเสริมให้ผู้เรียนปฏิบัติตนตามค่านิยมนั้นอย่างสม่ าเสมอ  โดย
ติดตามผลการปฏิบัติ  และให้ข้อมูลย้อนกลับ  และเสริมแรงเป็นระยะ ๆ  จนกระทั่งผู้เรียนสามารถ
ปฏิบัติได้จนเป็นนิสัย  ในขั้นนี้ผู้สอนควรพยายามกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดพฤติกรรม  ดังนี้   
        1)  การมีหลักยึดในการตัดสินใจ  (Generalization  Set) 
        2)  การปฏิบัติตามหลักยึดนั้นจนเป็นนิสัย  (Characterization)   
       การด าเนินการตามข้ันตอนทั้ง  5  ไม่สามารถท าได้ในระยะเวลาอันสั้น  
ต้องอาศัยเวลา  โดยเฉพาะในขั้นที่  4  และข้ันที่  5  ต้องการเวลาในการปฏิบัติ  ซึ่งอาจจะมากหรือ
น้อยแตกต่างกันไปในตัวผู้เรียนแต่ละคน   
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     4.5.2  แนวคิดการพัฒนาโดยใช้บทบาทสมมติ   
      การพัฒนาโดยใช้บทบาทสมมติ  พัฒนาขึ้นโดย  Shafftel และ Shafftel  
(1967; อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2552)  ซึ่งให้ความส าคัญกับปฏิสัมพันธ์ทางสังคมของบุคคล  เข้า
กล่าวว่า  บุคคลสามารถเรียนรู้เกี่ยวกับตนเองได้จากการปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่นและความรู้สึกนึกคิดและ
ค่านิยมต่าง ๆ  ของบุคคล  ก็เป็นผลมาจากการที่บุคคลมีการปะทะสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมรอบข้าง  
และได้สั่งสมไว้ภายในลึก ๆ  โดยที่บุคคลอาจจะไม่รู้ตัวเลยก็ได้  การสวมบทบาทสมมติเป็นวิธีการที่
ช่วยให้บุคคลได้แสดงความรู้สึกนึกคิดต่าง ๆ  ที่อยู่ภายในออกมา  ท าให้สิ่งที่ซ่อนเร้นอยู่เปิดเผย
ออกมา  และน ามาศึกษาท าความเข้าใจกันได้  ช่วยให้บุคคลเกิดการเรียนรู้เกี่ยวกับตนเอง  เกิดความ
เข้าใจในตนเอง  ในขณะเดียวกันการที่บุคคลสวมบทบาทของผู้อื่น  ก็สามารถช่วยให้ผู้เรียนเกิดความ
เข้าใจในความคิด  ค่านิยม  และพฤติกรรมของผู้อ่ืนได้เช่นเดียวกัน  โดยมีกระบวนการพัฒนา
ตามล าดับขั้น  ดังนี้  (ทิศนา แขมมณี, 2552)  
       ขั้นที่  1  น าเสนอสถานการณ์ปัญหาและบทบาทสมมติ  ผู้สอน
น าเสนอสถานการณ์ปัญหา  และบทบาทสมมติที่มีลักษณะใกล้เคียงกับความเป็นจริงและมีระดับ
ความยากง่ายเหมาะสมกับวัยและความสามารถของผู้เรียน บทบาทสมมติที่ก าหนด  จะมีรายละเอียด
มากน้อยเพียงใด  ขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ในการเรียนการสอน  ถ้าต้องการให้ผู้เรียนเปิดเผยความคิด  
ความรู้สึกของตนมาก  บทบาทที่ให้ควรมีลักษณะเปิดกว้าง  ก าหนดรายละเอียดให้น้อย  แต่ถ้า
ต้องการเจาะประเด็นเฉพาะอย่าง  บทบาทสมมติอาจก าหนดรายละเอียดควบคุมการแสดงของผู้เรียน
ให้มุ่งไปที่ประเด็นเฉพาะนั้น   
       ขั้นที่  2  เลือกผู้แสดง  ผู้สอนและผู้เรียนจะร่วมกันเลือกผู้แสดง  หรือ 
ให้ผู้เรียนอาสาสมัครก็ได้  แล้วแต่ความเหมาะสมกับวัตถุประสงค์  และการวินิจฉัยของผู้สอน   
       ขั้นที่  3  จัดฉาก  การจัดฉากนั้นจัดได้ตามความพร้อมและ
สถานการณ์ที่เป็นอยู่   
       ขั้นที ่ 4  เตรียมผู้สังเกตการณ์  ก่อนการแสดงผู้สอนจะต้องเตรียม
ผู้ชมว่า  ควรสังเกตอะไรและปฏิบัติอย่างไร  เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ที่ดี   
       ขั้นที่  5  แสดง  ผู้แสดงมีความส าคัญเป็นอย่างยิ่งในการที่จะท าให้
ผู้ชมเข้าใจเรื่องราวหรือเหตุการณ์  ผู้แสดงจะต้องแสดงออกตามบทบาทที่ตนได้รับให้ดีที่สุด   
       ขั้นที่  6  อภิปรายและประเมินผล  การอภิปรายผลส่วนใหญ่จะ
แบ่งเป็นกลุ่มย่อย  การอภิปรายจะเป็นการแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเหตุการณ์  การแสดงออกของ 
ผู้แสดง  และควรเปิดโอกาสให้ผู้แสดงได้แสดงความคิดเห็นด้วย   
       ขั้นที ่ 7  แสดงเพ่ิมเติม  ควรมีการแสดงเพ่ิมเติม  หากผู้เรียน
เสนอแนะทางออกอ่ืนนอกเหนือจากที่ได้แสดงไปแล้ว   
       ขั้นที่  8  อภิปรายและประเมินผลอีกครั้ง  หลังจากการแสดงเพ่ิมเติม  
กลุ่มควรอภิปราย  และประเมินผลเกี่ยวกับการแสดงครั้งใหม่ด้วย   
       ขั้นที่  9  แลกเปลี่ยนประสบการณ์และสรุปการเรียนรู้  แต่ละกลุ่ม
สรุปผลการอภิปรายของกลุ่มตน  และหาข้อสรุปรวม  หรือการเรียนรู้ที่ได้รับเกี่ยวกับความรู้สึก  
ความคิดเห็น  ค่านิยม  คุณธรรม  จริยธรรม  และพฤติกรรมของบุคคล   
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   4.6  กระบวนการท าความกระจ่างในค่านิยม  (Value  Clarification)   
    กระบวนการท าความกระจ่างในค่านิยม  (Value  Clarification)  ของ  Raths  
และ Simon เป็นกระบวนการที่จะน ามาพัฒนาจิตสาธารณะได้  โดยมีขั้นตอนการพัฒนาให้ผู้เรียนเกิด
ค่านิยมที่ถูกต้อง  ให้ผู้เรียนมีโอกาสเลือกค่านิยมซึ่งเป็นสิ่งที่บุคคลยึดถือ  มีคุณค่ามีความส าคัญ  ควร
แก่การเทิดทูนรักษาไว้  เป็นสิ่งที่บุคคลกระท าอยู่เป็นประจ าเป็นกิจวัตร  เป็นสิ่งที่บุคคลภาคภูมิใจ  
ยอมรับและเต็มใจ  ต้องการที่จะแสดงออกและมีการสนับสนุนอย่างเปิดเผย  โดยมีการเลือกค่านิยม
นั้นอย่างเสรี  และมีโอกาสได้เลือกจากสิ่งที่ให้เลือกอย่างหลากหลาย  แล้วน าสิ่งที่เลือกมาผ่าน
กระบวนการคิด  การพิจารณาไตร่ตรองถึงข้อดีข้อเสียและตัดสินใจด้วยตนเองอย่างรอบคอบ  โดย  
Raths  และ  Simon (1966;  อ้างถึงใน ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2553) ได้เสนอหลักเกณฑ์  7  ประการ  
ส าหรับการตัดสินว่า  พฤติกรรมที่แสดงออกนั้นได้สะท้อนค่านิยมของบุคคลนั้นหรือไม่  ดังนี้   
     4.6.1  ค่านิยมจะต้องเป็นสิ่งที่เกิดจากการเลือกโดยเสรี  ไม่ได้เกิดจากการ 
ถูกบีบบังคับ  ถ้ามีการบีบบังคับให้เลือกถือว่าไม่ใช่ค่านิยม   
     4.6.2  ค่านิยมจะต้องเป็นการเลือกจากสิ่งที่ให้เลือกหลาย ๆ  อย่าง  ถ้าไม่มี 
ให้เลือกหรือมีตัวเลือกพียงอย่างเดียว  และเป็นสิ่งจ าเป็นต้องเลือกก็ไม่ถือว่าเป็นค่านิยม   
     4.6.3  สิ่งที่เลือกมานั้นเป็นสิ่งที่บุคคลได้มีการพิจารณาไตร่ตรองถึงข้อดี
ข้อเสียอย่างรอบคอบแล้ว   
     4.6.4  เป็นสิ่งที่บุคคลยึดถือ  เพราะถือว่าเป็นสิ่งที่มีคุณค่า  มีความส าคัญ  ควร
แก่การเทิดทูนรักษาไว้   
     4.6.5  เป็นสิ่งที่บุคคลภาคภูมิใจ  ยอมรับและเต็มใจ  ต้องการที่จะแสดงออก  
กล่าวถึงและสนับสนุนอย่างเปิดเผย   
     4.6.6  เป็นการปฏิบัติตามที่ตนได้เลือกเอาไว้  เพราะสิ่งที่เค้าเรียกว่าค่านิยม
นั้นจะเป็นสิ่งที่น าไปสู่การปฏิบัติในชีวิตจริง   
     4.6.7  เป็นสิ่งที่บุคคลกระท าอยู่เป็นประจ าเป็นกิจวัตร  สิ่งที่กระท าเพียงครั้ง
เดียว  แล้วเลิกกระท าก็ไม่เรียกว่าค่านิยม   
      4.6.7.1  เลือกได้อย่างอิสระ  (ขั้นการเลือก)  
      4.6.7.2  เลือกจากทางเลือกหลาย ๆ  ทาง 
      4.6.7.3  เลือกโดยค านึงถึงผลที่เกิดขึ้น   
      4.6.7.4  การเลือกและยอมรับอย่างเปิดเผย  (ขั้นการเห็นคุณค่า) 
      4.6.7.5  มีความภาคภูมิใจ  ชื่นชม  ยินดี  และถนอมรักษาค่านิยมนั้น   
      4.6.7.6  การปฏิบัติตามสิ่งที่ตนเลือกเอาไว้  (ขั้นการปฏิบัติตาม) 

      4.6.7.7  การปฏิบัติอย่างสม่ าเสมอจนเป็นคุณลักษณะประจ าตัว  
(ขั้นตอนการเกิดค่านิยมตามแนวคิดของ Raths  และ  Simon  (1966;  อ้างถึงใน ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 
2553) 
     การสอนจริยธรรมตามแนวคิด  กระบวนการท าความกระจ่างในค่านิยม  
(Value  clarification  :  VC)  อาจใช้ค าถามช่วยท าความกระจ่างในค่านิยมให้แก่นักเรียนได้  และ 
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ครูยังสามารถน ากิจกรรมอ่ืน ๆ  เช่น  การแสดงละคร  สถานการณ์จ าลอง  การเล่านิทาน  การแสดง
บทบาทสมมติ  ไปใช้ในชั้นเรียนได้อย่างสนุกสนานและน่าสนใจ  โดยใช้กิจกรรมเป็นเครื่องมือกระตุ้น 
ให้ผู้เรียนแต่ละคนแสดงความคิดเห็นของตนเองเก่ียวกับสิ่งต่าง ๆ  ออกมา  เช่น  เรื่องเกี่ยวกับจิต
สาธารณะด้านสิ่งแวดล้อมต่อจากนั้นครูหรือเพ่ือนนักเรียนด้วยกันก็จะช่วยกันใช้ค าถาม  เพื่อท าความ
กระจ่างให้ผู้แสดงได้เกิดการฉุกคิด  และเกิดความกระจ่างในค่านิยมของตนเองและปฏิบัติตนตาม
ค่านิยมของตนที่ตั้งใจไว้อย่างสม่ าเสมอ  (ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2553)   
   4.7  กระบวนการสร้างจิตส านึกของ  Freire 
    Freire  เห็นว่ามนุษย์ต่างจากสัตว์ตรงที่มนุษย์มีความนึกคิดมีจิตส านึก
(Consciousness)  และการกระท าของมนุษย์จะสัมพันธ์กับจิตส านึกของเขาเสมอ  ซึ่งจิตส านึกของ  Freire 
มีความหมายลึกซ้ึงในเชิงปรัชญา  หมายถึง  ความรู้ในสิ่งที่เป็นสัจธรรม  สิ่งที่เป็นสภาวะที่แท้จริงของ
ชีวิตมนุษย์และสิ่งที่เป็นโลกของมนุษย์  Freire  ชี้ให้เห็นว่า  ความนึกคิดและการที่มนุษย์จะมีความรู้ 
ในเรื่องใดและลักษณะใดนั้น  ขึ้นอยู่กับเงื่อนไขทางประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม  ธรรมชาติที่แท้จริง
ของสภาพแวดล้อมที่บุคคลแต่ละคนต้องด ารงชีวิตอยู่  จะส่งผลให้บุคคลแต่ละคนมีความนึกคิดและมี
ความรู้ที่แตกต่างกันไป  (ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2553)  
       4.7.1  กระบวนการสร้างจิตส านึก   
      Freire  มุ่งสอนให้คนมีมโนธรรมส านึก  โดยใช้วิธีการพูดคุยหรือสนทนา  
(Dialogue)  แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างกัน  โดยดึงปัญหาสังคมเข้ามาขบคิดระหว่างผู้เรียนและ
ผู้สอนหรือระหว่างผู้เรียนด้วยกันเอง  ผู้เรียนจะต้องรู้จักคิดโดยตนเองและแสดงความคิดเห็นออกมา
อย่างไม่ยัดเยียดความคิดให้แก่กัน  ซึ่งจะท าให้เกิดการศึกษาอย่างเสรี  ไม่เป็นการกดข่ีมนุษย์ทาง
ความคิด Freire ต้องการให้ประชาชนเกิดจิตส านึกถึงข้ันวิพากษ์  วิจารณ์ (Critical Consciousness)  
นั่นคือ  พัฒนาจิตส านึกข้ันต้น ๆ  ได้แก่  จิตส านึกอย่างครึ่ง ๆ  กลาง ๆ  (Semi–Intransitive)  
จิตส านึกอย่างธรรมดา  (Native–Transitive)  เป็นจิตส านึกอย่างวิพากษ์วิจารณ์  (Critical)  นั่นคือ
ให้ประชาชนเป็นผู้คิด  ผู้กระท าเอง  ขบคิดในปัญหาสังคมอย่างลึกซึ้ง  รู้จักคิด  รู้จักถามเพ่ือสะท้อน
ให้เห็นว่าเขามองสภาพการณ์ที่เป็นอยู่อย่างไร  มีความเชื่อมั่นในตัวเองและยอมรับฟังผู้อื่น  (สุนทร  
สุนันท์ชัย,  2523;   อ้างถึงใน  ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2553)  
      Hop  และ  Timmel  (1984;  อ้างถึงใน  ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2553)  
กล่าวว่า  Freire  ใช้วิธีการสนทนาพาที  (Dialogue)  เป็นหลักในการสอนให้ประชาชนเข้าใจถึงความ
ครอบง าหรือความกดข่ีให้เข้าใจถึงความกดข่ีทางเศรษฐกิจ  การเมือง  สังคม  วัฒนธรรม  ชนชั้น  
เนื่องจากไม่มีใครรู้ค าตอบทุกอย่าง  และไม่มีใครที่ไม่รู้อะไรไปเสียทุกอย่าง  เช่นกัน  ความเข้าใจของ 
แต่ละคนจะแตกต่างกัน  ขึ้นอยู่กับประสบการณ์ของแต่ละคน  ดังนั้น  บทบาทของผู้สอนคือ  สร้าง
รหัสให้เกิดการสนทนา  “อย่างแท้จริง”  ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจถึงสถานการณ์อย่างชัดเจนซึ่งพวกเขาจะ
จ าได้ว่า  พวกเขาได้พูดอะไร  และจะจ าได้มากกว่าสิ่งที่ครูบอกเขา  ขณะเดียวกันผู้สอนจะต้องพูดให้ 
น้อยที่สุด  แต่ละต้องกระตุ้นให้กลุ่มผู้เรียนมีการถกเถียงอภิปรายปัญหาให้ลึกซ้ึงเท่าท่ีจะสามารถท าได้   
     4.7.2  ขั้นตอนค าถามที่จะน าไปสู่จิตส านึก   
      ลักษณะประเด็นค าถามท่ีจะน าไปสู่จิตส านึกนั้น  มีขอบเขตของค าถาม  4  
ด้าน  ดังนี้  (Werner  and  Bower,  1988;  อ้างถึงใน  ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2553)  
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       4.7.2.1  ชื่อของปัญหา  (Naming  the  Problem)  เป็นการสนทนา 
ถึงสิ่งที่มองเห็นจากรหัส  เช่น  ท่านเห็นอะไรในภาพนี้?  พวกเขามีชีวิตอยู่อย่างไร?  พวกเขาก าลังท า
อะไร?   
       4.7.2.2  ผล  (Effects)  เป็นผลจากปัญหาในข้อที่  1  เช่น  ที่บ้านคุณ 
มีโทรทัศน์เหมือนในภาพหรือไม่?  มีกี่ครอบครัวในหมู่บ้านที่มีโทรทัศน์?  พวกเขาใช้เวลาเท่าไหร่ใน
การดูโทรทัศน์?   
       4.7.2.3  สาเหตุของปัญหา  (Causes)  เช่น  ประชาชนเรียนรู้อะไร
จากโทรทัศน์?  เด็ก ๆ  ที่ดูโทรทัศน์มาก ๆ  จะมีผลอย่างไร?   
       4.7.2.4  ความเป็นไปได้ในการแก้ปัญหา  (Possible  Solutions)  
เช่น  เป็นไปได้หรือไม่ที่จะมีชีวิตอยู่โดยไม่มีโทรทัศน์   
     4.7.3  บทบาทหน้าที่ของผู้สอนเพื่อที่จะให้ผู้เรียนเกิดจิตส านึก   
      Freire  เห็นว่าการศึกษาควรเป็นการศึกษาที่ปลดปล่อยให้ผู้เรียนเป็นอิสระ
และช่วยให้ผู้เรียนเกิดจิตส านึกในตัวผู้เรียนเอง  การศึกษาตามวิธีการเช่นนี้จะเป็นเครื่องมือช่วยให้
ผู้เรียนที่ไม่มีความรู้  เกิดการเรียนรู้ขึ้น  เกิดความเข้าใจในตัวเองและสภาพแวดล้อมรอบตัว  สามารถ
วิเคราะห์วินิจฉัยสภาพและสิ่งแวดล้อมของตนเองได้  เพ่ือปรบัปรุงเปลีย่นแปลงตนเองและสงัคม  ซึ่งผูส้อน
ควรกระท าบทบาทหน้าที่  ดังนี้  (อุ่นตา  นพคุณ,  2527;  อ้างถึงใน  ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2553) 
       4.7.3.1  ผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนเข้าใจตนเองในทางที่สัมพันธ์กับสภาพ
สิ่งแวดล้อมและสังคม  ด้วยวิธีการศึกษาแบบปลดปล่อย   
       4.7.3.2  ไม่ควรสอนแบบระบบธนาคาร  (Banking  System)  คือ
การสะสมความรู้  กล่าวคือ  ครูเอาความรู้ไปฝากไว้กับหัวสมองของผู้เรียน  ผู้เรียนคือธนาคาร  คอยรับ
ฝากแต่ข้อมูลจากครู 
       4.7.3.3  ผู้สอนควรยึดหลักการที่ว่า  ไม่มีใครสอนใครได้  ไม่มีใคร
เรียนรู้ตามล าพังได้  และบุคคลเรียนรู้ร่วมกันโดยการปฏิสัมพันธ์กับโลกของตน   
       4.7.3.4  ผู้สอนต้องช่วยเหลือและอ านวยความสะดวก  ให้ผู้เรียนได้ใช้
ศักยภาพของตนด้านสติปัญญา  ร่างกาย  และจิตใจ   
      Werner  และ  Bower  (1988;  ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน,์ 2553)  ได้อธิบายว่า  
มีหลายวิธีที่จะช่วยให้ประชาชนส านึกในความสามารถของพวกเขาในการที่จะเข้าใจและเปลี่ยนแปลง
ชีวิตของพวกเขา  ซึ่งรวมถึงการใช้วิธีการสอนช่วยให้การส ารวจ  ค้นพบ  และฝึกแก้ปัญหาจากชีวิตจริง  
แต่สิ่งที่ส าคัญที่สุดก็คือ  ผู้สอนหรือผู้น ากลุ่มจะต้องปฏิบัติต่อผู้เรียนด้วยความเท่าเทียมกัน  เคารพใน
ความคิดของเขา  และช่วยเหลือเขาในการถามวิเคราะห์อย่างเปิดกว้าง  กล่าวคือ  ผู้สอนจะต้องท า
หน้าที่เป็นผู้อ านวยความสะดวก  (Facilitator)  ซึ่งมีบทบาทหน้าที่  ดังนี้   
       1)  ต้องระลึกเสมอว่า  ตนเองเป็น  “ผู้อ านวยความสะดวก”  ไม่ใช่  
“ผู้สอน” 
       2)  หลีกเลี่ยงการให้ความคิดเห็นของตนเอง   
       3)  สนับสนุนให้กลุ่มมีกิจกรรมร่วมกัน   
       4)  ท าให้ผู้เรียนรู้สึกว่าเขาอยู่ท่ามกลางเพ่ือน ๆ  และให้รู้สึกว่า 
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มีอิสระที่จะพูดแสดงความคิดเห็น   
       5)  แนะน าให้ผู้เรียนฟังอย่างระมัดระวังและเลี่ยงที่จะขัดคอคนอ่ืน   
       6)  เตือนผู้เรียนว่า  อย่างเพียงแต่ฟังว่าคนอ่ืนพูดอะไร  แต่ให้คิดตาม
อย่างระมัดระวัง  หรือไม่ก็ต้องวิเคราะห์สิ่งที่ฟัง   
     4.7.4  ขั้นตอนการสอนของ  Freire 
      ขั้นตอนการสอนของ  Freire  มี  3  ขั้นตอน  ดังนี้  (สุนทร  สุนันท์ชัย,  
2523;  อ้างถึงใน  ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2553) 
       ขั้นตอนที่  1  Codification  เป็นการเสนอสถานการณ์ที่เป็นจริง
ให้แก่ผู้เรียน  เช่น  ความขัดแย้งทางการเมืองของคนในชาติ  โดยสถานการณ์ที่เลือกมาเสนอแก่ผู้เรียน
ต้องเป็นสถานการณ์ที่มีลักษณะขัดแย้ง  ซึ่งวิธีการเสนอสถานการณ์อาจท าด้วยวาจา  รูปสเกตซ์  รูปถ่าย  
เทปอัดเสียง  วีดิทัศน์  แต่การอธิบายสถานการณ์ต้องหลักเลี่ยงการจูงใจให้เอนเอียง  คล้อยตาม  อัน
จะเป็นวิธีของผู้กดขี่   
       ขั้นตอนที่  2  Decoding  เป็นการถอดความหมายจากสถานการณ์
ออกมาโดยวิธีการสนทนาพาที  แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างครูกับผู้เรียนและระหว่างครูกับ
ผู้เรียนและระหว่างผู้เรียนด้วยกัน  เพื่อให้เห็นความหมายในแง่ต่าง ๆ  ทั้งในด้านเศรษฐกิจ  สังคม  
การเมือง  วัฒนธรรม   
       ขั้นตอนที่  3  การสอนให้รูห้นังสือ  เปน็การสอนอ่านค าต่าง ๆ  โดยแสดง
ภาพและค าอ่าน  (ค าหลัก)  ซึ่งการสอน  ค าหลักของ  Freire  ไม่เพียงแต่สอนให้รู้จักความหมาย  แต่
ขยายความจากค าหลักนั้นไปสู่เรื่องเศรษฐกิจ  และสังคมที่เกี่ยวข้องกับชีวิตความเป็นอยู่ของผู้เรียน
ด้วย   
      สรุปไดว้่า  หัวใจส าคัญของการสร้างจิตส านึกของ  Freire  คือการให้
ผู้เรียนมีโอกาสคิดด้วยตนเอง  มีการน าปัญหาสังคมมาขบคิด  แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและ
วิพากษ์วิจารณ์  สนทนาในปัญหา  (Dialogue)  จนเกิดความตระหนักและเห็นปัญหาในสังคมท่ีเขา
ด ารงชีวิตอยู่  อันเป็นการปลดปล่อยให้มนุษย์มีเสรีภาพอย่างแท้จริง  จากการกระท าดังกล่าวจิต
สาธารณะของเด็กก็จะค่อย ๆ  พัฒนาดีขึ้น   
   4.8  แนวคิด  5  จิตเพื่ออนาคต  (Five  Minds  for  the  Future)  ของ  
Howard  Gardner  ในหนังสือ  เรื่อง  Five  Minds  for  the  Future  นี้ได้ชี้ให้เห็นและเน้น
ความส าคัญของ  “ความฉลาดหรือทักษะ”  ซึ่ง  Gardner  ใช้แทนด้วยค าว่า  “จิต”  (Mind)  ทั้ง  5  
ประการ  ที่มีความจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์ในทุก ๆ  ด้านในโลกยุคศตวรรษที่  21  
(Gradner,  2006; อ้างถึงใน ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2553)  ซึ่งจิตทั้ง  5  นั้นประกอบไปด้วย   
    4.8.1  จิตแห่งวิทยาการ  (Disciplined  Mind)  หมายถึง  การเรียนรู้ตลอดชีวิต  
คิดเป็น  ท าเป็น  ปรับปรุง  ประยุกต์  สิ่งที่เล่าเรียนมา  และพัฒนาให้ดีขึ้นอย่างต่อเนื่อง   
    4.8.2  จิตแห่งการสังเคราะห์  (Synthesizing  Mind)  หมายถึง  การสั่งสม 
ต่อยอด  และสร้างนวัตกรรมความรู้  โดยการเลือกสรรข้อมูลที่ส าคัญจากแหล่งข้อมูลที่มากหมาย
หลากหลาย  แล้วจัดกระท า  ท าความเข้าใจกับข้อมูลและประเมินข้อมูล  โดยปราศจากอคติ  แล้ว
ผสมผสาน  (สังเคราะห์)  ข้อมูลนั้นให้เป็นข้อมูลใหม่ที่มีความหมายต่อคนเองและผู้อื่น   
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    4.8.3  จิตแห่งการสร้างสรรค์  (Creating  Mind)  หมายถึง  การคิดสร้างสรรค์ 
สิ่งใหม่ ๆ  ที่แตกต่างไปจากเดิม   
    4.8.4  จิตแห่งความเคารพ  (Respectful  Mind)  หมายถึง  การเปิดใจกว้างพร้อม
รับฟังทุกความคิดเห็น  ทั้งของบุคคลและกลุ่มคนที่มีความคิดเห็นที่แตกต่างหลากหลาย  อย่างเห็นอก 
เห็นใจ  และเป็นไปในทางสร้างสรรค์เพ่ือน าไปสู่การท างานร่วมกับคนที่แตกต่างกัน   
    4.8.5  จิตแห่งคุณธรรม  (Ethical  Mind)  หมายถึง  การมีความรู้คู่คุณธรรม   
ซึ่งจะน าไปสู่การพัฒนาเพื่อประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าตอบสนองประโยชน์ส่วนตน   
    Gardner  ได้กล่าวว่า  “บุคคลจะสามารถเอาตัวรอดและประสบความส าเร็จทั้ง 
ในด้านการท างาน  และการด าเนินชีวิตในโลกยุคศตวรรษที่  21  ได้  จะต้องมีจิตสาธารณะ  5  ประการ  
ประกอบรวมอยู่ในตัวของคน ๆ  นั้น  นอกจากนี้จิตสาธารณะทั้ง  5  ยังช่วยจรรโลงให้สงัคมโลกใน
อนาคตเป็นสังคมที่น่าอยู่มากยิ่งขึ้น”  แสดงให้เห็นว่า  Gardner  เน้นว่าจิตทั้ง  5  นั้น  มีความส าคัญ
เป็นอย่างมากต่อมนุษย์ในโลกยุคใหม่  โดยที่บุคคลจะต้องมีครบทั้ง  5  จิต  จะขาดจิตใดจิตหนึ่งไป
เสียไม่ได้  เพราะจิตทั้ง  5  มีผลต่อการพัฒนาตัวบุคคลทั้งในแง่การท างาน  การด าเนินชีวิต  และ
สังคมโดยรวม  ซึ่งจิตทั้ง  5  จะกลายเป็นพลังขับเคลื่อนชุมชน  สังคม  และประเทศชาติให้ก้าวไปสู่
จุดหมายของชาติ  และยืนหยัดในกระแสของการแข่งขันในโลกยุคใหม่ได้อย่างมั่นคงและยั่งยืน  
(ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2553)  
   จากที่กล่าวมาข้างต้น  จึงท าให้ผู้วิจัยสนใจที่จะน าจุดเด่นของวิธีการพัฒนาทาง
จริยธรรมและปรับเปลี่ยนพฤติกรรมแต่ละทฤษฎีของนักจิตวิทยามาพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียน
เพ่ือให้เกิดคุณลักษณะที่พึงประสงค์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พ.ศ.  2551  โดย
จะน ามาพัฒนาเพ่ือให้เกิดเป็นแนวทางการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนเอกชน  โดย
เน้นการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนในคุณลักษณะที่พึงประสงค์  4  คุณลักษณะ  ได้แก่  การ
ทุ่มเทและอุทิศตน  การเคารพสิทธิของแต่ละบุคคล  การเห็นเพ่ือประโยชน์ของส่วนรวม  และเห็นคุณค่า
ในสิ่งที่ตนกระท า   
  5.  การเสริมสร้างจิตสาธารณะ 
   ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
    แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  ในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว  นับว่าเป็น
แนวคิดท่ีส าคัญที่สุดในการสอนให้คนมีจิตสาธารณะ  ซึ่งสามารถน ามาประยุกต์ใช้กับการปฏิบัติตนได้ 
ทุกระดับ  และทรงมีพระราชด ารัสเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง  ไว้ตอนหนึ่งว่า 
     “พอเพียง  มีความหมายกว้างขวางยิ่งกว่านี้อีก  คือค าว่า  พอ  ก็พอเพียงนี้   
ก็พอแค่นั้นเอง  คนเราถ้าพอในความต้องการก็มีความโลภน้อย  เมื่อมีความโลภน้อยก็เบียดเบียนคน
อ่ืนน้อย  ถ้าประเทศใดมีความคิดอันนี้  มีความคิดว่าท าอะไรต้องพอเพียง  หมายความว่า  
พอประมาณ  ซื่อตรงไม่โลภอย่างมาก  คนเราก็อยู่เป็นสุข  พอเพียงนี้อาจจะมี  มีมากอาจจะมีของ
หรูหราก็ได้  แต่ว่าต้องไม่ไปเบียดเบียนคนอ่ืน” 

    พระราชด ารัสเนื่องในวโรกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา 
ณ  ศาลาดุสิดาลัย  4  ธันวาคม  2541 
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     ประการแรก  คือการที่ทุกคนคิดพูดท าด้วยความเมตตา  มุ่งดีมุ่งเจริญ  ต่อ
กายต่อใจต่อกัน 
     ประการที่สอง  คือ  การที่แต่ละคนต่างช่วยเหลือเกื้อกูลกัน  ประสานงาน
ประสานประโยชน์กันให้งานที่ท าส าเร็จผลทั้งแก่ตน  แก่ผู้อ่ืน  และแก่ประเทศชาติ 
     ประการที่สาม  คือ  การที่ทุกคน  ประพฤติปฏิบัติตนสุจริตในกฎกติกา  และ 
ในระเบียบแบบแผนโดยเท่าเทียมเสมอกัน 
     ประการที่สี่  คือ  การที่ต่างคนต่างพยายามท าความคิดความเห็นของตนให้
ถูกต้องเที่ยงตรงและมั่นคง  อยู่ในเหตุในผล  หากความคิดจิตใจและการประพฤติปฏิบัติที่ลงรอย
เดียวกัน  ในทางที่ดีที่เจริญนี้  ยังมีพร้อมมูลในภายในใจคนไทย  ก็ม่ันใจว่าประเทศชาติไทยจะด ารง
มั่นคงอยู่ไปได้ 

พระราชด ารัสในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 
9  มิถุนายน  2549 

 
    หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ภายใต้  3  ห่วง  2  เงื่อน  มีดังนี้ 
     3  ห่วง  คือ  ความพอประมาณ  ความมีเหตุผล และการมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว 
     2  เงื่อน  คือ  เงื่อนไขคุณธรรม  และเงื่อนไขความรู้ 
     นิยามของความพอเพียง 
      ความพอประมาณ  หมายถึง  ความพอดีที่ไม่น้อยเกินไป  และไม่มากเกินไป  
โดยไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อ่ืน  เช่น  การผลิต  และการบริโภคท่ีอยู่ในระดับพอประมาณ 
      ความมีเหตุผล  หมายถึง  การตัดสินใจเกี่ยวกับความพอเพียงนั้น  จะต้อง
เป็นไปอย่างมีเหตุผล  โดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยที่เก่ียวข้อง  ตลอดจนค านึงถึงผลที่คาดว่าจะเกิด
จากการกระท านั้น ๆ  อย่างรอบคอบ 
      การมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี  หมายถึง  การเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบ  
และความเสี่ยงจากความเปลี่ยนแปลงด้านต่าง ๆ  ที่คาดว่าจะเกิดขึ้นในอนาคตทั้งใกล้และไกล 
     เงื่อนไขท่ีท าให้เกิดความพอเพียง การตัดสินใจและการด าเนินกิจกรรมด้านต่าง ๆ   
ให้พอเพียงต้องอาศัยทั้งความรู้และคุณธรรมพ้ืนฐาน 
     เงื่อนไขคุณธรรม  ที่จะต้องเสริมสร้าง  ประกอบด้วย  มีความตระหนักใน
คุณธรรม  เช่น  มีความซื่อสัตย์  สุจริต  ความอดทน  ความเพียร  ใช้สติปัญญาในการด าเนินชีวิต 
     เงื่อนไขความรู้  ประกอบด้วย  ความรอบรู้เก่ียวกับวิชาการต่าง ๆ  ที่เก่ียวข้อง
อย่างรอบด้าน  ความรอบคอบที่จะน าความรู้เหล่านั้นมาพิจารณาให้เชื่อมโยงกัน  เพื่อประกอบการ
วางแผนและความระมัดระวังในขั้นปฏิบัติ 
     กล่าวโดยสรุป 
      1.  ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  เป็นหลักคิดและหลักปฏิบัติในการด าเนินชีวิต 
      2.  เป็นวิถีการด าเนินชีวิต  ที่ใช้คุณธรรมน าความรู้ 
      3.  เป็นการพัฒนาตัวเอง  ครอบครัว  องค์กร  ชุมชน  สังคม  ประเทศชาติ  
ให้ก้าวหน้าไปพร้อมกับความสมดุล  มั่นคง  ยั่งยืน 
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      4.  เป็นหลักปฏิบัติเพื่อให้อยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข  ระหว่างคนกับคนในสังคม  
และคนกับธรรมชาติ 
    การเสริมสร้างจิตสาธารณะ  เป็นความรับผิดชอบในตนเอง  แม้ว่าจะได้รับการ
อบรมสั่งสอนถ้าใจตนเองไม่ยอมรับ  จิตสาธารณะ  ถ้าตนเองไม่เห็นความส าคัญแล้วก็คงไม่มีใคร
บังคับได้  นอกจากใจของตนเองแล้ว  แนวทางท่ีส าคัญในการสร้างจิตสาธารณะยังมีอีกหลายประการ
ถ้าปฏิบัติได้ก็จะเป็นประโยชน์ต่อตนเองและสังคม  อาจจะสรุปได้เป็น  3  ประการดังนี้ 
     1.  การสร้างความคิดเชิงบวก  หมายถึงการสร้างตนให้คิดท่ีมุ่งประโยชน์ของ
ผู้อื่นมากกว่ามุ่งประโยชน์ส่วนตน  (Utilization  VS  individualization)  ซึ่งปัจจัยที่จะก่อให้เกิด
ความถึงพร้อม  (สัมนา)  แห่งทิฏฐิ  ในทางพุทธศาสนาจะประกอบด้วยปัจจัย  2  ประการ  คือ 
      1.1  การเรียนรู้จากแหล่งอ่ืน  (ปรโตโฆสะ  =  Learning  from  
others)  ได้แก่  การรับฟังค าแนะน าสั่งสอนเล่าเรียน  หาความรู้  สนทนซักถาม  ฟังค าบอกเล่าชักจูง
ของผู้อ่ืนโดยเฉพาะการสดับสัทธรรมจากผู้เป็นกัลยาณมิตร 
      1.2  การคิดโดยการใช้เหตุผล  (โยนิโสมนสิการ  =  Reasoned  
attention)  ได้แก่  การใช้ความคิดถูกวิธี  การรู้จักคิดโดยมองสิ่งทั้งหลายด้วยความคิดพิจารณา  รู้จัก
สืบสาวหาเหตุผล  แยกแยะออกให้เห็นตามสภาวะและความสัมพันธ์แห่งเหตุปัจจัย 
      โดยสรุป  ความคิดเชิงบวก  คือ  ความคิดสร้างสรรค์เชื่อมโยงเหตุและผล  
ความคิดเชิงวิเคราะห์  แยกแยะท่ีสัมพันธ์สิ่งต่าง ๆ  เข้าด้วยกัน 
     2.  การยึดหลักธรรมและคุณธรรมความดี  เป็นแนวปฏิบัติในการด าเนินชีวิต  
โดยอาจจะค านึงถึงกลไกและกระบวนการของแห่งความดีงาม  ดังนี้ 
      2.1  หลักแห่งความพอเพียง  ซึ่งจะเห็นได้จากการรู้จักจัดสรรทรัพย์ที่หา
มาได้ด้วยความสุจริต  โดยการแบ่งออกเป็น  4  ส่วน  (โภคทรัพย์  4)  คือ  แบ่ง  1  ส่วนไว้เลี้ยงตน  
แบ่งสองส่วนไว้ประกอบหน้าที่การงาน  และแบ่ง  1  ส่วนส าหรับเก็บออม 
      2.2  หลักแห่งการสงเคราะห์  ได้แก่  การสงเคราะห์ด้วยการให้ที่แบ่ง
ออกเป็น  2  อย่าง  คือ  การให้สิ่งของจะเป็นทรัพย์หรือวัสดุก็ได้  กับการให้ความรู้สั่งสอน  (ธรรม
ทาน)  การสงเคราะห์ที่เป็นการใช้ถ้อยค าที่เป็นประโยชน์  ประกอบด้วยเหตุผลที่ท าให้ผู้ฟังเกิดความ
นิยมยินดี  (ปิยวาจา)  โดยสรุปก็คือ  การสงเคราะห์ช่วยเหลือที่เป็นการให้ด้วยพฤติกรรม  และการให้
ด้วยวาจาที่อ่อนหวาน  ก่อให้เกิดความซาบซึ้งใจของผู้ฟัง  จึงเป็นการสงเคราะห์ที่จะต้องปฏิบัติด้วย
ความเมตตาคือ  ความหวังดีโดยไม่หวังผลตอบแทนใด 
      2.3  หลักแห่งการประพฤติ  การกระท าท่ีเป็นประโยชน์  ได้แก่  ความ
ช่วยเหลือที่มอบให้ผู้อ่ืนด้วยความเต็มใจในการประกอบกิจการงานต่าง ๆ การบ าเพ็ญ
สาธารณประโยชน์  ตลอดถึงช่วยแก้ไขปรับปรุงส่งเสริมในทางจริยธรรมแก่ผู้อ่ืน 
      2.4  หลักแห่งการสงเคราะห์และท าคุณประโยชน์อย่างสม่ าเสมอ  โดยไม่
มุ่งหวังเอาผลประโยชน์เข้าสู่ตนเอง  เป็นการสร้างจิตสาธารณะที่ช่วยเหลือ  และท าตนเป็นประโยชน์  
โดยการมีส่วนร่วมในกิจการต่าง ๆ  ของส่วนรวม  ด้วยการพิจารณาความเหมาะสมของกาลเทศะ  
และฐานะของตนเอง 
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      2.5  หลักแห่งความเอ้ืออาทร  เพ่ือสร้างจิตสาธารณะ  ให้มีความเอ้ือเฟ้ือ
ต่อบุคคลแวดล้อมและสิ่งแวดล้อม  โดยการแสดงออกเป็นกัลยาณมิตร  ที่เป็นผู้ชี้ช่องทางประโยชน์
แนะน าให้ส่วนรวมด าเนินไปบนแนวทางประโยชน์  แนะน าให้ส่วนรวมด าเนินไปบนแนวทางของ
จริยธรรม  เรียงล าดับความส าคัญของผู้รับความเอ้ืออาทร  ซึ่งอาจจะเป็น 
       2.5.1  เอ้ืออาทรด้วยการบูชา  บ ารุงให้มีความสุข  คือ  การเอื้ออาทร
ต่อบิดามารดา 
       2.5.2  เอ้ืออาทรด้วยการประพฤติตนเป็นเจ้าบ้านปกป้องคุ้มครอง  
ดูแล  คือ  การเอ้ืออาทรต่อบุตร  ภรรยา  และคนในปกครอง 
       2.5.3  เอ้ืออาทรด้วยการแสดงความเคารพคารวะ  คือ  การเอื้ออาทร
โดยเคารพต่อผู้ท าหน้าที่สั่งสอน  ชี้แนะประโยชน์ผู้ประพฤติดี  ปฏิบัติชอบ 
     3.  การประกอบกิจกรรมที่เป็นประโยชน์  ในการแสดงออกถึงความมี 
จิตสาธารณะ  เช่น  การเข้าร่วมอาสาท ากิจกรรมของส่วนรวม  ที่เป็นการสร้างสรรค์  ปลูกป่า  
รณรงค์การจับจ่ายใช้สอยอย่างประหยัด  การรีไซเคิลของที่ใช้แล้ว  การสร้างโลกสีเขียว  การใช้
จักรยานแทนยานพาหนะที่ใช้เชื้อเพลิง  ฯลฯ 
     จากการสร้างจิตสาธารณะให้เกิดข้ึน  หากท าได้ในสังคมส่วนใหญ่ผลลัพธ์ 
จะเกิดขึ้นนั้น  นับว่ามีประโยชน์อย่างมากท่ีส่งผลต่อ  คุณภาพชีวิตที่ดีข้ึนของประชากร  สามารถท า
ให้สมาชิกในสังคมอยู่ร่วมกันได้อย่างเข้าใจกัน  มีความสุขไม่เบียดเบียน  ซึ่งกันและกัน  จะมีแต่การ
ก่อให้เกิดความปรารถนาดีต่อกัน  อันจะส่งผลให้ช่วยเหลือกันให้กิจการก้าวหน้า  และท้ายสุดจะ 
ส่งผลให้โลกทั้งโลกมีความสงบสุข  (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตโต), 2543)  
   ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2553) แนวทางในการพัฒนาให้เด็กมีจิตสาธารณะ โดยใช้วิธีการ
จัดการเรียนการสอน  มีประเด็นที่ส าคัญ  ดังนี้ 
    1.  การจัดการเรียนการสอนจิตสาธารณะ  ต้องค านึงถึงปัจจัยที่ส่งผลต่อการเกิด 
จิตสาธารณะ  ซึ่งมี  2  ปัจจัย  คือ  ปัจจัยที่เป็นส่วนประกอบภายในตนเอง  ได้แก่  ลักษณะทาง
กายภาพ  ความสามารถทั่วไป  สมรรถภาพ  ภาวะทางอารมณ์  ค่านิยมส่วนบุคคล  ความปรารถนา  
และเพศ  และปัจจัยที่เป็นส่วนประกอบภายนอก  ได้แก่  ความสัมพันธ์ในครอบครัวโรงเรียนและ
การศึกษาสถานภาพทางสังคม  และกลุ่มเพ่ือน  เป็นต้น 
    2.  การจัดการเรียนการสอนจิตสาธารณะ  ต้องกระท าซ้ า ๆ  เพ่ือเน้นย้ าและ
ป้องกันการเลือนหายหรือเปลี่ยนแปลงให้จิตส านึกมีความคงทน  โดยต้องมีการเสริมแรงจากสถาบัน 
ต่าง ๆ  หรือทางสังคม 
    3.  การจัดการเรียนการสอนจิตสาธารณะ  ต้องให้เด็กเกิดการเรียนรู้ครบถ้วน  3  
ด้าน  คือ  ด้านพุทธินิสัย  ด้านจิตพิสัย  และด้านทักษะพิสัย 
    4.  กระบวนการสร้างจิตสาธารณะควรเป็นไปอย่างมีข้ันตอนเพื่อให้เกิดลักษณะ
นิสัยที่ยั่งยืนดังแนวคิดของ  Bloom (1956)  คือ  ขั้นการรับรู้  (Perceiving  or  Receiving)  ขั้น 
การตอบสนอง  (Responding)  ขั้นการเห็นคุณค่า  (Valuing)  ขั้นการจัดระบบ  (Organizing)  และ 
ขั้นพัฒนาเป็นลักษณะนิสัย  (Characterization) 
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    5.  การจัดการเรียนการสอนจิตสาธารณะ  ควรให้ผู้เรียนเกิดจากการเรียนรู้ 
ด้วยตนเองโดยผ่านกระบวนการเรียนรู้จากการกระท า  (Learning  by  doing) 
    6.  การจัดการเรียนการสอนจิตสาธารณะ  ต้องอยู่บนพ้ืนฐานของการเติบโต 
แบบธรรมชาติ  ไม่เร่งรีบเพ่ือการพัฒนาอย่างยั่งยืน 
    7.  การจัดการเรียนการสอนจิตสาธารณะ  ต้องใช้วิธีการ/กลยุทธ์ที่หลากหลาย  
ได้แก่  การใช้บทบาทของผู้น า  การใช้การสื่อสารแบบรวมศูนย์  การใช้กระบวนการศึกษาเรียนรู้   
การใช้บทบาทของสื่อมวลชน  การใช้สถานการณ์จ าลองผสานกับเทคนิคการประเมินผลจากสภาพ
จริง  การใช้บทบาทสมมุติกับตัวแบบผ่านภาพการ์ตูน  การใช้วีดีทัศน์ละครหุ่นเชิดเป็นตัวแบบ  การ
ใช้วิธีจัดการเรียนรู้ที่ดีอ่ืน ๆ  รวมทั้งการใช้ตัวแบบที่เป็นตัวอย่างที่ดีในสังคม  เป็นต้น 
    8.  การจัดการเรียนการสอนจิตสาธารณะจะส าเร็จต้องอาศัยความร่วมมือกัน 
อย่างต่อเนื่องจากสถาบันครอบครัว  สถาบันการศึกษา  สถาบันศาสนาและสื่อมวลชน 
    นอกจากนั้น  ยังได้สรุปว่า  หลักการจัดการเรียนการสอนที่จะพัฒนาผู้เรียนให้มี 
จิตสาธารณะได้นั้น  ต้องเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยวิธีที่หลากหลาย  โดยได้เรียนรู้จากการกระท าและ
ได้กระท าซ้ าอย่างต่อเนื่อง  ไม่เร่งรีบ  โดยการพัฒนาให้ครบทั้งด้านพุทธินิสัย  ด้านจิตพิสัย  และด้าน
ทักษะพิสัย  โดยการสอนต้องค านึงถึงปัจจัยที่ส่งผลต่อการเกิดจิตสาธารณะทั้งปัจจัยภายในตัวผู้เรียน
และปัจจัยภายนอก  ซึ่งเป็นสิ่งแวดล้อมรอบตัวผู้เรียนและต้องอาศัยความร่วมมือกันอย่างต่อเนื่อง 
จากสถาบันครอบครัว  สถาบันการศึกษา  สถาบันศาสนาและสื่อมวลชน 
   การสร้างจิตสาธารณะ  เป็นการสร้างความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม  ซึ่งมี
แนวทางท่ีส าคัญ  คือ 
     1.  สร้างวินัยให้ตัวเอง  ศึกษาให้เข้าใจถึงการมีส่วนร่วมในระบบประชาธิปไตย
และขอบเขตสิทธิเสรีภาพ  หน้าที่  ความรับผิดชอบของตนต่อสังคม 
     2.  ยึดหลักธรรมในการด าเนินชีวิต  เพราะค าสั่งสอนของทุกศาสนามุ่งให้เกิด
ประโยชน์สุขในสังคม  ดังนั้น  ควรปฏิบัติตามหลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือ  เพ่ือให้เราสามารถอยู่
ในสังคมได้อย่างมีความสุข  ตัวอย่างหลักธรรมทางศาสนาที่เกี่ยวกับตนเอง  เช่น  พุทธศาสนา 
      หลักค าสอนในการช่วยเหลือ  หรือพ่ึงพาตนเอง  ที่พุทธศาสนิกชนได้ยินจาก 
พุทธภาษิตอยู่เสมอ  คือ  อัตตาหิ  อัตตโน  นาโถ  หรือตนเป็นที่พ่ึงแห่งตน 
      คริสต์ศาสนา 
       หลักค าสอนในศาสนาคริสต์  คือ  ต้องรู้จักช่วยเหลือตนเองก่อน  แล้ว 
พระเจ้าจะช่วยท่าน 
      ศาสนาอิสลาม 
       หลักค าสอนจะคล้ายกับคริสต์ศาสนา  ก็คือ  ให้รู้จักช่วยตนเอง  และรู้จัก
เปลี่ยนแปลงตนไปในทางท่ีดีเสียก่อน  แล้วพระเจ้าจึงจะช่วยท่าน 
     3.  ตระหนักและให้ความส าคัญต่อสิ่งแวดล้อมรอบตัว  ช่วยกันรักษาสิ่งแวดล้อม
เพราะถือว่าเป็นหน้าที่ของเราในการมีส่วนร่วมในการรักษาสมบัติของสาธารณะ 
     4.  ตระหนักถึงปัญหาและผลกระทบที่เกิดขึ้นในสังคม  ในฐานะที่เราเป็นส่วน
หนึ่งของสังคมย่อมได้รับผลกระทบจากปัญหาที่เกิดข้ึนอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ 
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แนวทางและการพัฒนาแนวทาง 
 
 ความหมายการพัฒนาแนวทาง 
  Good (1973) ได้นิยามความหมายไว้ว่า  การพัฒนา  ทางการศึกษา  หมายถึง  การ
เปลี่ยนแปลงในด้านต่าง ๆ ทางด้านความสามารถนั้น ๆ  อันเป็นผลที่เกิดข้ึนจากการกระท าด้วย
ตัวเองหรือผู้อ่ืนจัดให้   
  อ าภา บุญช่วย (2537)  ได้นิยามความหมายไว้ว่า  การพัฒนา  หมายถึง  รากฐานของ 
การพัฒนาทุกสิ่งทั้งปวงคือการพัฒนาตนเอง  ถ้าปราศจากการพัฒนาตนเองเป็นรากฐานเบื้องต้นก็
ยากท่ีจะไปพัฒนาอย่างอ่ืน  เพราะฉะนั้นการที่จะไปพัฒนาสิ่งใดก็ควรที่จะพัฒนาปรับปรุงตนเองก่อน  
เพราะเมื่อไปพัฒนาคนอ่ืนเขาจึงจะยอมรับฟัง  เชื่อถือ  และศรัทธา  โดยเฉพาะอย่างยิ่งผู้ที่ประกอบ
อาชีพครู   
  กิติมา ปรีดีดิลก (2539) ได้นิยามความหมายไว้ว่า  การพัฒนา  หมายถึง  กระบวนการ
ต่าง ๆ  ที่มุ่งเพ่ิมพูนความรู้  ความช านาญ  และประสบการณ์  ให้กับบุคคลในองค์กรตลอดจนพัฒนา
ทัศนคติของผู้ปฏิบัติงานให้เป็นไปในทางที่ดี 
  ยนต์ ชุ่มจิต  (2541)  ได้นิยามความหมายไว้ว่า  การพัฒนา  หมายถึง  การด าเนินงาน 
ที่พยายามจะสร้างเสริมให้ครูมีความรู้ความสามารถ  มีทักษะในการสอนและการท างาน  ตลอดจนมี 
เจตคติที่ดีในการท างาน  รวมถึงการมีบุคลิกภาพและคุณธรรมของความเป็นครูที่ดีด้วย   
  ค าหมาน คนไค (2542)  ได้นิยามความหมายไว้ว่า  การพัฒนา  หมายถึง  การท าให้ครู
ประจ าการมีมาตรฐานและคุณภาพเพ่ิมข้ึน  ด้วยรูปแบบวิธีการและกิจกรรมต่าง ๆ   
  วิชัย ประสิทธิ์วุฒิเวชช์ (2542)  ได้นิยามความหมายการพัฒนาว่ามี  2  ลักษณะ  คือ   
1)  การท าให้ดีขึ้นหรือท าให้สมบูรณ์ข้ึน  2)  การท าให้เกิดขึ้น 
  จากความหมายของการพัฒนาสรุปได้ว่า  การพัฒนา  หมายถึง  การกระท าสิ่งใดสิ่ง
หนึ่งหรือเรื่องใดเรื่องหนึ่งให้มีการพัฒนาไปในทิศทางที่ดียิ่งขึ้น  โดยมีการก าหนดจุดมุ่งหมายของการ
พัฒนาอย่างชัดเจน 
  Good (1973)  ได้นิยามความหมายของแนวทางโดยรวม  หมายถึง  การเป็นแบบอย่าง
ของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการสร้างหรือท าซ้ าเป็นตัวอย่าง  เพ่ือการเลียนแบบเป็น
แผนภูมิซึ่งเป็นตัวแบบของสิ่งหนึ่ง  เป็นหลักการหรือแนวคิด  และเป็นชุดของปัจจัยหรือตัวแปรที่มี
ความหมายสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน   
  ราชบัณฑิตยสถาน (2542) ได้นิยามความหมายไว้ว่า  แนวทาง  หมายถึง  การปฏิบัติที่
วางไว้เป็นแนว   
  จากความหมายของแนวทางสรุปได้ว่า  แนวทาง  หมายถึง  วิธปฏิบัติที่สร้างขึ้นเพื่อให้
เป็นแบบอย่างหรือเป็นต้นแบบที่ดีในการปฏิบัติเรื่องนั้น ๆ 
  การพัฒนาแนวทาง  หมายถึง  การสร้างวิธีการปฏิบัติในเรื่องใดเรื่องหนึ่งขึ้นเพ่ือให้เป็น
แบบอย่างหรือเป็นต้นแบบที่ดีส าหรับการปฏิบัติเรื่องนั้น ๆ 
 การพัฒนาแนวทางท่ีดี 
    นักวิชาการได้น าเสนอคุณลักษณะของการพัฒนาแนวทางที่ดีไว้ดังนี้ 
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   ปรีชา กองจินดา (2549)  ได้น าเสนอคุณลักษณะที่ดีของการพัฒนาแนวทาง  
ประกอบด้วย 
    1.  ความเป็นไปตามความเป็นตรงเชิงโครงสร้างตามหลักวิชาในเรื่องแนวปฏิบัติ 
ในการปรับปรุงหรือเปลี่ยนแปลงองค์กรพฤติกรรมของคนในองค์กรด้านการเป็นบุคคลรอบรู้  การม ี
แบบแผนของความคิด  การมีวิสัยทัศน์ร่วม  การเรียนรู้เป็นทีม  และการคิดเชิงระบบ  เพ่ือน าไปสู่ 
การพัฒนาองค์กรแห่งการเรียนรู้ในโรงเรียนที่มีความเหมาะสมและมีความเป็นไปได้ 
    2.  มีความเหมาะสมในเรื่องแนวทางการพัฒนาองค์กรแห่งการเรียนรู้ในโรงเรียน 
ที่มีความเหมาะสมในการปฏิบัติจริงภายใต้บริบทของโรงเรียน 
    3.  ความเป็นไปได้ในเรื่องแนวทางการพัฒนาองค์กรแห่งการเรียนรู้ในโรงเรียน 
ที่มีความเหมาะสมในการปฏิบัติจริงภายใต้บริบทของโรงเรียน 
   ส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2541)  ได้น าเสนอคุณลักษณะ
ที่ดีของการพัฒนาแนวทางไว้ดังนี้ 
    1.  การพัฒนาเป็นการเปลี่ยนแปลงอย่างมีแผนที่มีจุดหมายเพ่ือแก้ปัญหา  โดยมี 
ความเกี่ยวข้องกับการวางแผนใช้กลยุทธ์  เพ่ือการพัฒนาและการระดมทรัพยากรต่าง ๆ  ขององค์กร 
เพ่ือใช้ในการเปลี่ยนแปลง 
    2.  การพัฒนาเป็นการเปลี่ยนแปลงเชิงระบบ  กล่าวคือ  เป็นแนวคิดท่ีมอง 
การเปลี่ยนแปลงขององค์กรในลักษณะที่สัมพันธ์และเกี่ยวข้องร่วมกันถึงการมีปฏิสัมพันธ์ต่อกันและ
กันในลักษณะเกื้อกูลกัน 
    3.  การพัฒนาองค์กร  เป็นระบบกระบวนการปฏิสัมพันธ์ที่ต้องกระท าอย่าง
ต่อเนื่องตลอดเวลาและใช้เวลานาน  โดยนัยนี้กระบวนการพัฒนาองค์กรจึงเป็นกระบวนการแก้ปัญหา
ขององค์กรที่ด าเนินงานต่อเนื่องกัน  ไม่ใช่เป็นการแก้ปัญหาเพียงครั้งเดียวแล้วเลิกไปหากต้อง
ด าเนินการปรับปรุงอยู่เรื่อย ๆ   
  4.  การพัฒนาองค์กรต้องการให้ผู้น าการเปลี่ยนแปลงได้มีส่วนร่วมในการ
เปลี่ยนแปลงนักปฏิบัติการส่วนใหญ่เน้นความต้องการบุคคลที่สามซึ่งเป็นตัวแทนการเปลี่ยนแปลง 
  5.  การพัฒนาองค์กร  การมุ่งเน้นเพิ่มสมรรถนะและสุขภาพที่สมบูรณ์โดยทั่วไป
จะต้องมีประสิทธิผลและประสิทธิภาพ 
  สรุปได้ว่า  การพัฒนาแนวทางที่ดี  ควรมีการพัฒนาให้มีความตรงเชิงโครงสร้างตาม
หลักวิชา  มีความเหมาะสมและเป็นไปได้  มีความยืดหยุ่น  และเปิดกว้างเพ่ือการต่อยอดให้เกิดการ
พัฒนาต่อไปอย่างต่อเนื่อง 
 
การวิเคราะห์ความต้องการจ าเป็น  (PNImodified) 
 
 ความต้องการจ าเป็น  (Needs)  เป็นสภาพปัญหาที่ต้องได้รับการปรับปรุงแก้ไขเพ่ือให้เกิด
ประโยชน์ต่อบุคคลหรือหน่วยงานเป็นความแตกต่าง  (Gap)  ระหว่างสิ่งที่เป็นอยู่ (What is) หรือ
สภาพที่เกิดขึ้นในปัจจุบันและสภาพที่คาดหวัง (What should be) (Witken & Altschuld) ส่วนการ
ประเมินความต้องการจ าเป็น  (Needs  Assessment)  นั้นเป็นกระบวนการที่เป็นระบบที่ใช้ใน
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การศึกษาความแตกต่าง  (Discrepancy)  หรือการศึกษาช่องว่าง  (Gap)  ระหว่างสภาพที่เป็นจริง 
(what is) กับสภาพที่ควรจะเป็น  (What should be)  น ามาจัดเรียงล าดับความส าคัญก่อนที่จะ
เลือกช่องว่างหรือความต้องการจ าเป็น  (Needs)  ที่ส าคัญที่สุดในการด าเนินการแก้ปัญหาต่อไป   
(คมศร วงษ์รักษา, 2540)  
  1.  ความหมายของการประเมินความต้องการจ าเป็น  
   สุวิมล ว่องวาณิช (2550)  ได้กล่าวไว้ว่า การประเมินความต้องการจ าเป็น หมายถึง 
การวิเคราะห์อย่างเป็นระบบเพ่ือแสดงความแตกต่างระหว่าง  ผลที่เกิดขึ้นในปัจจุบันและผลลัพธ์ 
ที่พึงปรารถนา  การจัดเรียงล าดับความส าคัญ  และการเลือกความต้องการจ าเป็นมาแก้ไข 
   Witkin (1984)  ได้กล่าวไว้ว่า  การประเมินความต้องการจ าเป็น  หมายถึง 
กระบวนการที่เป็นระบบที่น ามาใช้เพ่ือก าหนดความแตกต่างระหว่างสภาพที่เป็นอยู่กับสภาพที่มุ่งหวัง 
โดยเน้นความแตกต่างของผลลัพธ์  (Outcome gaps)  และน ามาจัดเรียงล าดับ และเลือกความ
ต้องการจ าเป็นมาแก้ไข  
   Reviere, Berkowitz, Carter & Ferguson (1996) ได้กล่าวไว้ว่า การประเมิน
ความต้องการจ าเป็น หมายถึง กระบวนการที่ท าอย่างเป็นระบบเพ่ือค้นหาสารสนเทศมาใช้ในการ
ตัดสินใจ  
   Witkin & Altschuld (1995)  ได้อธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับกระบวนการประเมิน 
ความต้องการจ าเป็นไว้ว่า การประเมินความต้องการจ าเป็นมี 3 ขั้นตอน ได้แก่ (1) การวางแผน 
การด าเนินงาน (2) การส ารวจและวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อก าหนดความต้องการจ าเป็น และ (3) การใช้
ประโยชน์จากความต้องการจ าเป็น    
   สรุปได้ว่า การประเมินความต้องการจ าเป็น หมายถึง กระบวนการของ การ
วิเคราะห์ช่องว่าง หรือความแตกต่าง (Gap/discrepancy  Analysis) ระหว่างสภาพที่เป็นอยู่ใน 
ปัจจุบัน และสภาพที่ควร จะเป็น และมีการจัดล าดับความส าคัญของความต้องการจ าเป็นว่า  ความ
ต้องการจ าเป็นอะไรส าคัญก่อนหลัง เพื่อน าผลมาใช้ประโยชน์ในการวางแผนกิจกรรมที่จะเกิดขึ้นใน
อนาคต 
  2.  ขั้นตอนการวิจัยประเมินความต้องการจ าเป็น 
   การวิจัยการประเมินความต้องการจ าเป็นแบบสมบูรณ์  มีกระบวนการด าเนินงาน  3 
ขั้นตอน  คือ  
    2.1  การระบุความต้องการจ าเป็น  (Needs  Identification)  
    2.2  การวิเคราะห์ความต้องการจ าเป็น  (Needs  Analysis)  
    2.3  การก าหนดทางเลือกในการแก้ปัญหาความต้องการจ าเป็น (Needs 
Solution)  

การด าเนินงานทั้งสามข้ันตอน แสดงดังภาพประกอบ  (สุวิมล ว่องวาณิช, 2550)  
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Needs                                  Need 

1. dk                      2. การวิเคราะห์สาเหตุ 
 
 
 
                
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  3.  ขั้นตอนการประเมินความต้องการจ าเป็น  
   มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2546)  ได้กล่าวสรุปขั้นตอนการประเมิน 
ความต้องการจ าเป็นไว้  3  ขั้นตอน  ดังนี้ 
    ขั้นที่  1  ขั้นก่อนการประเมิน  (Pre-assessment) ในขั้นนี้เป็นขั้นตอนของการ
ส ารวจ (Exploration) ประกอบด้วยขั้นตอนย่อยๆ ดังนี้ 
     1.  วางแผนส าหรับการประเมินความต้องการจ าเป็น 
     2.  นิยามหรือก าหนดจุดประสงค์ทั่วไปส าหรับการประเมินความต้องการ
จ าเป็น 

การพัฒนาแผนงาน / โครงการ 

………………………………………………. 

………………………………………………. 

………………………………………………….. 

3.การก าหนดทางเลือก 

 

 

 

 

                                               

 

                                          1.การระบุ         
                                             ความ 
                                            ต้องการ 

                                            จ าเป็น  
                                                         

ควรจะเป็น  เป็นจริง                             

 ควรจะเป็น  เป็นจริง 

 ควรจะเป็น  เป็นจริง 

1…………………………             

2………………………… 

 

 

ภาพประกอบ 3 ขั้นตอนการประเมินความต้องการจ าเป็น 
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     3.  ก าหนดขอบเขตของการประเมินความต้องการจ าเป็นหลักและ/หรือ
ประเด็นทีต่้องการประเมิน 
     4.  ก าหนดรายละเอียดและข้อมูลความต้องการตามขอบเขตที่จะประเมิน  
ซึ่งรวมถึงกลุ่มเป้าหมายในการประเมิน 
     5.  ตัดสินใจก าหนดเกี่ยวกับการเก็บรวบรวมข้อมูล แหล่งข้อมูล วิธีการเก็บ
รวบรวมข้อมูล และการใช้ประโยชน์จากข้อมูล 
     ผลที่ได้จากขั้นตอนนี้ คือ แผนเบื้องต้นส าหรับการประเมินความต้องการ
จ าเป็นและการน าไปใช้ในขั้นที่ 2 และ 3 
    ขั้นที่  2  ขั้นการประเมิน  (Assessment)  หลังจากการส ารวจความต้องการ
จ าเป็นต่างๆ แล้วในขั้นนี้เป็นขั้นตอนของการเก็บรวบรวมข้อมูล  (Data  Gathering) ประกอบด้วย
ขั้นตอนย่อย ๆ ดังนี้ 
     1.  สรุปตัดสินใจก าหนดเกี่ยวกับบริบท ขอบเขต และสิ่งที่เกี่ยวข้องในการ
ประเมินความต้องการจ าเป็น 
     2.  เก็บรวบรวมข้อมูลของความต้องการ ซึ่งในขั้นตอนนี้ย่อมท าให้ทราบความ
ต้องการของผู้รับบริการหรือกลุ่มเป้าหมาย 
     3.  หลังจากเก็บรวบรวมข้อมูลแล้ว น าข้อมูลที่ได้มาจัดเรียงล าดับความส าคัญ
ของความต้องการจ าเป็นในเบื้องต้นระยะแรก 
     4.  วิเคราะห์หาสาเหตุของความต้องการหรือประเด็นปัญหา 
     5.  วิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลทั้งหมด 
     ผลที่ได้จากขั้นตอนนี้ คือ ความต้องการจ าเป็นหรือปัญหาที่ต้องการการแก้ไข
ตามล าดับความส าคัญในระยะแรก 
    ขั้นที่  3  ขั้นหลังการประเมิน  (Post Assessment) เมื่อได้ผลการประเมินความ
ต้องการจ าเป็นแล้วในขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนส าคัญข้ันตอนหนึ่ง คือ การน าผลการประเมินไปใช้ 
(Utilization) ประกอบด้วยขั้นตอนดังนี้ 
     1.  จัดเรียงล าดับ (Set Priority) ความส าคัญของความต้องการจ าเป็น  
เทคนิคที่ใช้ในการจัดเรียงล าดับ เช่น การวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ย (Mean  Difference  
Analysis) การวิเคราะห์ข้อมูลหลายมิติ  (Multi  Component  Data  Analysis) การก าหนดดัชนี
ความต้องการจ าเป็นที่มีการถ่วงน้ าหนัก  (Weighted  Needs  Index) 
     2. พิจารณาหาทางเลือกส าหรับการแก้ไขปัญหา จากข้อที่ 1 การจัด
เรียงล าดับท าให้ทราบปัญหาที่ส าคัญเร่งด่วนที่สุด ถ้าหากไม่น ามาแก้ปัญหาก็จะสูญเปล่าในการท าการ
ประเมิน ดังนั้นจึงต้องช่วยกันพิจารณาหาทางเลือกในการแก้ปัญหา 
     3. พัฒนาแผนการปฏิบัติ เพื่อใช้ในการด าเนินการต่อไป 
     4. ประเมินผล ของการประเมินความต้องการจ าเป็น 
     5. รายงานผล การประเมินความต้องการจ าเป็น 
   สุวิมล ว่องวาณิช (2550)  ได้สังเคราะห์ข้ันตอนการการประเมินความต้องการ
จ าเป็น ไว้ดังนี้ 
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    1. การก าหนดจุดมุ่งหมายของการประเมินความต้องการจ าเป็น 
    2.  การก าหนดค าถามและขอบเขตของการประเมินความต้องการจ าเป็น 
    3.  ก าหนดการประเมินความต้องการจ าเป็น 
       3.1  การก าหนดกลุ่มผู้เกี่ยวข้อง 
      3.2  การก าหนดวิธีการเก็บข้อมูล 
     3.3  การก าหนดเครื่องมือการเก็บข้อมูล 
     3.4  การวิเคราะห์ข้อมูล 
     3.5  การจัดท ารายงาน 
     3.6  การใช้ผลประเมิน 
  4.  ประเภทของวิธีการใช้ในการประเมินความต้องการจ าเป็น 
   สุวิมล ว่องวาณิช (2550) ได้แบ่งประเภทประเมินความต้องการจ าเป็น จ าแนกเป็น  
3  กลุ่ม กลุ่มแรก เป็นการวิจัยประเภทความต้องการจ าเป็นที่ใช้การวิเคราะห์ปฐมมาน ได้แก่ การวิจัย
ส ารวจ การวิจัยอนาคต การวิจัยบรรยาย  กลุ่มที่สอง เป็นการวิจัยทุติยมาน เป็นการวิจัยประเภท
ความต้องการจ าเป็นที่ได้จากการวิเคราะห์ทุติยมาน กลุ่มท่ีสาม เป็นการวิจัยเพื่อประเมินงานวิจัย 
เพ่ือต้องการประเมินความต้องการจ าเป็น  (Meta Evaluation of Needs Assessment Research) 
ที่ใช้ในการประเมินความต้องการจ าเป็นของแต่ละวิธี ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
    1. การส ารวจ การระบุความต้องการจ าเป็นที่ด าเนินการกันส่วนใหญ่ใช้วิธีการ
ส ารวจ เรียกว่า การส ารวจความต้องการจ าเป็น (Needs Survey) วิธีการที่ใช้ในการเก็บรวบรวม
ข้อมูลได้แก่ การใช้แบบสอบถาม การสัมภาษณ์ การสังเกต เมื่อก าหนดประเด็นวิจัยว่าจะประเมิน
ความต้องการจ าเป็นเพ่ือจุดมุ่งหมายใด และระบุประเภทของความต้องการจ าเป็นได้แล้วจึงท าการ
ก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง วิธีการเก็บข้อมูล การสร้างเครื่องมือ การวิเคราะห์ข้อมูลและการ
น าเสนอข้อมูล  ขั้นตอนส าคัญส าหรับการวิจัยประเมินความต้องการจ าเป็นส าหรับการวิจัยส ารวจ คือ 
การนิยามความต้องการจ าเป็นว่าจะใช้นิยามความแตกต่าง หรือนิยามการแก้ไขปัญหา ซึ่งจะส่งผลต่อ
การสร้างเครื่องมือเก็บรวบรวมข้อมูลนอกจากนี้ยังต้องให้ความส าคัญกับการจัดล าดับความส าคัญของ
ความต้องการจ าเป็นด้วย  (Needs Prioritization) 
    2. การใช้แบบสอบถามวิธีการที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อประเมินความต้องการ
จ าเป็นโดยใช้แบบสอบถามสามารถท าได้ทางไปรษณีย์ การสอบถามทางโทรศัพท์ การเก็บข้อมูลโดย
ใช้แบบสอบถาม ถือว่าเป็นการประเมินความต้องการจ าเป็นที่เน้นการศึกษาจากกลุ่มเป้าหมายขนาด
ใหญ่และกว้างและลักษณะของข้อมูลที่ได้เป็นการแสดงความรู้สึกหรือความคิดเห็นตามการรับรู้ของ
ผู้ตอบความต้องการจ าเป็นที่ก าหนดด้วยวิธีการส ารวจด้วยแบบสอบถามเป็นความต้องการจ าเป็นของ
ของบุคคลหรือระดับองค์กร 
    3. การใช้วิธีการสัมภาษณ์ คือการคุยอย่างมีจุดมุ่งหมาย  ซึ่งนิยมใช้เป็นเครื่องมือ
วัดผลการศึกษาเกี่ยวกับคุณลักษณะด้านความรู้สึกเป็นส่วนใหญ่ เช่น เกี่ยวกับบุคลิกภาพ การปรับตัว 
เจตคติ  ความสนใจ รวมทั้งคุณลักษณะเกี่ยวกับการปฏิบัติในด้านวิธีการปฏิบัติ การใช้การสัมภาษณ์
เพ่ือวัดความสามารถในด้านความรู้ความคิดทางสติปัญญาก็สามารถใช้ได้ แต่ต้องระมัดระวังในกรณีที่
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ผู้ถูกสัมภาษณ์มีหลายคนและใช้ค าถามคนละชนิดคนละเรื่อง ซึ่งจะท าให้เกิดปัญหาในเรื่องการ
เปรียบเทียบคะแนน 
 
บริบทของโรงเรียนเอกชน  สังกัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ 
 
 1.  วิสัยทัศน์  (VISION) 
  “ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ  เขต  2  เป็นองค์กรหลักในการจัด
การศึกษาข้ันพ้ืนฐานให้ได้คุณภาพตามมาตรฐานการศึกษาภายในปี  2558” 
 2.  พันธกิจ  (MISSION  STATEMENT) 
  “ส่งเสริมสนับสนุนการจัดการศึกษาให้ประชากรวัยเรียนทุกคนได้รับการศึกษาอย่าง 
มีคุณภาพ  พัฒนาผู้เรียนให้เป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้คู่คุณธรรม  น าเทคโนโลยี  เป็นพลเมืองดีของ
อาเซียน” 
  ค่านิยม  ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ  เขต  2  (COPPORATE  
VALUE) 
   “CP  ๒:  V-Best  สพป.ชัยภมูิ  เขต  2 เราเป็นเลิศ” 
    C  =  Change    “องค์กรที่มีชีวิต 
    P  =  Participation  ท างานอย่างกัลยาณมิตรร่วมผสาน 
    ๒  =  คุณลักษณะส าคัญ  2  ด้าน เพ่ือวิชาการและคุณธรรมน าประจักษ์ 
    V  =  Virtue     โดยยึดหลักธรรมาภิบาล 
    B  =  Benevolence  บริการด้วยไมตรีจิต 
    e  =  Efficiency   สร้างผลสัมฤทธิ์เป็นเลิศ 
    s  =  Standard     บังเกิดมาตรฐานที่ดี 
    t  =  Technology   ใช้เทคโนโลยีก้าวไกล” 
 3.  เป้าประสงค์  (GOALS) 
  3.1  ผู้เรียนทุกคนมีคุณภาพตามมาตรฐานการศึกษา  มีความรู้  คู่คุณธรรม  และอยู่ใน
สังคมอย่าง  มีความสุข 
  3.2  ประชากรวัยเรียนทุกคนได้รับโอกาสในการศึกษาอย่างทั่วถึง  และเท่าเทียม 
  3.3  ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาและสถานศึกษา  บริหารจัดการแบบมีส่วนร่วม  
อย่างมีประสิทธิภาพ 
  3.4  ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาและสถานศึกษาใช้เทคโนโลยีและนวัตกรรม  ในการ
บริหารและจัดการศึกษา 
  3.5  ครูและบุคลากรทางการศึกษามีความรู้ความสามารถและทักษะตามมาตรฐาน
วิชาชีพ 
  3.6  สถานศึกษาจัดให้มี  พัฒนาและใช้ประโยชน์จากแหล่งเรียนรู้ทั้งภายในและ
ภายนอกสถานศึกษาอย่างหลากหลาย 
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 4.  กลยุทธ์  (STRATEGY) 
  กลยุทธ์  1  พัฒนาคุณภาพผู้เรียน 
  กลยุทธ์  2  ปลูกฝังคุณธรรม  ความส านึกในความเป็นชาติไทย  และวิถีชีวิตตามหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
  กลยุทธ์  3  เสริมสร้าง  และขยายโอกาสทางการศึกษา 
  กลยุทธ์  4  เพ่ิมศักยภาพครูและบุคลากรทางการศึกษา 
  กลยุทธ์  5  เพ่ิมประสิทธิภาพการบริหารจัดการ 
  กลยุทธ์  6  พัฒนาและใช้แหล่งเรียนรู้  เทคโนโลยี และภาษาต่างประเทศเป็นพื้นฐาน 
สู่งานอาชีพ 
 5.  บริบทของโรงเรียนเอกชน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิเขต 2 
  โรงเรียนเอกชน  สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ  เขต  2  เป็น
โรงเรียนทีจ่ัดการเรียนการสอบระดับอนุบาลจนถึงชั้นประถมศึกษาปีที่  6 จ านวน  14  โรงเรียน  
ดังนี้ 
 
ตาราง  2  ชื่อโรงเรียน  จ านวนผู้บริหาร  ครู  นักเรียน  และขนาดโรงเรียน  ของโรงเรียนเอกชน 
             สังกัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชนชัยภูมิ  เขต  2 
 

ชื่อโรงเรียน 
จ านวนผู้บริหาร

และครู 
จ านวนนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษา 

ขนาด
โรงเรียน 

1.  โรงเรียนอนุบาลบ้านทับทิม 19 215 กลาง 
2.  โรงเรียนพุฒิชัยวิทยา 25 218 กลาง 
3.  โรงเรียนสวนวิทยา 28 430 กลาง 
4.  โรงเรียนอนุบาลบ้านสิทธิวงศ์ 16 193 กลาง 
5.  โรงเรียนอนุบาลณัฐพันธุ์  1 12 62 เล็ก 
6.  โรงเรียนอนุบาลส าราญยงค์ 18 127 กลาง 
7.  โรงเรียนอนุบาลบ้านจ่าสม 9 100 เล็ก 
8.  โรงเรียนชุลีมาสก์ศึกษา 9 117 เล็ก 
9.  โรงเรียนอินทรศึกษา 9 181 กลาง 
10.  โรงเรียนอนุบาลสายฝนศึกษา 11 83 เล็ก 
11.  โรงเรียนอนุบาลบ้านจ่าสม  2 26 343 กลาง 
12.  โรงเรียนมารีย์แก้งคร้อ 22 418 กลาง 
13.  โรงเรียนอนุบาลวัยชัยกูล 13 35 เล็ก 
14.  โรงเรียนสัมมาสิกขาหินผาฟ้าน้ า 21 22 เล็ก 

รวม 238 2,544 - 
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  บริบททั่ว ๆ  ไปจะมีลักษณะที่คล้ายคลึงกัน  มีการอยู่ร่วมกันแบบครอบครัวดูแลซึ่งกัน
และกันด้านการจัดสอนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช  2551  โรงเรียนได้
จัดสัดส่วน  สาระการเรียนรู้และเวลาเรียน  ดังแสดงในตารางต่อไปนี้ 
 
ตาราง 3 สัดส่วนสาระการเรียนรู้และเวลาเรียน  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
           พุทธศักราช  2551 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
ช่วงชั้นที่  1 ช่วงชั้นที่  2 

ป.1 ป.2 ป.3 ป.4 ป.5 ป.6 
ภาษาไทย 240 240 240 200 200 200 

คณิตศาสตร์ 200 200 200 200 200 200 

วิทยาศาสตร์ 120 120 120 120 120 120 
สังคมศึกษา  ศาสนา  และ
วัฒนธรรม 

40 40 
40 80 80 80 

ประวัติศาสตร์ 40 40 40 40 40 40 

สุขศึกษาและพละศึกษา 40 40 40 40 40 40 

ศิลปะ 40 40 40 40 40 40 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี 80 80 ๘๐ 80 80 80 

ภาษาต่างประเทศ 120 120 120 120 120 120 

สาระการเรียนรู้เพ่ิมเติม - - - 40 40 40 

กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 80 80 80 80 80 80 

รวม 1000 1000 1000 1040 1040 1040 

 
  จ านวนชั่วโมงท่ีจัดให้นักเรียนระดับประถมศึกษา  (ป.1-ป.6)  เรียนทั้งปีเท่ากับ 1,000–
1,040  ชั่วโมง  แผนการเรียน/รู้จุดเน้นการพัฒนาผู้เรียนที่ต้องการเน้นเป็นพิเศษคือ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ทักษะภาษาไทย  คณิตศาสตร์  วิทยาศาสตร์  สังคมศึกษาฯ  เพ่ือพัฒนาการอ่านออกเขียนได้
ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ทักษะทางสังคม  คิด
วิเคราะห์คิดสังเคราะห์คิดสร้างสรรค์ที่ดีมีประโยชน์มีความสนใจใฝ่รู้ใฝ่เรียนโดยจัดการเรียนการสอน
และวัดผลประเมินผลเป็นรายปี  ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  1 - 6  นั้น จากการประเมินผล
ระดับโรงเรียน  ระดับท้องถิ่น  และระดับชาติ  คณะกรรมการบริหารหลักสูตร  คณะกรรมการ
สถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  มีมติร่วมกันให้จัดท าโครงการสอนเสริมประสบการณ์พิเศษเพ่ือเพ่ิมศักยภาพ
นักเรียนจ านวนชั่วโมง  200  ชั่วโมง  ตั้งแต่ชั้นประถมศึกษาปีที่  1 - 6  โดยไม่น าคะแนนและระดับ 
ผลการเรียน  ในรายวิชาสอนเสริมไปคิดรวมและตัดสินการเลื่อนชั้นของนักเรียนในโครงสร้างของ
หลักสูตรโรงเรียน 
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   ข้อมูลสภาพชุมชนโดยรวม 
     1. สภาพชุมชนรอบบริเวณโรงเรียนมีลักษณะชุมชนเมืองก่ึงชนบทมีประชากรประมาณ  
5,000  คน  บริเวณใกล้เคียงโดยรอบโรงเรียน  ได้แก่  วัด  หมู่บ้าน  อาชีพหลักของชุมชน  คือ  ท า
นา  ท าไร่และค้าขายส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธประเพณี/ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นตามพ้ืนที่ 
     2.  ผู้ปกครองส่วนใหญ่  จบการศึกษาระดับ  ป.6  อาชีพหลัก  คือ  ท านา  ท าไร่   
ส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธฐานะทางเศรษฐกิจ/รายได้โดยเฉลี่ยต่อครอบครัว  ต่อปี  120,000  บาท
จ านวนคนเฉลี่ยต่อครอบครัว  3–5  คน 
     3.  โอกาสและข้อจ ากัดของโรงเรียน   
      อยู่ใกล้ชุมชน  ชุมชนให้ความร่วมมืออย่างดีเยี่ยม 
 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 

 1.  งานวิจัยในประเทศ 
  พิมภา ก าเหนิดผล  (2552) ได้ศึกษาปัจจัยความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรปัจจัย  ได้แก่   
เจตคติต่อจิตสาธารณะ  การรับรู้ความสามารถของตน  การมองโลกในแง่ดี  ความรับผิดชอบ  ความ
เมตตากรุณา  ลักษณะมุ่งอนาคตและควบคุมตน  การถ่ายทอดจิตสาธารณะจากครอบครัว  การ
ถ่ายทอดจิตสาธารณะจากสถานศึกษาและการถ่ายทอดจิตสาธารณะจากสื่อมวลชนกับจิตสาธารณะ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  ในเขตพ้ืนที่การศึกษาสงขลา  เขต  1  และสร้างสมการพยากรณ์ 
จิตสาธารณะจากของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  ในเขตพ้ืนที่การศึกษาสงขลา  เขต  1  จงัหวัด
สงขลา  โดยใช้ปัจจัยภายใน  ได้แก่  เจตคติต่อจิตสาธารณะ  การรับรู้ความสามารถของตน  การมอง
โลกในแง่ดี  ความรับผิดชอบ  ความเมตตากรุณา  และลักษณะมุ่งอนาคตและควบคุมตนและปัจจัย
ภายนอก  ได้แก่  การถ่ายทอดจิตสาธารณะจากครอบครัว การถ่ายทอดจิตสาธารณะจากสถานศึกษา
และการถ่ายทอดจิตสาธารณะจากสื่อมวลชนเป็นตัวพยากรณ์  การวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติพ้ืนฐาน  
และการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณแบบสเต็ปไวส์  ผลการวิจัยพบว่า  ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยภายใน
และปัจจัยสภาพแวดล้อมโดยรวม  มีความสัมพันธ์ทางบวกกับจิตสาธารณะ  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ  .01  โดยมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เท่ากับ  .823  และ.744  ตามล าดับ  ความสัมพันธ์ 
ระหว่างปัจจัยภายในทั้ง  6  ปัจจัย  ได้แก่  เจตคติต่อจิตสาธารณะ  การรับรู้ความสามารถของตน 
การมองโลกในแง่ดี  ความรับผิดชอบ  ความเมตตากรุณา  ลักษณะมุ่งอนาคตและควบคุมตน  และ 
ปัจจัยสภาพแวดล้อม 3 ปัจจัย  ได้แก่  การถ่ายทอดจิตสาธารณะจากครอบครัว  การถ่ายทอด 
จิตสาธารณะจากสถานศึกษา  และการถ่ายทอดจิตสาธารณะจากสื่อมวลชน  มีความสัมพันธ์ 
ทางบวกกับจิตสาธารณะ  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  โดยมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ 
เท่ากับ  .438  -  .739 
  นงลักษณ์ เขียนงาม และคณะ (2552) ได้ส ารวจจ านวนนักศึกษาที่มีจิตสาธารณะ 
และปัจจัยที่เกี่ยวข้องของนักศึกษา  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  และนักศึกษาคณะ 
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ครุศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่  ผลการวิจัยปรากฏว่า  นักศึกษามีจิตสาธารณะอยู่ในระดับ
ดีร้อยละ  75.30  มีความรับผิดชอบต่อครอบครัวร้อยละ  98.30  มีความรับผิดชอบต่อสังคมร้อยละ  
94.50  และมีความรับผิดชอบต่อตนเองร้อยละ  78.10  สถาบันครอบครัวเป็นปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับ 
การมีจิตสาธารณะทั้งด้านความรับผิดชอบต่อตนเอง  ด้านความรับผิดชอบต่อครอบครัว  และด้าน 
ความรับผิดชอบต่อสังคมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  แนวทางปฏิบัติ  เพ่ือเสริมสร้าง
คุณธรรมจริยธรรมด้านจิตสาธารณะให้แก่นักศึกษานั้น  สถาบันครอบครัวเป็นจุดเริ่มต้นที่ส าคัญใน
การพัฒนาคน  ถ้าทุกครอบครัวช่วยเหลือหล่อหลอมให้เด็กเป็นคนดีมีจิตเอ้ืออาทร  เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่   
มีเมตตาแก่บุคคลอ่ืน  มีความรับผิดชอบในการท างานหรือการเรียน  มีส่วนร่วมในการรับรู้และคิด
แก้ปัญหาในครอบครัวโดยมีแบบอย่างท่ีดีจากพ่อแม่แล้ว  เด็กจะกลายเป็นบุคคลที่มีจิตสาธารณะได้ 
  มณีรัตน์ นุชชาติ (2553)  ได้ศึกษาปัจจัยสภาพแวดล้อมในโรงเรียนและพฤติกรรม ด้าน 
จิตสาธารณะ  ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยสภาพแวดล้อมในโรงเรียนกับพฤติกรรมด้านจิตสาธารณะ  
และสร้างสมการพยากรณ์พฤติกรรมด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6  สังกัด 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรสาคร  ผลการวิจัยพบว่า  1)  ปัจจัยสภาพแวดล้อม
โรงเรียนด้านอาคารสถานที่  ด้านพฤติกรรมครูและด้านระเบียบวินัยของโรงเรียน  อยู่ในระดับ
เหมาะสมมาก  ส่วนด้านการให้บริการห้องเรียนพิเศษ  ด้านการจัดการเรียนการสอน  ด้านกิจกรรม
นักเรียน  และด้านอิทธิพลกลุ่มเพ่ือน  อยู่ในระดับเหมาะสมปานกลาง  และพฤติกรรมด้านจิต
สาธารณะของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6  สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
สมุทรสาครมีพฤติกรรมอยู่ในระดับ  พฤติกรรมบ่อยครั้ง  ปัจจัยสภาพแวดล้อมในโรงเรียนที่มี
ความสัมพันธ์กับพฤติกรรม ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05  
เรียงล าดับค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์มากท่ีสุด  คือ  ด้านกิจกรรมนักเรียน  รองลงมา คือ ด้านอาคาร
สถานที่  ด้านการให้บริการห้องเรียนพิเศษ  ด้านอิทธิพลกลุ่มเพื่อน  และด้านระเบียบวินัยของ
โรงเรียน  โดยมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เท่ากับ  .196,  .139,  .123  และ  .116  ตามล าดับ   
ส่วนด้านพฤติกรรมครูและด้านการจัดการเรียนการสอน  มีความสัมพันธ์อย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ  .05 
  จินตนา พบบุญ (2555)  ได้ศึกษาจิตสาธารณะ  และเปรียบเทียบจิตสาธารณะของ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  ก่อนและหลังการเข้าร่วมกิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์เพ่ือพัฒนาจิต
สาธารณะ  กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  โรงเรียนบ้านหนองกา  “ประชารัฐ
พิทยา” ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทร์  เขต  2  ปีการศึกษา  2555  ที่มีคะแนน
จากการตอบแบบประเมินจิตสาธารณะตั้งแต่เปอร์เซ็นไทล์ที่  25  ลงมาจ านวน  6  คน  ซึ่งได้มาโดย
การคัดเลือกแบบเจาะจงและสมัครใจที่จะพัฒนาตนเอง  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  มี  4  ชนิด  
ได้แก่  กิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์เพ่ือพัฒนาจิตสาธารณะ  จ านวน  10  ครั้ง  แบบประเมินจิตสาธารณะที่
มีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่  .32  ถึง  .76  มีค่าความเชื่อมั่นโดยรวมทั้งฉบับเท่ากับ  .94  แบบสังเกต
เกี่ยวกับพฤติกรรมจิตสาธารณะ  ประเมินก่อนและหลังการเข้าร่วมกิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์เพ่ือพัฒนาจิต
สาธารณะ  แบบสังเกต  3  มิต ิ ประกอบด้วย  ผู้ปกครอง  คร ู ผู้ช่วยวจิัยและเพ่ือน  และแบบ
สัมภาษณ์  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  คือ  วิลคอกสัน  (The  Wilcoxon’s  Matched  Pairs  
Signed-Ranks  Test)  และบรรยายพฤติกรรมก่อนและหลัง  การเข้าร่วมกิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์เพื่อ

1
0

7
1

4
7

9
4

5
4

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 

M
S
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
7
0
1
0
5
8
6
0
7
8
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
2
4
0
6
2
5
6
2
 
0
9
:
2
6
:
2
4
 
/
 
s
e
q
:
 
5

 48 

พัฒนาจิตสาธารณะ  ผลการวิจัยปรากฏว่า  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  หลังเข้าร่วมกิจกรรม
กลุ่มสัมพันธ์เพ่ือพัฒนาจิตสาธารณะ  พบว่า  ทั้งโดยรวมและรายด้านสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ  .05 
  อัญชลิกา ผิวเพชร (2554)  ได้ศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อจิตสาธารณะของนักเรียน  
และเพ่ือพัฒนาและตรวจสอบความตรงของโมเดลปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อจิตสาธารณะของนักเรียน   
โดยใช้การวิเคราะห์เส้นทางแบบพี  เอ  แอล  (Path  Analysis  With  LISREL)  ผลการวิจัยพบว่า  
1)  โมเดลปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4  ในเขตภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือตอนบนมีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์  2)  ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อจิต
สาธารณะของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4  2.1)  ปัจจัยที่มีอิทธิพลทางตรงต่อจิตสาธารณะของ
นักเรียน  คือ  คุณธรรมจริยธรรม  2.2)  ปัจจัยที่มีอิทธิพลทั้งทางตรงและทางอ้อมต่อจิตสาธารณะ
ของนักเรียนต่อความสามารถ  ในการแก้โจทย์ปัญหาเอ็ดเขต์  ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่  4  ได้แก่  พฤติกรรมการสอนของครู และการอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย   
2.3)  ปัจจัยที่มีอิทธิพลทางอ้อมต่อจิตสาธารณะของนักเรียน  ได้แก่  ความฉลาดทางอารมณ์  โดย
สรุป  ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อจิตสาธารณะ  ได้แก่  คุณธรรม  จริยธรรม  ความฉลาดทางอารมณ์  การ
อบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตยและพฤติกรรมการสอนของครู  ดังนั้น  การที่จะพัฒนาพฤติกรรมให้
นักเรียนมีจิตสาธารณะ  ต้องได้รับความร่วมมือระหว่างบ้านและโรงเรียนช่วยดูแลป้องกันและแนะน า
แนวทาง 
  ธิดารัตน์ สุขศรีทอง (2555) ได้ศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมจิตอาสาของนักเรียน
โรงเรียนบางบ่อวิทยาคม  จังหวัดสมุทรปราการ  โดยการศึกษาครั้งนี้  มีความมุ่งหมายเพ่ือศึกษา
พฤติกรรมจิตอาสาและปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมจิตอาสาของนักเรียนโรงเรียนบางบ่อวิทยาคม  
จังหวัดสมุทรปราการ  วิธีการศึกษาได้ศึกษาจากกลุ่มตัวอย่างที่เป็นนักเรียนที่ก าลังศึกษาชั้น
มัธยมศึกษาปีที่  1-6  โรงเรียนบางบ่อวิทยาคม  จังหวัดสมุทรปราการ  ภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา  
2554  จ านวน  342  คน  โดยใช้แบบสอบถามเพ่ือวัดพฤติกรรมจิตอาสาของนักเรียน  ผลการวิจัย
พบว่า  1)  นักเรียนโรงเรียนบางบ่อวิทยาคมมีพฤติกรรมจิตอาสาอยู่ในระดับสูง  ด้านการช่วยเหลือ
ผู้อื่นมีค่าเฉลี่ยมากที่สุด  รองลงมาคือ  ด้านความมุ่งมั่นพัฒนา  และน้อยสุด  คือ  ด้านการเสียสละ 
ต่อสังคม  2)  ผลการวิเคราะห์สหสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมจิตอาสาของนักเรียน
โรงเรียนบางบ่อวิทยาคม  พบว่า  ปัจจัยทุกด้าน  ได้แก่  ปัจจัยด้านนักเรียน  ปัจจัยด้านครอบครัว  
ปัจจัยด้านโรงเรียน/ครู  ปัจจัยด้านเพื่อน  ปัจจัยด้านสังคม/ชุมชน  และปัจจัยด้านสื่อมวลชน  มี
ความสัมพันธ์กับพฤติกรรมจิตอาสาในด้านบวก  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แต่เมื่อศึกษา
ความสามารถในการพยากรณ์ของปัจจัยที่เกี่ยวข้องโดยการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ  พบว่า   
ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณระหว่างปัจจัยรายด้านกับพฤติกรรมจิตอาสา  มีค่าเท่ากับ  0.943  
ซึ่งสามารถร่วมกันอธิบายพฤติกรรมจิตอาสาร่วมกันได้ร้อยละ  88.9  โดยปัจจัยที่ส่งผลทางบวกต่อ
พฤติกรรมจิตอาสาอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่  .01  ได้แก่  ปัจจัยด้านเพื่อน  ปัจจัยด้านสื่อมวลชน  
ปัจจัยด้านโรงเรียน/ครูและปัจจัยด้านครอบครัว  มีค่าน้ าหนักความส าคัญเท่ากับ  0.275,  0.261,  
0.207  และ  0.144  ตามล าดับ ในขณะที่ปัจจัยด้านนักเรียนและปัจจัยด้านสังคม/ชุมชนไม่สามารถ
ใช้พยากรณ์พฤติกรรมจิตอาสาได้ 
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  สมศรี ฐานะวุฒิกุล (2556) ได้ศึกษาเกี่ยวกับกลยุทธ์การพัฒนาจิตสาธารณะของ
นักเรียนในสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานระดับประถมศึกษา โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนากลยุทธ์การพัฒนา
จิตสาธารณะของนักเรียนใสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานระดับประถมศึกษา  และมีวัตถุประสงค์เฉพาะ ดังนี้   
1)  เพ่ือศึกษาสภาพแวดล้อมและแนวทางในการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนในสถานศึกษาขั้น
พ้ืนฐานระดับประถมศึกษา  2)  เพ่ือสร้างกลยุทธ์การพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนในสถานศึกษา
ขั้นพ้ืนฐานระดับประถมศึกษา  3)  เพ่ือประเมินกลยุทธ์การพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนใน
สถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  ระดับประถมศึกษา  วิธีด าเนินการวิจัยมี  3 ขั้นตอน คือ 1) การศึกษา
สภาพแวดล้อมและแนวทางในการพัฒนาจิตสาธารณะโดยการวิเคราะห์ รายงานการประเมินตนเอง 
(SAR) รายงานโครงการ รายงานการจัดกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาจิตสาธารณะ จ านวน 15 
แห่ง สถานศึกษาท่ีมีวิธีการปฏิบัติที่ด ี จ านวน  6  แห่ง และการสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิทางการศึกษา 
จ านวน  9  คน  การวิเคราะห์ข้อมูลใช้การวิเคราะห์เนื้อหา  2) การสร้างกลยุทธ์การพัฒนาจิต
สาธารณะของนักเรียนในสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานระดับประถมศึกษา กระท าโดยน าข้อมูลจากข้ันตอน 
ที ่1 มายกร่างกลยุทธ์การพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนในสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐานระดับประถม 
ศึกษาและตรวจสอบความเหมาะสมของรูปแบบด้วยเทคนิคการสนทนากลุ่ม  โดยผู้ทรงคุณวุฒิทาง
การศึกษา  จ านวน 9 คน และ 3) การประเมินความเป็นไปได้ของกลยุทธ์การพัฒนาจิตสาธารณะของ
นักเรียนในสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานระดับประถมศึกษา  กลุ่มตัวอย่างเป็นผู้อ านวยการสถานศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน  จ านวน  50  คน ได้มาโดยการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง  สถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูลคือ
ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ผลการวิจัยพบว่า 
   1.  สภาพแวดล้อมของสถานศึกษา  โรงเรียนต้องมีนโยบายและแผนการด าเนินงาน
โดยก าหนดวิสัยทัศน์  พันธกิจ เป้าหมาย และก าหนดภารงานด้านจิตสาธารณะไว้ชัดเจน มีแหล่ง
เรียนรู้ที่เอ้ือต่อการพัฒนาจิตสาธารณะ  ครูมีความมุ่งมั่น  ทุ่มเทในการปฏิบัติงานโดยใช้หลักการมี
ส่วนร่วมของทุกภาคส่วน 
   2.  กลยุทธ์การพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนในสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานระดับ
ประถมศึกษาที่สร้างขึ้น  มี  4  กลยุทธ์ ดังนี้ 1)  กลยุทธ์เพิ่มขีดความสามารถในการเรียนรู้ เพ่ือมุ่งสู่ 
การมีจิตสาธารณะ  2)  กลยุทธ์ส่งเสริมสนับสนุนการจัดกิจกรรม เพ่ือให้มีจิตสาธารณะ  3)  กลยุทธ์
สร้างแรงจูงใจการจัดกิจกรรมเพ่ือน้อมน ากระแสพระราชด ารัสขององค์พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 
ภูมิพลอดุลยเดชมหาราช  มาพัฒนาคนรุ่นใหม่ให้มีจิตสาธารณะ  4)  กลยุทธ์เพิ่มมาตรการส่งเสริม 
ความเข็มแข็งด้านสื่อเทคโนโลยีเพ่ือการมีจิตสาธารณะ 
   3.  การประเมินกลยุทธ์การพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนในสถานศึกษาข้ัน
พ้ืนฐานระดับประถมศึกษา  พบว่า  มีความเป็นไปได้ในระดับมาก 
  ศิริพิมล รักษามิตร์ (2558) ได้ศึกษาจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่   
4 – 6  สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา  เขต  2  โดยมีวัตถุประสงค์ 
เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4 – 6  สังกัดส านักงาน 
เขตพ้ืนทีก่ารศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา  เขต  2 จ าแนกตามเพศ  ระดับชั้นและที่ตั้งของ
โรงเรียน  กลุ่ม ตัวอย่าง  ได้แก ่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6  สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษานครราชสีมา  เขต  2  ปีการศึกษา  2555  จ านวน  372  คน  จ าแนกเป็นนักเรียนชาย  

1
0

7
1

4
7

9
4

5
4

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 

M
S
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
7
0
1
0
5
8
6
0
7
8
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
2
4
0
6
2
5
6
2
 
0
9
:
2
6
:
2
4
 
/
 
s
e
q
:
 
5

 50 

จ านวน 193 คน  และนักเรียนหญิง  จ านวน 179 คน  ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบหลายขั้นตอน  
เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูลเป็นแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า  โดยเป็นข้อค าถาม
เกี่ยวกับจิตสาธารณะ 3 ด้าน  คือ  ด้านการใช้  ด้านการถือเป็นหน้าที่  และด้านการเคารพสิทธิ  
ผลการวิจัยพบว่า  1)  จิตสาธารณะของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4 – 6  สังกัดส านักงานเขต
พ้ืนทีก่ารศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา  เขต  2  โดยรวมและรายด้านมีการปฏิบัติอยู่ในระดับ 
ปานกลาง  เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า  มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ  ด้านการใช้ รองลงมาคือ  ด้านการ
เคารพสิทธิ  และด้านการถือเป็นหน้าที่  มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด  2)  การเปรียบเทียบจิตสาธารณะของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4 – 6  สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา  
เขต  2  เมื่อจ าแนกตามเพศ  ระดับชั้นและท่ีตั้งของโรงเรียน  พบว่า  นักเรียนมีจิตสาธารณะโดยรวม
และรายด้านไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
  ปภาพินท์ รุณธาตุ (2559)  ได้ศึกษาการพัฒนาจิตสาธารณะด้วยกระบวนการเรียนรู้ 
จากประสบการณ์ของผู้น านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น  สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาสกลนคร  เขต  3  การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1)  สร้างและหาประสิทธิภาพ 
ของชุดฝึกอบรมพัฒนาจิตสาธารณะด้วยกระบวนการเรียนรู้จากประสบการณ์ของผู้น านักเรียน   
2)  เปรียบเทียบพฤติกรรมจิตสาธารณะของผู้น านักเรียนในกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมระหว่าง 
ก่อนและหลังการใช้ชุดฝึกอบรมเพ่ือพัฒนาจิตสาธารณะที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นและก่อนการใช้ชุดฝึกอบรม
และ 3)  เปรียบเทียบพฤติกรรมจิตสาธารณะของผู้น านักเรียนในกลุ่มทดลองระหว่างหลังการใช้ชุดฝึก
ยุติและหลังการฝึกอบรมสิ้นสุดแล้ว  1  เดือน  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นผู้น านักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้น  จ านวน  50  คน  โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  กลุ่มละ  25  คน  
ใช้วิธีสุ่มแบบหลายขั้นตอน  แบบแผนการทดลองใช้  แบบสองกลุ่มวัดก่อนและหลังการทดลอง  
เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง  ประกอบด้วย  ชุดฝึกอบรมเพ่ือพัฒนาจิตสาธารณะของผู้น านักเรียน  
จ านวน  10  กิจกรรม และแบบวัดจิตสาธารณะของผู้น านักเรียน  จ านวน  25  ข้อ  ผลการวิจัย
พบว่า  1)  ชุดฝึกอบรมพัฒนาจิตสาธารณะด้วยกระบวนการเรียนรู้จากประสบการณ์ของผู้น านักเรียน
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 85.37/80.04  สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน  80/80 ประกอบด้วย  3  ด้าน 
มี  10 กิจกรรม  คือ  ด้านการช่วยเหลือผู้อื่น  จ านวน  3  กิจกรรม  ด้านการเสียสละต่อสังคม  มี  3  
กิจกรรม  และด้านการมุ่งม่ันพัฒนาสังคม  มี  4  กิจกรรม  ซึ่งในแต่ละชุดมี  9  องค์ประกอบ  ได้แก่  
ชื่อชุดฝึกอบรม หัวข้อเนื้อหา แนวคิด  วัตถุประสงค์  กิจกรรมหรือวิธีการด าเนินการ  ภาระงาน  หรือ
ชิ้นงาน  สื่อ  อุปกรณ์  แหล่งเรียนรู้  ระยะเวลาที่ใช้ฝึกอบรม  และการประเมินผล  2)  ผูน้ านักเรียน
ที่อบรมโดยใช้ชุดฝึกอบรมที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีพฤติกรรมจิตสาธารณะหลังการฝึกอบรมสูงกว่าก่อนการ
ฝึกอบรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  ส่วนผู้น านกัเรียนกลุ่มควบคุมที่สอนตามหลักสูตรของ
กระทรวงศึกษาธิการมีพฤติกรรมจิตสาธารณะก่อนและหลังการฝึกอบรมไม่แตกต่างกัน  และ  3)  
ผู้น านักเรียนที่อบรม โดยใช้ชดุฝึกอบรมที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  มีความคงทนของพฤติกรรมจิตสาธารณะ
หลังการฝึกอบรมยุติและพฤติกรรมหลังการฝึกอมรมเสร็จสิ้นแล้ว  1  เดือน  ไม่แตกต่างกัน 
  ยุรฉัตร เดชสมอดี (2559) ได้ศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อคุณลักษณะด้านจิตสาธารณะ 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 6  สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี  เขต 2  
โดยมีวัตถุประสงค์คือ  1)  เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อคุณลักษณะด้านจิต
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สาธารณะของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6  สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
อุดรธานี  เขต  2  2)  เพ่ือสร้างสมการพยากรณ์คุณลักษณะด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่  6  สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี  เขต  2  ปีการศึกษา 
2558  ตัวอย่าง  ได้แก่  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6  จ านวน  364  คน  เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บ
รวบรวมข้อมูลประกอบด้วย  แบบวัด  7  ตอน  คือ  1)  ข้อมูลทั่วไป  2)  ด้านจิตสาธารณะ  3)  ด้าน
ความมีระเบียบวินัย  4)  ด้านความรับผิดชอบ  5)  ด้านความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่  6)  ด้านความกตัญญู
กตเวที  7)  ด้านความฉลาดทางอารมณ์  แบบสอบถาม  3  ตอน  คือ  1) ข้อมูลทั่วไป  2) ด้าน
พฤติกรรมการสอนของครู  3) การอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย  ผลการวิจัย พบว่า  1) ความมี
ระเบียบวินัย  ความรับผิดชอบ  ความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่  ความกตัญญูกตเวที  ความฉลาดทางอารมณ์ 
พฤติกรรมการสอนของครู และการอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย  มีความสัมพันธ์กับคุณลักษณะจิต
สาธารณะของนักเรียน  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  2) ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อจิตสาธารณะ
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  มี  4  ปัจจัย  โดยเรียงล าดับปัจจัยที่มีอิทธิพลมากไปหาน้อย 
ได้แก่  ความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่  ความมีระเบียบวินัย  ความรับผิดชอบ และพฤติกรรมการสอนของครู 
ตามล าดับ  ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณระหว่างปัจจัยเหล่านี้กับจิตสาธารณะของนักเรียน 
เท่ากับ .703  และปัจจัยเหล่านี้สามารถร่วมกันอธิบายความแปรปรวนจิตสาธารณะ  ได้ร้อยละ  49.4  
  สมปอง ช่วยพรม (2559)  ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบกิจกรรมเสริมสร้างจิตสาธารณะ  
ตามหลักการเรียนรู้แบบรับใช้สังคมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา การวิจัยครั้งนี้  มีวัตถุประสงค์  
คือ  1)  สร้างและหาคุณภาพของรูปแบบกิจกรรมเสริมสร้างจิตสาธารณะตามหลักการเรียนรู้แบบรับ
ใช้สังคม  ส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา  โดย 1.1 ศึกษาคุณลักษณะและแนวทางการเสริมสร้าง
จิตสาธารณะ  1.2  สร้างรูปแบบ  และ  1.3  ตรวจสอบคุณภาพรูปแบบ  2)  ศึกษาผลการทดลองใช้
รูปแบบโดย  2.1  เปรียบเทียบคุณลักษณะจิตสาธารณะของนักเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน
และ 2.2  ศึกษาพฤติกรรมการมีจิตสาธารณะของนักเรียนหลังเรียน ด้วยกระบวนการวิจัยและพัฒนา  
2  ขั้นตอน  ขั้นที ่ 1  สร้างและหาคุณภาพของ  ขั้นที ่ 2  ศึกษาผลการทดลองใช้  กลุ่มตัวอย่าง  
ได้แก่  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6  โรงเรียนบ้านเกาะนอก (ประชานุเคราะห์)  ส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุโขทัย  เขต  1  ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  2559  1  ห้องเรียน มี  
28  คน  ซึ่งได้จากการสุ่มแบบเป็นกลุ่ม  (Cluster  Random  Sampling)  เครื่องมือ  คือ  1)  
รูปแบบกิจกรรมเสริมสร้างจิตสาธารณะตามหลักการเรียนรู้แบบรับใช้สังคม  2)  แบบวัดจิตสาธารณะ  
และ  3)  แบบประเมินพฤติกรรมการมีจิตสาธารณะ  ผลการวิจัย  1)  การสร้างและหาคุณภาพของ
รูปแบบ  พบว่า  1.1  คุณลักษณะจิตสาธารณะส าหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา มี  4  
องค์ประกอบได้แก่  1)  ด้านการใช้  2)  ด้านการถือเป็นหน้าที่  3)  ด้านการเคารพสิทธิ์  และ  4)  
ด้านการปฏิบัติกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม  และแนวทางการเสริมสร้างจิตสาธารณะ  คือ  
จัดการเรียนรู้โดยการเชื่อมโยงปัญหาจากชีวิตจริงในชุมชนของตน  ซึ่งได้จากการวิเคราะห์  ส ารวจ
และน ามา  สู่การลงมือปฏิบัติในสถานการณ์จริงด้วยการรับใช้สังคมที่เชื่อมโยงจากหลักการและ
วัตถุประสงค์ของรูปแบบน าไปสู่การเกิดคุณลักษณะด้านจิตสาธารณะ  1.2  รูปแบบกิจกรรม  มี  5  
องค์ประกอบ  คือ  1)  หลักการหรือแนวคิดพ้ืนฐาน  2)  วัตถุประสงค์  3)  เนื้อหา  4)  กิจกรรมการ
เรียนรู้  5)  การวัดและประเมินผล  กิจกรรมการเรียนรู้  ได้แก่  1)  เตรียมการ  2)  ด าเนินการ  3)  
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สะท้อนกลับ  และ  4)  เฉลิมฉลอง  1.3  ผลการประเมินความเหมาะสมของรูปแบบ  โดยผู้เชี่ยวชาญ  
พบว่า  มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด  และการน ารูปแบบไปทดลองน าร่อง  พบว่า  มีความ
เหมาะสมและเป็นไปได้ในทางปฏิบัติ  2)  การทดลองใช้รูปแบบ  พบว่า  2.1)  นักเรียนมีคุณลักษณะ
จิตสาธารณะ  ทุกด้านโดยรวมหลังการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  
2.2)  นักเรียนมีพฤติกรรม  การมีจิตสาธารณะหลังเรียนในภาพรวม  อยู่ในระดับดีเยี่ยม 

 2.  งานวิจัยต่างประเทศ 
  Jung (2004) ที่ได้ศึกษาความเอ้ือเฟ้ือของนิสิตมหาวิทยาลัย  จ านวน  260  คน  พบว่า 
ผู้ที่ถูกประเมินเป็นเพ่ือนที่ดีและน่าสนใจ  คือผู้ที่มีคะแนนความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่สูง  และพบว่าจะเป็น 
ผู้ที่มีความสามารถในการเข้าสังคม  และการยอมรับทางสังคมสูงและเป็นผู้ที่ค านึงถึงประโยชน์ของ
ส่วนรวม  ค านึงความส าคัญของสิ่งอันเป็นของที่ต้องใช้  หรอืมีผลกระทบร่วมกันในชุมชนสัมพันธ์กับ
ความเอ้ือเฟ้ือโดยตรง 

  Bryant (2004)  ได้ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างจิตส านึกทางสังคม  อุดมคตินิยมกับ 
การศึกษา  กลุ่มตัวอย่างเป็นครูก่อนประจ าการ  7  คน  จากผลการศึกษาครั้งนี้พบว่า  ครูมีจิตส านึก 
ที่จะปลูกฝังหรือพัฒนางานสอน  และต้องการรูปแบบหรือแนวคิดใหม่ ๆ  ในการท างานรวมทั้ง 
เชื่อมันในความรู้ความสามารถของตนเองและปฏิบัติตามความเชื่อนั้น ๆ   
  Carthon (2007)  ได้ศึกษาวัฒนธรรมของชาวบ้านและจิตส านึกทางสังคมของชาว 
พ้ืนเมืองเชื้อสายแอฟริกัน  โดยศึกษาผ่านวรรณกรรม  การแสดง  บทกวี  นวนิยาย  ที่กล่าวการ
ประท้วงผ่านมาเป็นระยะเวลายาวนานจนกลายเป็นวัฒนธรรมของคนในชุมชน  การประท้วงส่วนใหญ่
เป็นเรื่องราวที่เกี่ยวข้องกับการเรียกร้องความยุติธรรมในสังคมเพ่ือกระตุ้นจิตส านึกทางสังคมให้
เกิดข้ึนภายในจิตใจของผู้คน 
  Champagne (2007) ได้ส ารวจมิติต่าง ๆ  เกี่ยวกับจิตส านึกทางสังคมด้าน
ความสามารถของนักการศึกษาทางพลศึกษาที่จะเป็นพันธมิตรที่มีประสิทธิภาพกับเยาวชนชาว 
อะบอริจิน  โดยการสัมภาษณ์ครูพลศึกษาที่สอนนักเรียนชาวเผ่าอะบอริจิน  การสัมภาษณ์เน้นวิธีการ
สอนที่วิกฤติการสอนที่เข้ากันได้ทางวัฒนธรรมและการศึกษาท่ีติดต้านเชื้อชาตินิยมแล้วสัมภาษณ์
นักการศึกษาทางพลศึกษาจ านวน  8  คน  โดยวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ  เพ่ือกระตุ้นให้มีการสะท้อน
การปฏิบัติการสอนปรัชญาประสบการณ์และความสัมพันธ์กับนักเรียนชาวอะบอริจิน  ผลการศึกษา
ระบุวิธีการที่ครูผู้ไม่มีการเตรียมตัวพร้อมรู้สึกตอบสนองต่อความซับซ้อนของการท างานร่วมกับ
เยาวชนชาวเผ่าอะบอริจินและครอบครัวของเยาวชนข้อค้นพบที่ส าคัญคือ  ความต้องการครูพลศึกษา
ที่จะพัฒนาจิตส านึกทางสังคมที่วิกฤติ  ซึ่งได้แก่ความเข้าใจประวัติการศึกษาทางพลศึกษาเป็น
พันธมิตรที่มีประสิทธิภาพกับเยาวชนชาวอะบอริจิน  จึงจ าเป็นต้องมีโปรแกรมการฝึกหัดครูให้แก่
นักศึกษาให้มีกรอบทฤษฎีเพื่อความเข้าใจด้านความไม่เสมอภาคและการกดข่ีชนพ้ืนเมือง 
  Shnichi (2007)  ได้ท าการศึกษาจิตส านึกสาธารณะและการน าความรู้เข้าไปใช้ใน
ชุมชน  กรณีศึกษาการใช้พ้ืนที่สาธารณะในชนบทไทย  พบว่า  การขาดจิตส านึกสาธารณะเป็นสาเหตุ
หนึ่งของปัญหาชีวิตประจ าวันของคนในสังคมชนบทไทย  พฤติกรรมความร่วมมือและปฏิสัมพันธ์
ประจ าวันของคนในสังคมจะเกิดข้ึนเมื่อความรู้ที่น าไปใช้ในชุมชนมีเหตุสอดคล้องกับวัฒนธรรม  จารีต
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ประเพณีและความต้องการปัจจุบันของเขา  จากงานวิจัยที่เก่ียวกับจิตสาธารณะในต่างประเทศพบว่า
พฤติกรรมด้านจิตสาธารณะนั้นสามารถพัฒนาไปได้ทั้งโดยการใช้กระบวนการแบบเป็นขั้นตอนหรือ 
ใช้จารีตประเพณี   
 จากการศึกษางานวิจัยทั้งในประเทศและต่างประเทศ  พบว่า  องค์กรที่มีส่วนส าคัญในการ
เสริมสร้างจิตสาธารณะ  คือ  ครอบครัว  โรงเรียน  และชุมชน  โดยคุณลักษณะของนักเรียนที่มีความ
รับผิดชอบ  ความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่  ความมีน้ าใจ  มีผลต่อจิตสาธารณะของนักเรียน  การเสริมสร้าง 
จิตสาธารณะของนักเรียนต้องอาศัยความร่วมมือจากหลายฝ่ายเพ่ือให้เกิดผลส าเร็จอย่างยั่งยืน   
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1
0

7
1

4
7

9
4

5
4

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 

M
S
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
7
0
1
0
5
8
6
0
7
8
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
2
4
0
6
2
5
6
2
 
0
9
:
2
6
:
2
4
 
/
 
s
e
q
:
 
5

 54 

บทที่  3 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 

 การวิจัยเรื่อง  การพัฒนาแนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษา
โรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภมูิ  ด าเนินการวิจัยเป็น  3  ระยะ  ดังนี้ 
  ระยะที่  1  การศึกษาองค์ประกอบและตัวชี้วัดจิตสาธารณะของนักเรียน 
  ระยะที่  2  การศึกษาสภาพปัจจุบัน  สภาพที่พึงประสงค์การเสริมสร้างจิตสาธารณะ
ของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ   
  ระยะที่  3  การพัฒนาแนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษา
โรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภมูิ 
  ระยะการวิจัย  ขั้นตอนการด าเนินงานและผลที่คาดหวัง  ปรากฏดังในภาพประกอบ  4 
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ได้องค์ประกอบ 
และตัวช้ีวัดของ 
จิตสาธารณะของ

นักเรียน 

 
 

ระยะที่  1  การศึกษา
องค์ประกอบและตัวช้ีวัด
จิตสาธารณะของนักเรียน 

 
ระยะที่  2  การศึกษา
สภาพปัจจุบัน  สภาพ 
ที่พึงประสงค์  การ

เสรมิสร้างจิตสาธารณะ
ของนักเรียนประถมศึกษา
โรงเรียนเอกชน  จังหวัด

ชัยภูมิ   
 

 
ระยะที่  3  การพัฒนา

แนวทางเสริมสร้าง 
จิตสาธารณะของนักเรียน

ประถมศึกษาโรงเรยีน
เอกชน จังหวัดชัยภูมิ   

 
 
 
 

1. ศึกษาเอกสาร  ต ารา  งานวิจัย 
ที่เกี่ยวข้อง 
2. สังเคราะห์องค์ประกอบและตัวช้ีวัดจิต
สาธารณะของนักเรยีน 
3. ประเมินความเหมาะสมขององค์ประกอบ
และตัวช้ีวัด โดยผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 5 คน 

1.  น าองค์ประกอบและตัวช้ีวัดทีไ่ด้จาก
ระยะที่  1 มาสร้างเป็นแบบสอบถามสภาพ
ปัจจุบัน สภาพที่พึงประสงค์   
2. เก็บข้อมูลจากกลุม่ตัวอย่างผู้บรหิารและ
ครูโรงเรียนเอกชน จ านวน 148 คน จาก  
10 โรงเรียน 
3. วิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยและส่วนเบีย่งเบน
มาตรฐานสภาพปจัจุบันและสภาพที่พึง
ประสงค์การเสริมสร้างจติสาธารณะของ
นักเรียน 
 
 
 
 
 

1.  น าผลวิจัยที่ได้จากระยะที่  2   
มาวิเคราะห์หาคา่ดัชนีความต้องการ 
จ าเป็นและจัดล าดับความต้องการ 
2.  ศึกษา  Best  Practices  จาก
หน่วยงานท่ีมีวิธีท่ีดีในการเสริมสรา้งจิต
สาธารณะแก่นักเรียน 3 แห่ง 
3.  สร้างแนวทางเสริมสรา้งจิตสาธารณะ
ของนักเรียน โดยศึกษาจากเอกสารและ
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องและศึกษาโรงเรียน
ต้นแบบ 
4. ประเมินความเหมาะสมและความเป็น 
ไปได้ของแนวทาง  
โดยผู้ทรงคุณวุฒิ  จ านวน  5  คน 
 
 
 

 
 
 

ทราบสภาพปัจจุบัน 
สภาพที่พึงประสงค ์
การเสริมสร้างจติ

สาธารณะของนักเรยีน 
 
 

 
 

ได้แนวทางเสริมสร้าง 
จิตสาธารณะของ

นักเรียนประถมศึกษา
โรงเรียนเอกชน  
จังหวัดชัยภูมิ   

ระยะการวิจัย ขั้นตอนการด าเนินการ ผลที่คาดหวัง 

ภาพประกอบ 4 ระยะการวิจัย  ขั้นตอนการด าเนินงาน  และผลที่คาดหวัง 
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 รายละเอียดการวิจัยแต่ละระยะมีดังต่อไปนี้ 
 
ระยะที่  1  การศึกษาองค์ประกอบและตัวชี้วัดจิตสาธารณะของนักเรียน 
 
 1.  ขั้นตอนการด าเนินการ 
  1.1  การศึกษาเอกสาร  ต ารา  หลักการ  ทฤษฏีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนา
แนวทาง  และการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียน  ท าการวิเคราะห์ข้อมูล  โดยการสร้างข้อสรุป
เป็นองค์ประกอบของเนื้อหา  (Content  Analysis)  จากข้อมูลที่เก็บรวบรวมได้  แล้วน ามา
สังเคราะหเ์ป็นองค์ประกอบของจิตสาธารณะของนักเรียน 
  1.2  การสังเคราะห์ข้อมูลจากข้อ  1  เพ่ือให้ได้องค์ประกอบและตัวชี้วัดการพัฒนา
แนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภมูิ   
  1.3  ตรวจสอบความเหมาะสมขององค์ประกอบและตัวชี้วัด  โดยผู้ทรงคุณวุฒิ  5  คน 
เพ่ือพิจารณาความเหมาะสมขององค์ประกอบและตัวชี้วัดจิตสาธารณะของนักเรียนที่ได้จากการ
สังเคราะห์เอกสาร  ผู้ทรงคุณวุฒิมีคุณสมบัติตามเกณฑ์  ดังนี้   
   1.3.1  เป็นผู้ที่มีประสบการณ์ด้านจิตวิทยาการศึกษา และด้านการบริหารและ
พัฒนาการศึกษา  โดยมีเกณฑ์คุณสมบัติ  คือ  ส าเร็จการศึกษาในระดับปริญญาปริญญาโทข้ึนไป   
ในสาขาวิชาด้านจิตวิทยาการศึกษา  หรือสาขาวิชาด้านการบริหาร  หรือการพัฒนาการศึกษา    
   1.3.2  ปฏิบัติหน้าที่เป็นศึกษานิเทศก์  หรือผู้บริหารสถานศึกษา    
   1.3.3  มีประสบการณ์ด้านการเสริมสร้างหรือการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน  หรือพัฒนา
คุณภาพครู  และการจัดการเรียนการสอน  ไม่น้อยกว่า  5  ปี  ผู้ทรงคุณวุฒิ  มีรายนามดังต่อไปนี้ 
     1.3.3.1  ผู้ช่วยศาสตราจารย์  ดร.ภมรพรรณ์  ยุระยาตร์  (กศ.ด. จิตวิทยา 
การให้ค าปรึกษา) อาจารย์ประจ าภาควิชาจิตวิทยาการศึกษาและการแนะแนว  คณะศึกษาศาสตร์  
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม   
      1.3.3.2  อาจารย์  ดร.สุรเชต น้อยฤทธิ์ (กศ.ด. การบริหารและพัฒนาการศึกษา) 
อาจารย์ประจ าภาควิชาการบริหารและพัฒนาการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม  
     1.3.3.3  นายทิพากร  ทีน้ าค า  (ศษ.ม. บริหารการศึกษา) ต าแหน่งศึกษานิเทศก์  
ช านาญการพิเศษ  ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทร์  เขต  2   
     1.3.3.4  นายอุ่น  ศาลางาม  (ศษ.ม. บริหารการศึกษา)  ต าแหน่งผู้อ านวยการ
สถานศึกษาช านาญการพิเศษ  โรงเรียนช้างบุญวิทยา  ส านกังานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา  
เขต 33   
     1.3.3.5  นางสาวพรทิพย์  พลยางนอก  (กศ.ม. จิตวิทยาการแนะแนว)  ต าแหน่ง
ครูช านาญการพิเศษ  โรงเรียนประทาย  สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดนครราชสีมา   
 3.  เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  3.1  ลักษณะของเครื่องมือ 
   แบบประเมินความเหมาะสมขององค์ประกอบและตัวชี้วัดจิตสาธารณะของนักเรียน 
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มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า  (Rating  Scale)  ตามแนวคิดของ  Likert  โดยให้
คะแนนการประเมิน  5  ระดับ  ได้แก่  เหมาะสมมากท่ีสุด  เหมาะสมมาก  เหมาะสมปานกลาง  
เหมาะสมน้อย  และเหมาะสมน้อยที่สุด   
  3.2  วิธีการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ 
   วิธีการสร้างและหาคุณภาพของแบบประเมินความเหมาะสมขององค์ประกอบและ
ตัวชี้วัดจิตสาธารณะของนักเรียน  มีขั้นตอนและวิธีด าเนินการ  ดังนี้ 
    3.2.1  สังเคราะห์เอกสาร  แนวคิด  ทฤษฎี  และงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับ
องค์ประกอบและตัวชี้วัดจิตสาธารณะของนักเรียน  สังเคราะห์องค์ประกอบและตัวชี้วัดจิตสาธารณะ
ของนักเรียน  และน ามาใช้เป็นกรอบในการสร้างแบบประเมิน 
    3.2.2  สร้างแบบประเมินแบบมาตรส่วนประมาณค่า  (Rating  Scale)  มี  5  
ระดับ  ตามแนวคิดของ  Likert  ได้แก่  เหมาะสมมากที่สุด  เหมาะสมมาก  เหมาะสม  ปานกลาง  
เหมาะสมน้อย  และเหมาะสมน้อยที่สุด   
    3.2.3  น าแบบประเมินที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก 
เพ่ือตรวจสอบความคลอบคลุมของข้อค าถาม  ความเหมาะสมของปริมาณข้อค าถาม  ความชัดเจน 
ของภาษา  และรูปแบบของแบบประเมิน  แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ที่
ปรึกษา 
    3.2.4  จัดพิมพ์แบบประเมินเพ่ือน าไปใช้ในการประเมินความเหมาะสมของ
องค์ประกอบและตัวชี้วัดจิตสาธารณะของนักเรียนโดยผู้ทรงคุณวุฒิต่อไป   
 4.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  4.1  ผู้วิจัยขอหนังสือราชการจากคณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม เพ่ือ 
ขอความอนุเคราะห์เป็นผู้ทรงคุณวุฒิประเมินความเหมาะสมขององค์ประกอบและตัวชี้วัด 
  4.2  ผู้วิจัยเดินทางไปเก็บรวบรวมข้อมูลจากผู้ทรงคุณวุฒิทุกคนด้วยตนเอง 
 5.  การจัดกระท าและการวิเคราะห์ข้อมูล 
  5.1  การจัดกระท ากับข้อมูล 
   5.1.1  น าแบบประเมินที่ผู้ทรงคุณวุฒิได้ท าการประเมินแล้วมาจัดเรียงและ
ตรวจสอบความเรียบร้อยของการประเมิน 
   5.1.2  ตรวจสอบและสรุปผลการให้คะแนนของผู้ทรงคุณวุฒิแต่ละองค์ประกอบและ
ตัวชี้วัด  โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
    ให้  5  คะแนน  หมายถึง  องค์ประกอบ/ตัวชี้วัดมีความเหมาะสม 
         ในระดับมากท่ีสุด 
    ให้  4  คะแนน  หมายถึง  องค์ประกอบ/ตัวชี้วัดมีความเหมาะสม 
         ในระดับมาก 
    ให้  3  คะแนน  หมายถึง  องค์ประกอบ/ตัวชี้วัดมีความเหมาะสม 
         ในระดับปานกลาง 
    ให้  2  คะแนน  หมายถึง  องค์ประกอบ/ตัวชี้วัดมีความเหมาะสม 
         ในระดับน้อย 
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    ให้  1  คะแนน  หมายถึง  องค์ประกอบ/ตัวชี้วัดมีความเหมาะสม 
         ในระดับน้อยที่สุด 
   5.1.3  บันทึกคะแนนผลการประเมินลงในเครื่องคอมพิวเตอร์ 
  5.2  การวิเคราะห์ข้อมูล   
   วิเคราะห์ผลคะแนน  โดยการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และแปล
ผลค่าเฉลี่ยการประเมินความเหมาะสมขององค์ประกอบและตัวชี้วัด  บุญชม ศรีสะอาด (2545) ดังนี้ 
       ค่าเฉลี่ย                   ความหมาย 
     4.51-5.00   องค์ประกอบ/ตัวชี้วัดมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
     3.51-4.50   องค์ประกอบ/ตัวชี้วัดมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 
     2.51-3.50   องค์ประกอบ/ตัวชี้วัดมีความเหมาะสมอยู่ในระดับปานกลาง 
     1.51-2.50   องค์ประกอบ/ตัวชี้วัดมีความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อย 
     1.00-1.50   องค์ประกอบ/ตัวชี้วัดมีความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
 
ระยะที่  2  การศึกษาสภาพปัจจุบัน  สภาพที่พึงประสงค์การเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียน
ประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ 
 
 1.  ขั้นตอนการด าเนินการ   
  1.1  น าองค์ประกอบและตัวชี้วัดที่ได้จากการวิจัยระยะที่  1  มาใช้เป็นกรอบในการ
สร้างแบบสอบถามสภาพปัจจุบัน  และสภาพที่พึงประสงค์ 
  1.2  ท าการเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง  ซึ่งเป็นครูและผู้บริหารโรงเรียนเอกชน 
สังกัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชนชัยภูมิ  เขต  2 
  1.3  วิเคราะห์ข้อมูลสภาพปัจจุบัน  สภาพที่พึงประสงค์  การเสริมสร้างจิตสาธารณะ
ของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ 
 2.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
  2.1  ประชากร  ได้แก่  ผู้บริหารและครูโรงเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชนสังกัด
ส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชนชัยภูมิ  เขต  2  จ านวน  238    คน  จาก  14  
โรงเรียน 
  2.2  กลุ่มตัวอย่าง  ได้แก่  ผู้บริหารและครูโรงเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  สังกัด 
ส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชนชัยภูมิ  เขต  2  จ านวน  148  คน  จาก  10 
โรงเรียน  ก าหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างโดยใช้ตาราง  Krejcie และ Morgan (1970) สุ่มตัวอย่าง 
โดยใช้วิธีการสุ่มอย่างง่าย  โดยวิธีการจับสลากรายชื่อโรงเรียนตามจ านวน  10  โรงเรียน   
 3.  เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  3.1  ลักษณะของเครื่องมือ 
     เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลส าหรับการวิจัยระยะที่  2  คือ  
แบบสอบถามสภาพปัจจุบัน  และสภาพที่พึงประสงค์การเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียน
ประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ  แบบสอบถามแบ่งออกเป็น  3  ตอน  ดังนี้ 

1
0

7
1

4
7

9
4

5
4

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 

M
S
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
7
0
1
0
5
8
6
0
7
8
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
2
4
0
6
2
5
6
2
 
0
9
:
2
6
:
2
4
 
/
 
s
e
q
:
 
5

 59 

    3.1.1  ตอนที่  1  ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม  มีลักษณะเป็นแบบ
ตรวจสอบรายการ   
    3.1.2  ตอนที่  2  แบบสอบถามสภาพปัจจุบันและสภาพที่พึงประสงค์การ
เสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ  มีลักษณะเป็น
แบบสอบถามแบบมาตรส่วนประมาณค่า  (Rating  Scale)  ของลิเคอร์ท  (Likert)  มี  5  ระดับ  
ได้แก่  มากท่ีสุด  มาก  ปานกลาง  น้อย  และน้อยที่สุด 
    3.1.3  ตอนที่  3  ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม  มีลักษณะเป็นแบบสอบถามปลายเปิด 
เพ่ือให้ผู้ตอบแบบสอบถามให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมอันจะเกิดประโยชน์ต่อการเสริมสร้างจิตสาธารณะ
ของนักเรียน 
  3.2  วิธีการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ 
   3.2.1  ศึกษาเอกสาร  แนวคิด  ทฤษฎี  และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องของนักวิชาการ 
ต่าง ๆ  เกี่ยวกับแนวทาง  การพัฒนาแนวทาง  การสร้างแบบสอบถาม  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
เพ่ือการวิจัย 
   3.2.2  สร้างแบบสอบถามสภาพปัจจุบัน  และสภาพที่พึงประสงค์การเสริมสร้าง 
จิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ 
    3.2.2.1  ตอนที่  1  ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม  จ านวน  3  ข้อ  ได้แก่   
เพศ  ประสบการณ์ในการท างานหรืออุทิศตนด้านจิตสาธารณะ  และประสบการณ์การเสริมสร้างจิต
สาธารณะของนักเรียน 
    3.2.2.2  ตอนที่  2  แบบสอบถามสภาพปัจจุบันและสภาพที่พึงประสงค์การ
เสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ  ซึ่งเป็นแบบมาตร
ส่วนประมาณค่า  (Rating  Scale)  มี  5  ระดับ  ตามแนวคิดของ  Likert  มีข้ันตอนการสร้างและ 
หาคุณภาพ  ดังนี้ 
     1)  น าองค์ประกอบและตัวชี้วัดจากการวิจัยระยะที่  1  มาใช้เป็นกรอบใน
การสร้างแบบสอบถาม 
     2)  น าแบบสอบถามที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก  
เพ่ือตรวจสอบความครอบคลุมของข้อค าถาม  ความเหมาะสมของปริมาณข้อค าถาม ความชัดเจนของ
ภาษา  และรูปแบบของแบบสอบถาม  แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษา 
     3)  น าแบบสอบถามที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ  จ านวน  5  
คน  ซึ่งเป็นผู้ที่มีคุณสมบัติเหมาะสมและได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง  (Purposive  Sampling)  
ตามเกณฑ์การพิจารณาคัดเลือกผู้เชี่ยวชาญ  ดังนี้ 
      3.1)  จบการศึกษาระดับปริญญาโทข้ึนไป  สาขาวิชาการวิจัยทาง
การศึกษา  การวัดผลการศึกษา  หรือการบริหารการศึกษา  หรือสาขาวิชาอ่ืน ๆ   
      3.2)  มีประสบการณ์ด้านการสร้างเครื่องเมื่อเพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลการ
วิจัยในระดับบุคคลหรือระดับหน่วยงาน 
      3.3)  ปฏิบัติหน้าที่เก่ียวข้องกับการจัดการเรียนการสอน  หรือการบริหาร
การศึกษา  หรือการบริหารสถานศึกษา  และการพัฒนาผู้เรียน 
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     ผู้เชี่ยวชาญ  5  คน  มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
      1)  ดร.นงลักษณ์  พิมพ์ศรี  ครูโรงเรียนบ้านแข้  (เจริญราษฎร์วิทยา)   
วุฒิการศึกษาปรัชญาดุษฎีบัณฑิต  สาขาวิชาภาวะผู้น าเพ่ือการพัฒนาวิชาชีพ  มหาวิทยาลัยราชภัฏ
บุรีรัมย์ 
      2)  ดร.นิมิตร  ฤทธิ์ไธสง  ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านหนองไฮโคกสง่า   
วุฒิการศึกษา  ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต  สาขาวิชาสังคมศึกษา  มหาวิทยาลัยมคธ  ประเทศอินเดีย 
      3)  ดร.ประภาส  กองจันทร์  ผู้อ านวยการโรงเรียนศรีแก้งคร้อ วุฒิ
การศึกษาปรัชญาดุษฎีบัณฑิต  สาขาวิชาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 
      4)  นางรัตน์ทญา  เรเรือง  ครูโรงเรียนแก้งคร้อวิทยา วุฒิการศึกษา
การศึกษามหาบัณฑิต  สาขาวิชาการวิจัยและประเมินผลทางการศึกษา  มหาวิทยาลัยนเรศวร 
      5)  นางวัฒนา  เวียงพล  ครูโรงเรียนแก้งคร้อวิทยา  สาขาวิชาการวัดและ
ประเมินผลการศึกษา  มหาวิทยาลัยรามค าแหง 
      ผู้เชี่ยวชาญท าการตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content  
Validity)  ความตรงเชิงโครงสร้าง  (Construct  Validity)  ความถูกต้องของภาษาที่ใช้  (Wording)  
ของแบบสอบถามสภาพปัจจุบันและสภาพที่พึงประสงค์  โดยใช้แบบประเมินความสอดคล้องระหว่าง
องค์ประกอบและตัวชี้วัด  เพ่ือวิเคราะห์ค่าดัชนีสอดคล้อง  (Index  of  Item  Objective 
Congruence:  IOC)  (ซึ่งก าหนดค่าที่ใช้ได้  ตั้งแต่  0.05  ขึ้นไป)  มีเกณฑ์การให้คะแนน  ดังนี้ 
      ให้  +1  คะแนน   เมื่อแน่ใจว่าองค์ประกอบ/ตัวชี้วัดและความมุ่งหมาย 
         ของการวิจัย  สอดคล้องกัน 
      ให้    0  คะแนน   เมื่อไม่แน่ใจว่าองค์ประกอบ/ตัวชี้วัดและความมุ่งหมาย 
         ของการวิจัย  สอดคล้องกัน 
      ให้  -1  คะแนน   เมื่อแน่ใจว่าองค์ประกอบ/ตัวชี้วัดและความมุ่งหมาย 
         ของการวิจัย  ไม่สอดคล้องกัน 
      ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบสอบถามสภาพปัจจุบัน
และสภาพที่พึงประสงค์การเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชนสังกัด
ส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชนชัยภูมิ  เขต  2  พบว่า  มีค่าตั้งแต่  0.60  ขึ้นไป 
ทุกข้อ  ซึ่งถือว่ามีความสอดคล้องด้านเนื้อหาและสามารถน าไปใช้ได้  ผู้เชี่ยวชาญให้ข้อเสนอแนะ  
โดยให้เรียบเรียงข้อความของข้อค าถามให้มีความสละสลวยและอ่านได้ใจความชัดเจนยิ่งขึ้น 
     4)  ปรับปรุงแบบสอบถามตามข้อเสนอแนะผู้เชี่ยวชาญแล้วน าแบบสอบถาม 
ไปทดลองใช้กับ  ผู้บริหารและครูโรงเรียนประถมศึกษาเอกชน  สังกัดส านักงานคณะกรรมการ
ส่งเสริมการศึกษาเอกชนชัยภูมิ  เขต  2  ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง  จ านวน  30  คน  น าผลการตอบ
แบบสอบถามมาวิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ  โดยวิธีการหาค่าสหสัมพันธ์ของ  Pearson  
(Pearson’s Correlation Coefficient)  และหาค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามท้ังฉบับ  โดยใช้วิธี
สัมประสิทธิ์แอลฟาของ  Cronbach  (Cronbach’s  Alpha  Coefficient)  ผลการหาค่าคุณภาพ
เครื่องมือ  สรุปได้ดังนี้   
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      4.1)  แบบสอบถามสภาพปัจจุบันมีค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ  ระหว่าง  
0.336 – 0.782  และมีค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ  0.895     
      4.2)  แบบสอบถามสภาพที่พึงประสงค์มีค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ  
ระหว่าง  0.314 – 0.693  และมีค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ  0.856    
     5)  จัดพิมพ์แบบสอบถามฉบับจริง  เพ่ือน าไปใช้เป็นเครื่องมือในการเก็บ
รวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
 4.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  4.1  ผู้วิจัยขอหนังสือราชการจากคณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  เพ่ือ
ขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  ถึงผู้อ านวยการส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาชัยภูมิ  เขต  2  ต้นสังกัดของกลุ่มตัวอย่าง 
  4.2  ผู้วิจัยท าการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองในโรงเรียนที่มีระยะทางไม่ไกลและ 
จัดส่งแบบสอบถามทางไปรษณีย์  และสามารถเก็บรวบรวมแบบสอบถามคืนมาได้  จ านวน  117  
ฉบับ คิดเป็นร้อยละ  79.05  ของจ านวนกลุ่มตัวอย่าง 
 5.  การจัดกระท าและการวิเคราะห์ข้อมูล 
  5.1  การจัดกระท ากับข้อมูล 
   5.1.1  ตรวจสอบความถูกต้องและความครบถ้วนสมบูรณ์ในการตอบของ
แบบสอบถามที่ได้รับคืน 
   5.1.2  ให้คะแนนการตอบแบบสอบถาม  ดังนี้ 
    ให้  5  คะแนน  หมายถึง  สภาพปัจจุบัน/สภาพที่พึงประสงค์  มีการปฏิบัติ 
               ในระดับมากท่ีสุด 
    ให้  4  คะแนน  หมายถึง  สภาพปัจจุบัน/สภาพที่พึงประสงค์  มีการปฏิบัติ 
               ในระดับมาก 
    ให้  3  คะแนน  หมายถึง  สภาพปัจจุบัน/สภาพที่พึงประสงค์  มีการปฏิบัติ 
               ในระดับปานกลาง 
    ให้  2  คะแนน  หมายถึง  สภาพปัจจุบัน/สภาพที่พึงประสงค์  มีการปฏิบัติ 
               ในระดับน้อย 
    ให้  1  คะแนน  หมายถึง  สภาพปัจจุบัน/สภาพที่พึงประสงค์  มีการปฏิบัติ 
               ในระดับน้อยที่สุด 
   5.1.3  เขียนผลคะแนนตามที่ผู้ตอบแบบสอบถามให้คะแนน  เพื่อความสะดวกใน
การบันทึกข้อมูล   
   5.1.4  จัดเรียงแบบสอบถามให้พร้อมและสะดวกในการบันทึกข้อมูล 
   5.1.5  บันทึกข้อมูลผลการตอบแบบสอบถามลงในเครื่องคอมพิวเตอร์  เพ่ือน าไป
วิเคราะห์ด้วยวิธีการทางสถิติ  โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป   
  5.2  การวิเคราะห์ข้อมูล 
   5.2.1  วิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม  โดยค านวณค่าความถี่  
(Frequency)  และร้อยละ  (Percentage) 
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   5.2.2  วิเคราะห์คะแนนจากการตอบแบบสอบถาม  ตอนที่  2  สภาพปัจจุบันและ
สภาพที่พึงประสงค์การเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภมูิ โดย
วิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย  (Mean)  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard  Deviation)  แล้วน าไปแปลผล
โดยใช้เกณฑ์การแปลผลค่าเฉลี่ย  (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) ดังนี้ 
       ค่าเฉลี่ย                   ความหมาย 
     4.51-5.00   สภาพปัจจุบัน/สภาพที่พึงประสงค์  มีการปฏิบัติในระดับ 
         มากที่สุด 
     3.51-4.50   สภาพปัจจุบัน/สภาพที่พึงประสงค์  มีการปฏิบัติในระดับ 
         มาก 
     2.51-3.50   สภาพปัจจุบัน/สภาพที่พึงประสงค์  มีการปฏิบัติในระดับ 
         ปานกลาง 
     1.51-2.50   สภาพปัจจุบัน/สภาพที่พึงประสงค์  มีการปฏิบัติในระดับ 
         น้อย 
     1.00-1.50   สภาพปัจจุบัน/สภาพที่พึงประสงค์  มีการปฏิบัติในระดับ 
         น้อยที่สุด 
 
ระยะที่  3  การพัฒนาแนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน
จังหวัดชัยภูมิ 
 
 1.  ขั้นตอนการด าเนินการ 
  1.1  วิเคราะห์ความต้องการจ าเป็น  (Needs  Assessment)  โดยน าข้อมูลการศึกษา
สภาพปัจจุบัน  สภาพที่พึงประสงค์  ในระยะที่  2  มาวิเคราะห์ค่าดัชนีความต้องการจ าเป็น   
(PNImodified  :  Priority  Needs  Index)  เพื่อจัดล าดับความต้องการจ าเป็น  และใช้เป็นแนวทาง 
ในการศึกษาโรงเรียนที่มีวิธีการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนที่ดี  (Best  Practices)   
  1.2  ศึกษาโรงเรียนที่มีวิธีการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนที่ดี  (Best  
Practices)    จ านวน  3  แหง่  ได้แก่     
   1.2.1  โรงเรียนล าปลายมาศ  อ าเภอล าปลายมาศ  จังหวัดบุรีรัมย์  ซึ่งเป็นโรงเรียน 
ที่มีผลการประเมินด้านจิตสาธารณะ  ผ่านอยู่ในเกณฑ์ระดับดีมาก  และมีการสร้างนวัตกรรมจิตศึกษา  
ขึ้นทดลองใช้ในโรงเรียน  
   1.2.2  โรงเรียนบ้านม่วงงาม  อ าเภอโนนสุวรรณ  จังหวัดบุรีรัมย์ ซึ่งเป็นโรงเรียน 
ที่มีผลการประเมินด้านจิตสาธารณะ  ผ่านอยู่ในเกณฑ์ระดับดีมาก  และใช้นวัตกรรม  4G Model  
เพ่ือบริหารจัดการและปลูกฝังการมีจิตสาธารณะของนักเรียน  
   1.2.3  โรงเรียนบ้านลุงปุง  อ าเภอท่าตูม  จังหวัดสุรินทร์  ซึ่งเป็นโรงเรียนที่มีผลการ
ประเมินด้านจิตสาธารณะ  ผ่านอยู่ในเกณฑ์ระดับดีมาก  และใช้โครงการคุณธรรมเป็นหลักในการ
จัดการเรียนการสอน  ส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ 
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  1.3  จัดท า  ร่าง  แนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียน
เอกชน  จังหวัดชัยภูมิ 
  1.4  ประเมินความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของ  ร่าง  แนวทางเสริมสร้างจิต
สาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน จังหวัดชัยภูมิ 
 2.  กลุ่มผู้ให้ข้อมูล   
  2.1  การศึกษาโรงเรียนที่มีวิธีการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนที่ดี  กลุ่มผู้ให้
ข้อมูล  คือ  ผู้บริหารและครู  จ านวน  4  คน  จ านวนโรงเรยีน  3  แห่ง  รวมผู้ให้ข้อมูล  12  คน   
  2.2  การประเมินความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของ  ร่าง  แนวทางเสริมสร้าง 
จิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ  ผู้ให้ข้อมูล  คือ  ผู้ทรงคุณวุฒิ  
5  คน  ซึ่งท าหน้าที่ประเมินความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของแนวทาง  โดยผู้ทรงคุณวุฒิ  
จ านวน  5  ท่าน  เป็นผู้มีคุณสมบัติตามเกณฑ์  ดังนี้ 
   2.2.1  เป็นผู้ที่มีประสบการณ์ด้านจิตวิทยาการศึกษา และด้านการบริหารและ
พัฒนาการศึกษา  โดยมีเกณฑ์คุณสมบัติ  คือ  ส าเร็จการศึกษาในระดับปริญญาปริญญาโทข้ึนไป  ใน
สาขาวิชาด้านจิตวิทยาการศึกษา  หรือสาขาวิชาด้านการบริหาร  หรือการพัฒนาการศึกษา    
   2.2.2  ปฏิบัติหน้าที่เป็นอาจารย์  ศึกษานิเทศก์  หรือผู้บริหารสถานศึกษา   
   2.2.3  มีประสบการณ์ด้านการเสริมสร้างหรือการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน  หรือพัฒนา
คุณภาพครู  และการจัดการเรียนการสอน  ไม่น้อยกว่า  5  ปี  ผู้ทรงคุณวุฒิ  มีรายนามดังต่อไปนี้ 
     2.2.3.1  ผู้ช่วยศาสตราจารย์  ดร.ภมรพรรณ์  ยุระยาตร์  (กศ.ด. จิตวิทยาการให้
ค าปรึกษา) อาจารย์ประจ าภาควิชาจิตวิทยาการศึกษาและการแนะแนว  คณะศึกษาศาสตร์  
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม   
      2.2.3.2  อาจารย์ ดร.สุรเชต น้อยฤทธิ์  (กศ.ด. การบริหารและพัฒนาการศึกษา) 
อาจารย์ประจ าภาควิชาการบริหารและพัฒนาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
     2.2.3.3  นายทิพากร  ทีน้ าค า  (ศษ.ม. บริหารการศึกษา) ต าแหน่งศึกษานิเทศก์  
ช านาญการพิเศษ  ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทร์  เขต  2   
     2.2.3.4  นายอุ่น  ศาลางาม  (ศษ.ม. บริหารการศึกษา)  ต าแหน่งผู้อ านวยการ
สถานศึกษาช านาญการพิเศษ โรงเรียนช้างบุญวิทยา ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา  
เขต 33   
     2.2.3.5  นางสาวพรทิพย์  พลยางนอก  (กศ.ม. จิตวิทยาการแนะแนว)  ต าแหน่ง
ครูช านาญการพิเศษ  โรงเรียนประทาย  สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดนครราชสีมา   
 3.  เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  3.1  ลักษณะของเครื่องมือ 
   3.1.1  การศึกษาโรงเรียนที่มีวิธีการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนที่ดี  
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  คือ  แบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง 
   3.1.2  การประเมินความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของ  ร่าง  แนวทางเสริมสร้าง
จิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูม ิ เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บ
รวบรวมข้อมูล  คือ  แบบประเมินความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของ  ร่าง  แนวทาง  ซึ่งมี
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ลักษณะเป็นแบบประเมิน  แบบมาตรส่วนประมาณค่า  (Rating  Scale)  ตามแนวคิดของลิเคอร์ท  
(Likert  Rating  Scale)  มี  5  ระดับ  คือ  มากท่ีสุด  มาก  ปานกลาง  น้อย  และน้อยที่สุด 
  3.2  วิธีการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ 
   3.2.1  แบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง 
    3.2.1.1  ศึกษาเอกสารและแนวคิดการสร้างแบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง  
และการสัมภาษณ์   
    3.2.1.2  สร้างแบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง  ตามกรอบองค์ประกอบ  ตัวชี้วัด  
และผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความต้องการจ าเป็น  (PNImodified) 
    3.2.1.3  น าแบบสัมภาษณ์ท่ีสร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก
เพ่ือพิจารณาความเหมาะสมของแบบสัมภาษณ์  อาจารย์ที่ปรึกษาพิจารณาแล้วเห็นว่าแบบสัมภาษณ์ 
มีความเหมาะสมสามารถน าไปเสนอผู้เชี่ยวชาญได้ 
    3.2.1.4  น าแบบสัมภาษณ์เสนอต่อคณะผู้เชี่ยวชาญ (ผู้เชี่ยวชาญในข้อ 2.2.3)  
เพ่ือพิจารณาความเหมาะสมของข้อค าถามในการสัมภาษณ์  คณะผู้เชี่ยวชาญพิจารณาแล้วเห็นว่า
แบบสัมภาษณ์มีความเหมาะสมสามารถน าไปใช้ในการสัมภาษณ์ได้ 
    3.2.1.5  จัดเตรียมแบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้างให้พร้อมส าหรับการเก็บ
รวบรวมข้อมูลต่อไป 
   3.2.2  แบบประเมินความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของ  ร่าง  แนวทาง
เสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ  มีวิธีการสร้างและ
หาคุณภาพ  ดังนี้  
    3.2.2.1  สังเคราะห์เอกสาร  แนวคิด  ทฤษฎี  และงานวิจัยของนักวิชาการ   
ต่าง  ๆ  เกี่ยวกับการประเมิน  และน ามาเป็นแนวทางในการสร้างแบบประเมิน 
    3.2.2.2  สร้างแบบประเมินแบบมาตรส่วนประมาณค่า  (Rating  Scale)   
มี  5  ระดับ  ตามแนวคิดของลิเคอร์ท  (Likert) 
    3.2.2.3  น าร่างแบบประเมินที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาหลัก  เพ่ือ
ตรวจสอบความครอบคลุมของข้อค าถาม  ความเหมาะสมของปริมาณข้อค าถาม  ความชัดเจนของ
ภาษา  และรูปแบบของแบบประเมิน  แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษา 
    3.2.2.4  น าแบบประเมินเสนอต่อคณะผู้เชี่ยวชาญ  (ผู้เชี่ยวชาญในข้อ 2.2.3)   
เพ่ือตรวจสอบความครอบคลุมของข้อค าถาม  ความเหมาะสมของปริมาณข้อค าถาม  ความชัดเจน
ของภาษาและรูปแบบของแบบประเมิน  แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 
    3.2.2.5  จัดพิมพ์แบบประเมินความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของแนวทาง 
เพ่ือน าไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูลต่อไป 
 4.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  4.1  ผู้วิจัยขอหนังสือราชการจากคณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  เพ่ือ
ขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  4.2  ผู้วิจัยเดินทางไปพบกลุ่มผู้ให้ข้อมูลจากโรงเรียนต้นแบบทั้ง  3  แห่ง  และ
ผู้ทรงคุณวุฒิ  และเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง   
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 5.  การจัดกระท าและการวิเคราะห์ข้อมูล 
  5.1  การจัดกระท ากับข้อมูล 
   5.1.1  ข้อมูลจากการสัมภาษณ์  จัดกระท าโดยตรวจสอบผลการสัมภาษณ์  และ 
จัดกลุ่มประเด็นการสัมภาษณ์เป็นข้อ 
   5.1.2  ข้อมูลจากการประเมินความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของ  ร่างแนวทาง  
    5.1.2.1  จัดเรียงแบบประเมินความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของ ร่าง 
แนวทาง 
    5.1.2.2  ตรวจสอบความถูกต้องครบถ้วนสมบูรณ์ของแบบประเมินที่ได้รับคืน 
    5.1.2.3  ตรวจสอบการให้คะแนนตามเกณฑ์ที่ได้ก าหนดไว้  ดังนี้ 
     ให้  5  คะแนน  หมายถึง  แนวทางมีความเหมาะสม/ความเป็นไปได้  
                  มากที่สุด 
     ให้  4  คะแนน  หมายถึง  แนวทางมีความเหมาะสม/ความเป็นไปได้ มาก 
     ให้  3  คะแนน  หมายถึง แนวทางมีความเหมาะสม/ความเป็นไปได้  
                  ปานกลาง 
     ให้  2  คะแนน  หมายถึง  แนวทางมีความเหมาะสม/ความเป็นไปได้ น้อย 
     ให้  1  คะแนน  หมายถึง แนวทางมีความเหมาะสม/ความเป็นไปได้  
                  น้อยที่สุด 
    5.1.2.4  บันทึกข้อมูลเพื่อน าไปวิเคราะห์วิธีการทางสถิติ  ด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป   
  5.2  การวิเคราะห์ข้อมูล 
   5.2.1  ข้อมูลจากการสัมภาษณ์  วิเคราะห์ผลการสัมภาษณ์โดยใช้วิธีการสรุป
สาระส าคัญและพรรณนาวิเคราะห์ 
   5.2.2  ข้อมูลจากการประเมินความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของ  ร่างแนวทาง 
วิเคราะห์ข้อมูลโดยการค านวณค่าเฉลี่ย  (Mean)  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard 
Deviation)  และน าค่าเฉลี่ยไปแปลผลโดยเปรียบเทียบกับเกณฑ์การแปลผลค่าเฉลี่ย  (บุญชม  
ศรีสะอาด, 2545) ดังนี้ 
       ค่าเฉลี่ย                   ความหมาย 
     4.51-5.00   ความเหมาะสม/ความเป็นไปได้ของแนวทางเสริมสร้าง 
         จิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน 
         อยู่ในระดับมากท่ีสุด 
     3.51-4.50   ความเหมาะสม/ความเป็นไปได้ของแนวทางเสริมสร้าง 
         จิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน 
         อยู่ในระดับมาก 
     2.51-3.50   ความเหมาะสม/ความเป็นไปได้ของแนวทางเสริมสร้าง 
         จิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน 
         อยู่ในระดับปานกลาง 
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     1.51-2.50   ความเหมาะสม/ความเป็นไปได้ของแนวทางเสริมสร้าง 
         จิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน 
         อยู่ในระดับน้อย 
     1.00-1.50   ความเหมาะสม/ความเป็นไปได้ของแนวทางเสริมสร้าง 
         จิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน 
         อยู่ในระดับน้อยที่สุด 
 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 1.  สถิติพ้ืนฐาน 
   1.1  ค่าเฉลี่ย  (Mean)   
   1.2  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard  Deviation)   
  1.3  ร้อยละ  (Percentage)   
   2.  การวิเคราะห์หาค่าดัชนีความต้องการจ าเป็น  (Modified  Priority  Needs  Index  :  
PNImodified)  (สุวิมล ว่องวาณิช, 2550)  
 

PNImodified   =   (I - D)/D 
 

    เมื่อ I   แทน สภาพที่พึงประสงค์การเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียน 
      D   แทน สภาพปัจจุบันการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียน 
 
   3.  สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพเครื่องมือ 
  3.1  การหาค่าความเที่ยงตรงของแบบสอบถาม  ใช้ค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อ
ค าถามกับความมุ่งหมายของการวิจัย  (Index  of  Item-Objective  Congruence: IOC)  โดยใช้
สูตรดังนี้  (สมบัติ ท้ายเรือค า, 2553) 
 

IOC  =  
∑ R

N
 

 
      เมื่อ   IOC   แทน   ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับความมุ่งหมาย 
      ∑ R แทน   ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
      N      แทน   จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
 
    3.2  หาค่าอ านาจจ าแนกของแบบสอบถาม  โดยใช้สูตรสหสัมพันธ์ของ  Pearson   
ใช้สูตร ดังนี้  (บุญชม  ศรีสะอาด  และคณะ,  2553) 
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rxy=
N∑ XY -∑ X∑ Y

√{N∑ X2-(∑ X)2}{N∑ Y2- (∑ Y)2}
 

 
      เมื่อ   rxy   แทน ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ 
         N    แทน จ านวนข้อมูล 
         ∑ X   แทน   ผลรวมทั้งหมดของคะแนน  X 
           ∑ Y แทน  ผลรวมทั้งหมดของคะแนน  Y 
         ∑ X2 แทน ผลรวมทั้งหมดของก าลังสอง  X 
           ∑ Y2 แทน ผลรวมทั้งหมดของก าลังสอง  Y 
         ∑ XY  แทน  ผลรวมทั้งหมดของคะแนน  X  และ  Y  คู่กันแต่ละคู่ 
 
    3.3  ค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม  โดยใช้วิธีสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค  
(Cronbach’s  Alpha  Coefficient)  ใช้สูตรดังนี้  (บุญชม  ศรีสะอาด  และคณะ,  2553) 
 

α  =  
K

K-1
{1-

∑ si
2

s2 } 

 
      เมื่อ   α   แทน   ความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม 
        K    แทน   จ านวนข้อค าถามของแบบสอบถาม 
       Si

2   แทน   ความแปรปรวนเป็นรายข้อ 
      s2   แทน   ความแปรปรวนของแบบสอบถาม 
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บทที่  4 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
    ผลการวิเคราะห์ข้อมูล  การวิจัยเรื่องการพัฒนาแนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะของ
นักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ  สามารถน าเสนอผลการวิจัยตามล าดับ  
ดังต่อไปนี้   
  1.  สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  2.  ล าดับขั้นตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  3.  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
สัญลักษณ์ที่ใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 X     แทน  ค่าเฉลี่ย  (Mean) 
 S.D.    แทน  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard  Deviation) 
 n     แทน  จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 
 D    แทน สภาพปัจจุบัน 
 I    แทน สภาพที่พึงประสงค์ 
 PNI(modified)  แทน   ค่าดัชนีความต้องการจ าเป็น    
 
ล าดับขั้นตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ผู้วิจัยน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับดังนี้ 
  1.  ระยะท่ี  1  ผลการศึกษาองค์ประกอบและตัวชี้วัดจิตสาธารณะของนักเรียน 
  2.  ระยะท่ี  2  ผลการศึกษาสภาพปัจจุบัน  และสภาพที่พึงประสงค์การเสริมสร้าง 
จิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ 
  3.  ระยะท่ี  3  ผลการพัฒนาแนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษา
โรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภมูิ 
 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 1.  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลระยะท่ี  1  ผลการศึกษาองค์ประกอบและตัวชี้วัดจิตสาธารณะ
ของนักเรียน 
  1.1  ผลการสังเคราะห์องค์ประกอบและตัวชี้วัดจิตสาธารณะของนักเรียน  ปรากฏผล 
ดังในตาราง 
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ตาราง 4 องค์ประกอบและตัวชี้วัดจิตสาธารณะของนักเรียน 
 

องค์ประกอบและตัวชี้วัดจิตสาธารณะของนักเรียน 
องค์ประกอบ ตัวชี้วัด 
1. การใช้และ

ดูแลรักษา
สิ่งของส่วนรวม 

1.1 ดูแลรักษาความสะอาดบ้าน  และบริเวณบ้านให้สะอาด  เรียบร้อย  
1.2 ดูแลรักษาห้องเรียนและบริเวณโรงเรียนให้สะอาด เรียบร้อย  
1.3 มีส่วนร่วมในการดูแลรักษาสถานที่สาธารณะในชุมชนเสมอเม่ือมีโอกาส 
1.4 ใช้งานสิ่งของส่วนรวมอย่างระมัดระวังไม่ให้ช ารุดเสียหาย 
1.5 ดูแลรักษาสิ่งของส่วนรวมให้อยู่ในสถานที่เดิมและอยู่ในสภาพเดิม 

2. การท าหน้าที่
เพ่ือประโยชน์

ส่วนรวม 

2.1 มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายเพ่ือส่วนรวม 
2.2 มีความมุ่งมั่น อดทน และปฏิบัติหน้าที่ท่ีได้รับมอบหมายจนส าเร็จ 
2.3 เสียสละประโยชน์ส่วนตนเพื่อประโยชน์ส่วนรวม 
2.4 ปฏิบัติตามกฎระเบียบของบ้าน  โรงเรียน  ชุมชน  และสังคม 
2.5 เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน  ชุมชน  และสังคม สม่ าเสมอ 
2.6 ปฏิบัติหน้าที่เพ่ือแก้ไขปัญหาหรือท าประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม
ตามท่ีได้รับมอบหมายด้วยความกระตือรือร้น  
2.7 ปฏิบัติตนท าหน้าที่ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคมอย่างเหมาะสมตามกาลเทศะ  

3. การเคารพ
สิทธิตนเองและ
ผู้อื่นในการใช้

ประโยชน์
ส่วนรวม 

3.1 ตระหนักถึงสิทธิของตนเองและผู้อ่ืนในการใช้ประโยชน์จากสถานที่หรือสิ่งของ
ส่วนรวม 
3.2 เคารพสิทธิของผู้อ่ืนในการใช้ประโยชน์จากสถานที่หรือสิ่งของส่วนรวม 
3.3 ไม่เห็นแก่ตัวและรู้จักแบ่งปันให้ผู้อ่ืนได้ใช้ประโยชน์สิ่งของหรือสถานที่
ส่วนรวมอย่างเป็นธรรม 

 
   จากตาราง  4  พบว่า  จิตสาธารณะของนักเรียนมี  3  องค์ประกอบ  15  ตัวชี้วัด  
ได้แก่  องค์ประกอบที่  1  การใช้และดูแลรักษาสิ่งของส่วนรวม  5  ตัวชี้วัด  องค์ประกอบที่  2  การ
ท าหน้าที่เพ่ือประโยชน์ส่วนรวม  7  ตัวชี้วัด  และองค์ประกอบที่  3  การเคารพสิทธิตนเองและผู้อื่น
ในการใช้ประโยชน์ส่วนรวม  3  ตัวชี้วัด 
  1.2  ผลการประเมินความเหมาะสมขององค์ประกอบและตัวชี้วัด   
   การประเมินความเหมาะสมขององค์ประกอบและตัวชี้วัดจิตสาธารณะของนักเรียน  
โดยผู้ทรงคุณวุฒิ  5  คน  ผลปรากฏดังตาราง  5 
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ตาราง 5 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และความเหมาะสมขององค์ประกอบและตัวชี้วัด 
           จิตสาธารณะของนักเรียน 
 

องค์ประกอบ/ตัวชี้วัดจิตสาธารณะของนักเรียน X  S.D. 
ความ

เหมาะสม 
1. การใช้และดูแลรักษาสิ่งของส่วนรวม    
   1.1 ดูแลรักษาความสะอาดบ้าน  และบริเวณบ้านให้สะอาด  
เรียบร้อย  

4.20 0.45 มาก 

   1.2 ดูแลรักษาห้องเรียนและบริเวณโรงเรียนให้สะอาด เรียบร้อย  4.80 0.45 มากที่สุด 
   1.3 มีส่วนร่วมในการดูแลรักษาสถานที่สาธารณะในชุมชนเสมอ
เมื่อมีโอกาส 

4.20 0.45 มาก 

   1.4 ใช้งานสิ่งของส่วนรวมอย่างระมัดระวังไม่ให้ช ารุดเสียหาย 4.40 0.55 มาก 
   1.5 ดูแลรักษาสิ่งของส่วนรวมให้อยู่ในสถานที่เดิมและอยู่ใน
สภาพเดิม 

4.20 0.84 มาก 

รวม 4.36 0.57 มาก 
2. การท าหน้าที่เพ่ือประโยชน์ส่วนรวม    
  2.1 มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายเพ่ือส่วนรวม 3.80 0.45 มาก 
  2.2 มีความมุ่งมั่น อดทน และปฏิบัติหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายจน
ส าเร็จ 

4.60 0.55 มากที่สุด 

  2.3 เสียสละประโยชน์ส่วนตนเพื่อประโยชน์ส่วนรวม 4.40 0.55 มาก 
  2.4 ปฏิบัติตามกฎระเบียบของบ้าน  โรงเรียน  ชุมชน  และ
สังคม 

4.20 0.45 มาก 

  2.5 เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน  ชุมชน  และ
สังคม สม่ าเสมอ 

4.00 0.71 มาก 

  2.6 ปฏิบัติหน้าที่เพ่ือแก้ไขปัญหาหรือท าประโยชน์ต่อโรงเรียน 
ชุมชน และสังคมตามที่ได้รับมอบหมายด้วยความกระตือรือร้น  

4.80 0.45 มากที่สุด 

  2.7 ปฏิบัติตนท าหน้าที่ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคมอย่าง
เหมาะสมตามกาลเทศะ  

4.40 0.89 มาก 

รวม 4.31 0.63 มาก 
3. การเคารพสิทธิตนเองและผู้อื่นในการใช้ประโยชน์ส่วนรวม    
  3.1 ตระหนักถึงสิทธิของตนเองและผู้อื่นในการใช้ประโยชน์จาก
สถานที่หรือสิ่งของส่วนรวม 

4.40 0.55 มาก 

  3.2 เคารพสิทธิของผู้อื่นในการใช้ประโยชน์จากสถานที่หรือ
สิ่งของส่วนรวม 

4.80 0.45 มากที่สุด 
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ตาราง  5  (ต่อ) 
 

องค์ประกอบ/ตัวชี้วัดจิตสาธารณะของนักเรียน X  S.D. 
ความ

เหมาะสม 
  3.3 ไม่เห็นแก่ตัวและรู้จักแบ่งปันให้ผู้อ่ืนได้ใช้ประโยชน์สิ่งของ
หรือสถานที่ส่วนรวมอย่างเป็นธรรม 

4.40 0.55 มาก 

รวม 4.53 0.52 มากที่สุด 
โดยรวม 4.37 0.59 มาก 

 
   จากตาราง  5  ผลการประเมินความเหมาะสมขององค์ประกอบและตัวชี้วัด 
จิตสาธารณะของนักเรียนโดยผู้ทรงคุณวุฒิ  โดยรวม  พบว่า  มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก   
( X  = 4.37)  เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า  มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด  1  ด้าน   
และมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก  2  ด้าน  โดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย  ได้ดังนี้   
ด้านการเคารพสิทธิตนเองและผู้อื่นในการใช้ประโยชน์ส่วนรวม  ( X  = 4.53)  การใช้และดูแลรักษา
สิ่งของส่วนรวม  ( X  = 4.36)  และการท าหน้าที่เพ่ือประโยชน์ส่วนรวม  ( X  = 4.31) 
 2.  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลระยะท่ี  2  ผลการศึกษาสภาพปัจจุบัน  และสภาพที่พึงประสงค์
การเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ 
  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลระยะที่  2  ผลการศึกษาสภาพปัจจุบัน  และสภาพที่พึง
ประสงค์การเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ  
ปรากฏผลดังตาราง  6 - 10 
 

ตาราง 6 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 

ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม จ านวน ร้อยละ 
1.  เพศ 
     ชาย 
     หญิง 

 
28 
 89 

 
23.93 
76.07 

รวม 117 100.00 
2.  ประสบการณ์ในการท างานหรืออุทิศตนด้าน 
จิตสาธารณะ 
     บางครั้งตามโอกาส 
     เป็นประจ าและสม่ าเสมอ 

 
 

77 
40 

 
 

65.81 
34.19 

รวม 117 100.00 
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ตาราง  6  (ต่อ) 
 

ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม จ านวน ร้อยละ 
3.  ประสบการณ์การเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียน 
     1 – 5 ปี 
     6 – 10 ปี 
     11 ปี  ขึ้นไป 

 
42 
54 
21 

 
35.90 
46.15 
17.95 

รวม 117 100.00 

 
ตาราง 7 ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับการปฏิบัติเกี่ยวกับสภาพปัจจุบันและสภาพที่ 
           พึงประสงค์องค์ประกอบการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียน  โดยรวม 
 

องค์ประกอบการเสริมสร้าง 
จิตสาธารณะของนักเรียน   

สภาพปัจจุบัน สภาพที่พึงประสงค์ 

X  S.D. การปฏิบัติ X  S.D. การปฏิบัติ 
1. การใช้และดูแลรักษาสิ่งของ
ส่วนรวม 

2.98 1.05 ปานกลาง 4.10 1.05 มาก 

2. การท าหน้าที่เพ่ือประโยชน์ส่วนรวม 2.80 0.92 ปานกลาง 4.34 0.90 มาก 
3. การเคารพสิทธิตนเองและผู้อื่นใน
การใช้ประโยชน์ส่วนรวม 

2.91 1.12 ปานกลาง 4.26 0.92 มาก 

โดยรวม 2.88 1.01 ปานกลาง 4.24 0.96 มาก 
 
  จากตาราง  7  พบว่า  สภาพปัจจุบันการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถม 
ศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ  โดยรวม  อยู่ในระดับปานกลาง  ( X  = 2.88)  เรียงล าดับ
ค่าเฉลี่ยสามอันดับจากมากไปหาน้อย  ได้ดังนี้  ด้านการใช้และดูแลรักษาสิ่งของส่วนรวม  ( X  = 
2.98)  ด้านการเคารพสิทธิตนเองและผู้อื่นในการใช้ประโยชน์ส่วนรวม  ( X  = 2.91)  และด้านการ
ท าหน้าที่เพ่ือประโยชน์ส่วนรวม  ( X  = 2.80) 
   สภาพที่พึงประสงค์การเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียน
เอกชน  จังหวัดชัยภูมิ  โดยรวม  อยู่ในระดับมาก  ( X  = 4.24)  เรียงล าดับค่าเฉลี่ยสามอันดับจาก
มากไปหาน้อย  ได้ดังนี้  ด้านการท าหน้าที่เพ่ือประโยชน์ส่วนรวม  ( X  = 4.34)  ด้านการเคารพสิทธิ
ตนเองและผู้อื่นในการใช้ประโยชน์ส่วนรวม  ( X  = 4.26)  และด้านการใช้และดูแลรักษาสิ่งของ
ส่วนรวม  ( X  = 4.10)     
 
 
 

1
0

7
1

4
7

9
4

5
4

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 

M
S
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
7
0
1
0
5
8
6
0
7
8
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
2
4
0
6
2
5
6
2
 
0
9
:
2
6
:
2
4
 
/
 
s
e
q
:
 
5

 73 

ตาราง 8 ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับการปฏิบัติเกี่ยวกับสภาพปัจจุบันและสภาพที่พึง 
           ประสงค์ตัวชี้วัดการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียน ด้านการใช้และดูแลรักษาสิ่งของ 
           สว่นรวม 
 

 
ตัวชี้วัดการเสริมสร้างจิตสาธารณะ 
ของนักเรียน  ด้านการใช้และดูแล

รักษาสิ่งของส่วนรวม 

สภาพปัจจุบัน สภาพที่พึงประสงค์ 

X  S.D. การปฏิบัติ X  S.D. การปฏิบัติ 

1.1 ดูแลรักษาความสะอาดบ้าน  และ
บริเวณบ้านให้สะอาด  เรียบร้อย  

3.04 0.20 ปานกลาง 3.86 1.18 มาก 

1.2 ดูแลรักษาห้องเรียนและบริเวณ
โรงเรียนให้สะอาด เรียบร้อย  

3.18 0.79 ปานกลาง 3.97 1.14 มาก 

1.3 มีส่วนร่วมในการดูแลรักษาสถานที่
สาธารณะในชุมชนเสมอเมื่อมีโอกาส 

2.75 1.42 ปานกลาง 4.06 0.99 มาก 

1.4 ใช้งานสิ่งของส่วนรวมอย่าง
ระมัดระวังไม่ให้ช ารุดเสียหาย 

2.96 1.43 ปานกลาง 4.11 1.02 มาก 

1.5 ดูแลรักษาสิ่งของส่วนรวมให้อยู่ใน
สถานที่เดิมและอยู่ในสภาพเดิม 

2.95 0.87 ปานกลาง 4.49 0.77 มาก 

โดยรวม 2.98 1.05 ปานกลาง 4.10 1.05 มาก 
 
  จากตาราง  8  พบว่า  สภาพปัจจุบันการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถม 
ศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ  ด้านการใช้และดูแลรักษาสิ่งของส่วนรวม  โดยรวมอยู่ในระดับ
ปานกลาง  ( X  = 2.98)  เมื่อพิจารณาเป็นรายตัวชี้วัดพบว่า อยู่ในระดับปานกลางทุกตัวชี้วัด 
เรียงล าดับค่าเฉลี่ยสามอันดับจากมากไปหาน้อย  ได้ดังนี้  ดูแลรักษาห้องเรียนและบริเวณโรงเรียนให้
สะอาด เรียบร้อย  ( X  = 3.18)  ดูแลรักษาความสะอาดบ้าน  และบริเวณบ้านให้สะอาด  เรียบร้อย  
( X  = 3.04)  และใช้งานสิ่งของส่วนรวมอย่างระมัดระวังไม่ให้ช ารุดเสียหาย  ( X  = 2.96) 
   สภาพที่พึงประสงค์การเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียน
เอกชน  จังหวัดชัยภูมิ  ด้านการใช้และดูแลรักษาสิ่งของส่วนรวม  โดยรวมอยู่ในระดับมาก ( X  = 
4.10)  เมื่อพิจารณาเป็นรายตัวชี้วัดพบว่า อยู่ในระดับมากทุกตัวชี้วัด เรียงล าดับค่าเฉลี่ยสามอันดับ
จากมากไปหาน้อย  ได้ดังนี้  ดูแลรักษาสิ่งของส่วนรวมให้อยู่ในสถานที่เดิมและอยู่ในสภาพเดิม  ( X  
= 4.49)  ใช้งานสิ่งของส่วนรวมอย่างระมัดระวังไม่ให้ช ารุดเสียหาย  ( X  = 4.11)  และมีส่วนร่วมใน
การดูแลรักษาสถานที่สาธารณะในชุมชนเสมอเมื่อมีโอกาส  ( X  = 4.06) 
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ตาราง 9 ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับการปฏิบัติเกี่ยวกับสภาพปัจจุบันและสภาพที่พึง 
           ประสงค์ตัวชี้วัดการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียน  ด้านการท าหน้าที่เพ่ือประโยชน์ 
           สว่นรวม 
 

ตัวชี้วัดการเสริมสร้างจิตสาธารณะ 
ของนักเรียน  ด้านการท าหน้าที่ 

เพ่ือประโยชน์ส่วนรวม 

สภาพปัจจุบัน สภาพที่พึงประสงค์ 

X  S.D. การปฏิบัติ X  S.D. การปฏิบัติ 

2.1 มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ที่ได้รับ
มอบหมายเพ่ือส่วนรวม 

3.05 0.22 ปานกลาง 4.48 0.89 มาก 

2.2 มีความมุ่งมั่น อดทน และปฏิบัติ
หน้าที่ที่ได้รับมอบหมายจนส าเร็จ 

2.65 1.20 ปานกลาง 4.21 0.97 มาก 

2.3 เสียสละประโยชน์ส่วนตนเพื่อ
ประโยชน์ส่วนรวม 

2.54 0.98 ปานกลาง 4.32 0.79 มาก 

2.4 ปฏิบัติตามกฎระเบียบของบ้าน  
โรงเรียน  ชุมชน  และสังคม 

2.83 0.55 ปานกลาง 4.47 0.68 มาก 

2.5 เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์
ต่อโรงเรียน  ชุมชน  และสังคม 
สม่ าเสมอ 

2.91 0.68 ปานกลาง 3.74 1.31 มาก 

2.6 ปฏิบัติหน้าที่เพ่ือแก้ไขปัญหาหรือ
ท าประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และ
สังคมตามที่ได้รับมอบหมายด้วยความ
กระตือรือร้น  

2.63 1.32 ปานกลาง 4.56 0.59 มากที่สุด 

2.7 ปฏิบัติตนท าหน้าที่ต่อโรงเรียน 
ชุมชน และสังคมอย่างเหมาะสมตาม
กาลเทศะ  

3.00 0.89 ปานกลาง 4.58 0.56 มากที่สุด 

โดยรวม 2.80 0.92 ปานกลาง 4.34 0.90 มาก 

 
  จากตาราง  9  พบว่า  สภาพปัจจุบันการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถม 
ศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ  ด้านการท าหน้าที่เพ่ือประโยชน์ส่วนรวม  โดยรวมอยู่ในระดับ 
ปานกลาง  ( X  = 2.80)  เมื่อพิจารณาเป็นรายตัวชี้วัดพบว่า อยู่ในระดับปานกลางทุกตัวชี้วัด เรียง 
ล าดับค่าเฉลี่ยสามอันดับจากมากไปหาน้อย  ได้ดังนี้  มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย
เพ่ือส่วนรวม  ( X  = 3.05)  ปฏิบัติตนท าหน้าที่ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคมอย่างเหมาะสมตาม
กาลเทศะ  ( X  = 3.00)  และเข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน  ชุมชน  และสังคม 
สม่ าเสมอ ( X  = 2.91) 
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   สภาพที่พึงประสงค์การเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียน
เอกชน  จังหวัดชัยภูมิ  ด้านการท าหน้าที่เพ่ือประโยชน์ส่วนรวม  โดยรวมอยู่ในระดับมาก ( X  = 
4.34)  เมื่อพิจารณาเป็นรายตัวชี้วัดพบว่า อยู่ในระดับมากท่ีสุด  2  ตัวชี้วัด  และอยู่ในระดับมาก 5 
ตัวชี้วัด เรียงล าดับค่าเฉลี่ยสามอันดับจากมากไปหาน้อย  ได้ดังนี้  ปฏิบัติตนท าหน้าที่ต่อโรงเรียน 
ชุมชน และสังคมอย่างเหมาะสมตามกาลเทศะ  ( X  = 4.58)  ปฏิบัติหน้าที่เพ่ือแก้ไขปัญหาหรือท า
ประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคมตามท่ีได้รับมอบหมายด้วยความกระตือรือร้น  ( X  = 4.56)  
และมีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายเพ่ือส่วนรวม  ( X  = 4.48) 
 
ตาราง 10 ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับการปฏิบัติเกี่ยวกับสภาพปัจจุบันและสภาพที่ 
             พึงประสงค์ตัวชี้วัดการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียน  ด้านการเคารพสิทธิตนเองและ 
             ผู้อื่นในการใช้ประโยชน์ส่วนรวม 
 
ตัวชี้วัดการเสริมสร้างจิตสาธารณะของ
นักเรียน  ด้านการเคารพสิทธิตนเอง
และผู้อ่ืนในการใช้ประโยชน์ส่วนรวม 

สภาพปัจจุบัน สภาพที่พึงประสงค์ 

X  S.D. การปฏิบัติ X  S.D. การปฏิบัติ 

3.1 ตระหนักถึงสิทธิของตนเองและ
ผู้อื่นในการใช้ประโยชน์จากสถานที่
หรือสิ่งของส่วนรวม 

2.87 1.24 ปานกลาง 4.49 0.69 มาก 

3.2 เคารพสิทธิของผู้อ่ืนในการใช้
ประโยชน์จากสถานที่หรือสิ่งของ
ส่วนรวม 

2.97 1.23 ปานกลาง 4.40 0.79 มาก 

3.3 ไม่เห็นแก่ตัวและรู้จักแบ่งปันให้
ผู้อื่นได้ใช้ประโยชน์สิ่งของหรือสถานที่
ส่วนรวมอย่างเป็นธรรม 

2.91 0.85 ปานกลาง 3.91 1.11 มาก 

โดยรวม 2.91 1.12 ปานกลาง 4.26 0.92 มาก 

 
  จากตาราง  10  พบว่า  สภาพปัจจุบันการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถม 
ศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ  ด้านการเคารพสิทธิตนเองและผู้อื่นในการใช้ประโยชน์ส่วนรวม 
โดยรวมอยู่ในระดับ  ปานกลาง  ( X  = 2.91)  เมื่อพิจารณาเป็นรายตัวชี้วัดพบว่า อยู่ในระดับปาน
กลางทุกตัวชี้วัด เรียงล าดับค่าเฉลี่ยสามอันดับจากมากไปหาน้อย  ได้ดังนี้  เคารพสิทธิของผู้อื่นในการ
ใช้ประโยชน์จากสถานที่หรือสิ่งของส่วนรวม ( X  = 2.97)  ไม่เห็นแก่ตัวและรู้จักแบ่งปันให้ผู้อ่ืนได้ใช้
ประโยชน์สิ่งของหรือสถานที่ส่วนรวมอย่างเป็นธรรม  ( X  = 2.91)  และตระหนักถึงสิทธิของตนเอง
และผู้อ่ืนในการใช้ประโยชน์จากสถานที่หรือสิ่งของส่วนรวม  ( X  = 2.87) 
   สภาพที่พึงประสงค์การเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียน
เอกชน  จังหวัดชัยภูมิ  ด้านการเคารพสิทธิตนเองและผู้อื่นในการใช้ประโยชน์ส่วนรวม  โดยรวมอยู่ 
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ในระดับมาก ( X  = 4.26)  เมื่อพิจารณาเป็นรายตัวชี้วัดพบว่า อยู่ในระดับมากทุกตัวชี้วัด  เรียงล าดับ
ค่าเฉลี่ยสามอันดับจากมากไปหาน้อย  ได้ดังนี้  ตระหนักถึงสิทธิของตนเองและผู้อื่นในการใช้
ประโยชน์จากสถานที่หรือสิ่งของส่วนรวม   ( X  = 4.49)  เคารพสิทธิของผู้อื่นในการใช้ประโยชน์จาก
สถานที่หรือสิ่งของส่วนรวม   ( X  = 4.40)  และไม่เห็นแก่ตัวและรู้จักแบ่งปันให้ผู้อื่นได้ใช้ประโยชน์
สิ่งของหรือสถานที่ส่วนรวมอย่างเป็นธรรม   ( X  = 3.91)   
 3.  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลระยะท่ี  3  ผลการพัฒนาแนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะของ
นักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ 
  3.1  ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความต้องการจ าเป็น  (PNImodified)     
   ผลการหาค่าดัชนีความต้องการจ าเป็น  (PNImodified)  ของการเสริมสร้างจิต
สาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ  มีรายละเอียดดังในตาราง  11-
14   
 
ตาราง 11 สภาพปัจจุบัน  สภาพที่พึงประสงค์และค่าดัชนีความต้องการจ าเป็นองค์ประกอบ 
             การเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ 
 

องค์ประกอบการเสริมสร้าง 
จิตสาธารณะของนักเรียน 

I D PNImodified 
ล าดับความ

ต้องการจ าเป็น 
1. การใช้และดูแลรักษาสิ่งของส่วนรวม 4.10 2.98 0.38 3 
2. การท าหน้าที่เพ่ือประโยชน์ส่วนรวม 4.34 2.80 0.55 1 
3. การเคารพสิทธิตนเองและผู้อื่นในการใช้
ประโยชน์ส่วนรวม 

4.26 2.91 0.46 2 

โดยรวม 4.24 2.88 0.47  

 
   จากตาราง  11  พบว่า  ล าดับความต้องการจ าเป็นขององค์ประกอบการเสริมสร้าง 
จิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ  เรียงล าดับความต้องการ
จ าเป็นจากมากไปหาน้อยดังนี้  องค์ประกอบที่  2  การท าหน้าที่เพ่ือประโยชน์ส่วนรวม  (PNI(modified)  
=  0.55)  องค์ประกอบที่  3  การเคารพสิทธิตนเองและผู้อ่ืนในการใช้ประโยชน์ส่วนรวม  
(PNI(modified)  =  0.46)  และองค์ประกอบที่  1  การใช้และดูแลรักษาสิ่งของส่วนรวม  (PNI(modified)  
=  0.38) 
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ตาราง  12  สภาพปัจจุบัน  สภาพที่พึงประสงค์และค่าดัชนีความต้องการจ าเป็นองค์ประกอบ 
               การเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน จังหวัดชัยภูมิ     
               ด้านการใช้และดูแลรักษาสิ่งของส่วนรวม 
 

องค์ประกอบการเสริมสร้าง 
จิตสาธารณะของนักเรียน 

I D PNImodified 
ล าดับความ

ต้องการจ าเป็น 
1.1 ดูแลรักษาความสะอาดบ้าน  และ
บริเวณบ้านให้สะอาด  เรียบร้อย  

3.86 3.04 0.27 4 

1.2 ดูแลรักษาห้องเรียนและบริเวณ
โรงเรียนให้สะอาด เรียบร้อย  

3.97 3.18 0.25 5 

1.3 มีส่วนร่วมในการดูแลรักษาสถานที่
สาธารณะในชุมชนเสมอเมื่อมีโอกาส 

4.06 2.75 0.48 2 

1.4 ใช้งานสิ่งของส่วนรวมอย่างระมัดระวัง
ไม่ให้ช ารุดเสียหาย 

4.11 2.96 0.39 3 

1.5 ดูแลรักษาสิ่งของส่วนรวมให้อยู่ใน
สถานที่เดิมและอยู่ในสภาพเดิม 

4.49 2.95 0.52 1 

โดยรวม 4.10 2.98 0.38   
 
   จากตาราง  12  สรุปได้ว่า  ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความต้องการจ าเป็นการ
เสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ  ด้านการใช้และดูแล
รักษาสิ่งของส่วนรวม  สามารถเรียงล าดับความต้องการจ าเป็นได้ดังนี้  ดูแลรักษาสิ่งของส่วนรวมให้
อยู่ในสถานที่เดิมและอยู่ในสภาพเดิม  (PNI(modified)  =  0.52)  มีส่วนร่วมในการดูแลรักษาสถานที่
สาธารณะในชุมชนเสมอเมื่อมีโอกาส  (PNI(modified)  =  0.48)  และใช้งานสิ่งของส่วนรวมอย่าง
ระมัดระวังไม่ให้ช ารุดเสียหาย  (PNI(modified)  =  0.39)   
 
ตาราง 13 สภาพปัจจุบัน  สภาพที่พึงประสงค์และค่าดัชนีความต้องการจ าเป็นองค์ประกอบ         
             การเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ      
             ด้านการท าหน้าที่เพ่ือประโยชน์ส่วนรวม 
 

องค์ประกอบการเสริมสร้าง 
จิตสาธารณะของนักเรียน 

I D PNImodified 
ล าดับความ

ต้องการจ าเป็น 
2.1 มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ที่ได้รับ
มอบหมายเพ่ือส่วนรวม 

4.48 3.05 0.47 6 

2.2 มีความมุ่งมั่น อดทน และปฏิบัติหน้าที่
ที่ได้รับมอบหมายจนส าเร็จ 

4.21 2.65 0.59 3 
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ตาราง  13  (ต่อ) 
 

องค์ประกอบการเสริมสร้าง 
จิตสาธารณะของนักเรียน 

I D PNImodified 
ล าดับความ

ต้องการจ าเป็น 
2.3 เสียสละประโยชน์ส่วนตนเพื่อ
ประโยชน์ส่วนรวม 

4.32 2.54 0.70 2 

2.4 ปฏิบัติตามกฎระเบียบของบ้าน  
โรงเรียน  ชุมชน  และสังคม 

4.47 2.83 0.58 4 

2.5 เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อ
โรงเรียน  ชุมชน  และสังคม สม่ าเสมอ 

3.74 2.91 0.29 7 

2.6 ปฏิบัติหน้าที่เพ่ือแก้ไขปัญหาหรือท า
ประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม
ตามท่ีได้รับมอบหมายด้วยความ
กระตือรือร้น  

4.56 2.63 0.73 1 

2.7 ปฏิบัติตนท าหน้าที่ต่อโรงเรียน ชุมชน 
และสังคมอย่างเหมาะสมตามกาลเทศะ  

4.56 3.00 0.52 5 

โดยรวม 4.34 2.80 0.55   
 
   จากตาราง  13  สรุปได้ว่า  ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความต้องการจ าเป็นการ
เสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ  ด้านการท าหน้าที่
เพ่ือประโยชน์ส่วนรวม  สามารถเรียงล าดับความต้องการจ าเป็นได้ดังนี้  ปฏิบัติหน้าที่เพ่ือแก้ไขปัญหา
หรือท าประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคมตามที่ได้รับมอบหมายด้วยความกระตือรือร้น  
(PNI(modified)  =  0.73)  เสียสละประโยชน์ส่วนตนเพื่อประโยชน์ส่วนรวม  (PNI(modified)  =  0.70)  
และมีความมุ่งมั่น อดทน และปฏิบัติหน้าที่ท่ีได้รับมอบหมายจนส าเร็จ  (PNI(modified)  =  0.59) 
 
ตาราง 14 สภาพปัจจุบัน  สภาพที่พึงประสงค์และค่าดัชนีความต้องการจ าเป็นองค์ประกอบ          
             การเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ       
             ด้านการเคารพสิทธิตนเองและผู้อ่ืนในการใช้ประโยชน์ส่วนรวม 
 

องค์ประกอบการเสริมสร้าง 
จิตสาธารณะของนักเรียน 

I D PNImodified 
ล าดับความ

ต้องการจ าเป็น 
3.1 ตระหนักถึงสิทธิของตนเองและผู้อ่ืนใน
การใช้ประโยชน์จากสถานที่หรือสิ่งของ
ส่วนรวม 

4.49 2.87 0.56 1 

3.2 เคารพสิทธิของผู้อ่ืนในการใช้
ประโยชน์จากสถานที่หรือสิ่งของส่วนรวม 

4.40 2.97 0.48 2 
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ตาราง 14 (ต่อ) 
 

องค์ประกอบการเสริมสร้าง 
จิตสาธารณะของนักเรียน 

I D PNImodified 
ล าดับความ

ต้องการจ าเป็น 
3.3 ไม่เห็นแก่ตัวและรู้จักแบ่งปันให้ผู้อ่ืนได้
ใช้ประโยชน์สิ่งของหรือสถานที่ส่วนรวม
อย่างเป็นธรรม 

3.91 2.91 0.34 3 

โดยรวม 4.26 2.91 0.46   
 
   จากตาราง  14  สรุปได้ว่า  ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความต้องการจ าเป็นการ
เสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ  ด้านการเคารพสิทธิ
ตนเองและผู้อื่นในการใช้ประโยชน์ส่วนรวม  สามารถเรียงล าดับความต้องการจ าเป็นได้ดังนี้  
ตระหนักถึงสิทธิของตนเองและผู้อื่นในการใช้ประโยชน์จากสถานที่หรือสิ่งของส่วนรวม  (PNI(modified)  
=  0.56)  เคารพสิทธิของผู้อื่นในการใช้ประโยชน์จากสถานที่หรือสิ่งของส่วนรวม  (PNI(modified)  =  
0.48)  และไม่เห็นแก่ตัวและรู้จักแบ่งปันให้ผู้อ่ืนได้ใช้ประโยชน์สิ่งของหรือสถานที่ส่วนรวมอย่างเป็น
ธรรม  (PNI(modified)  =  0.34) 
  3.2  ผลการศึกษาวิธีปฏิบัติที่  (Best  Practices)  ด้านการเสริมสร้างจิตสาธารณะของ
โรงเรียนต้นแบบ  ที่มีวิธีการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนดีเยี่ยม 
   ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาโรงเรียนที่มีวิธีการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนและ 
เห็นผลเป็นรูปธรรม  จ านวน  3  แห่ง  เพ่ือน าผลการศึกษามาใช้ในการออกแบบและสร้างแนวทาง
เสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ  ผลการศึกษาปรากฏ  
ดังนี้ 
    3.2.1  ผลการศึกษาการเสริมสร้างจิตสาธารณะโรงเรียนต้นแบบแห่งที่  1 
     โรงเรียนต้นแบบมีการพัฒนานักเรียนด้านจิตสาธารณะ  โดยส่งเสริมให้รู้จัก
ปฏิบัติตนในการเป็นสมาชิกที่ดีของสังคมและมีพฤติกรรมจิตสาธารณะ  โดยด าเนินกิจกรรมแบ่ง
กิจกรรมย่อยออกเป็น  2 กลุ่มคือ 1)  กิจกรรมบ่มเพาะ  และ  2) กิจกรรมพัฒนาสังคม  สร้างความ
ตระหนักในการรักษาความสะอาดของโรงเรียน เพ่ือสร้างความตระหนักและมีพฤติกรรมในการรักษา
สิ่งแวดล้อม  ไม่ทิ้งขยะเลอะเทอะ  ดูแลเขตพ้ืนที่รับผิดชอบ  สวนหย่อม  ไม่ท าลายต้นไม้  ลบรอยขีด
เขียนบนโต๊ะเรียน  ฝาผนังและไม่ขีดเขียนข้อความสกปรกเลอะเทอะในที่ไม่สมควร  ไม่ท าลาย
สาธารณะสมบัติหรือสมบัติทางราชการ ช่วยท าความสะอาดวัด  ชุมชน  รณรงค์ป้องกันยาเสพ
ติด  รณรงค์การเลือกตั้ง  และช่วยกันบ ารุงรักษาสิ่งของให้มีสภาพดีใช้ได้คงทน  ถาวร 
     ลักษณะของการด าเนินกิจกรรม 
                1.  ศึกษาท าความเข้าใจความหมายของจิตสาธารณะ และความหมาย 
อ่ืน ๆ  ที่เก่ียวข้อง เช่น จิตอาสา  ความเสียสละ  การอุทิศตน  การรักษาประโยชน์ส่วนรวม  การเห็น
คุณค่าในจิตสาธารณะของตนเอง การอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างเป็นสุข  มีการน าเสนอแนวคิด  ยอมรับ
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ฟังความคิดเห็น  เสนอปัญหาและหาแนวทางแก้ไขปัญหาร่วมกัน  มีความรัก สามัคคีและเอ้ืออาทรต่อ
กันและให้มีความเห็นร่วมกันว่า  ควรจะศึกษาความเป็นจิตสาธารณะและท าให้เกิดประโยชน์  โดย
ปลูกฝังนักเรียนให้มีจิตสาธารณะ 
               2.  น าเสนอโครงการและก าหนดครูผู้รับผิดชอบโครงการ  เพ่ือจัด
กิจกรรมเพ่ือประโยชน์ต่อสังคมในโรงเรียน  และในสังคมที่อาศัยอยู่ นักเรียนทุกคนร่วมเป็นสมาชิก
โครงการ 
                 3.  สมาชิกทุกคนร่วมกันส ารวจปัญหาที่ทุกคนสามารถท าได้ตามศักยภาพ
ของนักเรียน  พบว่า  พฤติกรรมโดยทั่วไปของนักเรียน  มักทิ้งขยะไม่ถูกที่  ชอบขีดเขียนโต๊ะ  ม้านั่ง   
ฝาผนังของห้องน้ า  ไม่รักษาทรัพย์สินของทางราชการ  นักเรียนบางคนมีพฤติกรรมเสี่ยง  เช่น  เล่น 
การพนัน  ไม่สนใจเรียน  เนื่องจากไม่เห็นความส าคัญของการศึกษา 
                 4.  ประชุมและน าเสนอปัญหาร่วมกัน  สมาชิกมีความเห็นว่าควรน าพ่ี ๆ 
และน้อง ๆ นักเรียนทุกระดับชั้นมาร่วมกิจกรรมด้วย  โดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม  และด าเนิน
กิจกรรมพัฒนา  ดังนี้                            
       4.1.1  กลุ่มกิจกรรมบ่มเพาะคุณธรรม  จริยธรรมและจิตสาธารณะ 
ช่วยกันรักษาความสะอาดของโรงเรียน  สถานที่ต่าง ๆ  ในชุมชนหรือท้องถิ่นทั่วไป  ไม่ทิ้งขยะลงบน
พ้ืนและเกบ็ขยะเมื่อพบเห็น  รักษาความสะอาดของห้องน้ า  ไม่เล่นการพนัน  ไม่สูบบุหรี่หรือยาเสพ
ติด และเครื่องดื่มแอลกอฮอล์  ไม่ติดเกม  รักนวลสงวนตัว  และฝึกสมาธิโดยการสวดมนต์ทุกเย็นวัน
ศุกร์  และนั่งสมาธิตอนกลางวันก่อนเข้าห้องเรียน  เข้าวัดฟังธรรมในวันส าคัญทางศาสนา  อีกท้ัง 
ยังแสดงความรัก  ความสามัคคี รู้จักเอ้ืออาทรต่อคนรอบข้าง  ฝึกแสดงออกในการช่วยเหลือสังคม 
ตามโอกาส  และมีมารยาทงดงาม  ฝึกการกราบ การไหว้  และท าความเคารพตามแบบมารยาท
ไทย  แสดงออกต่อผู้มีพระคุณด้วยการกตัญญูกตเวที และการพูดวาจาไพเราะ ลดการขัดแย้ง  ไม่
ทะเลาะกัน  รู้จักการให้อภัย  ช่วยกันแก้ปัญหากลุ่มเพ่ือนที่เรียนช้า  อ่านไม่ออก  เขียนไม่ได้โดย 
การให้ก าลัง  และฝึกการอ่าน  การเขียนแก่เพ่ือน 
                          4.1.2 กิจกรรมพัฒนาสังคม  รักษาสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนและใน
ชุมชน  รดน้ าและดูแลต้นไม้  ไม่ท าลายสิ่งแวดล้อม  รู้จักวิธกีารจัดการกับสิ่งของเหลือใช้  ไม่ท าลาย
สาธารณะสมบัติหรือสมบัติทางราชการ  ช่วยท าความสะอาดวัด  ชุมชน  โรงเรียน  รณรงค์ป้องกัน 
ยาเสพติด  รณรงค์การเลือกตั้ง  รณรงค์ป้องกันไข้เลือดออก  การท าลายลูกน้ าและยุงลาย  และ
ช่วยกันบ ารุงรักษาสิ่งของที่เป็นสาธารณประโยชน์ให้มีสภาพดีใช้ได้คงทนถาวร 
                  5. ประชาสัมพันธ์กิจกรรมของนักเรียน  เชิญชวนให้นักเรียนเห็น
ความส าคัญ โดยการประกาศเสียงตามสายของโรงเรียน  อ่านบทความและเรื่องราวที่เก่ียวกับการ
แสดงจิตสาธารณะให้ทุกคนในโรงเรียนฟัง และออกติดตามสอบถามนักเรียนน้อง ๆ พี่ ๆ ว่าเข้าใจ
ความหมายของจิตสาธารณะเพียงใด 
                   6. ประชุมนักเรียนกลุ่มจิตสาธารณะและแสดงความคิดเห็นว่าควรให้
ความร่วมมือกันท าหน้าที่ที่ได้ตกลงกันไว้  ซึ่งเกิดผลจากการปฏิบัติดังนี้  
             6.1  เวลาผ่านไปประมาณ  5  สัปดาห์ได้สังเกตว่านักเรียนช่วยกันท า
ความสะอาด และโรงเรียนสะอาดขึ้นกว่าเดิม  มีมารยาทงาม กราบและไหว้สวยขึ้น 
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                        6.2  การช่วยเหลือสังคม  มีนักเรียนมีโอกาสช่วยเหลือสังคม  เช่น  
การไปท าความสะอาดห้องน้ าวัด  เก็บกวาดลานวัด  ปลูกต้นไม้ที่วัดบ้านหนองแวง  วัดหวัเขา
ทอง  ในวันส าคัญต่าง ๆ  การท าความสะอาด  เก็บขยะในหมู่บ้าน  มีการช่วยเหลือผู้อื่นบ้างเล็กน้อย 
                       6.3  พ่อ แม่  และผู้ปกครองนักเรียน รวมทั้งคนในชุมชน  กล่าวชื่นชม 
ว่านักเรียนว่าเป็นเด็กดีมีมารยาทข้ึน  และรู้จักไหว้ผู้ใหญ่กว่าเมื่อก่อน 
                      6.4  ปัญหาและอุปสรรคท่ีพบคือ การท าความสะอาดบริเวณโรงเรียน 
ไม่ทั่วถึงเป็นบางแห่ง 
                  7.  สมาชิกในโครงการมีความเห็นว่าควรแบ่งกลุ่มตามสถานที่ในบริเวณ
โรงเรียน ที่ต้องการเน้นในการท าความสะอาด 
                     8.  แบ่งหน้าที่นักเรียนท าความสะอาด  และดูแลเขตรับผิดชอบตาม
ระดับชั้น  ตั้งแต่ระดับอนุบาลถึงประถมศึกษาปีที่  6 
      9.  ประชุมเพ่ือชี้แจงผลการด าเนินกิจกรรม  อุปสรรคปัญหาและ
ข้อเสนอแนะ 
                    ผลของการร่วมกิจกรรมบ่มเพาะคุณธรรม  จริยธรรม  และจิตสาธารณะ 
เพ่ือพัฒนาสังคม  ส่งผลให้นักเรียนเกิดจิตสาธารณะในการมีส่วนร่วมต่อการพัฒนาโรงเรียน  ความ 
มีจิตอาสา  และสอดคล้องกับแผนการด าเนินงานของโครงการโรงเรียนคุณธรรมชั้นน า  และ
สอดคล้องกับหลักปรัชญาปฏิรูปนิยม  ที่เน้นการด าเนินกิจกรรมการสร้างสรรค์เพ่ือพัฒนา
สังคม  นักเรียนแต่ละกลุ่มได้ร่วมมือกันปฏิบัติและเรียนรู้ตามความสมัครใจ  ผู้ปกครอง  ชุมชน   
     ปัญหาอุปสรรคและข้อเสนอแนะ  ครู  ผู้ปกครอง  ชุมชน  ควรมีส่วนร่วมใน
การด าเนินกิจกรรมด้านจิตสาธารณะของนักเรียน  มีการส่งเสริมให้นักเรียนมีพฤติกรรมด้านจิต
สาธารณะและจิตอาสาเพ่ิมมากข้ึน ควรจัดให้มีกิจกรรมด้านจิตสาธารณะทั้งในระดับชั้นเรียน  
โรงเรียนครอบครัว  ชุมชนตลอดจนหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
     อุปสรรค  ได้แก่  ครูและผู้ปกครองบางคนขาดจิตส านึกและจิตสาธารณะ 
ประพฤติตนไม่เป็นแบบอย่างที่ดี นักเรียนขาดแบบอย่างใกล้ตัวที่ดีในด้านจิตสาธารณะ  ขาดความรู้
ความเข้าใจและความตระหนักถึงความส าคัญในการประพฤติตนให้มีจิตสาธารณะ 
    3.2.2  ผลการศึกษาการเสริมสร้างจิตสาธารณะโรงเรียนต้นแบบแห่งที่  2 
     โรงเรียนต้นแบบมีการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนโดยจัดโครงการ 
จิตสาธารณะขึ้น  เพ่ือพัฒนานักเรียนให้เป็นผู้มีจิตสาธารณะเป็นผู้ที่มีความเสียสละ  อาสาช่วยเหลือ
ผู้อื่น  ช่วยเหลือสังคมตามก าลังความสามารถด้วยการเสียสละแรงกาย  ใจ  และสติปัญญา  หรือลง
มือปฏิบัติเพ่ือแก้ปัญหาหรือสร้างสรรค์สังคมโดยไม่หวังผลตอบแทน  วัตถุประสงค์ของโครงการ  เพ่ือ
ส่งเสริมให้นักเรียนมีการจัดกิจกรรมจิตสาธารณะ  และเพ่ือเผยแพร่คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้าน 
จิตสาธารณะ  วิธีด าเนินการโครงการ  มีดังนี้   
      1.  แต่งตั้งคณะท างาน  คณะครูเพ่ือเป็นที่ปรึกษานักเรียนกลุ่มละ  1  คน 
      2.  รับสมัครนักเรียนกลุ่มละ  15-20  คน   ให้นักเรียนเลือก
ประธาน  รองประธาน   กรรมการ  เหรัญญิก   และเลขานุการ 
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      3.  ประชุมนักเรียนเพื่อชี้แจงวิธีการเขียนโครงการ  เว้นช่วงเวลาให้
นักเรียนประชุมสมาชิก เพ่ือก าหนดเป้าหมายและวิธีการด าเนินกิจกรรม 
      4.  ประชุมนักเรียนเพื่อให้นักเรียนน าเสนอโครงการ  โดยครูที่ปรึกษา
พิจารณาให้ความช่วยเหลือ 
      5.  นักเรียนด าเนินกิจกรรมโดยมีครูที่ปรึกษาอ านวยความสะดวกในการ
จัดกิจกรรมและประเมินผล 
      6.  รายงานผลการจัดกิจกรรมด้วยวิธีการอย่างใดอย่างหนึ่ง   เช่น  จัด
นิทรรศการ   แสดงผลงาน  หรือประกาศเกียรติคุณ 
     ประเมินผลโครงการโดยการสังเกตพฤติกรรม  รายงานผลการปฏิบัติกิจกรรม
การเขียน/การพูดแสดงความรู้สึก  โดยโรงเรียนต้นแบบมีการด าเนินโครงการด้านจิตสาธารณะหลาย
โครงการ  ได้แก่  พี่สอนน้อง  (สอนหนังสือเด็กเล็ก / ชวนน้องเล่นเกม)  พ่ีดูแลน้อง  (ช่วยตัดผม / 
ก าจัดเหา / ตัดเล็บ)  เก็บขยะในชุมชน  ท าความสะอาดวัด  ดูแลผู้ป่วยในโรงพยาบาล  อาสาจราจร 
เลี้ยงอาหารกลางวันเด็กพิการ  ปลูกต้นไม้/ปลูกป่า  ซ่อมแซมสถานที่สาธารณะ  เช่น  ตู้
โทรศัพท์  ฯลฯ  ดูแลคนชรา  และอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม  ฯลฯ   
    3.2.3  ผลการศึกษาการเสริมสร้างจิตสาธารณะโรงเรียนต้นแบบแห่งที่  3 
     การจัดกิจกรรมส่งเสริมความมีจิตสาธารณะของนักเรียน  โรงเรียนได้จัด
กิจกรรมดังนี้  กิจกรรมที่สะท้อนจิตสาธารณะด้านความรับผิดชอบต่อสังคม ได้แก่ กิจกรรมพัฒนา 
ศาสนสถาน  ได้แก่ วัด กิจกรรมพัฒนาโรงเรียน อนามัย หมู่บ้าน ชุมชน กิจกรรมปลูกต้นไม้ ปลูกป่า 
กิจกรรมค่าย ชุมนุม อาสาสมัคร กิจกรรมด้านคุณธรรม ความดี กิจกรรมนักเรียน กิจกรรม
ประชาธิปไตย  กิจกรรมในโอกาสวันส าคัญต่าง ๆ วันส าคัญทางศาสนา/ประเพณีวัฒนธรรม วันส าคัญ 
ที่เก่ียวข้องกับสถาบันชาติ พระมหากษัตริย์ กิจกรรมรณรงค์/ป้องกันอุบัติภัยและสารเสพติด กิจกรรม
บริการชุมชนด้านดนตรี นาฏศิลป์ไทย ดนตรีสากล บริจาคโลหิต บริจาคเงิน สิ่งของเครื่องใช้ บริการ
ด้านสถานที่  กิจกรรม อย. รณรงค์ให้ความรู้เกี่ยวกับสุขภาพอนามัย  กิจกรรมที่สะท้อนจิตสาธารณะ
ด้านความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม ได้แก่ กิจกรรมการเรียนรู้บูรณาการกับสิ่งแวดล้อม กิจกรรมปลูก
ป่า กิจกรรมเดินรณรงค์อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม กิจกรรมค่ายจัดตั้งชมรม ชุมนุม อาสาสมัคร กิจกรรมดูแล
รักษาความสะอาดพ้ืนที่ในโรงเรียน กิจกรรม 5 ส และ  Big Cleaning Day กิจกรรมธนาคารขยะ 
กิจกรรมดูแล บ ารุงรักษา ปรับปรุงภูมิทัศน์ในโรงเรียน  กิจกรรมปลูกหญ้าแฝก กิจกรรมอนุรักษ์ปลา
และทะเล เมื่อศึกษาสังเคราะห์ลักษณะกิจกรรมส่งเสริมความมีจิตสาธารณะ  ลักษณะกิจกรรม
ส่งเสริมความมีจิตสาธารณะด้านความรับผิดชอบต่อสังคม  มีดังนี้ 
      1.  กิจกรรมพัฒนาศาสนสถาน ได้แก่ วัด เช่น ท าความสะอาดวัดเติมฝัน
แบ่งปันรอยยิ้ม กิจกรรมพัฒนาวัดในชุมชน กิจกรรม 5 ส กิจกรรมพัฒนาลานวัด ขนทรายเข้าวัด เป็น
ต้น 
      2.  กิจกรรมพัฒนาโรงเรียน อนามัย หมู่บ้าน ชุมชน เช่น กิจกรรมรักษา 
เขตพ้ืนที่  ท าความสะอาดพ้ืนที่ในโรงเรียน โรงเรียนสวยด้วยมือเรา ซ่อมแซมวัสดุอุปกรณ์ของ
โรงเรียน กิจกรรมเรารักชุมชน  โครงการ "รักษ์โรงเรียน รักษ์โลก ด้วยวิถีพอเพียง" ช่วยเหลืองาน

1
0

7
1

4
7

9
4

5
4

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 

M
S
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
7
0
1
0
5
8
6
0
7
8
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
2
4
0
6
2
5
6
2
 
0
9
:
2
6
:
2
4
 
/
 
s
e
q
:
 
5

 83 

ต่างๆ ในหมู่บ้าน เช่น งานอุปสมบท งานบ าเพ็ญกุศลศพ ดูแลรักษาความสะอาดสาธารณะสมบัติ 
กิจกรรมช่วยเหลืองานทอดกฐินสามัคคีวัด  พัฒนาแหล่งเรียนรู้รอบโรงเรียน  
      3.  กิจกรรมปลูกต้นไม้ ปลูกป่า  
      4.  กิจกรรมค่าย ชุมนุม อาสาสมัคร เช่น ค่ายจิตอาสาและบ าเพ็ญ
ประโยชน์ ชุมนุมบ าเพ็ญ  ประโยชน์ โครงการสร้างส านึกพลเมือง ระบุนโยบายสาธารณะในชุมชน 
      5.  กิจกรรมด้านคุณธรรม ความดี เช่น  กิจกรรมสร้างจิตส านึกให้นักเรียน 
ที่ท าความดี  เมื่อนักเรียนพบสิ่งของมีค่าส่งคืนเจ้าของ  กิจกรรมดูแลช่วยเหลือผู้อื่น เช่น ดูแลน้องให้
นักเรียนรุ่นพี่มีน้องในความดูแล 1 ต่อ 5 คน  กิจกรรม Dog Lovers Club กิจกรรมพ่ีสอนน้อง 
กิจกรรมรักนี้แด่น้อง กิจกรรมแบ่งปันความรู้สู่น้อง กิจกรรมพ่ีกลับบ้านสานฝันน้อง กิจกรรมโครงงาน
ผู้เฒ่าไม่เหงาเพราะเยาวชนไทยร่วมใจถวายในหลวง โดยน านักเรียนออกไปดูแลพูดคุยกับผู้สูงอายุตาม
หมู่บ้าน เพ่ือให้ท่านรู้ว่ายังมีคนห่วงใย มีก าลังใจ หลุดพ้นจากโรคซึมเศร้ามีสุขภาพจิตดีและเข้าไปให้
ค าปรึกษาดูแลผู้ที่เป็นโรคอ้วนในหมู่บ้านเพื่อให้มีน้ าหนักลดลง  โดยไม่ต้องพ่ึงยาลดความอ้วน พ่ีเลี้ยง
นักเรียนในการจัดระเบียบแถวหน้าเสาธง นักเรียนเพ่ือนที่ปรึกษา YC กิจกรรมลูกเสือเนตรนารีผู้
ฝึกสอน ช่วยครูในการฝึกลูกเสือ กิจกรรมพ่ีสอนน้อง สอนหนังสือให้น้องโรงเรียนในวันเสาร์  กิจกรรม
ธนาคารความดีกิจกรรมด้านศาสนา เช่น กิจกรรมส่งเสริมพระพุทธศาสนา ให้นักเรียนมีจิตศรัทธา
เลื่อมใสในพระพุทธศาสนา มีคาบท าวัตรเช้าของทุกวันอังคาร เพ่ือท าพิธีสวดมนต์ นั่งสมาธิ ยกปิ่นโต
ไปวัดในวันพระ  กิจกรรมธรรมกับชีวิต กิจกรรมชวนเด็กไปวัด การอบรม  5  นาที หลังเลิกแถว  
     ผลส าเร็จ และจุดเด่นของกิจกรรมส่งเสริมความมีจิตสาธารณะด้านความ
รับผิดชอบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม พบว่า  โรงเรียนได้ด าเนินกิจกรรมและมีผลส าเร็จเกิดขึ้น  โดย 
      1. นักเรียนร้อยละ 100 มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านมีจิตสาธารณะ 
ช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจโดยไม่หวังผลตอบแทน และเข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อ
โรงเรียน ชุมชน และสังคม 
      2. นักเรียนร้อยละ 100 ท ากิจกรรมบ าเพ็ญประโยชน์ต่อสังคมใน
สถานศึกษาโดยผ่านกระบวนการคิด วางแผน ก าหนดกิจกรรม และด าเนินการโดยสถานศึกษาหรือ 
โดยผู้เรียนเองอย่างต่อเนื่อง 
     โรงเรียนควรจัดกิจกรรมและบูรณาการเรียนการสอน เพ่ือสร้างจิตส านึก 
สาธารณะด้านความรับผิดชอบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อมอย่างเข้มข้น ให้นักเรียนได้จัดกิจกรรมตาม
ความต้องการ ความถนัด และเหมาะสมกับบริบท ชุมชน สังคม เปิดโอกาสให้ชุมชน ท้องถิ่น เข้ามามี
ส่วนร่วมในกิจกรรมมากข้ึน และพัฒนาเป็นโรงเรียนต้นแบบ และศูนย์การเรียนรู้ เพ่ือเป็นแหล่งเรียนรู้
ในท้องถิ่นชุมชน และโรงเรียนใกล้เคียงทั้งในและนอกสังกัด  และควรมีการเผยแพร่ผลการสังเคราะห์  
เพ่ือเป็นแบบอย่างให้แก่โรงเรียนอื่นและผู้สนใจทั่วไป  โดยเผยแพร่ประชาสัมพันธ์สู่โรงเรียนในสังกัด
เดียวกันเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ให้ผู้สนใจทั่วไปทราบทางเว็บไซต์ของโรงเรียน  และเผยแพร่ผลการ
พัฒนาจิตสาธารณะในเอกสารเผยแพร่ส าหรับผู้มาติดต่อ และผู้สนใจทั่วไป 
   จากการศึกษาวิธีปฏิบัติที่ดีด้านการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียน  ผู้วิจัยได้
สรุปผลการศึกษาเพ่ือน าสู่การพัฒนาแนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษา
โรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภมูิ  ดังนี้ 
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    1.  ด้านการใช้และดูแลรักษาสิ่งของส่วนรวม 
     การเสริมสร้างจิตสาธารณะ  นักเรียนหรือสมาชิกของกลุ่มควรเป็นผู้ที่
ตระหนักถึงความส าคัญของการรักษาประโยชน์ส่วนรวม  โดยมีความซื่อสัตย์เป็นพ้ืนฐาน  การใช้
สิ่งของและสถานที่สาธารณะควรมีความรับผิดชอบ  ใช้สิ่งของและสถานที่ด้วยความระมัดระวัง  ไม่ให้
เกิดความเสียหาย  ต้องมีการปลูกฝังคุณลักษณะของผู้มีจิตสาธารณะ  โดยผู้มีจิตสาธารณะเป็นผู้ที่มี
ความอุทิศตนท าประโยชน์เพื่อผู้อื่น  เป็นผู้ที่มีน้ าใจเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่  มีความเสียสละประโยชน์ส่วนตน
เพ่ือประโยชน์ส่วนรวม   
    2.  ด้านการท าหน้าที่เพ่ือประโยชน์ส่วนรวม   
     ผู้มีจิตสาธารณะจะเป็นผู้ที่มีความรับผิดชอบ  มุ่งม่ัน  และอดทนท าสิ่งต่าง ๆ  
ให้ส าเร็จตามที่ตั้งใจและมุ่งหวัง  การเสริมสร้างความทุ่มเทและอุทิศตน  สามารถเกิดข้ึนได้ในช่วงของ
การอบรมบ่มเพาะคุณลักษณะจิตสาธารณะ  และในช่วงการปฏิบัติกิจกรรมจิตสาธารณะ  เป็นการ
สร้างเสริมความทุ่มเทและอุทิศตนโดยการปฏิบัติ  คุณลักษณะนี้เป็นนามธรรมที่จะเกิดข้ึนแก่ผู้มีจิต
สาธารณะ  โดยสอดคล้องกับความคิดเห็นส่วนตัว  เมื่อลดความเห็นแก่ประโยชน์ส่วนตัว  เพ่ิมความ
ตระหนักรู้และเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวมจะท าให้เกิดคุณลักษณะของการทุ่มเทและการอุทิศตนขึ้น  
และในการท ากิจกรรมและการท างานด้านจิตสาธารณะ  ผู้ปฏิบัติต้องไม่เห็นแก่ตัว  ไม่เห็นแก่เล็กน้อย  
ไม่ลักเล็กขโมยน้อย  และรู้จักคุณค่าของการรักษาสาธารณสมบัติ  การรักษาความสะอาด   
    3.  การเคารพสิทธิตนเองและผู้อื่นในการใช้ประโยชน์ส่วนรวม   
     ในการท ากิจกรรมด้านจิตสาธารณะ  สมาชิกทุกคนจะต้องมีความสามัคคี   
ไม่มีความขัดแย้งกัน  และโดยปกติแล้วการท ากิจกรรมด้านจิตสาธารณะในโรงเรียน  จะเป็นกิจกรรม 
ที่ท าร่วมกันเป็นกลุ่ม  ดังนั้น  ผู้เป็นสมาชิกของกลุ่มจึงต้องมีความสามารถในการท างานร่วมกับผู้อ่ืน
ได้ประสบความส าเร็จ  โดยต้องเป็นผู้ที่มีมนุษยสัมพันธ์ที่ดี  มีการแสดงออกทางค าพูดและการกระท า 
อย่างเหมาะสม  มีสัมมาคารวะ  อ่อนน้อมถ่อมตน  ไม่ละเมิดต่อผู้อื่น  ทั้งกาย  วาจา  และทรัพย์สิน 
ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน  เคารพการตัดสินใจ  ให้เกียรติผู้อื่นทั้งทางการกระท าและค าพูด  
เพ่ือให้เกิดการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข  และสามารถ  ท างานร่วมกันได้อย่างราบรื่น  โดยคุณลักษณะ
เหล่านี้ควรส่งเสริมให้เกิดข้ึนในกลุ่มจิตสาธารณะ  ทั้งการปฏิสัมพันธ์ภายในกลุ่มและภายนอกกลุ่ม 
และการปฏิบัติตามกฎระเบียบของสถานที่  ผู้มีจิตสาธารณะจะต้องเป็นผู้มีมารยาททางสังคม  รู้จัก
เคารพกฎระเบียบ  รักษาความสะอาด  และรักษาทรัพย์สินของบ้าน  โรงเรียน  ชุมชน  เป็นพื้นฐาน 
  3.3  ผลการออกแบบร่างแนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษา
โรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภมูิ   
   ผู้วิจัยได้น าความรู้  แนวคิด  ที่ได้จากการศึกษาเอกสาร  และการศึกษาการ
เสริมสร้างจิตสาธารณะของโรงเรียนต้นแบบ  มาใช้ในการพัฒนาแนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะของ
นักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ  แนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนได้  
42  แนวทาง  โดยมีรายละเอียดดังนี้   
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ตาราง 15 แนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ 
 

องค์ประกอบ/
ตัวชี้วัด 

แนวทาง 

1. การใช้และดูแลรักษาสิ่งของส่วนรวม 
  1.1 ดูแลรักษา
ความสะอาดบ้าน  
และบริเวณบ้านให้
สะอาด  เรียบร้อย 

  1.1.1 สร้างความรู้  ความเข้าใจ  และความตระหนักเกี่ยวกับหน้าที่ของ
นักเรียนต่อครอบครัว โรงเรียน  ชุมชน  จิตสาธารณะ  และการแสดงออกด้าน
จิตสาธารณะในครอบครัว โรงเรียน ชุมชน 
  1.1.2 ให้ความรู้แก่นักเรียนเกี่ยวกับความส าคัญและคุณค่าของความสะอาด
ของที่อยู่อาศัย ซึ่งส่งผลต่อสุขภาพกายและสุขภาพจิตของผู้อยู่อาศัย 
  1.1.3 จัดตั้งโครงการเสริมสร้างจิตสาธารณะโดยประกอบด้วยกิจกรรม
เสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนต่อครอบครัว  โรงเรียน  และชุมชน 

   1.1.4 บูรณาการกิจกรรมด้านจิตสาธารณะและกิจกรรมเยี่ยมบ้านนักเรียน  
และก าหนดการตรวจเยี่ยมเพ่ือสังเกตพฤติกรรมด้านจิตสาธารณะที่บ้าน
นักเรียน 

  1.2 ดูแลรักษา
ห้องเรียนและ
บริเวณโรงเรียนให้
สะอาด เรียบร้อย  

  1.2.1 สร้างความรู้ความเข้าใจแก่นักเรียน เกี่ยวกับสิ่งของและสถานที่ใน
ห้องเรียนและในบริเวณโรงเรียนที่เป็นส่วนรวม  วิธีการใช้งาน  และวิธีการดูแล
รักษา  เช่น  การใช้งานเครื่องใช้ไฟฟ้าในห้องเรียน  ได้แก่  พัดลม  โทรทัศน์  
วิธีการเปิด ปิด ข้อควรระวัง และข้อปฏิบัติ คือ เมื่อเลิกใช้งานควรปิดและ 
ถอดปลั๊กทุกครั้ง และช่วยกันสอดส่องดูแลก่อนออกจากห้องเรียน  และแจ้งครู
ประจ าชั้น ในกรณีที่ลืมปิดอุปกรณ์ท่ีนักเรียนปิดไม่เป็น เป็นต้น 
  1.2.2 นักเรียนรักษาความสะอาด โต๊ะ เก้าอ้ี อุปกรณ์การเรียน ห้องเรียน และ
บริเวณโรงเรียน  
  1.2.3 นักเรียนมีส่วนร่วมในการสอดส่องดูแลโต๊ะ เก้าอ้ี อุปกรณ์การเรียน 
ห้องเรียน และบริเวณโรงเรียน หากพบเห็นอุปกรณ์หรือสิ่งของที่ช ารุดเสียหาย 
ให้รีบแจ้งครูประจ าชั้นทราบและหาทางปรับปรุงซ่อมแซมต่อไป 
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  1.3 มีส่วนร่วมในการ
ดูแลรักษาสถานที่
สาธารณะในชุมชน 
เสมอเม่ือมีโอกาส 

  1.3.1 สร้างความรู้ความเข้าใจแก่นักเรียนเกี่ยวกับการใช้ประโยชน์และ
การดูแลรักษาสิ่งของเครื่องใช้และสถานที่สาธารณะในชุมชน จ าแนกตาม
สถานที่ เช่น สวนสาธารณะ ศาสนสถาน โรงพยาบาล ร้านอาหาร สถานที่
ราชการต่าง ๆ  
  1.3.2 ให้ความรู้แก่นักเรียน  เกี่ยวกับการปฏิบัติตนนักเรียนในการเข้าไป
ใช้สถานที่สาธารณะในชุมชน ได้แก่ ไม่ส่งเสียงดังรบกวน ไม่ขีดเขียนหรือ
สร้างความเสียหายต่อสถานที่ ปฏิบัติตามกฎของสถานที่ที่ได้บัญญัติไว้
อย่างเคร่งครัด มีระเบียบวินัยเสมอ เช่น การถอดรองเท้าก่อนเข้าไปใน
โบสถ์ ควรถอดรองเท้าและวางไว้ในที่ซึ่งจัดไว้ให้ส าหรับวางรองเท้า และ
จัดวางอย่างเป็นระเบียบสวยงาม เป็นต้น 
  1.3.3 หากนักเรียนพบเห็นสิ่งของเครื่องใช้หรือความช ารุดของสิ่งของ
เครื่องใช้หรือสถานที่ ให้รีบบอกผู้ปกครองเพ่ือให้แจ้งผู้ดูแลสถานที่นั้น ให้
ทราบ เพื่อจะได้ด าเนินการแก้ไขต่อไป 

  1.4 ใช้งานสิ่งของ
ส่วนรวมอย่าง
ระมัดระวังไม่ให้ช ารุด
เสียหาย 

  1.4.1 ใช้งานสิ่งของเครื่องใช้ วัสดุ อุปกรณ์ท่ีเป็นของส่วนรวมด้วยความ
ระมัดระวัง ไม่ให้เกิดความช ารุดเสียหาย  
  1.4.2 ใช้งานสิ่งของเครื่องใช้ วัสดุ อุปกรณ์ท่ีเป็นของส่วนรวมอย่าง
ประหยัดและรู้คุณค่า 
   1.4.3 หากนักเรียนท าให้สิ่งของ  เครื่องใช้ วัสดุ อุปกรณ์ที่เป็นของ
ส่วนรวมช ารุดเสียหาย ควรแจ้งครูประจ าชั้นหรือครูผู้ดูแล 
เพ่ือหาทางแก้ไขทันที  

  1.5 ดูแลรักษาสิ่งของ
ส่วนรวมให้อยู่ในสถานที่
เดิมและอยู่ 
ในสภาพเดิม 

  1.5.1 เน้นย้ าให้นักเรียนทุกคนทราบและถือปฏิบัติว่า สิ่งของส่วนรวมที่
น าไปใช้  ให้น ากลับไปเก็บที่เดิมและให้อยู่สภาพเดิม 
ที่พร้อมใช้งาน 
  1.5.2 มอบหมายให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการสอดส่องดูแลสิ่งของ
ส่วนรวมให้อยู่ในสถานที่เดิม และอยู่ในสภาพเดิม  
   1.5.3 จัดท าป้ายข้อความเตือนผู้น าไปใช้ เช่น “ใช้แล้วกรุณา 
น ากลับมาเก็บที่เดิม” หรือป้ายบอกต าแหน่งที่วางโดยเฉพาะ เช่น “ที่วาง
แก้วน้ าใช้แล้ว”  เป็นต้น   
   1.5.4 ผู้บริหารมอบหมายเป็นนโยบาย ให้ครู บุคลากรทางการศึกษา 
และนักเรียน ช่วยกันสร้างพฤติกรรมจิตสาธารณะ ช่วยกันดูแลสาธารณ
สมบัติของโรงเรียน เพ่ือรักษาไว้คงอยู่ใช้ประโยชน์ได้ยาวนาน โดยนโยบาย
ควรมีการน ากลับมามอบหมายหรือประชาสัมพันธ์อย่างสม่ าเสมอ เพ่ือให้
เกิดการพัฒนาพฤติกรรมจิตสาธารณะอย่างต่อเนื่องเช่นเดียวกัน 
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2. การท าหน้าที่เพ่ือประโยชน์ส่วนรวม 
  2.1 มีความรับผิดชอบ
ต่อหน้าที่ที่ได้รับ
มอบหมาย 
เพ่ือส่วนรวม 

   2.1.1 สร้างจิตส านึกรับผิดชอบแก่นักเรียน โดยให้ความรู้เกี่ยวกับความ
รับผิดชอบ ความส าคัญและจ าเป็นของความรับผิดชอบ ยกตัวอย่างกรณีท่ี
คนขาดความรับผิดชอบแล้วก่อให้เกิดผลเสียเป็นอย่างไร และความจ าเป็น
ของความรับผิดชอบที่นักเรียนต้องยึดถือและปฏิบัติ 
  2.1.2 มอบหมายให้นักเรียนฝึกความรับผิดชอบ โดยให้รับผิดชอบความ
สะอาดในบริเวณห้องเรียน  โรงเรียน ตามที่เหมาะสม ครูเป็นผู้ก ากับดูแล
การท ากิจกรรม และให้ค าแนะน าแก่นักเรียน 

   2.1.3 สร้างขวัญและก าลังใจแก่นักเรียน ให้เกิดความภาคภูมิใจ 
ในการท าหน้าที่ด้านจิตสาธารณะ เพราะเป็นคุณธรรมของคนดี  
มีความเสียสละ ไม่เห็นแก่ตัว มีความรับผิดชอบต่อส่วนรวม  
ซึ่งเป็นสิ่งที่ควรได้รับการยกย่องและควรภาคภูมิใจ 

  2.2 มีความมุ่งมั่น 
อดทน และปฏิบัติหน้าที่
ที่ได้รับมอบหมายจน
ส าเร็จ 

   2.2.1 ปลูกฝังให้นักเรียนมีความมุ่งม่ันในการท าสิ่งต่าง ๆ   
โดยฝึกการตั้งเป้าหมายแก่ตนเองในการท าสิ่งที่ได้รับมอบหมายจนส าเร็จ 
รวมถึงงานที่เกี่ยวกับการเรียน และหน้าที่ต่อครอบครัว 
  2.2.2 เน้นย้ าให้นักเรียนมีความอดทน และเพียรพยายาม ในการท าสิ่ง
ต่าง ๆ จนประสบผลส าเร็จ โดยท าทีละน้อยอย่างสม่ าเสมอ ไปเรื่อย ๆ 
โดยไม่หยุดท า ก็จะท าให้ประสบความส าเร็จได้แน่นอน 

  2.3 เสียสละประโยชน์
ส่วนตนเพื่อประโยชน์
ส่วนรวม 

  2.3.1 อบรมให้นักเรียนรู้จักความเสียสละ คุณค่าของความเสียสละ 
คุณค่าของการท าใด ๆ เพื่อผู้อ่ืน โดยไม่หวังผลตอบแทน  
สิ่งที่นักเรียนได้รับกลับมาจากการท าเพ่ือผู้อ่ืน คือ ความสุขจากการให้ 
และความภาคภูมิใจ ซึ่งเป็นสิ่งที่ประมาณค่าไม่ได้ 
  2.3.2 ฝึกให้นักเรียนรู้จักสละความสุขส่วนตน เช่น ฝึกนักเรียน 
ให้รู้จักพิจารณาถึงสิ่งที่ต้องเสียสละ เช่น หากเราจ าเป็นต้องหยุด 
ดูการ์ตูนเพ่ือไปช่วยงานแม่ เราแค่ชะลอเวลาการดูการ์ตูนออกไป เพื่อช่วย
ผ่อนแรงของแม่ แม่จะได้ไม่เหนื่อยมาก เป็นการตอบแทนพระคุณแม่ และ
ช่วยให้บ้านสะอาด แล้วจึงค่อยมาดูการ์ตูนภายหลัง ก็จะท าให้เรามี
ความสุขจากการดูการ์ตูน และมีความสุขจากการได้ช่วยแม่เพ่ิมข้ึนอีก
อย่างหนึ่ง เป็นสิ่งที่ท าให้แม่มีความสุขและเราก็ภาคภูมิใจอีกด้วย   
  2.3.3 อธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่า การละความสุขของเราเป็นการฝึกลด
ความเห็นแก่ตัว และฝึกความเสียสละ ซึ่งทุกครั้งที่นักเรียนละความสุข
ส่วนตัว และท าประโยชน์เพื่อส่วนรวม เป็นการกระท าที่มีคุณค่ามากมาย
ต่อตัวนักเรียนและผู้อื่นด้วย  
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2.4 ปฏิบัติตาม
กฎระเบียบของบ้าน  
โรงเรียน  ชุมชน  และ
สังคม 

  2.4.1 สนทนาสอบถามนักเรียนเกี่ยวกับกฎระเบียบของบ้าน 
ที่นักเรียนทราบ ที่บ้านของนักเรียนมีกฎระเบียบอะไรบ้าง และร่วมกัน
อภิปรายว่า ท าไมที่บ้านถึงต้องมีกฎระเบียบเช่นนั้น เช่น ถอดรองเท้าก่อน
เข้าบ้าน เพื่อไม่ให้ฝุ่นเข้าบ้าน และให้มีความเป็นระเบียบ เป็นต้น   

 2.4.2 ให้ความรู้แก่นักเรียนเกี่ยวกับกฎระเบียบของโรงเรียน  
เช่น การแต่งกาย ทรงผม และร่วมกันอภิปรายว่าท าไมจึงต้องมี
กฎระเบียบของโรงเรียน  
 

   2.4.3 ให้ความรู้เกี่ยวกับกฎระเบียบของชุมชนและสังคม เช่น กฎหมาย
บ้านเมือง กฎจราจร และร่วมกันอภิปรายว่าท าไมจึงต้องปฏิบัติตาม
กฎหมาย และกฎจราจร  

   2.4.4 ให้นักเรียนยึดมั่นในการปฏิบัติตนตามกฎเพ่ือความสงบ และเป็น
ระเบียบเรียบร้อย แสดงถึงการเป็นสมาชิกที่ดีของครอบครัว โรงเรียน 
ชุมชน และสังคม 

  2.5 เข้าร่วมกิจกรรมที่
เป็นประโยชน์ต่อ
โรงเรียน  ชุมชน  และ
สังคม สม่ าเสมอ 

  2.5.1 นักเรียนตระหนักถึงความส าคัญของการมีส่วนร่วมในกิจกรรมที่
เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม  
  2.5.2 นักเรียนเข้าร่วมในกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน 
และสังคมสม่ าเสมอ 

  2.6 ปฏิบัติหน้าที่เพ่ือ
แก้ไขปัญหาหรือท า
ประโยชน์ต่อโรงเรียน 
ชุมชน และสังคมตามที่
ได้รับมอบหมายด้วย
ความกระตือรือร้น 

  2.6.1 ตระหนักถึงความส าคัญของการปฏิบัติหน้าที่เพ่ือแก้ไขปัญหาหรือ
ท าประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคมตามที่ได้รับมอบหมาย 
  2.6.2 ปฏิบัติหน้าที่เพ่ือแก้ไขปัญหาหรือท าประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน 
และสังคมตามท่ีได้รับมอบหมายด้วยความกระตือรือร้น 

  2.7 ปฏิบัติหน้าที่ต่อ
โรงเรียน ชุมชน และ
สังคมอย่างเหมาะสม
ตามกาลเทศะ 

  2.7.1 รู้กาลเทศะในการปฏิบัติตน การแต่งกาย และแสดงกิริยาท่าทาง 
การพูด อย่างสุภาพ เหมาะสมและถูกกาลเทศะ 
  2.7.2 ปฏิบัติหน้าที่ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคมอย่างเหมาะสมตาม
กาลเทศะ รู้ว่าสิ่งใดควรหรือไม่ควรกระท า เช่น ไม่ควรหยอกล้อ หรือส่ง
เสียงดัง ในขณะท ากิจกรรมท าความสะอาด หรือควรมีกิริยาที่สุภาพ และ
เรียบร้อยเมื่อร่วมท ากิจกรรมกับผู้ใหญ่ เป็นต้น 
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3. การเคารพสิทธิตนเองและผู้อื่นในการใช้ประโยชน์ส่วนรวม 
  3.1 ตระหนักถึงสิทธิ
ของตนเองและผู้อื่นใน
การใช้ประโยชน์จาก
สถานที่หรือสิ่งของ
ส่วนรวม 

  3.1.1 ตระหนึกถึงสิทธิของตนเอง ในการใช้สิ่งของหรือสถานที่ส่วนรวม 
และตระหนักรู้ว่า ผู้อื่นก็มีสิทธิเช่นเดียวกันกับตนเอง 

   3.1.2 ปลูกฝังให้นักเรียนยึดมั่นหลักความยุติธรรม และความ 
เท่าเทียมกัน  ในการใช้ประโยชน์จากสถานที่หรือสิ่งของส่วนรวม 

  3.2 เคารพสิทธิของ
ผู้อื่นในการใช้ประโยชน์
จากสถานที่หรือสิ่งของ
ส่วนรวม 

  3.2.1 รู้จักเคารพสิทธิของผู้อ่ืนในการใช้ประโยชน์จากสถานที่หรือ
สิ่งของส่วนรวม เช่น หากนักเรียนและเพ่ือน ๆ จะเล่นวอลเลย์บอล แต่
สนามวอลเลย์บอลมีนักเรียนกลุ่มอ่ืนใช้อยู่ นักเรียนและเพ่ือนก็ควรรอเพ่ือ
ขอใช้สนามต่อ หรือเลี่ยงไปใช้พ้ืนที่บริเวณอ่ืนในการเล่นแทน 
  3.2.2 ในทางกลับกับกับข้อ 3.2.1 หากนักเรียนเป็นผู้ที่ใช้สนามก่อน เมื่อ
เห็นว่ามีกลุ่มอื่นมารอใช้สนาม นักเรียนควรรีบใช้สนาม และเปิดโอกาสให้
กลุ่มอ่ืนได้ใช้สนามในการเล่นด้วยเช่นกัน หรืออาจหาทางออกร่วมกัน  
ชวนอีกกลุ่มเล่นกีฬาและใช้สนามร่วมกัน ตามความเหมาะสม เป็นต้น  

  3.3 ไม่เห็นแก่ตัวและ
รู้จักแบ่งปันให้ผู้อ่ืนได้ใช้
ประโยชน์สิ่งของหรือ
สถานที่ส่วนรวมอย่าง
เป็นธรรม 

  3.3.1 นักเรียนตระหนักรู้ถึงความส าคัญและความจ าเป็นของ 
การใช้ประโยชน์สิ่งของและสถานที่ร่วมกัน 
  3.3.2 ร่วมอภิปรายลักษณะพฤติกรรมที่แสดงถึงความเห็นแก่ตัว 
ความรู้สึกท่ีตนเองและผู้อื่นมีต่อพฤติกรรมเห็นแก่ตัว และ 
การปรับปรุงพฤติกรรมโดยไม่เห็นแก่ตัว 
  3.3.3 นักเรียนรู้จักแบ่งปันให้ผู้อ่ืนได้ใช้ประโยชน์สิ่งของหรือสถานที่
ส่วนรวมอย่างเป็นธรรม 

 
  3.4  ผลการประเมินความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของแนวทางเสริมสร้าง 
จิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ   
   ผลการประเมินความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของแนวทางเสริมสร้าง 
จิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ  โดยผู้ทรงคุณวุฒิ  ปรากฏผล 
ดังตาราง  16 - 19   
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ตาราง 16 ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของแนวทาง       
             เสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ          
             โดยผู้ทรงคุณวุฒิ 
 

แนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะของ
นักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน   

จังหวัดชัยภูมิ 
X  S.D. 

ความ
เหมาะ 

สม 
X  S.D. 

ความ
เป็นไปได้ 

1. การใช้และดูแลรักษาสิ่งของส่วนรวม 4.33 0.66 มาก 4.39 0.69 มาก 
2. การท าหน้าที่เพ่ือประโยชน์ส่วนรวม 4.31 0.61 มาก 4.40 0.60 มาก 
3. การเคารพสิทธิตนเองและผู้อื่นในการ
ใช้ประโยชน์ส่วนรวม 

4.43 0.56 มาก 4.37 0.55 มาก 

โดยรวม 4.34 0.62 มาก 4.39 0.63 มาก 
 
   จากตาราง  16  ความเหมาะสมของแนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียน
ประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ  โดยรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก  ( X  =  4.34)  
และมีความเป็นไปได้โดยรวมอยู่ในระดับมาก  ( X  =  4.39) 
 
ตาราง 17 ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของแนวทาง        
             เสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ           
             ด้านการใช้และดูแลรักษาสิ่งของส่วนรวม  โดยผู้ทรงคุณวุฒิ 
 

แนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะของ
นักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  

จังหวัดชัยภูมิ ด้านการใช้และดูแลรักษา
สิ่งของส่วนรวม 

X  S.D. 
ความ
เหมาะ 

สม 
X  S.D. 

ความ
เป็นไปได้ 

1.1 ดูแลรักษาความสะอาดบ้าน  และ
บริเวณบ้านให้สะอาด  เรียบร้อย 

      

  1.1.1 สร้างความรู้  ความเข้าใจ  และ
ความตระหนักเก่ียวกับหน้าที่ของนักเรียน
ต่อครอบครัว โรงเรียน  ชุมชน  จิต
สาธารณะ  และการแสดงออกด้านจิต
สาธารณะในครอบครัว โรงเรียน ชุมชน 

4.40 0.55 มาก 4.60 0.55 มากที่สุด 

  1.1.2 ให้ความรู้แก่นักเรียนเกี่ยวกับ
ความส าคัญและคุณค่าของความสะอาด
ของที่อยู่อาศัย ซึ่งส่งผลต่อสุขภาพกาย
และสุขภาพจิตของผู้อยู่อาศัย 

4.60 0.55 มากที่สุด 4.80 0.45 มากที่สุด 
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ตาราง  17  (ต่อ) 
 

แนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะของ
นักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  

จังหวัดชัยภูมิ ด้านการใช้และดูแลรักษา
สิ่งของส่วนรวม 

X  S.D. 
ความ
เหมาะ 

สม 
X  S.D. 

ความ
เป็นไปได้ 

  1.1.3 จัดตั้งโครงการเสริมสร้างจิต
สาธารณะโดยประกอบด้วยกิจกรรม
เสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนต่อ
ครอบครัว  โรงเรียน  และชุมชน 

4.20 1.10 มาก 4.40 0.89 มาก 

  1.1.4 บูรณาการกิจกรรมด้านจิต
สาธารณะและกิจกรรมเยี่ยมบ้านนักเรียน  
และก าหนดการตรวจเยี่ยมเพ่ือสังเกต
พฤติกรรมด้านจิตสาธารณะที่บ้านนักเรียน 

4.40 0.55 มาก 4.60 0.55 มากที่สุด 

รวม 4.40 0.68 มาก 4.60 0.60 มากที่สุด 
  1.2 ดูแลรักษาห้องเรียนและบริเวณ
โรงเรียนให้สะอาด เรียบร้อย  

      

  1.2.1 สร้างความรู้ความเข้าใจแก่
นักเรียน เกี่ยวกับสิ่งของและสถานที่ใน
ห้องเรียนและในบริเวณโรงเรียนที่เป็น
ส่วนรวม  วธิีการใช้งาน  และวิธีการดูแล
รักษา  เช่น  การใช้งานเครื่องใช้ไฟฟ้าใน
ห้องเรียน  ได้แก่  พัดลม  โทรทัศน์  
วิธีการเปิด ปิด ข้อควรระวัง และข้อ
ปฏิบัติ คือ เมื่อเลิกใช้งานควรปิดและ 
ถอดปลั๊กทุกครั้ง และช่วยกันสอดส่องดูแล
ก่อนออกจากห้องเรียน  และแจ้งครู
ประจ าชั้น ในกรณีที่ลืมปิดอุปกรณ์ท่ี
นักเรียนปิดไม่เป็น เป็นต้น 

4.40 0.55 มาก 4.60 0.55 มากที่สุด 

  1.2.2 นักเรียนรักษาความสะอาด โต๊ะ 
เก้าอ้ี อุปกรณ์การเรียน ห้องเรียน และ
บริเวณโรงเรียน  

4.60 0.55 มากที่สุด 4.80 0.45 มากที่สุด 
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ตาราง  17  (ต่อ) 
 

แนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะของ
นักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  

จังหวัดชัยภูมิ ด้านการใช้และดูแลรักษา
สิ่งของส่วนรวม 

X  S.D. 
ความ
เหมาะ 

สม 
X  S.D. 

ความ
เป็นไปได้ 

  1.2.3 นักเรียนมีส่วนร่วมในการสอดส่อง
ดูแลโต๊ะ เก้าอ้ี อุปกรณ์การเรียน 
ห้องเรียน และบริเวณโรงเรียน หากพบ
เห็นอุปกรณ์หรือสิ่งของที่ช ารุดเสียหาย ให้
รีบแจ้งครูประจ าชั้นทราบและหาทาง
ปรับปรุงซ่อมแซมต่อไป 

4.20 0.45 มาก 4.60 0.55 มากที่สุด 

รวม 4.40 0.51 มาก 4.67 0.49 มากที่สุด 
  1.3 มีส่วนร่วมในการดูแลรักษาสถานที่
สาธารณะในชุมชนเสมอเมื่อมีโอกาส 

      

  1.3.1 สร้างความรู้ความเข้าใจแก่
นักเรียนเกี่ยวกับการใช้ประโยชน์และ 
การดูแลรักษาสิ่งของเครื่องใช้และสถานที่
สาธารณะในชุมชน จ าแนกตามสถานที่ 
เช่น สวนสาธารณะ ศาสนสถาน 
โรงพยาบาล ร้านอาหาร สถานที่ราชการ
ต่าง ๆ  

4.80 0.45 มากที่สุด 4.60 0.55 มากที่สุด 

  1.3.2 ให้ความรู้แก่นักเรียน  เกี่ยวกับ
การปฏิบัติตนนักเรียนในการเข้าไปใช้
สถานที่สาธารณะในชุมชน ได้แก่ ไม่ส่ง
เสียงดังรบกวน ไม่ขีดเขียนหรือสร้างความ
เสียหายต่อสถานที่ ปฏิบัติตามกฎของ
สถานที่ที่ได้บัญญัติไว้อย่างเคร่งครัด มี
ระเบียบวินัยเสมอ เช่น การถอดรองเท้า
ก่อนเข้าไปในโบสถ์ ควรถอดรองเท้าและ
วางไว้ในที่ ซึ่งจัดไว้ให้ส าหรับวางรองเท้า 
และจัดวางอย่างเป็นระเบียบสวยงาม  
เป็นต้น 

4.20 0.45 มาก 4.40 0.55 มาก 
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ตาราง  17  (ต่อ) 
 

แนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะของ
นักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  

จังหวัดชัยภูมิ ด้านการใช้และดูแลรักษา
สิ่งของส่วนรวม 

X  S.D. 
ความ
เหมาะ 

สม 
X  S.D. 

ความ
เป็นไปได้ 

  1.3.3 หากนักเรียนพบเห็นสิ่งของ
เครื่องใช้หรือความช ารุดของสิ่งของ
เครื่องใช้หรือสถานที่ ให้รีบบอกผู้ปกครอง
เพ่ือให้แจ้งผู้ดูแลสถานที่นั้น ให้ทราบ  
เพ่ือจะได้ด าเนินการแก้ไขต่อไป 

4.40 0.55 มาก 4.60 0.55 มากที่สุด 

รวม 4.47 0.52 มาก 4.53 0.52 มากที่สุด 
1.4 ใช้งานสิ่งของส่วนรวมอย่าง
ระมัดระวังไม่ให้ช ารุดเสียหาย 

      

  1.4.1 ใช้งานสิ่งของเครื่องใช้ วัสดุ 
อุปกรณ์ที่เป็นของส่วนรวมด้วยความ
ระมัดระวัง ไม่ให้เกิดความช ารุดเสียหาย  

4.60 0.55 มากที่สุด 4.20 0.84 มาก 

  1.4.2 ใช้งานสิ่งของเครื่องใช้ วัสดุ 
อุปกรณ์ที่เป็นของส่วนรวมอย่างประหยัด
และรู้คุณค่า 

4.40 0.89 มาก 4.00 1.00 มาก 

   1.4.3 หากนักเรียนท าให้สิ่งของ  
เครื่องใช้ วัสดุ อุปกรณ์ท่ีเป็นของส่วนรวม
ช ารุดเสียหาย ควรแจ้งครูประจ าชั้นหรือ
ครูผู้ดูแลเพ่ือหาทางแก้ไขทันที  

4.00 0.71 มาก 4.40 0.55 มาก 

รวม 4.33 0.71 มาก 4.20 0.88 มาก 
  1.5 ดูแลรักษาสิ่งของส่วนรวมให้อยู่ใน
สถานที่เดิมและอยู่ในสภาพเดิม 

      

  1.5.1 เน้นย้ าให้นักเรียนทุกคนทราบและ
ถือปฏิบัติว่า สิ่งของส่วนรวมที่น าไปใช้  ให้
น ากลับไปเก็บท่ีเดิมและให้อยู่สภาพเดิม 
ที่พร้อมใช้งาน 

4.20 0.84 มาก 3.80 0.84 มาก 

  1.5.2 มอบหมายให้นักเรียนมีส่วนร่วม
ในการสอดส่องดูแลสิ่งของส่วนรวมให้อยู่
ในสถานที่เดิม และอยู่ในสภาพเดิม  

4.00 0.71 มาก 4.00 0.71 มาก 

 
 

1
0

7
1

4
7

9
4

5
4

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 

M
S
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
7
0
1
0
5
8
6
0
7
8
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
2
4
0
6
2
5
6
2
 
0
9
:
2
6
:
2
4
 
/
 
s
e
q
:
 
5

 94 

ตาราง  17  (ต่อ) 
 

แนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะของ
นักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  

จังหวัดชัยภูมิ ด้านการใช้และดูแลรักษา
สิ่งของส่วนรวม 

X  S.D. 
ความ
เหมาะ 

สม 
X  S.D. 

ความ
เป็นไปได้ 

   1.5.3 จัดท าป้ายข้อความเตือน
ผู้น าไปใช้ เช่น “ใช้แล้วกรุณาน ากลับมา
เก็บท่ีเดิม” หรือป้ายบอกต าแหน่งที่วาง
โดยเฉพาะ เช่น “ที่วางแก้วน้ าใช้แล้ว”  
เป็นต้น   

4.40 0.89 มาก 4.20 0.84 มาก 

   1.5.4 ผู้บริหารมอบหมายเป็นนโยบาย 
ให้ครู บุคลากรทางการศึกษา และ
นักเรียน ช่วยกันสร้างพฤติกรรมจิต
สาธารณะ ช่วยกันดูแลสาธารณสมบัติของ
โรงเรียน เพื่อรักษาไว้คงอยู่ใช้ประโยชน์ 
ได้ยาวนาน โดยนโยบายควรมีการน า
กลับมามอบหมายหรือประชาสัมพันธ์
อย่างสม่ าเสมอ เพ่ือให้เกิดการพัฒนา
พฤติกรรมจิตสาธารณะอย่างต่อเนื่อง
เช่นเดียวกัน 

3.80 0.84 มาก 4.00 1.00 มาก 

รวม 4.10 0.79 มาก 4.00 0.79 มาก 
โดยรวม 4.33 0.66 มาก 4.39 0.69 มาก 

 
   จากตาราง  17  พบว่า  ความเหมาะสมของแนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะของ
นักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ  ด้านการใช้และดูแลรักษาสิ่งของส่วนรวม   
มีความเหมาะสมโดยรวมอยู่ในระดับมาก  ( X  =  4.33)  และมีความเป็นไปได้โดยรวมอยู่ในระดับ
มาก  ( X  =  4.39) 
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ตาราง 18 ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของแนวทาง         
             เสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ            
             ด้านการท าหน้าที่เพ่ือประโยชน์ส่วนรวม 
 

แนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะของ
นักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  

จังหวัดชัยภูมิ ด้านการท าหน้าที่ 
เพ่ือประโยชน์ส่วนรวม 

X  S.D. 
ความ
เหมาะ 

สม 
X  S.D. 

ความ
เป็นไปได้ 

  2.1 มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ที่ได้รับ
มอบหมายเพ่ือส่วนรวม 

      

   2.1.1 สร้างจิตส านึกรับผิดชอบแก่
นักเรียน โดยให้ความรู้เกี่ยวกับความ
รับผิดชอบ ความส าคัญและจ าเป็นของ
ความรับผิดชอบ ยกตัวอย่างกรณีที่คนขาด
ความรับผิดชอบแล้วก่อให้เกิดผลเสียเป็น
อย่างไร และความจ าเป็นของความ
รับผิดชอบที่นักเรียนต้องยึดถือและปฏิบัติ 

4.60 0.55 มากที่สุด 4.20 0.45 มาก 

  2.1.2 มอบหมายให้นักเรียนฝึกความ
รับผิดชอบ โดยให้รับผิดชอบความสะอาด
ในบริเวณห้องเรียน  โรงเรียน ตามที่
เหมาะสม ครูเป็นผู้ก ากับดูแลการท า
กิจกรรม และให้ค าแนะน าแก่นักเรียน 

4.40 0.89 มาก 4.20 0.84 มาก 

  2.1.3 สร้างขวัญและก าลังใจแก่นักเรียน 
ให้เกิดความภาคภูมิใจในการท าหน้าที่ด้าน
จิตสาธารณะ เพราะเป็นคุณธรรมของคนดี  
มีความเสียสละ ไม่เห็นแก่ตัว มีความ
รับผิดชอบต่อส่วนรวม ซึ่งเป็นสิ่งที่ควร
ได้รับการยกย่องและควรภาคภูมิใจ 

4.20 0.45 มาก 4.40 0.55 มาก 

รวม 4.40 0.63 มาก 4.27 0.59 มาก 
  2.2 มีความมุ่งมั่น อดทน และปฏิบัติ
หน้าที่ที่ได้รับมอบหมายจนส าเร็จ 

      

   2.2.1 ปลูกฝังให้นักเรียนมีความมุ่งม่ัน
ในการท าสิ่งต่าง ๆ โดยฝึกการ
ตั้งเป้าหมายแก่ตนเองในการท าสิ่งที่ได้รับ
มอบหมายจนส าเร็จ รวมถึงงานที่เกี่ยวกับ
การเรียน และหน้าที่ต่อครอบครัว 

4.20 0.45 มาก 4.40 0.89 มาก 
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ตาราง  18  (ต่อ) 
 

แนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะของ
นักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  

จังหวัดชัยภูมิ ด้านการท าหน้าที่ 
เพ่ือประโยชน์ส่วนรวม 

X  S.D. 
ความ
เหมาะ 

สม 
X  S.D. 

ความ
เป็นไปได้ 

  2.2.2 เน้นย้ าให้นักเรียนมีความอดทน 
และเพียรพยายาม ในการท าสิ่งต่าง ๆ จน
ประสบผลส าเร็จ โดยท าทีละน้อยอย่าง
สม่ าเสมอ ไปเรื่อย ๆ โดยไม่หยุดท า ก็จะ
ท าให้ประสบความส าเร็จได้แน่นอน 

4.40 0.55 มาก 4.60 0.55 มากที่สุด 

รวม 4.30 0.48 มาก 4.50 0.71 มาก 
2.3 เสียสละประโยชน์ส่วนตนเพื่อ
ประโยชน์ส่วนรวม 

      

  2.3.1 อบรมให้นักเรียนรู้จักความ
เสียสละ คุณค่าของความเสียสละ คุณค่า
ของการท าใด ๆ เพ่ือผู้อื่น โดยไม่หวัง
ผลตอบแทน สิ่งที่นักเรียนได้รับกลับมา
จากการท าเพ่ือผู้อื่น คือ ความสุขจาก 
การให้ และความภาคภูมิใจ ซึ่งเป็นสิ่งที่
ประมาณค่าไม่ได้ 

4.40 0.55 มาก 4.20 0.45 มาก 

  2.3.2 ฝึกให้นักเรียนรู้จักสละความสุข
ส่วนตน เช่น ฝึกนักเรียนให้รู้จักพิจารณา
ถึงสิ่งที่ต้องเสียสละ เช่น หากเรา
จ าเป็นต้องหยุดดูการ์ตูนเพ่ือไปช่วยงาน
แม่ เราแค่ชะลอเวลาการดูการ์ตูนออกไป 
เพ่ือช่วยผ่อนแรงของแม่ แม่จะได้ไม่
เหนื่อยมาก เป็นการตอบแทนพระคุณแม่ 
และช่วยให้บ้านสะอาด แล้วจึงค่อยมาดู
การ์ตูนภายหลัง ก็จะท าให้เรามีความสุข
จากการดูการ์ตูน และมีความสุขจากการ
ได้ช่วยแม่เพ่ิมข้ึนอีกอย่างหนึ่ง เป็นสิ่งที่ท า
ให้แม่มีความสุขและเราก็ภาคภูมิใจ 
อีกด้วย   

4.20 0.45 มาก 4.40 0.55 มาก 
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ตาราง  18  (ต่อ) 
 

แนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะของ
นักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  

จังหวัดชัยภูมิ ด้านการท าหน้าที่ 
เพ่ือประโยชน์ส่วนรวม 

X  S.D. 
ความ
เหมาะ 

สม 
X  S.D. 

ความ
เป็นไปได้ 

  2.3.3 อธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่า  
การละความสุขของเราเป็นการฝึกลด
ความเห็นแก่ตัว และฝึกความเสียสละ  
ซึ่งทุกครั้งที่นักเรียนละความสุขส่วนตัว 
และท าประโยชน์เพื่อส่วนรวม เป็นการ
กระท าที่มีคุณค่ามากมายต่อตัวนักเรียน
และผู้อ่ืนด้วย  

4.60 0.55 มากที่สุด 4.20 0.84 มาก 

รวม 4.40 0.51 มาก 4.27 0.59 มาก 
2.4 ปฏิบัติตามกฎระเบียบของบ้าน  
โรงเรียน  ชุมชน  และสังคม 

      

  2.4.1 สนทนาสอบถามนักเรียนเกี่ยวกับ
กฎระเบียบของบ้านที่นักเรียนทราบ  
ที่บ้านของนักเรียนมีกฎระเบียบอะไรบ้าง 
และร่วมกันอภิปรายว่า ท าไมที่บ้านถึงต้อง
มีกฎระเบียบเช่นนั้น เช่น ถอดรองเท้า
ก่อนเข้าบ้าน เพื่อไม่ให้ฝุ่นเข้าบ้าน และ 
ให้มีความเป็นระเบียบ เป็นต้น  

4.00 1.00 มาก 4.00 0.71 มาก 

  2.4.2 ให้ความรู้แก่นักเรียนเกี่ยวกับ
กฎระเบียบของโรงเรียน เช่น การแต่งกาย 
ทรงผม และร่วมกันอภิปรายว่าท าไมจึง
ต้องมีกฎระเบียบของโรงเรียน  

4.40 0.55 มาก 4.60 0.55 มากที่สุด 

  2.4.3 ให้ความรู้เกี่ยวกับกฎระเบียบของ
ชุมชนและสังคม เช่น กฎหมายบ้านเมือง 
กฎจราจร และร่วมกันอภิปรายว่าท าไมจึง
ต้องปฏิบัติตามกฎหมาย และกฎจราจร  

3.80 0.84 มาก 4.40 0.55 มาก 

  2.4.4 ให้นักเรียนยึดมั่นในการปฏิบัติตน
ตามกฎเพ่ือความสงบ และเป็นระเบียบ
เรียบร้อย แสดงถึงการเป็นสมาชิกท่ีดีของ
ครอบครัว โรงเรียน ชุมชน และสังคม 

4.60 0.55 มากที่สุด 4.20 0.84 มาก 

รวม 4.20 0.77 มาก 4.30 0.66 มาก 
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ตาราง  18  (ต่อ) 
 

แนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะของ
นักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  

จังหวัดชัยภูมิ ด้านการท าหน้าที่ 
เพ่ือประโยชน์ส่วนรวม 

X  S.D. 
ความ
เหมาะ 

สม 
X  S.D. 

ความ
เป็นไปได้ 

  2.5 เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อ
โรงเรียน  ชุมชน  และสังคม สม่ าเสมอ 

      

  2.5.1 นักเรียนตระหนักถึงความส าคัญ
ของการมีส่วนร่วมในกิจกรรมที่เป็น
ประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม  

4.00 0.71 มาก 4.40 0.55 มาก 

  2.5.2 นักเรียนเข้าร่วมในกิจกรรมที่เป็น
ประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม
สม่ าเสมอ 

4.40 0.55 มาก 4.60 0.55 มากที่สุด 

รวม 4.20 0.63 มาก 4.50 0.53 มาก 
  2.6 ปฏิบัติหน้าที่เพ่ือแก้ไขปัญหาหรือท า
ประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม
ตามท่ีได้รับมอบหมายด้วยความ
กระตือรือร้น 

      

  2.6.1 ตระหนักถึงความส าคัญของ 
การปฏิบัติหน้าที่เพ่ือแก้ไขปัญหาหรือท า
ประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม
ตามท่ีได้รับมอบหมาย 

4.40 0.55 มาก 4.60 0.55 มากที่สุด 

  2.6.2 ปฏิบัติหน้าที่เพ่ือแก้ไขปัญหาหรือ
ท าประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม
ตามท่ีได้รับมอบหมายด้วยความ
กระตือรือร้น 

4.60 0.55 มากที่สุด 4.80 0.45 มากที่สุด 

รวม 4.50 0.53 มาก 4.70 0.48 มากที่สุด 
2.7 ปฏิบัติหน้าที่ต่อโรงเรียน ชุมชน และ
สังคมอย่างเหมาะสมตามกาลเทศะ 

      

  2.7.1 รู้กาลเทศะในการปฏิบัติตน การ
แต่งกาย และแสดงกิริยาท่าทาง การพูด 
อย่างสุภาพ เหมาะสมและถูกกาลเทศะ 

4.40 0.55 มาก 4.40 0.55 มาก 
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ตาราง  18  (ต่อ) 
 

ตัวชี้วัด และแนวทางเสริมสร้าง 
จิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษา

โรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภมูิ 
X  S.D. 

ความ
เหมาะ 

สม 
X  S.D. 

ความ
เป็นไปได้ 

  2.7.2 ปฏิบัติหน้าที่ต่อโรงเรียน ชุมชน 
และสังคมอย่างเหมาะสมตามกาลเทศะ  
รู้ว่าสิ่งใดควรหรือไม่ควรกระท า เช่น ไม่
ควรหยอกล้อ หรือส่งเสียงดัง ในขณะท า
กิจกรรมท าความสะอาด หรือควรมีกิริยา
ที่สุภาพ และเรียบร้อยเมื่อร่วมท ากิจกรรม
กับผู้ใหญ่ เป็นต้น 

4.00 0.71 มาก 4.60 0.55 มากที่สุด 

รวม 4.20 0.63 มาก 4.50 0.53 มาก 
โดยรวม 4.31 0.61 มาก 4.40 0.60 มาก 

 
   จากตาราง  18  ความเหมาะสมของแนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียน
ประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน จังหวัดชัยภูมิ ด้านการท าหน้าที่เพ่ือประโยชน์ส่วนรวม  โดยรวมมีความ
เหมาะสมอยู่ในระดับมาก ( X  = 4.31) และมีความเป็นไปได้โดยรวมอยู่ในระดับมาก ( X  = 4.40) 
 
ตาราง 19 ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของแนวทาง         
             เสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ            
             ด้านการเคารพสิทธิตนเองและผู้อ่ืนในการใช้ประโยชน์ส่วนรวม 
 

แนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะของ
นักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  

จังหวัดชัยภูมิ ด้านการเคารพสิทธิ 
ตนเองและผู้อื่นในการใช้ประโยชน์

ส่วนรวม 

X  S.D. 
ความ
เหมาะ 

สม 
X  S.D. 

ความ
เป็นไปได้ 

  3.1 ตระหนักถึงสิทธิของตนเองและผู้อื่น
ในการใช้ประโยชน์จากสถานที่หรือสิ่งของ
ส่วนรวม 

      

  3.1.1 ตระหนึกถึงสิทธิของตนเอง ใน
การใช้สิ่งของหรือสถานที่ส่วนรวม และ
ตระหนักรู้ว่า ผู้อื่นก็มีสิทธิเช่นเดียวกันกับ
ตนเอง 

4.40 0.55 มาก 4.20 0.45 มาก 
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ตาราง  19  (ต่อ) 
 

แนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะของ
นักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  

จังหวัดชัยภูมิ ด้านการเคารพ 
สิทธิตนเองและผู้อ่ืนในการใช้ประโยชน์

ส่วนรวม 

X  S.D. 
ความ
เหมาะ 

สม 
X  S.D. 

ความ
เป็นไปได้ 

  3.1.2 ปลูกฝังให้นักเรียนยึดมั่นหลัก
ความยุติธรรม และความเท่าเทียมกัน   
ในการใช้ประโยชน์จากสถานที่หรือสิ่งของ
ส่วนรวม 

4.20 0.45 มาก 3.80 0.45 มาก 

รวม 4.30 0.48 มาก 4.00 0.47 มาก 
  3.2 เคารพสิทธิของผู้อื่นในการใช้
ประโยชน์จากสถานที่หรือสิ่งของส่วนรวม 

      

  3.2.1 รู้จักเคารพสิทธิของผู้อ่ืนในการใช้
ประโยชน์จากสถานที่หรือสิ่งของส่วนรวม 
เช่น หากนักเรียนและเพ่ือน ๆ จะเล่น
วอลเลย์บอล แต่สนามวอลเลย์บอลมี
นักเรียนกลุ่มอ่ืนใช้อยู่ นักเรียนและเพ่ือนก็
ควรรอเพ่ือขอใช้สนามต่อ หรือเลี่ยงไปใช้
พ้ืนที่บริเวณอ่ืนในการเล่นแทน 

4.80 0.45 มากที่สุด 4.60 0.55 มากที่สุด 

  3.2.2 ในทางกลับกับกับข้อ 3.2.1 หาก
นักเรียนเป็นผู้ที่ใช้สนามก่อน เมื่อเห็นว่ามี
กลุ่มอ่ืนมารอใช้สนาม นักเรียนควรรีบใช้
สนาม และเปิดโอกาสให้กลุ่มอ่ืนได้ใช้
สนามในการเล่นด้วยเช่นกัน หรืออาจ
หาทางออกร่วมกัน  ชวนอีกกลุ่มเล่นกีฬา
และใช้สนามร่วมกัน ตามความเหมาะสม 
เป็นต้น  

4.40 0.55 มาก 4.20 0.45 มาก 

รวม 4.60 0.52 มากที่สุด 4.40 0.52 มาก 
3.3 ไม่เห็นแก่ตัวและรู้จักแบ่งปันให้ผู้อ่ืน
ได้ใช้ประโยชน์สิ่งของหรือสถานที่ส่วนรวม
อย่างเป็นธรรม 

      

  3.3.1 นักเรียนตระหนักรู้ถึงความส าคัญ
และความจ าเป็นของการใช้ประโยชน์
สิ่งของและสถานที่ร่วมกัน 

4.60 0.55 มากที่สุด 4.60 0.55 มากที่สุด 
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ตาราง  19  (ต่อ) 
 

แนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะของ
นักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  

จังหวัดชัยภูมิ ด้านการเคารพ 
สิทธิตนเองและผู้อ่ืนในการใช้ประโยชน์

ส่วนรวม 

X  S.D. 
ความ
เหมาะ 

สม 
X  S.D. 

ความ
เป็นไปได้ 

  3.3.2 ร่วมอภิปรายลักษณะพฤติกรรมที่
แสดงถึงความเห็นแก่ตัว ความรู้สึกที่
ตนเองและผู้อื่นมีต่อพฤติกรรมเห็นแก่ตัว 
และการปรับปรุงพฤติกรรมโดยไม่เห็น 
แก่ตัว 

4.40 0.55 มาก 4.80 0.45 มากที่สุด 

  3.3.3 นักเรียนรู้จักแบ่งปันให้ผู้อ่ืนได้ใช้
ประโยชน์สิ่งของหรือสถานที่ส่วนรวม
อย่างเป็นธรรม 

4.20 0.84 มาก 4.40 0.55 มาก 

รวม 4.40 0.63 มาก 4.60 0.51 มากที่สุด 
โดยรวม 4.43 0.56 มาก 4.37 0.55 มาก 

 
   จากตาราง  19  แนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียน
เอกชน  จังหวัดชัยภูมิ  ด้านการเคารพสิทธิตนเองและผู้อื่นในการใช้ประโยชน์ส่วนรวม  มีความ
เหมาะสมโดยรวมอยู่ในระดับมาก  ( X  =  4.43)  และมีความเป็นไปได้โดยรวมอยู่ในระดับมาก   
( X  =  4.37) 
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บทที่  5 
 

สรุปผล  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 
 

 การพัฒนาแนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  
จังหวัดชัยภูมิ  สามารถสรุปผล  อภิปรายผล  และให้ข้อเสนอแนะ  ได้ดังนี้ 
  1.  ความมุ่งหมายของการวิจัย 
  2.  สรุปผล 
  3.  อภิปรายผล 
  4.  ข้อเสนอแนะ 
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 
 1.  เพื่อศึกษาองค์ประกอบและตัวชี้วัดจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียน
เอกชน จังหวัดชัยภูมิ 
 2.  เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบัน สภาพที่พึงประสงค์  การเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียน
ประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน จังหวัดชัยภูมิ 
 3.  เพื่อพัฒนาแนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน 
จังหวัดชัยภูมิ 
 
สรุปผล 
 
 การวิจัยเรื่อง  การพัฒนาแนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษา
โรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภมูิ  สามารถ  สรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 
  1.  องค์ประกอบและตัวชี้วัดจิตสาธารณะของนักเรียนประกอบด้วย  3  องค์ประกอบ  
15  ตัวชี้วัด  ดังตาราง  20   
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ตาราง 20 องค์ประกอบและตัวชี้วัดจิตสาธารณะของนักเรียน 
 

องค์ประกอบและตัวชี้วัดจิตสาธารณะของนักเรียน 
องค์ประกอบ ตัวชี้วัด 
1. การใช้และ

ดูแลรักษา
สิ่งของส่วนรวม 

1.1 ดูแลรักษาความสะอาดบ้าน  และบริเวณบ้านให้สะอาด  เรียบร้อย  
1.2 ดูแลรักษาห้องเรียนและบริเวณโรงเรียนให้สะอาด เรียบร้อย  
1.3 มีส่วนร่วมในการดูแลรักษาสถานที่สาธารณะในชุมชนเสมอเม่ือมีโอกาส 
1.4 ใช้งานสิ่งของส่วนรวมอย่างระมัดระวังไม่ให้ช ารุดเสียหาย 
1.5 ดูแลรักษาสิ่งของส่วนรวมให้อยู่ในสถานที่เดิมและอยู่ในสภาพเดิม 

2. การท าหน้าที่
เพ่ือประโยชน์

ส่วนรวม 

2.1 มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายเพ่ือส่วนรวม 
2.2 มีความมุ่งมั่น อดทน และปฏิบัติหน้าที่ท่ีได้รับมอบหมายจนส าเร็จ 
2.3 เสียสละประโยชน์ส่วนตนเพื่อประโยชน์ส่วนรวม 
2.4 ปฏิบัติตามกฎระเบียบของบ้าน  โรงเรียน  ชุมชน  และสังคม 
2.5 เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน  ชุมชน  และสังคม สม่ าเสมอ 
2.6 ปฏิบัติหน้าที่เพ่ือแก้ไขปัญหาหรือท าประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม
ตามท่ีได้รับมอบหมายด้วยความกระตือรือร้น  
2.7 ปฏิบัติตนท าหน้าที่ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคมอย่างเหมาะสมตามกาลเทศะ  

3. การเคารพ
สิทธิตนเองและ
ผู้อื่นในการใช้

ประโยชน์
ส่วนรวม 

3.1 ตระหนักถึงสิทธิของตนเองและผู้อ่ืนในการใช้ประโยชน์จากสถานที่หรือสิ่งของ
ส่วนรวม 
3.2 เคารพสิทธิของผู้อ่ืนในการใช้ประโยชน์จากสถานที่หรือสิ่งของส่วนรวม 
3.3 ไม่เห็นแก่ตัวและรู้จักแบ่งปันให้ผู้อ่ืนได้ใช้ประโยชน์สิ่งของหรือสถานที่
ส่วนรวมอย่างเป็นธรรม 

 
   ผลการประเมินความเหมาะสมขององค์ประกอบและตัวชี้วัดจิตสาธารณะของ
นักเรียนโดยผู้ทรงคุณวุฒิ  โดยรวม  พบว่า  มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก  เมื่อพิจารณาเป็นราย
ด้านพบว่า  มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด  1  ด้าน  และมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก  2  
ด้าน  โดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย  ได้ดังนี้  ด้านการเคารพสิทธิตนเองและผู้อื่นในการ
ใช้ประโยชน์ส่วนรวม  การใชแ้ละดูแลรักษาสิ่งของส่วนรวม  และการท าหน้าที่เพ่ือประโยชน์ส่วนรวม   
  2.  ผลการศึกษาสภาพปัจจุบันและสภาพที่พึงประสงค์การเสริมสร้างจิตสาธารณะของ
นักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ  พบว่า   สภาพปัจจุบันการเสริมสร้างจิต
สาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ  โดยรวม  อยู่ในระดับปานกลาง  
เรียงล าดับค่าเฉลี่ยสามอันดับจากมากไปหาน้อย  ได้ดังนี้  ด้านการใช้และดูแลรักษาสิ่งของส่วนรวม  
ด้านการเคารพสิทธิตนเองและผู้อื่นในการใช้ประโยชน์ส่วนรวม  และด้านการท าหน้าที่เพ่ือประโยชน์
ส่วนรวม   
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   สภาพที่พึงประสงค์การเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียน
เอกชน  จังหวัดชัยภูมิ  โดยรวม  อยู่ในระดับมาก  เรียงล าดับค่าเฉลี่ยสามอันดับจากมากไปหาน้อย   
ได้ดังนี้  ด้านการท าหน้าที่เพ่ือประโยชน์ส่วนรวม  ด้านการเคารพสิทธิตนเอง  และผู้อ่ืนในการใช้
ประโยชน์ส่วนรวม  และด้านการใช้และดูแลรักษาสิ่งของส่วนรวม   
    3.  ผลการพัฒนาแนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียน
เอกชน  จังหวัดชัยภูมิ  ประกอบด้วย  3  องค์ประกอบ  15  ตัวชี้วัด  42  แนวทาง  มีรายละเอียด
ดังนี้ 
   3.1 การใช้และดูแลรักษาสิ่งของส่วนรวม 
      3.1.1 ดูแลรักษาความสะอาดบ้าน  และบริเวณบ้านให้สะอาด  เรียบร้อย   
       3.1.1.1 สร้างความรู้  ความเข้าใจ  และความตระหนักเก่ียวกับหน้าที่ของ 
นักเรียนต่อครอบครัว โรงเรียน  ชุมชน  จิตสาธารณะ  และการแสดงออกด้านจิตสาธารณะใน
ครอบครัว โรงเรียน ชุมชน 
       3.1.1.2 ให้ความรู้แก่นักเรียนเกี่ยวกับความส าคัญและคุณค่าของความสะอาด
ของที่อยู่อาศัย ซึ่งส่งผลต่อสุขภาพกายและสุขภาพจิตของผู้อยู่อาศัย 
       3.1.1.3 จัดตั้งโครงการเสริมสร้างจิตสาธารณะโดยประกอบด้วยกิจกรรม
เสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนต่อครอบครัว  โรงเรียน  และชุมชน 
       3.1.1.4 บูรณาการกิจกรรมด้านจิตสาธารณะและกิจกรรมเยี่ยมบ้านนักเรียน  
และก าหนดการตรวจเยี่ยมเพ่ือสังเกตพฤติกรรมด้านจิตสาธารณะที่บ้านนักเรียน 
      3.1.2 ดูแลรักษาห้องเรียนและบริเวณโรงเรียนให้สะอาด เรียบร้อย     
     3.1.2.1 สร้างความรู้ความเข้าใจแก่นักเรียน เกี่ยวกับสิ่งของและสถานที่ใน
ห้องเรียนและในบริเวณโรงเรียนที่เป็นส่วนรวม  วิธีการใช้งาน  และวิธีการดูแลรักษา  เช่น  การใช้
งานเครื่องใช้ไฟฟ้าในห้องเรียน  ได้แก่  พัดลม  โทรทัศน์  วิธีการเปิด ปิด ข้อควรระวัง และข้อปฏิบัติ 
คือ เมื่อเลิกใช้งานควรปิดและถอดปลั๊กทุกครั้ง และช่วยกันสอดส่องดูแลก่อนออกจากห้องเรียน  และ
แจ้งครูประจ าชั้น ในกรณีท่ีลืมปิดอุปกรณ์ท่ีนักเรียนปิดไม่เป็น เป็นต้น 
       3.1.2.2 นักเรียนรักษาความสะอาด โต๊ะ เก้าอ้ี อุปกรณ์การเรียน ห้องเรียน 
และบริเวณโรงเรียน  
       3.1.2.3 นักเรียนมีส่วนร่วมในการสอดส่องดูแลโต๊ะ เก้าอ้ี อุปกรณ์การเรียน 
ห้องเรียน และบริเวณโรงเรียน หากพบเห็นอุปกรณ์หรือสิ่งของที่ช ารุดเสียหาย ให้รีบแจ้งครูประจ าชั้น
ทราบและหาทางปรับปรุงซ่อมแซมต่อไป 
      3.1.3 มีส่วนร่วมในการดูแลรักษาสถานที่สาธารณะในชุมชนเสมอเม่ือมีโอกาส
       3.1.3.1 สร้างความรู้ความเข้าใจแก่นักเรียนเกี่ยวกับการใช้ประโยชน์และการ
ดูแลรักษาสิ่งของเครื่องใช้และสถานที่สาธารณะในชุมชน จ าแนกตามสถานที่ เช่น สวนสาธารณะ  
ศาสนสถาน โรงพยาบาล ร้านอาหาร สถานที่ราชการต่าง ๆ  
       3.1.3.2 ให้ความรู้แก่นักเรียน  เกี่ยวกับการปฏิบัติตนนักเรียนในการเข้าไปใช้
สถานที่สาธารณะในชุมชน ได้แก่ ไม่ส่งเสียงดังรบกวน ไม่ขีดเขียนหรือสร้างความเสียหายต่อสถานที่ 
ปฏิบัติตามกฎของสถานที่ที่ได้บัญญัติไว้อย่างเคร่งครัด มีระเบียบวินัยเสมอ เช่น การถอดรองเท้าก่อน
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เข้าไปในโบสถ์ ควรถอดรองเท้าและวางไว้ในที่  ซึ่งจัดไว้ให้ส าหรับวางรองเท้า และจัดวางอย่างเป็น
ระเบียบสวยงาม เป็นต้น 
       3.1.3.3 หากนักเรียนพบเห็นสิ่งของเครื่องใช้หรือความช ารุดของสิ่งของ
เครื่องใช้หรือสถานที่ ให้รีบบอกผู้ปกครองเพ่ือให้แจ้งผู้ดูแลสถานที่นั้น ให้ทราบ เพ่ือจะได้ด าเนินการ
แก้ไขต่อไป 
      3.1.4 ใช้งานสิ่งของส่วนรวมอย่างระมัดระวังไม่ให้ช ารุดเสียหาย    
     3.1.4.1 ใช้งานสิ่งของเครื่องใช้ วัสดุ อุปกรณ์ท่ีเป็นของส่วนรวมด้วยความ
ระมัดระวัง ไม่ให้เกิดความช ารุดเสียหาย  
       3.1.4.2 ใช้งานสิ่งของเครื่องใช้ วัสดุ อุปกรณ์ท่ีเป็นของส่วนรวมอย่าง
ประหยัดและรู้คุณค่า 
        3.1.4.3 หากนักเรียนท าให้สิ่งของ  เครื่องใช้ วัสดุ อุปกรณ์ที่เป็นของส่วนรวม
ช ารุดเสียหาย ควรแจ้งครูประจ าชั้นหรือครูผู้ดูแล  เพ่ือหาทางแก้ไขทันที  
    3.1.5 ดูแลรักษาสิ่งของส่วนรวมให้อยู่ในสถานที่เดิมและอยู่ในสภาพเดิม    
     3.1.5.1 เน้นย้ าให้นักเรียนทุกคนทราบและถือปฏิบัติว่า สิ่งของส่วนรวมที่ 
น าไปใช้  ให้น ากลับไปเก็บที่เดิมและให้อยู่สภาพเดิมที่พร้อมใช้งาน 
       3.1.5.2 มอบหมายให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการสอดส่องดูแลสิ่งของส่วนรวม
ให้อยู่ในสถานที่เดิม และอยู่ในสภาพเดิม  
        3.1.5.3 จัดท าป้ายข้อความเตือนผู้น าไปใช้ เช่น “ใช้แล้วกรุณาน ากลับมาเก็บ 
ที่เดิม” หรือป้ายบอกต าแหน่งที่วางโดยเฉพาะ เช่น “ที่วางแก้วน้ าใช้แล้ว”  เป็นต้น   
        3.1.5.4 ผู้บริหารมอบหมายเป็นนโยบาย ให้ครู บุคลากรทางการศึกษา และ
นักเรียน ช่วยกันสร้างพฤติกรรมจิตสาธารณะ ช่วยกันดูแลสาธารณสมบัติของโรงเรียน เพื่อรักษาไว้ 
คงอยู่ใช้ประโยชน์ได้ยาวนาน โดยนโยบายควรมีการน ากลับมามอบหมายหรือประชาสัมพันธ์อย่าง
สม่ าเสมอ เพ่ือให้เกิดการพัฒนาพฤติกรรมจิตสาธารณะอย่างต่อเนื่องเช่นเดียวกัน 
   3.2 การท าหน้าที่เพ่ือประโยชน์ส่วนรวม 
      3.2.1 มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายเพ่ือส่วนรวม     
     3.2.1.1 สร้างจิตส านึกรับผิดชอบแก่นักเรียน โดยให้ความรู้เกี่ยวกับความ
รับผิดชอบ ความส าคัญและจ าเป็นของความรับผิดชอบ ยกตัวอย่างกรณีท่ีคนขาดความรับผิดชอบ
แล้วก่อให้เกิดผลเสียเป็นอย่างไร และความจ าเป็นของความรับผิดชอบที่นักเรียนต้องยึดถือและปฏิบัติ 
       3.2.1.2 มอบหมายให้นักเรียนฝึกความรับผิดชอบ โดยให้รับผิดชอบความ
สะอาดในบริเวณห้องเรียน  โรงเรียน ตามที่เหมาะสม ครูเป็นผู้ก ากับดูแลการท ากิจกรรม และให้
ค าแนะน าแก่นักเรียน 
       3.2.1.3 สร้างขวัญและก าลังใจแก่นักเรียน ให้เกิดความภาคภูมิใจในการท า
หน้าที่ด้านจิตสาธารณะ เพราะเป็นคุณธรรมของคนดี มีความเสียสละ ไม่เห็นแก่ตัว มีความรับผิดชอบ
ต่อส่วนรวม ซึ่งเป็นสิ่งที่ควรได้รับการยกย่องและควรภาคภูมิใจ 
    3.2.2 มีความมุ่งมั่น อดทน และปฏิบัติหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายจนส าเร็จ     
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     3.2.2.1 ปลูกฝังให้นักเรียนมีความมุ่งมั่นในการท าสิ่งต่าง ๆ  โดยฝึกการ
ตั้งเป้าหมายแก่ตนเองในการท าสิ่งที่ได้รับมอบหมายจนส าเร็จ รวมถึงงานที่เก่ียวกับการเรียน และ
หน้าที่ต่อครอบครัว 
       3.2.2.2 เน้นย้ าให้นักเรียนมีความอดทน และเพียรพยายาม ในการท าสิ่ง 
ต่าง ๆ จนประสบผลส าเร็จ โดยท าทีละน้อยอย่างสม่ าเสมอ ไปเรื่อย ๆ โดยไม่หยุดท า ก็จะท าให้
ประสบความส าเร็จได้แน่นอน 
      3.2.3 เสียสละประโยชน์ส่วนตนเพื่อประโยชน์ส่วนรวม    
     3.2.3.1 อบรมให้นักเรียนรู้จักความเสียสละ คุณค่าของความเสียสละ คุณค่า
ของการท าใด ๆ เพ่ือผู้อื่น โดยไม่หวังผลตอบแทน สิ่งที่นักเรียนได้รับกลับมาจากการท าเพ่ือผู้อ่ืน คือ 
ความสุขจากการให้ และความภาคภูมิใจ ซึ่งเป็นสิ่งที่ประมาณค่าไม่ได้ 
       3.2.3.2 ฝึกให้นักเรียนรู้จักสละความสุขส่วนตน เช่น ฝึกนักเรียนให้รู้จัก
พิจารณาถึงสิ่งที่ต้องเสียสละ เช่น หากเราจ าเป็นต้องหยุดดูการ์ตูนเพ่ือไปช่วยงานแม่ เราแค่ชะลอ
เวลาการดูการ์ตูนออกไป เพ่ือช่วยผ่อนแรงของแม่ แม่จะได้ไม่เหนื่อยมาก เป็นการตอบแทนพระคุณ
แม่ และช่วยให้บ้านสะอาด แล้วจึงค่อยมาดูการ์ตูนภายหลัง ก็จะท าให้เรามีความสุขจากการดูการ์ตูน 
และมีความสุขจากการได้ช่วยแม่เพ่ิมข้ึนอีกอย่างหนึ่ง เป็นสิ่งที่ท าให้แม่มีความสุขและเราก็ภาคภูมิใจ
อีกด้วย   
       3.2.3.3 อธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่า การละความสุขของเราเป็นการฝึกลด
ความเห็นแก่ตัว และฝึกความเสียสละ ซึ่งทุกครั้งที่นักเรียนละความสุขส่วนตัว และท าประโยชน์ 
เพ่ือส่วนรวม เป็นการกระท าที่มีคุณค่ามากมายต่อตัวนักเรียนและผู้อ่ืนด้วย  
    3.2.4 ปฏิบัติตามกฎระเบียบของบ้าน  โรงเรียน  ชุมชน  และสังคม   
     3.2.4.1 สนทนาสอบถามนักเรียนเกี่ยวกับกฎระเบียบของบ้านที่นักเรียน
ทราบ ที่บ้านของนักเรียนมีกฎระเบียบอะไรบ้าง และร่วมกันอภิปรายว่า ท าไมที่บ้านถึงต้องมี
กฎระเบียบเช่นนั้น เช่น ถอดรองเท้าก่อนเข้าบ้าน เพ่ือไม่ให้ฝุ่นเข้าบ้าน และให้มีความเป็นระเบียบ 
เป็นต้น  
       3.2.4.2 ให้ความรู้แก่นักเรียนเกี่ยวกับกฎระเบียบของโรงเรียน เช่น การแต่ง
กาย ทรงผม และร่วมกันอภิปรายว่าท าไมจึงต้องมีกฎระเบียบของโรงเรียน  
       3.2.4.3 ให้ความรู้เกี่ยวกับกฎระเบียบของชุมชนและสังคม เช่น กฎหมาย
บ้านเมือง กฎจราจร และร่วมกันอภิปรายว่าท าไมจึงต้องปฏิบัติตามกฎหมาย และกฎจราจร  
       3.2.4.4 ให้นักเรียนยึดมั่นในการปฏิบัติตนตามกฎเพ่ือความสงบ และเป็น
ระเบียบเรียบร้อย แสดงถึงการเป็นสมาชิกที่ดีของครอบครัว โรงเรียน ชุมชน และสังคม 
      3.2.5 เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน  ชุมชน  และสังคม สม่ าเสมอ
       3.2.5.1 นักเรียนตระหนักถึงความส าคัญของการมีส่วนร่วมในกิจกรรมที่เป็น
ประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม  
       3.2.5.2 นักเรียนเข้าร่วมในกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และ
สังคมสม่ าเสมอ 
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      3.2.6 ปฏิบัติหน้าที่เพ่ือแก้ไขปัญหาหรือท าประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และ
สังคมตามที่ได้รับมอบหมายด้วยความกระตือรือร้น    
     3.2.6.1 ตระหนักถึงความส าคัญของการปฏิบัติหน้าที่เพ่ือแก้ไขปัญหาหรือท า
ประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคมตามท่ีได้รับมอบหมาย 
       3.2.6.2 ปฏิบัติหน้าที่เพ่ือแก้ไขปัญหาหรือท าประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน 
และสังคมตามท่ีได้รับมอบหมายด้วยความกระตือรือร้น 
      3.2.7 ปฏิบัติหน้าที่ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคมอย่างเหมาะสมตามกาลเทศะ
       3.2.7.1 รู้กาลเทศะในการปฏิบัติตน การแต่งกาย และแสดงกิริยาท่าทาง การ
พูด อย่างสุภาพ เหมาะสมและถูกกาลเทศะ 
       3.2.7.2 ปฏิบัติหน้าที่ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคมอย่างเหมาะสมตาม
กาลเทศะ รู้ว่าสิ่งใดควรหรือไม่ควรกระท า เช่น ไม่ควรหยอกล้อ หรือส่งเสียงดัง ในขณะท ากิจกรรมท า
ความสะอาด หรือควรมีกิริยาที่สุภาพ และเรียบร้อยเมื่อร่วมท ากิจกรรมกับผู้ใหญ่ เป็นต้น 
    3.3  ด้านการเคารพสิทธิตนเองและผู้อ่ืนในการใช้ประโยชน์ส่วนรวม 
     3.3.1 ตระหนักถึงสิทธิของตนเองและผู้อื่นในการใช้ประโยชน์จากสถานที่หรือ
สิ่งของส่วนรวม 
       3.3.1.1 ตระหนักถึงสิทธิของตนเอง ในการใช้สิ่งของหรือสถานที่ส่วนรวม 
และตระหนักรู้ว่า ผู้อื่นก็มีสิทธิเช่นเดียวกันกับตนเอง 
     3.3.1.2 ปลูกฝังให้นักเรียนยึดมั่นหลักความยุติธรรม และความเท่าเทียมกัน   
ในการใช้ประโยชน์จากสถานที่หรือสิ่งของส่วนรวม 
      3.3.2 เคารพสิทธิของผู้อื่นในการใช้ประโยชน์จากสถานที่หรือสิ่งของส่วนรวม 
       3.3.2.1 รู้จักเคารพสิทธิของผู้อ่ืนในการใช้ประโยชน์จากสถานที่หรือสิ่งของ
ส่วนรวม เช่น หากนักเรียนและเพ่ือน ๆ จะเล่นวอลเลย์บอล แต่สนามวอลเลย์บอลมีนักเรียนกลุ่มอ่ืน
ใช้อยู่ นักเรียนและเพ่ือนก็ควรรอเพ่ือขอใช้สนามต่อ หรือเลี่ยงไปใช้พื้นที่บริเวณอ่ืนในการเล่นแทน 
       3.3.2.2 ในทางกลับกับกับข้อ 3.2.1 หากนักเรียนเป็นผู้ที่ใช้สนามก่อน เมื่อ
เห็นว่ามีกลุ่มอื่นมารอใช้สนาม นักเรียนควรรีบใช้สนาม และเปิดโอกาสให้กลุ่มอ่ืนได้ใช้สนามในการ
เล่นด้วยเช่นกัน หรืออาจหาทางออกร่วมกัน  ชวนอีกกลุ่มเล่นกีฬาและใช้สนามร่วมกัน ตามความ
เหมาะสม เป็นต้น 
    3.3.3 ไม่เห็นแก่ตัวและรู้จักแบ่งปันให้ผู้อ่ืนได้ใช้ประโยชน์สิ่งของหรือสถานที่
ส่วนรวมอย่างเป็นธรรม 
       3.3.3.1 นักเรียนตระหนักรู้ถึงความส าคัญและความจ าเป็นของการใช้
ประโยชน์สิ่งของและสถานที่ร่วมกัน 
       3.3.3.2 ร่วมอภิปรายลักษณะพฤติกรรมที่แสดงถึงความเห็นแก่ตัว ความรู้สึก
ที่ตนเองและผู้อ่ืนมีต่อพฤติกรรมเห็นแก่ตัว และการปรับปรุงพฤติกรรมโดยไม่เห็นแก่ตัว 
       3.3.3.3 นักเรียนรู้จักแบ่งปันให้ผู้อ่ืนได้ใช้ประโยชน์สิ่งของหรือสถานที่
ส่วนรวมอย่างเป็นธรรม 
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   ผลการประเมินความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของแนวทางเสริมสร้างจิต
สาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ  พบว่า  แนวทางมีความเหมาะสม
และมีความเป็นไปได้โดยรวม  อยู่ในระดับมาก    
 
อภิปรายผล 
 
 ผลการวิจัย  การพัฒนาแนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียน
เอกชน  จังหวัดชัยภูมิ  สามารถอภิปรายผล  ได้ดังนี้ 
  1.  ผลการสังเคราะห์องค์ประกอบและตัวชี้วัดจิตสาธารณะของนักเรียนประกอบด้วย  
3  องค์ประกอบ  15  ตัวชี้วัด  ดังนี้   
   1.1 การใช้และดูแลรักษาสิ่งของส่วนรวม  ประกอบด้วย  5  ตัวชี้วัด  คือ  ดูแล
รักษาความสะอาดบ้าน  และบริเวณบ้านให้สะอาดเรียบร้อย  ดูแลรักษาห้องเรียนและบริเวณโรงเรียน
ให้สะอาด เรียบร้อย  มีส่วนร่วมในการดูแลรักษาสถานที่สาธารณะในชุมชนเสมอเมื่อมีโอกาส  ใช้งาน
สิ่งของส่วนรวมอย่างระมัดระวังไม่ให้ช ารุดเสียหาย  และดูแลรักษาสิ่งของส่วนรวมให้อยู่ในสถานที่
เดิมและอยู่ในสภาพเดิม  จากองค์ประกอบและตัวชี้วัดแสดงให้เห็นว่า  การพัฒนานักเรียนให้มีจิต
สาธารณะด้านการใช้และดูแลรักษาสิ่งของส่วนรวม  เริ่มจากบ้านและครอบครัวซึ่งเป็นสิ่งที่ใกล้ชิด
นักเรียนมากที่สุด  และเชื่อมโยงมาท่ีห้องเรียน  โรงเรียน ชุมชน  และสังคม  ตามล าดับ  เพราะ
นักเรียนเป็นส่วนหนึ่งของทุกสังคมท่ีกล่าวมาท้ังครอบครัว  โรงเรียน  ชุมชน  ดังนั้น  จึงควรปลูกฝัง
จิตส านึกสาธารณะให้แก่นักเรียน เพ่ือให้ตระหนักรู้บทบาทหน้าที่ของนักเรียนที่เป็นส่วนหนึ่งที่จะต้อง
ช่วยดูแลสาธารณสมบัติ  ให้สามารถใช้งานได้อย่างยาวนานและเกิดประโยชน์สูงสุด  สอดคล้องกับ  
ประไพพิศ โอฬารวัฒน์  (2548) ได้ให้ความหมายของค าว่าจิตสาธารณะ  หมายถึง  การที่ชุมชนมี
ความตระหนักรู้และให้ความส าคัญต่อเรื่องส่วนรวมของสังคม  มีส านึกร่วมต่อประเด็นสาธารณะ  
ตลอดจนความรู้สึกรักและหวงแหนสาธารณสมบัติอันเป็นของส่วนรวม   
   1.2 การท าหน้าที่เพ่ือประโยชน์ส่วนรวม  ประกอบด้วย  7  ตัวชี้วัด  คือ  มีความ
รับผิดชอบต่อหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายเพ่ือส่วนรวม  มีความมุ่งมั่น อดทน และปฏิบัติหน้าที่ท่ีได้รับ
มอบหมายจนส าเร็จ  เสียสละประโยชน์ส่วนตนเพื่อประโยชน์ส่วนรวม ปฏิบัติตามกฎระเบียบของ
บ้าน  โรงเรียน  ชุมชน  และสังคม เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน  ชุมชน  และสังคม
อย่าง สม่ าเสมอ  ปฏิบัติหน้าที่เพ่ือแก้ไขปัญหาหรือท าประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคมตามที่
ได้รับมอบหมายด้วยความกระตือรือร้น ปฏิบัติตนท าหน้าที่ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคมอย่าง
เหมาะสมตามกาลเทศะ  จากตัวชี้วัดแสดงให้เห็นว่า  ผู้มีจิตสาธารณะจะต้องเป็นผู้ที่มีความพร้อมที่จะ
เสียสละแรงกาย  แรงใจ  เพ่ือท าหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายต่อส่วนรวม  โดยมีความปรารถนาที่จะช่วย
ให้งานหรือสิ่งที่ได้รับมอบหมาย  หรือการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ  คลี่คลายและด าเนินไปได้อย่างราบรื่น
ด้วยดี  สอดคล้องกับ  อริสา สุขสม และอนุชา สถิตพงษ์ (2552) ที่ได้นิยามจิตสาธารณะไว้ว่า เป็น
คุณลักษณะทางจิตใจของบุคคลที่มีความพร้อม  ความปรารถนาที่จะช่วยแก้ปัญหา  การแสดงออกท่ี
จะอุทิศตนเพ่ือประโยชน์ส่วนรวม  รวมถึงการใช้และการรักษาสิ่งของที่เป็นส่วนรวม   
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   1.3 การเคารพสิทธิตนเองและผู้อื่นในการใช้ประโยชน์ส่วนรวม  ประกอบด้วย  3  
ตัวชี้วัด  คือ ตระหนักถึงสิทธิของตนเองและผู้อื่นในการใช้ประโยชน์จากสถานที่หรือสิ่งของส่วนรวม 
เคารพสิทธิของผู้อ่ืนในการใช้ประโยชน์จากสถานที่หรือสิ่งของส่วนรวม  ไม่เห็นแก่ตัวและรู้จักแบ่งปัน 
ให้ผู้อื่นได้ใช้ประโยชน์สิ่งของหรือสถานที่ส่วนรวมอย่างเป็นธรรม  จากองค์ประกอบและตัวชี้วัดแสดง 
ให้เห็นว่า  นักเรียนควรได้รับการพัฒนาด้านการเคารพสิทธิของตนเองและผู้อื่นในการใช้ประโยชน์
จากสิ่งของและสถานที่ส่วนรวม  โดยควรตระหนักรู้ถึงสิทธิของตนและผู้อ่ืนที่มีสิทธิ์เข้าถึงประโยชน์
จากการใช้งานสิ่งของหรือสถานที่ส่วนรวม และรู้จักแบ่งให้ผู้อื่นได้ใช้ประโยชน์ร่วมกัน  สอดคล้องกับ  
ลัดดาวัลย์ เกษมเนตร และคณะ  (2546) ได้ศึกษารูปแบบการพัฒนานักเรียนระดับประถมศึกษาให้มี
จิตสาธารณะ  ด้านการเคารพสิทธิในการใช้ของส่วนรวมที่เป็นประโยชน์ร่วมกันของกลุ่ม และได้
ก าหนดตัวชี้วัดไว้ว่า  ประกอบด้วยการไม่ยึดครองของส่วนรวมนั้นมาเป็นของตนเอง และการแบ่งปัน
หรือเปิดโอกาสให้ผู้อ่ืนได้สามารถใช้ของส่วนรวมนั้น 
   ผลการประเมินความเหมาะสมขององค์ประกอบและตัวชี้วัดจิตสาธารณะของ
นักเรียนโดยผู้ทรงคุณวุฒิ  โดยรวม  พบว่า  มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก  เมื่อพิจารณาเป็นราย
ด้านพบว่า  มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด  1  ด้าน  และมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก  2  
ด้าน  โดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย  ได้ดังนี้  ด้านการเคารพสิทธิตนเองและผู้อื่นในการ
ใช้ประโยชน์ส่วนรวม  การใชแ้ละดูแลรักษาสิ่งของส่วนรวม  และการท าหน้าที่เพ่ือประโยชน์ส่วนรวม   
  2.  ผลการศึกษาสภาพปัจจุบันและสภาพที่พึงประสงค์การเสริมสร้างจิตสาธารณะของ
นักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ  พบว่า   สภาพปัจจุบันการเสริมสร้างจิต
สาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ  โดยรวม  อยู่ในระดับปานกลาง  
เรียงล าดับค่าเฉลี่ยสามอันดับจากมากไปหาน้อย  ได้ดังนี้  ด้านการใช้และดูแลรักษาสิ่งของส่วนรวม  
ด้านการเคารพสิทธิตนเองและผู้อื่นในการใช้ประโยชน์ส่วนรวม  และด้านการท าหน้าที่เพ่ือประโยชน์
ส่วนรวม  และสภาพที่พึงประสงค์การเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียน
เอกชน  จังหวัดชัยภูมิ  โดยรวม  อยู่ในระดับมาก  เรียงล าดับค่าเฉลี่ยสามอันดับจากมากไปหาน้อย  
ได้ดังนี้  ด้านการท าหน้าที่เพ่ือประโยชน์ส่วนรวม  ด้านการเคารพสิทธิตนเอง  และผู้อ่ืนในการใช้
ประโยชน์ส่วนรวม  และด้านการใช้และดูแลรักษาสิ่งของส่วนรวม  ผลการวิจัยชี้ให้เห็นวา่  สภาพ
ปัจจุบันมีการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  อยู่ในระดับปานกลาง  
แสดงถึงการขาดความชัดเจนในการพัฒนานักเรียนด้านการมีจิตสาธารณะและผลการศึกษาสภาพที่
พึงประสงค์เป็นเครื่องแสดงถึงความต้องการได้รับการพัฒนาด้านการเสริมสร้างจิตสาธารณะในระดับ
มาก  สอดคล้องกับการศึกษาของ  ศิริพิมล รักษามิตร์ (2558) ได้ศึกษาจิตสาธารณะของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่  4 – 6  สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา  เขต  2  
ผลการวิจัยพบว่า  1)  จิตสาธารณะของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4 – 6  สังกัดส านักงานเขต
พ้ืนทีก่ารศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา  เขต  2  โดยรวมและรายด้านมีการปฏิบัติอยู่ในระดับปาน
กลาง  เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า  มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ  ด้านการใช้ รองลงมาคือ  ด้านการเคารพ
สิทธิ  และด้านการถือเป็นหน้าที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด     
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    3.  ผลการพัฒนาแนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียน
เอกชน  จังหวัดชัยภูมิ  ประกอบด้วย  3  องค์ประกอบ  15  ตัวชี้วัด  42  แนวทาง  มีรายละเอียด
ดังนี้ 
   3.1 การใช้และดูแลรักษาสิ่งของส่วนรวม  ประกอบด้วย  5  ตัวชี้วัด  17  แนวทาง  
สรุปได้ดังนี้  1) ดูแลรักษาความสะอาดบ้าน  และบริเวณบ้านให้สะอาด  เรียบร้อย  1.1) สร้างความรู้  
ความเข้าใจ  และความตระหนักเก่ียวกับหน้าที่ของนักเรียนต่อครอบครัว โรงเรียน  ชุมชน จิต
สาธารณะ  และการแสดงออกด้านจิตสาธารณะในครอบครัว โรงเรียน ชุมชน  1.2) ให้ความรู้แก่
นักเรียนเกี่ยวกับความส าคัญและคุณค่าของความสะอาดของที่อยู่อาศัย ซึ่งส่งผลต่อสุขภาพกายและ
สุขภาพจิตของผู้อยู่อาศัย  1.3) จัดตั้งโครงการเสริมสร้างจิตสาธารณะโดยประกอบด้วยกิจกรรม
เสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนต่อครอบครัว  โรงเรียน  และชุมชน  1.4) บูรณาการกิจกรรมด้าน
จิตสาธารณะและกิจกรรมเยี่ยมบ้านนักเรียน  และก าหนดการตรวจเยี่ยมเพ่ือสังเกตพฤติกรรมด้าน 
จิตสาธารณะที่บ้านนักเรียน  2) ดูแลรักษาห้องเรียนและบริเวณโรงเรียนให้สะอาด เรียบร้อย  
ประกอบด้วย  2.1) สร้างความรู้ความเข้าใจแก่นักเรียน เกี่ยวกับสิ่งของและสถานที่ในห้องเรียน 
และในบริเวณโรงเรียนที่เป็นส่วนรวม  วิธีการใช้งาน  และวธิีการดูแลรักษา  เช่น  การใช้งาน
เครื่องใช้ไฟฟ้าในห้องเรียน  ได้แก่  พัดลม  โทรทัศน์  วิธีการเปิด ปิด ข้อควรระวัง และข้อปฏิบัติ คือ 
เมื่อเลิกใช้งานควรปิดและถอดปลั๊กทุกครั้ง และช่วยกันสอดส่องดูแลก่อนออกจากห้องเรียน  และแจ้ง
ครูประจ าชั้น ในกรณีท่ีลืมปิดอุปกรณ์ที่นักเรียนปิดไม่เป็น เป็นต้น  2.2) นักเรียนรักษาความสะอาด 
โต๊ะ เก้าอ้ี อุปกรณ์การเรียน ห้องเรียน และบริเวณโรงเรียน  2.3) นักเรียนมีส่วนร่วมในการสอดส่อง
ดูแลโต๊ะ เก้าอ้ี อุปกรณ์การเรียน ห้องเรียน และบริเวณโรงเรียน หากพบเห็นอุปกรณ์หรือสิ่งของที่
ช ารุดเสียหาย ให้รีบแจ้งครูประจ าชั้นทราบและหาทางปรับปรุงซ่อมแซมต่อไป  3) มีส่วนร่วมในการ
ดูแลรักษาสถานที่สาธารณะในชุมชนเสมอเม่ือมีโอกาส  ประกอบด้วย  3.1) สร้างความรู้ความเข้าใจ
แก่นักเรียนเกี่ยวกับการใช้ประโยชน์และการดูแลรักษาสิ่งของเครื่องใช้และสถานที่สาธารณะในชุมชน 
จ าแนกตามสถานที่ เช่น สวนสาธารณะ ศาสนสถาน โรงพยาบาล ร้านอาหาร สถานที่ราชการต่าง ๆ  
3.2) ให้ความรู้แก่นักเรียน  เกี่ยวกับการปฏิบัติตนนักเรียนในการเข้าไปใช้สถานที่สาธารณะในชุมชน 
ได้แก่ ไม่ส่งเสียงดังรบกวน ไม่ขีดเขียนหรือสร้างความเสียหายต่อสถานที่ ปฏิบัติตามกฎของสถานที่ที่
ได้บัญญัติไว้อย่างเคร่งครัด มีระเบียบวินัยเสมอ เช่น การถอดรองเท้าก่อนเข้าไปในโบสถ์ ควรถอด
รองเท้าและวางไว้ในที่  ซึ่งจัดไว้ให้ส าหรับวางรองเท้า และจัดวางอย่างเป็นระเบียบสวยงาม เป็นต้น  
3.3) หากนักเรียนพบเห็นสิ่งของเครื่องใช้หรือความช ารุดของสิ่งของเครื่องใช้หรือสถานที่ ให้รีบบอก
ผู้ปกครองเพ่ือให้แจ้งผู้ดูแลสถานที่นั้น ให้ทราบ เพื่อจะได้ด าเนินการแก้ไขต่อไป  4) ใช้งานสิ่งของ
ส่วนรวมอย่างระมัดระวังไม่ให้ช ารุดเสียหาย ประกอบด้วย  4.1) ใช้งานสิ่งของเครื่องใช้ วัสดุ อุปกรณ์
ที่เป็นของส่วนรวมด้วยความระมัดระวัง ไม่ให้เกิดความช ารุดเสียหาย  4.2) ใช้งานสิ่งของเครื่องใช้ 
วัสดุ อุปกรณ์ท่ีเป็นของส่วนรวมอย่างประหยัดและรู้คุณค่า  4.3) หากนักเรียนท าให้สิ่งของ  เครื่องใช้ 
วัสดุ อุปกรณ์ท่ีเป็นของส่วนรวมช ารุดเสียหาย ควรแจ้งครูประจ าชั้นหรือครูผู้ดูแล  เพ่ือหาทางแก้ไข
ทันที  5) ดูแลรักษาสิ่งของส่วนรวมให้อยู่ในสถานที่เดิมและอยู่ในสภาพเดิม  ประกอบด้วย  5.1) เน้น
ย้ าให้นักเรียนทุกคนทราบและถือปฏิบัติว่า สิ่งของส่วนรวมที่น าไปใช้  ให้น ากลับไปเก็บที่เดิมและให้
อยู่สภาพเดิมที่พร้อมใช้งาน  5.2) มอบหมายให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการสอดส่องดูแลสิ่งของส่วนรวม
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ให้อยู่ในสถานที่เดิม และอยู่ในสภาพเดิม  5.3) จดัท าป้ายข้อความเตือนผู้น าไปใช้ เช่น “ใช้แล้วกรุณา
น ากลับมาเก็บที่เดิม” หรือป้ายบอกต าแหน่งที่วางโดยเฉพาะ เช่น “ที่วางแก้วน้ าใช้แล้ว”  เป็นต้น  
5.4) ผู้บริหารมอบหมายเป็นนโยบายให้ครู บุคลากรทางการศึกษา และนักเรียน ช่วยกันสร้าง
พฤติกรรมจิตสาธารณะ ช่วยกันดูแลสาธารณสมบัติของโรงเรียน เพื่อรักษาไว้คงอยู่ใช้ประโยชน์ได้
ยาวนาน โดยนโยบายควรมีการน ากลับมา มอบหมายหรือประชาสัมพันธ์อย่างสม่ าเสมอ เพื่อให้เกิด
การพัฒนาพฤติกรรมจิตสาธารณะอย่างต่อเนื่องเช่นเดียวกัน  จากแนวทางการเสริมสร้างจิตสาธารณะ
ของนักเรียนด้านการใช้และดูแลรักษาสิ่งของส่วนรวม  แสดงให้เห็นว่าการพัฒนานักเรียนด้านการใช้
ควรเริ่มจากการสร้างความตระหนักรู้ให้แก่นักเรียน  ให้รู้จักรับผิดชอบต่อการกระท าของตนเอง  และ
รับผิดชอบต่อส่วนรวมในการใช้สิ่งของหรือสถานที่สาธารณะร่วมกัน  เมื่อนักเรียนเกิดความตระหนักรู้  
ก็จะรู้หน้าที่ของตนเองที่มีต่อส่วนรวมว่าจะต้องปฏิบัติอย่างไรในการใช้สิ่งของและสถานที่สาธารณะ  
สอดคล้องกับ  ส านักพัฒนาการเมืองและการมีส่วนร่วม (2553)  ที่ได้น าเสนอเกี่ยวกับจิตสาธารณะไว้
ว่า เป็นการตระหนักรู้  การค านึงถึง  ส่วนรวมร่วมกันการรู้จักเอาใจใส่เป็นธุระในเรื่องส่วนรวมที่เป็น
ประโยชน์ต่อประเทศชาติเป็นส านึกถึงความเป็นเจ้าของในสิ่งที่เป็นส่วนรวม เป็นส านึกและการกระท า
ด้วยความเต็มใจไม่มีใครบอกไม่มีใครสั่งการและบงการ  แต่ปรารถนาจะท าให้เกิดสิ่งที่ดีขึ้น 
   3.2 การท าหน้าที่เพ่ือประโยชน์ส่วนรวม  ประกอบด้วย  7  ตัวชี้วัด  18  แนวทาง  
ดังนี้  1)  มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายเพ่ือส่วนรวม  1.1) สร้างจิตส านึกรับผิดชอบ
แก่นักเรียน โดยให้ความรู้เกี่ยวกับความรับผิดชอบ ความส าคัญและจ าเป็นของความรับผิดชอบ 
ยกตัวอย่างกรณีท่ีคนขาดความรับผิดชอบแล้วก่อให้เกิดผลเสียเป็นอย่างไร และความจ าเป็นของ 
ความรับผิดชอบที่นักเรียนต้องยึดถือและปฏิบัติ 1.2) มอบหมายให้นักเรียนฝึกความรับผิดชอบ โดย 
ให้รับผิดชอบความสะอาดในบริเวณห้องเรียน  โรงเรียน ตามที่เหมาะสม ครูเป็นผู้ก ากับดูแลการท า
กิจกรรม และให้ค าแนะน าแก่นักเรียน 1.3) สร้างขวัญและก าลังใจแก่นักเรียน ให้เกิดความภาคภูมิใจ
ในการท าหน้าที่ด้านจิตสาธารณะ เพราะเป็นคุณธรรมของคนดี มีความเสียสละ ไม่เห็นแก่ตัว มีความ
รับผิดชอบต่อส่วนรวม ซึ่งเป็นสิ่งที่ควรได้รับการยกย่องและควรภาคภูมิใจ  2) มีความมุ่งมั่น อดทน 
และปฏิบัติหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายจนส าเร็จ 2.1) ปลูกฝังให้นักเรียนมีความมุ่งม่ันในการท าสิ่งต่าง ๆ  
โดยฝึกการตั้งเป้าหมายแก่ตนเองในการท าสิ่งที่ได้รับมอบหมายจนส าเร็จ รวมถึงงานที่เกี่ยวกับการ
เรียน และหน้าที่ต่อครอบครัว 2.2) เน้นย้ าให้นักเรียนมีความอดทน และเพียรพยายาม ในการท าสิ่ง
ต่าง ๆ จนประสบผลส าเร็จ โดยท าทีละน้อยอย่างสม่ าเสมอ ไปเรื่อย ๆ โดยไม่หยุดท า ก็จะท าให้
ประสบความส าเร็จได้แน่นอน  3) เสียสละประโยชน์ส่วนตนเพื่อประโยชน์ส่วนรวม ประกอบด้วย  
3.1) อบรมให้นักเรียนรู้จักความเสียสละ คุณค่าของความเสียสละ คุณค่าของการท าใด ๆ เพื่อผู้อ่ืน 
โดยไม่หวังผลตอบแทน สิ่งที่นักเรียนได้รับกลับมาจากการท าเพ่ือผู้อ่ืน คือ ความสุขจากการให้ และ
ความภาคภูมิใจ ซึ่งเป็นสิ่งที่ประมาณค่าไม่ได้ 3.2) ฝึกให้นักเรียนรู้จักสละความสุขส่วนตน เช่น ฝึก
นักเรียนให้รู้จักพิจารณาถึงสิ่งที่ต้องเสียสละ เช่น หากเราจ าเป็นต้องหยุดดูการ์ตูนเพ่ือไปช่วยงานแม่ 
เราแค่ชะลอเวลาการดูการ์ตูนออกไป เพ่ือช่วยผ่อนแรงของแม่ แม่จะได้ไม่เหนื่อยมาก เป็นการตอบ
แทนพระคุณแม่ และช่วยให้บ้านสะอาด แล้วจึงค่อยมาดูการ์ตูนภายหลัง ก็จะท าให้เรามีความสุขจาก
การดูการ์ตูน และมีความสุข จากการได้ช่วยแม่เพ่ิมข้ึนอีกอย่างหนึ่ง เป็นสิ่งที่ท าให้แม่มีความสุขและ
เราก็ภาคภูมิใจอีกด้วย  3.3) อธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่า การละความสุขของเราเป็นการฝึกลด
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ความเห็นแก่ตัว และฝึกความเสียสละ ซึ่งทุกครั้งที่นักเรียนละความสุขส่วนตัว และท าประโยชน์เพ่ือ
ส่วนรวม เป็นการกระท าที่มีคุณค่ามากมายต่อตัวนักเรียนและผู้อื่นด้วย 4) ปฏิบัติตามกฎระเบียบของ
บ้าน  โรงเรียน  ชุมชน  และสังคม  ประกอบด้วย  4.1) สนทนาสอบถามนักเรียนเกี่ยวกับกฎระเบียบ
ของบ้านที่นักเรียนทราบ ที่บ้านของนักเรียนมีกฎระเบียบอะไรบ้าง และร่วมกันอภิปรายว่า ท าไมที่
บ้านถึงต้องมีกฎระเบียบเช่นนั้น เช่น ถอดรองเท้าก่อนเข้าบ้าน เพื่อไม่ให้ฝุ่นเข้าบ้าน และให้มีความ
เป็นระเบียบ เป็นต้น 4.2) ให้ความรู้แก่นักเรียนเกี่ยวกับกฎระเบียบของโรงเรียน เช่น การแต่งกาย 
ทรงผม และร่วมกันอภิปรายว่าท าไมจึงต้องมีกฎระเบียบของโรงเรียน  4.3) ให้ความรู้เกี่ยวกับ
กฎระเบียบของชุมชนและสังคม เช่น กฎหมายบ้านเมือง กฎจราจร และร่วมกันอภิปรายว่าท าไมจึง
ต้องปฏิบัติตามกฎหมาย และกฎจราจร 4.4) ให้นักเรียนยึดมั่นในการปฏิบัติตนตามกฎเพ่ือความสงบ 
และเป็นระเบียบเรียบร้อย แสดงถึงการเป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัว โรงเรียน ชุมชน และสังคม  5) 
เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน  ชุมชน  และสังคม สม่ าเสมอ 5.1) นักเรียนตระหนักถึง
ความส าคัญของการมีส่วนร่วมในกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม 5.2) นักเรียน
เข้าร่วมในกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคมสม่ าเสมอ  6) ปฏิบัติหน้าที่เพ่ือแก้ไข
ปัญหาหรือท าประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคมตามที่ได้รับมอบหมายด้วยความกระตือรือร้น  
ประกอบด้วย  6.1) ตระหนักถึงความส าคัญของการปฏิบัติหน้าที่เพ่ือแก้ไขปัญหาหรือท าประโยชน์ต่อ
โรงเรียน ชุมชน และสังคมตามที่ได้รับมอบหมาย 6.2) ปฏิบัติหน้าที่เพ่ือแก้ไขปัญหาหรือท าประโยชน์
ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคมตามท่ีได้รับมอบหมายด้วยความกระตือรือร้น  7) ปฏิบัติหน้าที่ต่อ
โรงเรียน ชุมชน และสังคมอย่างเหมาะสมตามกาลเทศะ  ประกอบด้วย  7.1) รู้กาลเทศะในการปฏิบัติ
ตน การแต่งกาย และแสดงกิริยาท่าทาง การพูด อย่างสุภาพ เหมาะสมและถูกกาลเทศะ 7.2) ปฏิบัติ
หน้าที่ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคมอย่างเหมาะสมตามกาลเทศะ รู้ว่าสิ่งใดควรหรือไม่ควรกระท า 
เช่น ไม่ควรหยอกล้อ หรือส่งเสียงดัง ในขณะท ากิจกรรมท าความสะอาด หรือควรมีกิริยาที่สุภาพ และ
เรียบร้อยเมื่อร่วมท ากิจกรรมกับผู้ใหญ่ เป็นต้น 
   3.3  ด้านการเคารพสิทธิตนเองและผู้อ่ืนในการใช้ประโยชน์ส่วนรวม  ประกอบด้วย  
3  ตัวชี้วัด  7  แนวทาง  ดังนี ้ 1) ตระหนักถึงสิทธิของตนเองและผู้อ่ืนในการใช้ประโยชน์จากสถานที่
หรือสิ่งของส่วนรวม  1.1) ตระหนักถึงสิทธิของตนเอง ในการใช้สิ่งของหรือสถานที่ส่วนรวม และ
ตระหนักรู้ว่า ผู้อื่นก็มีสิทธิเช่นเดียวกันกับตนเอง  1.2) ปลูกฝังให้นักเรียนยึดมั่นหลักความยุติธรรม 
และความเท่าเทียมกัน  ในการใช้ประโยชน์จากสถานที่หรือสิ่งของส่วนรวม  2) เคารพสิทธิของผู้อื่น
ในการใช้ประโยชน์จากสถานที่หรือสิ่งของส่วนรวม  2.1) รูจ้ักเคารพสิทธิของผู้อ่ืนในการใช้ประโยชน์
จากสถานที่หรือสิ่งของส่วนรวม เช่น หากนักเรียนและเพ่ือน ๆ จะเล่นวอลเลย์บอล แต่สนาม
วอลเลย์บอลมีนักเรียนกลุ่มอ่ืนใช้อยู่ นักเรียนและเพ่ือนก็ควรรอเพ่ือขอใช้สนามต่อ หรือเลี่ยงไปใช้
พ้ืนที่บริเวณอ่ืนในการเล่นแทน  2.2) ในทางกลับกับกับข้อ 2.1 หากนักเรียนเป็นผู้ที่ใช้สนามก่อน เมื่อ
เห็นว่ามีกลุ่มอ่ืนมารอใช้สนาม นักเรียนควรรีบใช้สนาม และเปิดโอกาสให้กลุ่มอ่ืนได้ใช้สนามในการ
เล่นด้วยเช่นกัน หรืออาจหาทางออกร่วมกัน  ชวนอีกกลุ่มเล่นกีฬาและใช้สนามร่วมกัน ตามความ
เหมาะสม เป็นต้น  3) ไม่เห็นแก่ตัวและรู้จักแบ่งปันให้ผู้อ่ืนได้ใช้ประโยชน์สิ่งของหรือสถานที่ส่วนรวม
อย่างเป็นธรรม  ประกอบด้วย 3.1) นักเรียนตระหนักรู้ถึงความส าคัญและความจ าเป็นของการใช้
ประโยชน์สิ่งของและสถานที่ร่วมกัน 3.2) ร่วมอภิปรายลักษณะพฤติกรรมที่แสดงถึงความเห็นแก่ตัว 
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ความรู้สึกท่ีตนเองและผู้อื่นมีต่อพฤติกรรมเห็นแก่ตัว และการปรับปรุงพฤติกรรมโดยไม่เห็นแก่ตัว  
และ  3.3 นักเรียนรู้จักแบ่งปันให้ผู้อ่ืนได้ใช้ประโยชน์สิ่งของหรือสถานที่ส่วนรวมอย่างเป็นธรรม 
   ผลการประเมินความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของแนวทางเสริมสร้างจิต
สาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ  พบว่า  แนวทางมีความเหมาะสม
และมีความเป็นไปได้โดยรวม  อยู่ในระดับมาก   
   ผลการวิจัยพบว่า  องค์ประกอบของการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียน  
ประกอบด้วย  3  องค์ประกอบ  คือ  การใช้และดูแลรักษาสิ่งของส่วนรวม  การท าหน้าที่เพ่ือ
ประโยชน์ส่วนรวม  และการเคารพสิทธิตนเองและผู้อื่นในการใช้ประโยชน์ส่วนรวม  สอดคล้องกับ
การศึกษาของ สมปอง ช่วยพรม  (2559) ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบกิจกรรมเสริมสร้างจิตสาธารณะ  
ตามหลักการเรียนรู้แบบรับใช้สังคมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา  ผลการศึกษาพบว่า 
คุณลักษณะจิตสาธารณะส าหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา มี  4  องค์ประกอบได้แก่  1)  ด้าน
การใช้  2)  ด้านการถือเป็นหน้าที่  3)  ด้านการเคารพสิทธิ์  และ  4)  ด้านการปฏิบัติกิจกรรมที่เป็น
ประโยชน์ต่อส่วนรวม 
    ตัวชี้วัดและแนวทางการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนที่ผู้วิจัยได้สร้างเป็น
แนวทาง  เริ่มจากการเรียนรู้  สร้างความตระหนัก  วิเคราะห์สภาพความเป็นจริง  และกระตุ้นให้
นักเรียนได้ร่วมรับรู้และพัฒนาพฤติกรรมด้านจิตสาธารณะอย่างต่อเนื่อง  โดยผู้บริหารโรงเรียนให้
ความส าคัญและมอบหมายเป็นนโยบาย  เพื่อให้เกิดการปฏิบัติอย่างทั่วถึงทุกระดับในโรงเรียน   
สอดคล้องกับผลการวิจัยของ  สมปอง ช่วยพรม  (2559)  ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบกิจกรรม
เสริมสร้างจิตสาธารณะ  ตามหลักการเรียนรู้แบบรับใช้สังคมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา  
ซึ่งได้น าเสนอแนวทางการเสริมสร้างจิตสาธารณะ  คือ  จัดการเรียนรู้โดยการเชื่อมโยงปัญหาจากชีวิต
จริงในชุมชนของตน  ซึ่งได้จากการวิเคราะห์  ส ารวจและน ามา  สู่การลงมือปฏิบัติในสถานการณ์จริง
ด้วยการรับใช้สังคม   
 
ข้อเสนอแนะ 
 
 การวิจัยครั้งนี้  สามารถให้ข้อเสนอแนะได้ดังนี้ 
  1.  ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้   
   1.1  การน าแนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนไปใช้  ผู้บริหารสถานศึกษา
ควรให้ความส าคัญและให้การส่งเสริมจิตสาธารณะของนักเรียน  โดยมอบหมายนโยบายอย่างชัดเจน
เพ่ือให้เกิดการพัฒนาอย่างเป็นรูปธรรม  ผู้บริหารควรให้ความส าคัญกับการติดตามและประเมินผล 
การพัฒนาและการส่งเสริมให้เกิดการต่อยอดการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนต่อไป 
   1.2  ผลการศึกษาความต้องการจ าเป็นของการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียน
ประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ  ด้านการใช้และดูแลรักษาสิ่งของส่วนรวม  สามารถ
เรียงล าดับความต้องการจ าเป็นได้ดังนี้  ดูแลรักษาสิ่งของส่วนรวมให้อยู่ในสถานที่เดิมและอยู่ในสภาพ
เดิม  มีส่วนร่วมในการดูแลรักษาสถานที่สาธารณะในชุมชนเสมอเม่ือมีโอกาส  และใช้งานสิ่งของ
ส่วนรวมอย่างระมัดระวังไม่ให้ช ารุดเสียหาย   
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   1.3  ผลการศึกษาความต้องการจ าเป็นการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียน
ประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ  ด้านการท าหน้าที่เพื่อประโยชน์ส่วนรวม  สามารถ
เรียงล าดับความต้องการจ าเป็นได้ดังนี้  ปฏิบัติหน้าที่เพ่ือแก้ไขปัญหาหรือท าประโยชน์ต่อโรงเรียน 
ชุมชน และสังคมตามที่ได้รับมอบหมายด้วยความกระตือรือร้น  เสียสละประโยชน์ส่วนตนเพื่อ
ประโยชน์ส่วนรวม  และมีความมุ่งมั่น อดทน และปฏิบัติหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายจนส าเร็จ   
   1.4  ผลการศึกษาความต้องการจ าเป็นการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียน
ประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ  ด้านการเคารพสิทธิตนเองและผู้อ่ืนในการใช้ประโยชน์
ส่วนรวม  สามารถเรียงล าดับความต้องการจ าเป็นได้ดังนี้  ตระหนักถึงสิทธิของตนเองและผู้อื่นในการ
ใช้ประโยชน์จากสถานที่หรือสิ่งของส่วนรวม  เคารพสิทธิของผู้อ่ืนในการใช้ประโยชน์จากสถานที่หรือ
สิ่งของส่วนรวม  และไม่เห็นแก่ตัวและรู้จักแบ่งปันให้ผู้อ่ืนได้ใช้ประโยชน์สิ่งของหรือสถานที่ส่วนรวม
อย่างเป็นธรรม   
  2.  ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
   2.1  ควรศึกษาวิธีการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนร่วมกับองค์กร  สมาคม  
หรือกลุ่มบุคคลในระดับท้องถิ่นและระดับประเทศท่ีมีการรณรงค์ส่งเสริมด้านการเสริมสร้างจิต
สาธารณะ  เพ่ือให้เกิดความเข้มแข็งและเป็นการพัฒนานักเรียนอย่างยั่งยืน 
   2.2  ควรน าแนวทางการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนไปศึกษาวิจัย เพื่อ
พัฒนาโปรแกรมการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาที่มีประสิทธิภาพต่อไป 
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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แบบประเมินความเหมาะสมขององค์ประกอบและตัวชี้วัด  
การพัฒนาแนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน   

จังหวัดชัยภูมิ 
 
ค าชี้แจง 
 1.  แบบประเมินฉบับนี้สร้างขึ้นเพื่อใช้ในการประเมินความเหมาะสมขององค์ประกอบและ
ตัวชี้วัดของจิตสาธารณะของนักเรียน 
 2.  แบบประเมินฉบับนี้มี  2  ตอน  ดังนี้ 
  ตอนที่  1  ประเมินความเหมาะสมขององค์ประกอบและตัวชี้วัดด้านจิตสาธารณะของ
นักเรียน  แบบประเมินมีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า  5  ระดับ  ได้แก่  มากที่สุด  มาก   
ปานกลาง  น้อย  และน้อยที่สุด  โปรดพิจารณาความเหมาะสมขององค์ประกอบและตัวชี้วัด  แลว้ 
ให้คะแนนความเหมาะสมตามเกณฑ์การให้คะแนน  ดังนี้ 
    ให้  5  คะแนน  หมายถึง  องค์ประกอบ/ตัวชี้วัดมีความเหมาะสม 
         ในระดับมากท่ีสุด 
    ให้  4  คะแนน  หมายถึง  องค์ประกอบ/ตัวชี้วัดมีความเหมาะสม 
         ในระดับมาก 
    ให้  3  คะแนน  หมายถึง  องค์ประกอบ/ตัวชี้วัดมีความเหมาะสม 
         ในระดับปานกลาง 
    ให้  2  คะแนน  หมายถึง  องค์ประกอบ/ตัวชี้วัดมีความเหมาะสม 
         ในระดับน้อย 
    ให้  1  คะแนน  หมายถึง  องค์ประกอบ/ตัวชี้วัดมีความเหมาะสม 
         ในระดับน้อยที่สุด 
  ตอนที่  2  ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม  เป็นแบบประเมินปลายเปิด  เพ่ือให้กรอก
ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมส าหรับพัฒนาองค์ประกอบและตัวชี้วัด 
 

ขอขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่าน  มา  ณ  โอกาสนี้ 
 

เกษสุดา  วังสระ 
นิสิตปริญญาโท  สาขาวิชาการบริหารการศึกษา  รุ่น  พ.27 

คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
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ตอนที่  1  ประเมินความเหมาะสมขององค์ประกอบและตัวช้ีวัดจิตสาธารณะของนักเรียน 
ค าชี้แจง  โปรดพิจารณาความเหมาะสมขององค์ประกอบและตัวชี้วัด  แล้วท าเครื่องหมายถูก  () 
ลงในช่องระดับความเหมาะสมที่ตรงกับความคิดเห็นของท่าน 
 

องค์ประกอบ/ตัวชี้วัดจิตสาธารณะของนักเรียน 

ระดับความเหมาะสม 
มาก
ที่สุด 
(5) 

มาก 
 

(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

น้อย 
 

(2) 

น้อย
ที่สุด 
(1) 

1. การใช้และดูแลรักษาสิ่งของส่วนรวม      
1.1 ดูแลรักษาความสะอาดบ้าน  และบริเวณบ้านให้
สะอาด  เรียบร้อย  

     

1.2 ดูแลรักษาห้องเรียนและบริเวณโรงเรียนให้สะอาด 
เรียบร้อย  

     

1.3 มีส่วนร่วมในการดูแลรักษาสถานที่สาธารณะในชุมชน
เสมอเม่ือมีโอกาส 

     

1.4 ใช้งานสิ่งของส่วนรวมอย่างระมัดระวังไม่ให้ช ารุด
เสียหาย 

     

1.5 ดูแลรักษาสิ่งของส่วนรวมให้อยู่ในสถานที่เดิมและอยู่
ในสภาพเดิม 

     

2. การท าหน้าที่เพ่ือประโยชน์ส่วนรวม      
2.1 มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายเพ่ือ
ส่วนรวม 

     

2.2 มีความมุ่งมั่น อดทน และปฏิบัติหน้าที่ท่ีได้รับ
มอบหมายจนส าเร็จ 

     

2.3 เสียสละประโยชน์ส่วนตนเพื่อประโยชน์ส่วนรวม      
2.4 ปฏิบัติตามกฎระเบียบของบ้าน  โรงเรียน  ชุมชน  
และสังคม 

     

2.5 เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน  ชุมชน  
และสังคม สม่ าเสมอ 

     

2.6 ปฏิบัติหน้าที่เพ่ือแก้ไขปัญหาหรือท าประโยชน์ต่อ
โรงเรียน ชุมชน และสังคมตามที่ได้รับมอบหมายด้วย
ความกระตือรือร้น  

     

2.7 ปฏิบัติตนท าหน้าที่ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม
อย่างเหมาะสมตามกาลเทศะ  
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องค์ประกอบ/ตัวชี้วัดจิตสาธารณะของนักเรียน 

ระดับความเหมาะสม 
มาก
ที่สุด 
(5) 

มาก 
 

(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

น้อย 
 

(2) 

น้อย
ที่สุด 
(1) 

3. การเคารพสิทธิตนเองและผู้อื่นในการใช้ประโยชน์
ส่วนรวม 

     

3.1 ตระหนักถึงสิทธิของตนเองและผู้อ่ืนในการใช้
ประโยชน์จากสถานที่หรือสิ่งของส่วนรวม 

     

3.2 เคารพสิทธิของผู้อ่ืนในการใช้ประโยชน์จากสถานที่
หรือสิ่งของส่วนรวม 

     

3.3 ไม่เห็นแก่ตัวและรู้จักแบ่งปันให้ผู้อ่ืนได้ใช้ประโยชน์
สิ่งของหรือสถานที่ส่วนรวมอย่างเป็นธรรม 

     

 

ตอนที่  2  ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม   
ค าชี้แจง  กรุณาเขียนข้อเสนอแนะเพ่ือปรับปรุงแก้ไขเก่ียวกับองค์ประกอบหรือตัวชี้วัด  (ถ้ามี) 
............................................................................................................................. ................................... 
.......................................................................................................................................... ...................... 
............................................................................................................ .................................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
........................................................................ ........................................................................................  
............................................................................................................................. ................................... 
................................................................................................................................... ............................. 
..................................................................................................... ...........................................................
............................................................................................................................. ................................... 
 

ลงชื่อ.......................................................................ผู้ทรงคณุวุฒิ  
       (.....................................................................) 
ต าแหน่ง.................................................................... 
สังกัด.........................................................................  
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แบบสอบถามสภาพปัจจุบันและสภาพที่พึงประสงค์ของ 
การเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ 

 
ค าชี้แจง   

1.  แบบสอบถามฉบับนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาสภาพปัจจุบัน สภาพที่พึงประสงค์ของ 
การเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอก จังหวัดชัยภูมิ  โดยแบบสอบถาม
ประกอบด้วย  3  ตอน  ดังนี้ 
         ตอนที่  1  ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
     ตอนที่  2  สภาพปัจจุบัน สภาพที่พึงประสงค์การเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียน
ประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูม ิ
         ตอนที่  3  ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม  
 2.  ผู้ตอบแบบสอบถามกรุณาตอบแบบสอบถามให้ครบทุกข้อเพ่ือประโยชน์ของการวิจัย   
 3.  ผลการตอบแบบสอบถามจะน าไปใช้ประโยชน์เพื่อการวิจัยเท่านั้น  โดยไม่มีผลกระทบ
ใดๆต่อผู้ตอบแบบสอบถาม   
 4.  ขอขอบพระคุณผู้ตอบแบบสอบถามทุกท่าน  ที่ให้ความร่วมมือในการตอบ
แบบสอบถาม 
 

ขอแสดงความนับถือ 
 

นางสาวเกษสุดา  วังสระ 
นิสิตปริญญาโท  สาขาวิชาการบริหารการศึกษา  รุ่น  พ.27 

คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
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ตอนที ่ 1  ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ค าชี้แจง  โปรดท าเครื่องหมาย   ลงใน (   )  หน้าข้อความที่ตรงกับสถานภาพของท่าน 
 1.  เพศ 
  (    )  ชาย 
  (    )  หญิง 
 2.  ประสบการณ์ในการท างานหรืออุทิศตนด้านจิตสาธารณะ 
  (    )  บางครั้งตามโอกาส 
  (    )  เป็นประจ าและสม่ าเสมอ 
 3.  ประสบการณ์ในการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียน 
  (    )  1 – 5 ป ี
  (    )  6 – 10 ปี 
  (    )  11 ปี  ขึ้นไป 
ตอนที ่ 2  สภาพปัจจุบัน  สภาพที่พึงประสงค์การเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียน 
ค าชี้แจง  โปรดพิจารณาองค์ประกอบของตัวชี้วัดของจิตสาธารณะ  แล้วพิจารณาถึงสภาพปัจจุบัน 
และสภาพที่พึงประสงค์ที่ต้องการ  แล้วท าเครื่องหมาย   ลงในช่องระดับการปฏิบัติที่ตรงกับ 
ความเป็นจริงตามสภาพปัจจุบัน สภาพที่พึงประสงค์ของหน่วยงานท่าน  โดยก าหนดเกณฑ์ 
ระดับคะแนน  ดังนี้ 
 ให้  5  คะแนน  หมายถึง  สภาพปัจจุบัน/สภาพที่พึงประสงค์  มีการปฏิบัติในระดับ 
           มากที่สุด 
 ให้  4  คะแนน  หมายถึง  สภาพปัจจุบัน/สภาพที่พึงประสงค์  มีการปฏิบัติในระดับมาก 
 ให้  3  คะแนน  หมายถึง  สภาพปัจจุบัน/สภาพที่พึงประสงค์  มีการปฏิบัติในระดับ 
              ปานกลาง 
 ให้  2  คะแนน  หมายถึง  สภาพปัจจุบัน/สภาพที่พึงประสงค์  มีการปฏิบัติในระดับน้อย 
 ให้  1  คะแนน  หมายถึง  สภาพปัจจุบัน/สภาพที่พึงประสงค์  มีการปฏิบัติในระดับ 
           น้อยที่สุด 

องค์ประกอบการเสริมสร้าง 

จิตสาธารณะของนักเรียน 

ระดับการปฏิบัติ 

สภาพปัจจุบัน สภาพที่พึงประสงค์ 
5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

1. การใช้และดูแลรักษาสิ่งของ
ส่วนรวม 

          

1.1 ดูแลรักษาความสะอาดบ้าน  
และบริเวณบ้านให้สะอาด  
เรียบร้อย  
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องค์ประกอบการเสริมสร้าง 

จิตสาธารณะของนักเรียน 

ระดับการปฏิบัติ 

สภาพปัจจุบัน สภาพที่พึงประสงค์ 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 
1.2 ดูแลรักษาห้องเรียนและ
บริเวณโรงเรียนให้สะอาด 
เรียบร้อย  

          

1.3 มีส่วนร่วมในการดูแลรักษา
สถานที่สาธารณะในชุมชนเสมอ
เมื่อมีโอกาส 

          

1.4 ใช้งานสิ่งของส่วนรวมอย่าง
ระมัดระวังไม่ให้ช ารุดเสียหาย 

          

1.5 ดูแลรักษาสิ่งของส่วนรวมให้
อยู่ในสถานที่เดิมและอยู่ในสภาพ
เดิม 

          

2. การท าหน้าที่เพ่ือประโยชน์
ส่วนรวม 

          

2.1 มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ที่
ได้รับมอบหมายเพ่ือส่วนรวม 

          

2.2 มีความมุ่งมั่น อดทน และ
ปฏิบัติหน้าที่ท่ีได้รับมอบหมายจน
ส าเร็จ 

          

2.3 เสียสละประโยชน์ส่วนตน
เพ่ือประโยชน์ส่วนรวม 

          

2.4 ปฏิบัติตามกฎระเบียบของ
บ้าน  โรงเรียน  ชุมชน  และ
สังคม 

          

2.5 เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็น
ประโยชน์ต่อโรงเรียน  ชุมชน  
และสังคม สม่ าเสมอ 

          

2.6 ปฏิบัติหน้าที่เพ่ือแก้ไขปัญหา
หรือท าประโยชน์ต่อโรงเรียน 
ชุมชน และสังคมตามที่ได้รับ
มอบหมายด้วยความกระตือรือร้น  
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องค์ประกอบการเสริมสร้าง 

จิตสาธารณะของนักเรียน 

ระดับการปฏิบัติ 

สภาพปัจจุบัน สภาพที่พึงประสงค์ 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 
2.7 ปฏิบัติตนท าหน้าที่ต่อ
โรงเรียน ชุมชน และสังคมอย่าง
เหมาะสมตามกาลเทศะ  

          

3. การเคารพสิทธิตนเองและผู้อื่น
ในการใช้ประโยชน์ส่วนรวม 

          

3.1 ตระหนักถึงสิทธิของตนเอง
และผู้อ่ืนในการใช้ประโยชน์จาก
สถานที่หรือสิ่งของส่วนรวม 

          

3.2 เคารพสิทธิของผู้อ่ืนในการใช้
ประโยชน์จากสถานที่หรือสิ่งของ
ส่วนรวม 

          

3.3 ไม่เห็นแก่ตัวและรู้จักแบ่งปัน
ให้ผู้อื่นได้ใช้ประโยชน์สิ่งของหรือ
สถานที่ส่วนรวมอย่างเป็นธรรม 

          

 
ตอนที่  3  ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
ค าชี้แจง  กรุณาเขียนข้อเสนอแนะ  (ถ้ามี) 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
............................................................................................................................. ................................... 
.......................................................................................................................................................... ...... 
............................................................................................................................ .................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
........................................................................................ ........................................................................ 
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แบบสัมภาษณ์โรงเรียนต้นแบบ 
ส าหรับการวิจัยเรื่อง  การพัฒนาแนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษา 

โรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ 
 
ความมุ่งหมาย : เพ่ือศึกษาสภาพการปฏิบัติ  วิธีการ  เทคนิค  การปฏิบัติเกี่ยวกับการเสริมสร้าง 
จิตสาธารณะของนักเรียน 
1.  ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 
 ชื่อ-สกุล ................................................................................................................................. 
 ต าแหน่ง ................................................................................................................................ 
 สังกัด   .................................................................................................................................. 
 ผู้สัมภาษณ์  นางสาวเกษสุดา  วังสระ นิสิตระดับปริญญาโท  สาขาการบริหารการศึกษา 
 คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
 สถานที่สัมภาษณ์ ................................................................................................................... 
 วัน  เดือน  ปี  ที่สัมภาษณ์..................................................................................................... 
2.  ข้อค าถามที่สัมภาษณ์ 
 2.1  โปรดอธิบายการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนที่โรงเรียนของท่านปฏิบัติและ
ประสบผลส าเร็จในการพัฒนานักเรียน 
 2.2  วิธีการเสริมสร้างการใช้และดูแลรักษาสิ่งของส่วนรวม 
 2.3  วิธีการเสริมสร้างการท าหน้าที่เพื่อประโยชน์ส่วนรวม 
 2.4  วิธีการเสริมสร้างการเคารพสิทธิตนเองและผู้อ่ืนในการใช้ประโยชน์ส่วนรวม 
 
 

---------------------------------------------------------------------- 
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แบบประเมินความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของ 
แนวทางการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  

จังหวัดชัยภูมิ   
 
ค าชี้แจง   

1.  แบบประเมินฉบับนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือประเมินความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของ 
แนวทางการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ  
ประกอบด้วย  2  ตอน  ดังนี้ 
     ตอนที่  1  ประเมินความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของแนวทางการเสริมสร้างจิต
สาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ 
         ตอนที่  2  ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ  
 2.  กรุณาตอบแบบประเมินให้ครบทุกข้อ  ผลการตอบแบบประเมินจะน าไปใช้ประโยชน์ 
เพ่ือการวิจัย  โดยไม่มีผลกระทบต่อการปฏิบัติงานของผู้ตอบแต่ประการใด   
 
 

ขอขอบพระคุณที่ให้ความร่วมมือในการตอบแบบประเมิน 
 

นางสาวเกษสุดา  วังสระ 
นิสิตปริญญาโท  สาขาวิชาการบริหารการศึกษา  รุ่น  พ.27 

คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
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ตอนที ่ 1  ประเมินความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของแนวทางการเสริมสร้างจิตสาธารณะ
ของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน  จังหวัดชัยภูมิ  
ค าชี้แจง  โปรดพิจารณาแนวทางการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียน
เอกชน  จังหวัดชัยภูมิ  เกี่ยวกับความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของแนวทางในการน าไปใช้งาน
จริง  โดยท าเครื่องหมาย   ลงในช่องระดับความคิดเห็นที่ตรงกับความคิดเห็นของท่าน  โดย
ก าหนดเกณฑ์ระดับคะแนน  ดังนี้ 
  ให้  5  คะแนน  หมายถึง  แนวทางมีความเหมาะสม/ความเป็นไปได้ มากที่สุด 
  ให้  4  คะแนน  หมายถึง  แนวทางมีความเหมาะสม/ความเป็นไปได้ มาก 
  ให้  3  คะแนน  หมายถึง แนวทางมีความเหมาะสม/ความเป็นไปได้ ปานกลาง 
  ให้  2  คะแนน  หมายถึง  แนวทางมีความเหมาะสม/ความเป็นไปได้ น้อย 
  ให้  1  คะแนน  หมายถึง แนวทางมีความเหมาะสม/ความเป็นไปได้ น้อยที่สุด 
 

แนวทางเสริมสร้าง 

จิตสาธารณะของนักเรียน
ประถมศึกษาโรงเรียนเอกชน 

จังหวัดชัยภูมิ 

ระดับความคิดเห็น 

ความเหมาะสม ความเป็นไปได้ 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 
1. การใช้และดูแลรักษาสิ่งของ
ส่วนรวม 

          

  1.1 ดูแลรักษาความสะอาด
บ้าน  และบริเวณบ้านให้
สะอาด  เรียบร้อย 

          

  1.1.1 สร้างความรู้  ความ
เข้าใจ  และความตระหนัก
เกี่ยวกับหน้าที่ของนักเรียนต่อ
ครอบครัว โรงเรียน  ชุมชน  จิต
สาธารณะ  และการแสดงออก
ด้านจิตสาธารณะในครอบครัว 
โรงเรียน ชุมชน 

          

  1.1.2 ให้ความรู้แก่นักเรียน
เกี่ยวกับความส าคัญและคุณค่า
ของความสะอาดของที่อยู่อาศัย 
ซึ่งส่งผลต่อสุขภาพกายและ
สุขภาพจิตของผู้อยู่อาศัย 
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แนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะ
ของนักเรียนประถมศึกษา

โรงเรียนเอกชน 

จังหวัดชัยภูมิ 

ระดับความคิดเห็น 

ความเหมาะสม ความเป็นไปได้ 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 
  1.1.3 จัดตั้งโครงการ
เสริมสร้างจิตสาธารณะโดย
ประกอบด้วยกิจกรรม
เสริมสร้างจิตสาธารณะของ
นักเรียนต่อครอบครัว  โรงเรียน
และชุมชน 

          

  1.1.4 บูรณาการกิจกรรมด้าน
จิตสาธารณะและกิจกรรมเยี่ยม
บ้านนักเรียน  และก าหนดการ
ตรวจเยี่ยมเพ่ือสังเกตพฤติกรรม
ด้านจิตสาธารณะที่บ้านนักเรียน 

          

1.2 ดูแลรักษาห้องเรียนและ
บริเวณโรงเรียนให้สะอาด 
เรียบร้อย 

          

  1.2.1 สร้างความรู้ความเข้าใจ
แก่นักเรียน เกี่ยวกับสิ่งของและ
สถานที่ในหอ้งเรียนและใน
บริเวณโรงเรียนที่เป็นส่วนรวม  
วิธีการใช้งาน  และวิธีการดูแล
รักษา  เช่น  การใช้งาน
เครื่องใช้ไฟฟ้าในห้องเรียน  
ได้แก่  พัดลม  โทรทัศน์  
วิธีการเปิด ปิด ข้อควรระวัง 
และข้อปฏิบัติ คือ เมื่อเลิกใช้
งานควรปิดและถอดปลั๊กทุก
ครั้ง และช่วยกันสอดส่องดูแล
ก่อนออกจากห้องเรียนและแจ้ง
ครูประจ าชั้น ในกรณีท่ีลืมปิด
อุปกรณ์ที่นักเรียนปิดไม่เป็น 
เป็นต้น 
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แนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะ
ของนักเรียนประถมศึกษา

โรงเรียนเอกชน 

จังหวัดชัยภูมิ 

ระดับความคิดเห็น 

ความเหมาะสม ความเป็นไปได้ 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 
  1.2.2 นักเรียนรักษาความ
สะอาด โต๊ะ เก้าอ้ี อุปกรณ์การ
เรียน ห้องเรียน และบริเวณ
โรงเรียน  

          

  1.2.3 นักเรียนมีส่วนร่วมใน
การสอดส่องดูแลโต๊ะ เก้าอ้ี 
อุปกรณ์การเรียน ห้องเรียน 
และบริเวณโรงเรียน หากพบ
เห็นอุปกรณ์หรือสิ่งของที่ช ารุด
เสียหาย ให้รีบแจ้งครูประจ าชั้น
ทราบและหาทางปรับปรุง
ซ่อมแซมต่อไป 

          

  1.3 มีส่วนร่วมในการดูแล
รักษาสถานที่สาธารณะใน
ชุมชนเสมอเม่ือมีโอกาส 

          

  1.3.1 สร้างความรู้ความเข้าใจ
แก่นักเรียนเกี่ยวกับการใช้
ประโยชน์และการดูแลรักษา
สิ่งของเครื่องใช้และสถานที่
สาธารณะในชุมชน จ าแนกตาม
สถานที่ เช่น สวนสาธารณะ 
ศาสนสถาน โรงพยาบาล 
ร้านอาหาร สถานที่ราชการ 
ต่าง ๆ  
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แนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะ
ของนักเรียนประถมศึกษา

โรงเรียนเอกชน 

จังหวัดชัยภูมิ 

ระดับความคิดเห็น 

ความเหมาะสม ความเป็นไปได้ 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 
  1.3.2 ให้ความรู้แก่นักเรียน  
เกี่ยวกับการปฏิบัติตนนักเรียน
ในการเข้าไปใช้สถานที่
สาธารณะในชุมชน ได้แก่ ไม่ส่ง
เสียงดังรบกวน ไม่ขีดเขียนหรือ
สร้างความเสียหายต่อสถานที่ 
ปฏิบัติตามกฎของสถานที่ที่ได้
บัญญัติไว้อย่างเคร่งครัด มี
ระเบียบวินัยเสมอ เช่น การ
ถอดรองเท้าก่อนเข้าไปในโบสถ์ 
ควรถอดรองเท้าและวางไว้ในที่ 
ซึ่งจัดไว้ให้ส าหรับวางรองเท้า 
และจัดวางอย่างเป็นระเบียบ
สวยงาม เป็นต้น 

          

  1.3.3 หากนักเรียนพบเห็น
สิ่งของเครื่องใช้หรือความช ารุด
ของสิ่งของเครื่องใช้หรือสถานที่ 
ให้รีบบอกผู้ปกครองเพ่ือให้แจ้ง
ผู้ดูแลสถานที่นั้น ให้ทราบ เพ่ือ
จะได้ด าเนินการแก้ไขต่อไป 

          

1.4 ใช้งานสิ่งของส่วนรวมอย่าง
ระมัดระวังไม่ให้ช ารุดเสียหาย 

          

  1.4.1 ใช้งานสิ่งของเครื่องใช้ 
วัสดุ อุปกรณ์ท่ีเป็นของส่วนรวม
ด้วยความระมัดระวัง ไม่ให้เกิด
ความช ารุดเสียหาย  

          

  1.4.2 ใช้งานสิ่งของเครื่องใช้ 
วัสดุ อุปกรณ์ท่ีเป็นของส่วนรวม
อย่างประหยัดและรู้คุณค่า 
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แนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะ
ของนักเรียนประถมศึกษา

โรงเรียนเอกชน 

จังหวัดชัยภูมิ 

ระดับความคิดเห็น 

ความเหมาะสม ความเป็นไปได้ 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 
   1.4.3 หากนักเรียนท าให้
สิ่งของ  เครื่องใช้ วัสดุ อุปกรณ์
ที่เป็นของส่วนรวมช ารุด
เสียหาย ควรแจ้งครูประจ าชั้น
หรือครูผู้ดูแลเพื่อหาทางแก้ไข
ทันที  

          

1.5 ดูแลรักษาสิ่งของส่วนรวม
ให้อยู่ในสถานที่เดิมและอยู่ 
ในสภาพเดิม 

          

  1.5.1 เน้นย้ าให้นักเรียนทุก
คนทราบและถือปฏิบัติว่า 
สิ่งของส่วนรวมที่น าไปใช้  ให้
น ากลับไปเก็บท่ีเดิมและให้อยู่
สภาพเดิมที่พร้อมใช้งาน 

          

  1.5.2 มอบหมายให้นักเรียนมี
ส่วนร่วมในการสอดส่องดูแล
สิ่งของส่วนรวมให้อยู่ในสถานที่
เดิม และอยู่ในสภาพเดิม  

          

   1.5.3 จัดท าป้ายข้อความ
เตือนผู้น าไปใช้ เช่น “ใช้แล้ว
กรุณาน ากลับมาเก็บที่เดิม” 
หรือป้ายบอกต าแหน่งที่วาง
โดยเฉพาะ เช่น “ที่วางแก้วน้ า
ใช้แล้ว”  เป็นต้น   

          

 

 

 

 

 

 

 

1
0

7
1

4
7

9
4

5
4

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 

M
S
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
7
0
1
0
5
8
6
0
7
8
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
2
4
0
6
2
5
6
2
 
0
9
:
2
6
:
2
4
 
/
 
s
e
q
:
 
5

 137 

แนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะ
ของนักเรียนประถมศึกษา

โรงเรียนเอกชน 

จังหวัดชัยภูมิ 

ระดับความคิดเห็น 

ความเหมาะสม ความเป็นไปได้ 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 
   1.5.4 ผู้บริหารมอบหมาย
เป็นนโยบาย ให้ครู บุคลากร
ทางการศึกษา และนักเรียน 
ช่วยกันสร้างพฤติกรรมจิต
สาธารณะ ช่วยกันดูแลสาธารณ
สมบัติของโรงเรียน เพ่ือรักษา 
ไว้คงอยู่ใช้ประโยชน์ได้ยาวนาน 
โดยนโยบายควรมีการน า
กลับมามอบหมายหรือ
ประชาสัมพันธ์อย่างสม่ าเสมอ 
เพ่ือให้เกิดการพัฒนาพฤติกรรม 
จิตสาธารณะอย่างต่อเนื่อง
เช่นเดียวกัน 

          

2. การท าหน้าที่เพ่ือประโยชน์
ส่วนรวม 

          

  2.1 มีความรับผิดชอบต่อ
หน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย 
เพ่ือส่วนรวม 

          

   2.1.1 สร้างจิตส านึก
รับผิดชอบแก่นักเรียน โดยให้
ความรู้เกี่ยวกับความรับผิดชอบ 
ความส าคัญและจ าเป็นของ
ความรับผิดชอบ ยกตัวอย่าง
กรณีท่ีคนขาดความรับผิดชอบ
แล้วก่อให้เกิดผลเสียเป็น
อย่างไร และความจ าเป็นของ
ความรับผิดชอบที่นักเรียนต้อง
ยึดถือและปฏิบัติ 
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แนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะ
ของนักเรียนประถมศึกษา

โรงเรียนเอกชน 

จังหวัดชัยภูมิ 

ระดับความคิดเห็น 

ความเหมาะสม ความเป็นไปได้ 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 
  2.1.2 มอบหมายให้นักเรียน
ฝึกความรับผิดชอบ โดยให้
รับผิดชอบความสะอาดใน
บริเวณห้องเรียน  โรงเรียน 
ตามท่ีเหมาะสม ครูเป็นผู้ก ากับ
ดูแลการท ากิจกรรม และให้
ค าแนะน าแก่นักเรียน 

          

  2.1.3 สร้างขวัญและก าลังใจ
แก่นักเรียน ให้เกิดความ
ภาคภูมิใจในการท าหน้าที่ด้าน
จิตสาธารณะ เพราะเป็น
คุณธรรมของคนดี มีความ
เสียสละ ไม่เห็นแก่ตัว มีความ
รับผิดชอบต่อส่วนรวม ซึ่งเป็น
สิ่งที่ควรได้รับการยกย่องและ
ควรภาคภูมิใจ 

          

  2.2 มีความมุ่งมั่น อดทน และ
ปฏิบัติหน้าที่ท่ีได้รับมอบหมาย
จนส าเร็จ 

          

   2.2.1 ปลูกฝังให้นักเรียนมี
ความมุ่งม่ันในการท าสิ่งต่าง ๆ   
โดยฝึกการตั้งเป้าหมายแก่
ตนเองในการท าสิ่งที่ได้รับ
มอบหมายจนส าเร็จ รวมถึงงาน
ที่เก่ียวกับการเรียน และหน้าที่
ต่อครอบครัว 

          

 

 

 

 

1
0

7
1

4
7

9
4

5
4

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 

M
S
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
7
0
1
0
5
8
6
0
7
8
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
2
4
0
6
2
5
6
2
 
0
9
:
2
6
:
2
4
 
/
 
s
e
q
:
 
5

 139 

แนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะ
ของนักเรียนประถมศึกษา

โรงเรียนเอกชน 

จังหวัดชัยภูมิ 

ระดับความคิดเห็น 

ความเหมาะสม ความเป็นไปได้ 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 
  2.2.2 เน้นย้ าให้นักเรียนมี
ความอดทน และเพียรพยายาม 
ในการท าสิ่งต่าง ๆ จนประสบ
ผลส าเร็จ โดยท าทีละน้อยอย่าง
สม่ าเสมอ ไปเรื่อย ๆ โดยไม่
หยุดท า ก็จะท าให้ประสบ
ความส าเร็จได้แน่นอน 

          

  2.3 เสียสละประโยชน์ส่วนตน
เพ่ือประโยชน์ส่วนรวม 

          

  2.3.1 อบรมให้นักเรียนรู้จัก
ความเสียสละ คุณค่าของความ
เสียสละ คุณค่าของการท าใด ๆ 
เพ่ือผู้อ่ืน โดยไม่หวัง
ผลตอบแทน สิ่งที่นักเรียนได้รับ
กลับมาจากการท าเพ่ือผู้อื่น คือ 
ความสุขจากการให้ และความ
ภาคภูมิใจ ซึ่งเป็นสิ่งที่ประมาณ
ค่าไม่ได้ 

          

  2.3.2 ฝึกให้นักเรียนรู้จักสละ
ความสุขส่วนตน เช่น ฝึก
นักเรียนให้รู้จักพิจารณาถึงสิ่งที่
ต้องเสียสละ เช่น หากเรา
จ าเป็นต้องหยุดดูการ์ตูนเพ่ือไป
ช่วยงานแม่ เราแค่ชะลอเวลา
การดูการ์ตูนออกไป เพื่อช่วย
ผ่อนแรงของแม่ แม่จะได้ไม่
เหนื่อยมาก เป็นการตอบแทน
พระคุณแม่ และช่วยให้บ้าน
สะอาด แล้วจึงค่อยมาดูการ์ตูน
ภายหลัง ก็จะท าให้เรามี
ความสุขจากการดูการ์ตูน และ
มีความสุขจากการได้ช่วยแม่  
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แนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะ
ของนักเรียนประถมศึกษา

โรงเรียนเอกชน 

จังหวัดชัยภูมิ 

ระดับความคิดเห็น 

ความเหมาะสม ความเป็นไปได้ 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 
เพ่ิมข้ึนอีกอย่างหนึ่ง เป็นสิ่งที่
ท าให้แม่มีความสุขและเราก็
ภาคภูมิใจอีกด้วย   

          

  2.3.3 อธิบายให้นักเรียน
เข้าใจว่า การละความสุขของ
เราเป็นการฝึกลดความเห็นแก่
ตัว และฝึกความเสียสละ ซึ่งทุก
ครั้งที่นักเรียนละความสุข
ส่วนตัว และท าประโยชน์เพื่อ
ส่วนรวม เป็นการกระท าที่มี
คุณค่ามากมายต่อตัวนักเรียน
และผู้อ่ืนด้วย  

          

2.4 ปฏิบัติตามกฎระเบียบของ
บ้าน  โรงเรียน  ชุมชน  และ
สังคม 

          

  2.4.1 สนทนาสอบถาม
นักเรียนเกี่ยวกับกฎระเบียบ
ของบ้านที่นักเรียนทราบ ที่บ้าน
ของนักเรียนมีกฎระเบียบ
อะไรบ้าง และร่วมกันอภิปราย
ว่า ท าไมที่บ้านถึงต้องมี
กฎระเบียบเช่นนั้น เช่น ถอด
รองเท้าก่อนเข้าบ้าน เพ่ือไม่ให้
ฝุ่นเข้าบ้าน และให้มีความเป็น
ระเบียบ เป็นต้น 

          

  2.4.2 ให้ความรู้แก่นักเรียน
เกี่ยวกับกฎระเบียบของ
โรงเรียน เช่น การแต่งกาย ทรง
ผม และร่วมกันอภิปรายว่า
ท าไมจึงต้องมีกฎระเบียบของ
โรงเรียน  
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แนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะ
ของนักเรียนประถมศึกษา

โรงเรียนเอกชน 

จังหวัดชัยภูมิ 

ระดับความคิดเห็น 

ความเหมาะสม ความเป็นไปได้ 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 
  2.4.3 ให้ความรู้เกี่ยวกับ
กฎระเบียบของชุมชนและสังคม 
เช่น กฎหมายบ้านเมือง กฎ
จราจร และร่วมกันอภิปรายว่า
ท าไมจึงต้องปฏิบัติตาม
กฎหมาย และกฎจราจร  

          

  2.4.4 ให้นักเรียนยึดมั่นในการ
ปฏิบัติตนตามกฎเพ่ือความสงบ 
และเป็นระเบียบเรียบร้อย 
แสดงถึงการเป็นสมาชิกที่ดีของ
ครอบครัว โรงเรียน ชุมชน และ
สังคม 

          

2.5 เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็น
ประโยชน์ต่อโรงเรียน  ชุมชน  
และสังคม สม่ าเสมอ 

          

  2.5.1 นักเรียนตระหนักถึง
ความส าคัญของการมีส่วนร่วม
ในกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อ
โรงเรียน ชุมชน และสังคม  

          

  2.5.2 นักเรียนเข้าร่วมใน
กิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อ
โรงเรียน ชุมชน และสังคม
สม่ าเสมอ 

          

2.6 ปฏิบัติหน้าที่เพ่ือแก้ไข
ปัญหาหรือท าประโยชน์ต่อ
โรงเรียน ชุมชน และสังคม
ตามท่ีได้รับมอบหมายด้วย
ความกระตือรือร้น 
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แนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะ
ของนักเรียนประถมศึกษา

โรงเรียนเอกชน 

จังหวัดชัยภูมิ 

ระดับความคิดเห็น 

ความเหมาะสม ความเป็นไปได้ 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 
  2.6.1 ตระหนักถึงความส าคัญ
ของการปฏิบัติหน้าที่เพ่ือแก้ไข
ปัญหาหรือท าประโยชน์ต่อ
โรงเรียน ชุมชน และสังคม
ตามท่ีได้รับมอบหมาย 

          

  2.6.2 ปฏิบัติหน้าที่เพ่ือแก้ไข
ปัญหาหรือท าประโยชน์ต่อ
โรงเรียน ชุมชน และสังคม
ตามท่ีได้รับมอบหมายด้วย
ความกระตือรือร้น 

          

2.7 ปฏิบัติหน้าที่ต่อโรงเรียน 
ชุมชน และสังคมอย่าง
เหมาะสมตามกาลเทศะ 

          

  2.7.1 รู้กาลเทศะในการ
ปฏิบัติตน การแต่งกาย และ
แสดงกิริยาท่าทาง การพูด 
อย่างสุภาพ เหมาะสมและถูก
กาลเทศะ 

          

  2.7.2 ปฏิบัติหน้าที่ต่อ
โรงเรียน ชุมชน และสังคมอย่าง
เหมาะสมตามกาลเทศะ รู้ว่าสิ่ง
ใดควรหรือไม่ควรกระท า เช่น 
ไม่ควรหยอกล้อ หรือส่งเสียงดัง 
ในขณะท ากิจกรรมท าความ
สะอาด หรือควรมีกิริยาที่สุภาพ 
และเรียบร้อยเมื่อร่วมท า
กิจกรรมกับผู้ใหญ่ เป็นต้น 
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แนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะ
ของนักเรียนประถมศึกษา

โรงเรียนเอกชน 

จังหวัดชัยภูมิ 

ระดับความคิดเห็น 

ความเหมาะสม ความเป็นไปได้ 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 
3. การเคารพสิทธิตนเองและ
ผู้อื่นในการใช้ประโยชน์
ส่วนรวม 

          

  3.1 ตระหนักถึงสิทธิของ
ตนเองและผู้อื่นในการใช้
ประโยชน์จากสถานที่หรือ
สิ่งของส่วนรวม 

          

  3.1.1 ตระหนึกถึงสิทธิของ
ตนเอง ในการใช้สิ่งของหรือ
สถานที่ส่วนรวม และตระหนักรู้
ว่า ผู้อ่ืนก็มีสิทธิเช่นเดียวกันกับ
ตนเอง 

          

  3.1.2 ปลูกฝังให้นักเรียนยึด
มั่นหลักความยุติธรรม และ
ความเท่าเทียมกัน  ในการใช้
ประโยชน์จากสถานที่หรือ
สิ่งของส่วนรวม 

          

3.2 เคารพสิทธิของผู้อ่ืนในการ
ใช้ประโยชน์จากสถานที่หรือ
สิ่งของส่วนรวม 

          

  3.2.1 รู้จักเคารพสิทธิของ
ผู้อื่นในการใช้ประโยชน์จาก
สถานที่หรือสิ่งของส่วนรวม 
เช่น หากนักเรียนและเพ่ือน ๆ 
จะเล่นวอลเลย์บอล แต่สนาม
วอลเลย์บอลมีนักเรียนกลุ่มอ่ืน
ใช้อยู่ นักเรียนและเพ่ือนก็ควร
รอเพ่ือขอใช้สนามต่อ หรือเลี่ยง
ไปใช้พื้นที่บริเวณอ่ืนในการเล่น
แทน 
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แนวทางเสริมสร้างจิตสาธารณะ
ของนักเรียนประถมศึกษา

โรงเรียนเอกชน 

จังหวัดชัยภูมิ 

ระดับความคิดเห็น 

ความเหมาะสม ความเป็นไปได้ 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 
  3.2.2 ในทางกลับกับกับข้อ 
3.2.1 หากนักเรียนเป็นผู้ที่ใช้
สนามก่อน เมื่อเห็นว่ามีกลุ่มอ่ืน
มารอใช้สนาม นักเรียนควรรีบ
ใช้สนาม และเปิดโอกาสให้กลุ่ม
อ่ืนได้ใช้สนามในการเล่นด้วย
เช่นกัน หรืออาจหาทางออก
ร่วมกัน  ชวนอีกกลุ่มเล่นกีฬา
และใช้สนามร่วมกัน ตามความ
เหมาะสม เป็นต้น  

          

3.3 ไม่เห็นแก่ตัวและรู้จัก
แบ่งปันให้ผู้อ่ืนได้ใช้ประโยชน์
สิ่งของหรือสถานที่ส่วนรวม
อย่างเป็นธรรม 

          

  3.3.1 นักเรียนตระหนักรู้ถึง
ความส าคัญและความจ าเป็น
ของการใช้ประโยชน์สิ่งของและ
สถานที่ร่วมกัน 

          

  3.3.2 ร่วมอภิปรายลักษณะ
พฤติกรรมที่แสดงถึงความเห็น
แก่ตัว ความรู้สึกที่ตนเองและ
ผู้อื่นมีต่อพฤติกรรมเห็นแก่ตัว 
และการปรับปรุงพฤติกรรมโดย
ไม่เห็นแก่ตัว 

          

  3.3.3 นักเรียนรู้จักแบ่งปันให้
ผู้อื่นได้ใช้ประโยชน์สิ่งของหรือ
สถานที่ส่วนรวมอย่างเป็นธรรม 
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ตอนที่  2  ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ 
ค าชี้แจง  โปรดให้ข้อเสนอแนะ  (ถ้ามี) 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
............................................................................................................................. ................................... 
.......................................................................................................................................................... ...... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
............................................................................................................................. ................................... 
.......................................................................................................................................................... ...... 
............................................................................................................................ .................................... 
 

ลงชื่อ.......................................................................ผู้ทรงคณุวุฒิ  
       (.....................................................................) 
ต าแหน่ง.................................................................... 
สังกัด.........................................................................  
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ภาคผนวก  ข 
รายช่ือผู้ทรงคุณวุฒิ  ผู้เชี่ยวชาญ  และสถานศึกษาต้นแบบ 
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รายช่ือผู้ทรงคุณวุฒิ 
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สถานศึกษาต้นแบบ  3  แห่ง 

 1.  โรงเรียนล าปลายมาศ  อ าเภอล าปลายมาศ  จังหวัดบุรีรัมย์  ซึ่งเป็นโรงเรียนที่มีผลการ
ประเมินด้านจิตสาธารณะ  ผ่านอยู่ในเกณฑ์ระดับดีมาก  และมีการสร้างนวัตกรรมจิตศึกษา  ขึ้น
ทดลองใช้ในโรงเรียน  
 2.  โรงเรียนบ้านม่วงงาม  อ าเภอโนนสุวรรณ  จังหวัดบุรีรัมย์ ซึ่งเป็นโรงเรียนที่มีผลการ
ประเมินด้านจิตสาธารณะ  ผ่านอยู่ในเกณฑ์ระดับดีมาก  และใช้นวัตกรรม  4G Model  เพ่ือบริหาร
จัดการและปลูกฝังการมีจิตสาธารณะของนักเรียน  
 3.  โรงเรียนบ้านลุงปุง  อ าเภอท่าตูม  จังหวัดสุรินทร์  ซึ่งเป็นโรงเรียนที่มีผลการประเมิน 
ด้านจิตสาธารณะ  ผ่านอยู่ในเกณฑ์ระดับดีมาก  และใช้โครงการคุณธรรมเป็นหลักในการจัดการเรียน
การสอน  ส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ 
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